
 
즉시 배포용: 2026년 2월 13일  KATHY HOCHUL 주지사 

 

HOCHUL 주지사, CHOOSE HEALTHY LIFE를 통한 건강 형평성 개선을 위해 600만 

달러 이상 투자 발표  

  

자금 지원, 주 전역의 지역사회를 지원하고 산모 및 정신 건강 서비스 접근성 확대  
  

뉴욕을 더 저렴하게 만들기 위한 주지사의 약속을 지원적 건강 자원을 통해 실현  
  

  

Kathy Hochul 주지사는 오늘 흑인 교회를 통해 소외된 지역사회에서 건강 서비스 

접근성을 확대하고 강화하는 데 주력하는 프로그램인 Choose Healthy Life (CHL) 

프로그램을 지원하기 위해 650만 달러의 추가 자금 지원을 발표했습니다. 주지사의 

Choose Healthy Life에 대한 지속적인 투자는 꾸준히 증가해왔으며, 이는 흑인 뉴욕 

주민들의 건강 증진에 대한 그녀의 의지를 반영합니다.  

  

Hochul 주지사는 이렇게 말했습니다. "흑인 교회는 지역사회의 초석으로, 신뢰받는 

소통, 지원, 돌봄의 공간을 제공합니다. 우리는 Choose Healthy Life에 계속 

투자함으로써 중요한 건강 서비스가 뉴욕주 전역의 더 많은 가정에 도달하도록 

보장하고 있습니다."  

  

이번 신규 투자를 통해 주지사는 취임 이후 흑인 커뮤니티의 건강과 복지 증진을 목표로 

한 핵심 서비스 확대를 지원하기 위해 2,000만 달러 이상을 투입하게 됩니다. 특히 

지난해 주지사는 뉴욕시 외 지역에서의 운영 확대를 위해 590만 달러를 투자하여, 주 

전역에 Choose Healthy Life의 지원을 받는 교회 10곳을 추가로 설립하였으며, 현재 

이 교회들은 여러 업스테이트 지역의 뉴욕 주민들에게 서비스를 제공하고 있습니다.  

  

Choose Healthy Life는 코로나 팬데믹 기간인 2021년에 설립되어 13개 주에 걸쳐 

120개의 교회를 지원하는 단체로 성장했습니다. 뉴욕에는 30개의 교회가 있어, 다른 

어떤 주보다도 CHL 교회가 더 많습니다.  

  

Choose Healthy Life는 뉴욕 전역에 걸친 30개의 흑인 교회 네트워크와 United Way of 

New York City와의 파트너십을 통해 20만 명이 넘는 뉴욕 주민들과 소통하고, 

3,500회 이상의 지역사회 건강 증진 행사를 개최했으며, 2만 명이 넘는 개인에게 종합 

건강 검진, 백신 접종 및 예방 건강 서비스를 제공했습니다. 14,000명 이상의 개인이 

건강의 사회적 결정 요인에 대해 선별 검사를 받았으며 서비스로 연계되었습니다. 



CHL의 뉴욕에서의 활동은 진정한 공공-민간 파트너십으로, 혈액 기반의 실질적인 

검사 결과를 제공하는 종합 건강 검진인 Blueprint for Wellness를 특징으로 합니다. 이 

서비스는 Quest Diagnostics에서 무료로 제공합니다.  

  

Choose Healthy Life의 설립자이자 이사회 의장인 Debra Fraser-Howze는 이렇게 

말했습니다. "Hochul 주지사의 Choose Healthy Life에 대한 지속적인 투자는 흑인 뉴욕 

주민들이 직면한 건강 문제를 해결하려는 깊은 의지를 반영합니다. 우리는 주 정부, 

흑인 교회, Quest Diagnostics와의 독특한 공공-민간 파트너십을 통해 고품질의 무상 

건강 서비스를 신뢰받는 지역사회 환경에 직접 제공할 수 있게 되었습니다. 이러한 

파트너십은 뉴욕 전역에서 접근성을 확대하고, 건강 결과를 개선하며, 생명을 구하고 

있습니다."  

  

United Way of New York City 사장 겸 최고경영자인 Grace Bonilla는 이렇게 

말했습니다. "저희는 Choose Healthy Life가 도입된 이래 실행 파트너로서 함께할 수 

있었던 것을 매우 자랑스럽게 생각합니다. United Way of New York City는 시급한 

지역사회 요구를 충족하는 영향력 높은 이니셔티브를 발굴하고 확장해 온 오랜 실적을 

보유하고 있습니다. 이 파트너십은 비영리 단체, 지역사회 기반 조직, 정부가 진정한 

협력으로 혁신을 이끌고 복잡한 문제를 해결할 때 무엇이 가능한지를 보여줍니다. 뉴욕 

가정들이 마땅히 받아야 할 존엄한 돌봄과 지원을 받을 수 있도록 Choose Healthy 

Life와 Hochul 주지사와 함께할 수 있어 영광이었습니다.”  

  

Choose Healthy Life의 사장 겸 최고경영자인 Kimberly L. Williams 목사는 이렇게 

말했습니다. "이번 자금 지원 약속과 전환은 Choose Healthy Life에 새로운 장이 

열렸음을 의미합니다. Hochul 주지사의 지속적인 투자는 이 사업의 영향력을 확증하며, 

United Way of New York City와의 파트너십은 장기적인 지속 가능성의 토대를 

마련했습니다. 우리는 함께 과학과 흑인 교회의 신뢰받는 관계 사이의 다리를 강화하여 

뉴욕 전역에 의미 있는 결과를 제공하고 있습니다."  

  

Choose Healthy Life 성직자 위원회 공동의장인 Leah D. Daughtry 주교는 이렇게 

말했습니다. "수세대에 걸쳐 흑인 교회는 신뢰받는 리더십, 돌봄, 피난처의 

장소였습니다. Hochul 주지사님과 United Way of New York City의 지원으로 가능해진 

이러한 신뢰는 계속해서 우리의 지역사회에 의료 서비스가 전달되는 방식을 이끌고 

있습니다. Choose Healthy Life는 그 유산을 이어가게 되어 영광스럽게 생각합니다."  

  

Choose Healthy Life 소개  

Choose Healthy Life(CHL)는 흑인 교회를 통해 건강 결과를 개선하기 위해 자금을 

지원하고, 신뢰받는 신앙 기반 건강 내비게이터 인력을 구축 및 교육하는 비영리 

단체입니다. 2021년 설립 이래 CHL은 11,000건이 넘는 행사를 주최했으며, 

350,000명 이상의 개인에게 백신 접종, 검사, 자가진단 키트 배포를 실시했고, 

35,000명 이상을 대상으로 종합 건강 위험 요인 선별 검사를 진행했습니다. 자세한 

내용은 choosehealthylife.org에서 확인할 수 있습니다.  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.choosehealthylife.org%2F&data=05%7C02%7CMing-huai.Hall%40otda.ny.gov%7C5bc7d4568beb4bde2d9d08de6b35a563%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639066075317421168%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=uouUcJQyRL8IQ7Pll0%2BD41Utw5wuUv%2FPeq8yPaxhh78%3D&reserved=0


  

United Way of New York City 소개  

88년 동안 United Way of New York City는 신뢰받는 파트너들과 협력하여 지역사회의 

힘을 도시 전체의 가능성과 결합해 왔습니다. 우리는 정부, 민간, 공공 파트너들이 

만나는 교차점에서 일하며, 서비스 제공자, 기업, 지방 정부, 뉴욕 주민들을 조정하고 

연계함으로써 지역사회에 긍정적인 영향을 미치고, 사람들이 장벽을 극복하고 더 나은 

삶을 영위할 수 있도록 주체성을 갖게 하여 최대의 효과를 창출합니다. 우리는 오늘날 

가장 시급한 필요를 충족시키는 동시에 내일을 위한 혁신적인 해결책을 마련해 나가고 

있습니다. 모든 뉴욕 주민이 모든 지역사회에서 건강, 기회, 번영을 누릴 수 있도록 하는 

데 기여하고 있습니다. 자세한 내용은 unitedwaynyc.org에서 확인할 수 있습니다.  

  

###  
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구독 취소 
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