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LA GOVERNATRICE HOCHUL ANNUNCIA UN INVESTIMENTO DI OLTRE 6 

MILIONI DI DOLLARI PER MIGLIORARE L’EQUITÀ SANITARIA SCEGLIENDO UNA 
VITA SANA  

  
I finanziamenti andranno a vantaggio delle comunità di tutto lo Stato e 

amplieranno l'accesso ai servizi di assistenza sanitaria materna e mentale  
  

La decisione si inserisce nel solco dell'impegno della governatrice a rendere New 
York più a misura di tutti grazie a strutture sanitarie di sostegno  

  
  

In data odierna la governatrice Kathy Hochul ha annunciato un aumento dei 
finanziamenti pari a 6,5 milioni di dollari a favore di Choose Healthy Life (CHL), un 
programma che invita a scegliere una vita sana, finalizzato ad ampliare l'accesso 
all’assistenza e a potenziare i servizi sanitari nelle comunità svantaggiate tramite la 
chiesa afroamericana. La governatrice ha continuato a investire in misura sempre 
maggiore in Choose Healthy Life, a riprova del suo impegno a migliorare le condizioni di 
salute dei newyorkesi di colore.  
  
"Le chiese afroamericane sono la struttura portante delle nostre comunità, mettendo a 
disposizione ambienti affidabili per istituire rapporti, dare sostegno e fornire assistenza - 
ha dichiarato la governatrice Hochul. "Continuando a investire in Choose Healthy 
Life, siamo sicuri che i servizi sanitari essenziali raggiungano un numero ancora 
maggiore di famiglie in tutto lo Stato di New York".  
  
Con questo nuovo investimento saliranno a oltre 20 milioni di dollari dall'inizio del 
mandato gli stanziamenti decisi dalla governatrice per favorire l'espansione dei servizi 
fondamentali destinati a migliorare la salute e il benessere delle comunità 
afroamericane. In particolare, lo scorso anno la governatrice ha investito 5,9 milioni di 
dollari per espandere le attività fuori dalla Città di New York, con altre 10 chiese 
finanziate da Choose Healthy Life in tutto lo Stato, che ora servono i newyorkesi in 
diverse comunità dell’Upstate.  
  
Choose Healthy Life è stata fondata nel 2021 durante la pandemia di COVID ed è 
cresciuta arrivando a finanziare 120 chiese in 13 stati. Con 30 chiese finanziate, New 
York ha il più alto numero di chiese CHL di qualsiasi altro stato.  
  



Attraverso la sua rete di 30 chiese afroamericane in tutto lo Stato e in collaborazione 
con United Way of New York City, Choose Healthy Life ha raggiunto più di 200.000 
newyorkesi, ospitato più di 3.500 eventi dedicati al benessere della comunità e fornito a 
più di 20.000 persone screening sanitari completi, vaccinazioni e servizi sanitari 
preventivi. Più di 14.000 persone sono state sottoposte a screening per individuare i 
determinanti sociali della salute e indirizzate ai servizi sanitari. Il lavoro svolto dalla CHL 
a New York si configura come una vera e propria collaborazione pubblico-privato, che 
prevede il Blueprint for Wellness, uno screening sanitario completo che fornisce risultati 
utilizzabili a fini terapeutici basati sulle analisi del sangue. Si tratta di un servizio offerto 
gratuitamente da Quest Diagnostics.  
  
La fondatrice e presidente del Consiglio di Choose Healthy Life, Debra Fraser-
Howze, ha dichiarato: "I continui investimenti della governatrice Hochul in Choose 
Healthy Life rispecchiano il suo grande impegno a risolvere le sfide sanitarie che 
devono affrontare i newyorkesi di colore. Grazie a una collaborazione pubblico-privato - 
unica nel suo genere - con lo Stato, le chiese afroamericane e Quest Diagnostics, 
siamo in grado di fornire servizi sanitari gratuiti e di qualità direttamente in ambienti 
comunitari affidabili, ampliando l'accesso, migliorando i risultati e salvando vite umane 
in tutta New York."  
  
La presidentessa e CEO di United Way of New York City, York, Grace Bonilla, ha 
dichiarato: "Siamo incredibilmente orgogliosi di aver dato il nostro contributo operativo 
a Choose Healthy Life sin dal suo inizio. United Way of New York City vanta una lunga 
serie di successi come incubatore e moltiplicatore di iniziative molto efficaci per venire 
incontro alle esigenze più urgenti della comunità. Questa collaborazione rispecchia ciò 
che è possibile ottenere quando le organizzazioni senza fini di lucro, quelle comunitarie 
e quelle governative lavorano gomito a gomito per promuovere l'innovazione e 
affrontare problemi complessi. È stato un onore lavorare con Choose Healthy Life e con 
la governatrice Hochul per garantire alle famiglie di New York un accesso dignitoso 
all'assistenza e al sostegno che meritano."  
  
La presidentessa e CEO di Choose Healthy Life, Rev. Kimberly L. Williams, ha 
dichiarato: "Questo impegno finanziario e questa transizione segnano l’inizio di un 
nuovo capitolo per Choose Healthy Life. Il continui investimenti della governatrice 
Hochul confermano l’efficacia di questo lavoro, e la nostra collaborazione con United 
Way of New York City ha gettato le basi per una sostenibilità a lungo termine. Assieme 
stiamo consolidando il legame tra la scienza e i rapporti di fiducia della chiesa 
afroamericana per ottenere risultati significativi in tutta New York".  
  
La co-presidente del Consiglio del clero di Choose Healthy Life, Vescovo Leah D. 
Daughtry, ha dichiarato: "Da generazioni la chiesa afroamericana è stata un luogo 
affidabile di leadership, assistenza e rifugio. Grazie al sostegno della governatrice 
Hochul e della United Way of New York City, tale fiducia continua a guidare il modo in 
cui l'assistenza sanitaria raggiunge le nostre comunità. Choose Healthy Life si pregia di 
operare nel solco di questa eredità".  
  



Choose Healthy Life  
Choose Healthy Life (CHL) è un'organizzazione senza fini di lucro impegnata a 
migliorare l’assistenza sanitaria attraverso la chiesa afroamericana finanziando, 
organizzando e formando operatori Health Navigator affidabili in ambito ecclesiastico. 
Dalla sua fondazione nel 2021, CHL ha ospitato oltre 11.000 eventi, vaccinato, 
sottoposto ad analisi e distribuito kit di autotest a oltre 350.000 persone e sottoposto a 
screening più di 35.000 persone per una valutazione complessiva del rischio sanitario. 
Ulteriori informazioni disponibili sul sito choosehealthylife.org.  
  
United Way of New York City  
Da 88 anni United Way of New York City collabora con una coalizione di interlocutori 
fidati per creare sinergie tra la forza delle comunità e le potenzialità cittadine. Il nostro 
intervento si esplica a livello di interazione tra interlocutori governativi, privati e pubblici 
per influenzare positivamente le nostre comunità, aumentando al massimo i risultati 
tramite il coordinamento e l'allineamento di fornitori di servizi, aziende, amministrazioni 
locali e cittadinanza, al fine di aiutare le persone a eliminare le barriere e acquisire la 
capacità di migliorare la loro vita. Soddisfiamo le esigenze più urgenti di oggi, lavorando 
al tempo stesso per individuare soluzioni in grado di trasformare la realtà di domani, 
impegnandoci per garantire salute, opportunità e prosperità per tutti i newyorkesi di ogni 
quartiere. Ulteriori informazioni sul sito unitedwaynyc.org.  
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