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HOCHUL 州長宣布投資超過 600 萬美元，透過「選擇健康生活」計劃提升健康公帄度  

  

這筆資金將惠及全州各地社區，並擴大孕產婦和心理健康服務的覆蓋範圍  
  

落實了州長致力於透過支援性醫療資源來降低紐約生活成本的承諾  
  

  

Kathy Hochul 州長今日宣布追加 650 萬美元資金，用於支援「選擇健康生活」 (Choose 

Healthy Life, CHL) 計劃。該計劃致力於透過黑人教堂，擴大服務不足社區的醫療服務覆

蓋範圍並加強醫療服務。州長對「選擇健康生活」計劃的持續投入不斷增長，體現了她致

力於改善紐約黑人健康狀況的決心。  

  

Hochul 州長表示：「黑人教堂是我們社區的基石，為人們提供值得信賴的人際交往、支

援和關懷場所，透過持續投資「選擇健康生活」計劃，我們將確保紐約州更多家庭能夠獲

取關鍵的醫療服務。」  

  

加上這筆新投資，州長自上任以來已投入超過 2,000 萬美元，用於支援旨在改善黑人社區

健康和福祉的關鍵服務覆蓋範圍的拓展。值得一提的是，去年州長投入了 590 萬美元，

將相關工作拓展到紐約市以外的地區，在全州範圍內新增了 10 座由「選擇健康生活」資

助的教堂，這些教堂目前為紐約州北部多個社區的居民提供服務。  

  

「選擇健康生活」成立於 2021 年冠狀病毒疫情期間，目前已資助了 13 個州的 120 座教

會。紐約州擁有 30 座「選擇健康生活」教堂，數量超過其他任何州。  

  

透過其遍布全州的 30 座黑人教堂網路，並與紐約市聯合勸募協會 (United Way of New 

York City) 合作，「選擇健康生活」已惠及超過 20 萬紐約民眾，舉辦了超過 3,500 場社

區健康活動，並為超過 2 萬名個人提供了全面的健康篩檢、疫苗接種和預防性健康服務。

已有超過 14,000 人接受了健康社會決定因素篩檢，並被轉介至相關服務機構。「選擇健

康生活」在紐約進行的工作是一個真正的公私合作專案，其核心在於「健康藍圖」

(Blueprint for Wellness) ——一項提供基於血液檢測結果的綜合健康篩檢服務。這項服務

由 Quest Diagnostics 公司免費提供。  

  

「選擇健康生活」創辦人兼董事會主席 Debra Fraser-Howze 表示：「Hochul 州長對

「選擇健康生活」的持續投入，體現了其對解決紐約黑人面臨的健康挑戰的堅定承諾。透



過與州政府、黑人教堂和 Quest Diagnostics 公司建立獨特的公私合作關係，我們能夠將

高品質、免費的醫療服務直接送達值得信賴的社區機構——擴大服務覆蓋範圍，改善醫療

效果，並挽救紐約民眾的生命。」  

  

紐約市聯合勸募協會 (United Way of New York City) 總裁兼執行長 Grace Bonilla 表示：

「我們非常榮幸自「選擇健康生活」計劃啟動以來就一直擔任其執行夥伴。紐約市聯合勸

募協會 (United Way of New York City) 長期以來致力於孵化和推廣能夠有效滿足社區迫切

需求的高影響力計劃。此次合作體現了非營利組織、社區組織和政府真正攜手合作，推動

創新並解決複雜問題所能取得的成就。我們很榮幸能夠與『選擇健康生活』計劃和 

Hochul 州長並肩合作，確保紐約家庭能夠有尊嚴地取得他們應得的醫療保健和支援。」  

  

「選擇健康生活」計劃總裁兼首席執行官 Kimberly L. Williams 牧師表示：「這筆資金

投入和轉型標誌著『選擇健康生活』計劃開啟了新篇章。」Hochul 州長的持續投入證明

了這項工作的成效，而我們與紐約市聯合勸募協會 (United Way of New York City) 的合作

則為長期永續發展奠定了基礎。我們攜手並進，加強科學與黑人教堂之間值得信賴的關係

之間的聯係，從而在紐約州各地取得切實有效的成果。」  

  

「選擇健康生活」牧師委員會 (Choose Healthy Life Clergy Council) 聯合主席 Leah D. 

Daughtry 主教表示：「幾個世代以來，黑人教堂一直是值得信賴的領導、關懷和庇護之

所。在 Hochul 州長和紐約市聯合勸募協會 (United Way of New York City) 的支援下，這

份信任將繼續指引醫療保健如何惠及我們的社區。『選擇健康生活』很榮幸能夠延續這一

傳承。」  

  

關於「選擇健康生活」  

「選擇健康生活」是一間非營利組織，致力於透過資助、建立和訓練一支值得信賴的、以

信仰為基礎的健康導航員隊伍，改善黑人教堂社區的健康狀況。自 2021 年成立以來，

「選擇健康生活」已舉辦超過 11,000 場活動，為超過 350,000 人接種疫苗、進行檢測並

分發自測盒，同時為超過 35,000 人進行了全面的健康風險篩檢。欲瞭解更多資訊，請造

訪 choosehealthylife.org。  

  

關於紐約市聯合勸募協會 (United Way of New York City)  

88 年來，紐約市聯合勸募協會 (United Way of New York City) 一直與值得信賴的合作夥

伴攜手合作，將社區力量與全市的潛力結合。我們致力於聯合政府、私人企業和公共部門

合作夥伴，積極影響我們的社區。我們透過協調和整合服務提供者、企業、地方政府和紐

約民眾的力量，最大限度地發揮影響力，幫助人們消除障礙，獲得改善生活的主動權，從

而過上更美好的生活。我們滿足當今最迫切的需求，同時建構面向未來的變革性解決方

案—致力於為紐約市每個社區的每位居民帶來健康、機會和繁榮。欲瞭解更多信息，請造

訪 unitedwaynyc.org。  

  

###  

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.choosehealthylife.org%2F&data=05%7C02%7CMing-huai.Hall%40otda.ny.gov%7C5bc7d4568beb4bde2d9d08de6b35a563%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639066075317421168%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=uouUcJQyRL8IQ7Pll0%2BD41Utw5wuUv%2FPeq8yPaxhh78%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Funitedwaynyc.org%2F&data=05%7C02%7CMing-huai.Hall%40otda.ny.gov%7C5bc7d4568beb4bde2d9d08de6b35a563%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639066075317453618%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=KNn1uyLowbwmIbakC627sSFIUGNxRc3Fus4ptiGL4BM%3D&reserved=0


  
可造訪網站 www.governor.ny.gov 瀏覽更多新聞 

紐約州 | 州長辦公室 | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  
註冊州長辦公室的最新動態：ny.gov/signup | 傳送簡訊「NEW YORK」至 81336 
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