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GUBERNATOR HOCHUL WYDALA PROKLAMACJE OGLASZAJACA LUTY
MIESIACEM SWIADOMOSCI PRZEMOCY W RELACJACH INTYMNYCH WSROD
NASTOLATKOW

W zwiazku tym w niedziele 1 lutego 16 znanych obiektéw na terenie stanu
zostanie podswietlonych na pomaranczowo

Jest to rozwiniecie inicjatyw gubernator Hochul przedstawionych w oredziu
stanowym, ktérych celem jest poprawa bezpieczenistwa w swiecie cyfrowym i
wsparcie zdrowia psychicznego nastolatkow

Biuro ds. Zapobiegania Przemocy Domowej Stanu Nowy Jork uruchomito
kampanie w mediach cyfrowych pod hastem ,,What the Flag?!?”

Tres¢ proklamacji mozna przeczytac tutaj

Gubernator Hochul ogtosita dzi$ luty Miesigcem Swiadomoséci Przemocy w Relacjach
Intymnych Wsréd Nastolatkow. Poinformowata tez, ze stan Nowy Jork zajmuje czotowg
pozycje w kraju pod wzgledem dbania o bezpieczenstwo w swiecie cyfrowym i
zapobiegania przemocy wéréd miodziezy. Dla uczczenia Miesigca Swiadomo$ci
Przemocy w Relacjach Intymnych Wsréd Nastolatkdw w niedziele 1 lutego 16 znanych
obiektéw na terenie stanu zostanie podswietlonych na pomararnczowo.

Swiat cyfrowy ma ogromny wptyw na relacje i dobrostan psychiczny nastolatkéw. Pod
rzgdami gubernator Hochul stan Nowy Jork stat sie krajowym liderem pod wzgledem
dbania o bezpieczenstwo nastolatkow w swiecie cyfrowym, realizujgc Smiate inicjatywy
majgce na celu zwiekszenie bezpieczenstwa w Internecie, poprawe stanu zdrowia
psychicznego mtodziezy oraz zapobieganie przemocy ze wzgledu na pte¢ z uzyciem
nowych technologii.

,Kazdy mieszkaniec stanu Nowy Jork powinien moc budowac zdrowe i przyjazne
relacje w sieci i poza nig, cieszgc sie poczuciem bezpieczenstwa” — powiedziata
gubernator Hochul. ,Dlatego wtasnie realizujemy zdroworozsgdkowe inicjatywy, ktore
pomogg chroni¢ nastolatkow przed zagrozeniami cyfrowymi. Zalezy nam, aby mieli oni
dostep do wszystkich narzedzi potrzebnych do bezpiecznego korzystania z platform
internetowych”.
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W 2025 r. gubernator Hochul podpisata przetomowg ustawe naktadajgcg na operatorow
platform spotecznosciowych z uzalezniajgcymi funkcjami — takimi jak nieskonczone
przewijanie, automatyczne odtwarzanie czy dobieranie tresci na podstawie algorytmow
— obowigzek wyswietlania stosownych ostrzezen. Nowy Jork jest najwiekszym stanem
w Kkraju, ktéry wprowadzit ograniczenia dotyczgce korzystania z telefonow komérkowych
w czasie zajec lekcyjnych, aby umozliwi¢ uczniom nauke bez rozpraszania uwagi.
Niedawno zaczety tu tez obowigzywac pierwsze w kraju przepisy zapewniajgce
dodatkowg ochrone mieszkancow — zwtaszcza miodziezy — przed szkodliwym
dziataniem systemow wykorzystujgcych tzw. towarzyszy wirtualnych (opartych na Al).
W ramach oredzia stanowego na rok 2026 gubernator Hochul przedstawita propozycje
przepisow chronigcych dzieci przed przestepcami seksualnymi, oszustami i szkodliwymi
czatbotami Al na platformach internetowych.

W ramach Inicjatywy na rzecz ochrony nastolatkow przed wykorzystywaniem
seksualnym w Internecie (Safeguard Teens from Online Sexual Exploitation Initiative)
gubernator Hochul nakazata stanowemu Biuru ds. Zapobiegania Przemocy Domowej
(Office for the Prevention of Domestic Violence, OPDV) przygotowanie materiatéw
szkoleniowych dotyczgcych przemocy z uzyciem nowych technologii oraz
przeprowadzenie kampanii informacyjnej na temat zagrozen cyfrowych.

Przy okazji Miesigca Swiadomosci Przemocy w Relacjach Intymnych Wéréd
Nastolatkéw OPDV oferuje rowniez specjalne szkolenie dotyczgce przemocy ze
wzgledu na pte¢ z uzyciem nowych technologii przeznaczone dla nastolatkow i
rodzicéw. Uczestnicy szkolenia dowiedzg sie, czym jest przemoc z uzyciem nowych
technologii, jak jg rozpoznac i jakie zagrozenia sie z nig wigzg. Omowione zostanie
m.in. zjawisko szantazu z uzyciem materiatdw o charakterze seksualnym (sextortion).
OPDYV rozpoczeto takze kampanie ,,What the Flag?!?”, kt6rej celem jest edukacja w
zakresie niezdrowych i zdrowych relacji miedzyludzkich (czyli tzw. czerwonych i
zielonych flag) na podstawie prawdziwych sytuacji z udziatem mieszkancow stanu
Nowy Jork. Zespot OPDV zebrat odpowiedzi otrzymane w komentarzach i
wiadomos$ciach w mediach spotecznosciowych i przedstawit je w formie cyfrowej
prezentacji, ktérg mozna obejrze¢ na stronie internetowej i w mediach
spotecznosciowych Biura.

W marcu 2025 OPDV rozpoczeto ogolnostanowg kampanie ,Power Down Speak Up”
zachecajgcg mtodziez do aktywnego chronienia siebie i innych przed naduzyciami w
Internecie. Kampania obejmowata réwniez tre$ci przeznaczone dla rodzicow,
nauczycieli i funkcjonariuszy organdéw scigania dotyczgce wspierania i edukowania
miodziezy. Inicjatywa ta jest kontynuowana w 2026 r., a jej zakres zostat rozszerzony o
kwestie budowania zdrowych relacji oraz proaktywnej walki z przemocg z uzyciem
nowych technologii przez podejmowanie wtasciwych decyzji w swiecie cyfrowym.

Dyrektor wykonawcza Biura ds. Zapobiegania Przemocy Domowej Stanu Nowy
Jork Kelli Nicholas Owens powiedziata: ,Nastolatki dorastajg dzis w Swiecie
cyfrowym, w ktérym dodwiadczenia online ksztattujg przyjazn, budujg relacje i majg
ogromny wptyw na zdrowie psychiczne. W rzeczywistosci dzisiejszego Internetu od
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tresci propagujacych przemoc lub wykorzystywanie czesto dzieli ich jedno klikniecie.
Dziekuje gubernator Hochul za jej zdecydowane dziatania na rzecz wdrazania
innowacyjnych rozwigzan, ktore nie tylko zwiekszajg bezpieczenstwo w Internecie, ale
takze promujg zdrowe relacje i zapobiegajg przemocy w relacjach intymnych i ze
wzgledu na ptec”.

Komisarz Departamentu Zdrowia Stanu Nowy Jork dr James McDonald
powiedziat: ,Przemoc w relacjach intymnych moze mie¢ powazny i dtugotrwaty wptyw
na zdrowie — szczegolnie w przypadku nastolatkdw, ktorzy sg czesto bardziej podatni
na przemoc z uzyciem nowych technologii. Narazenie na tego rodzaju zjawiska moze
prowadzi¢ do pogorszenia zdrowia psychicznego i wigze sie ze zwiekszonym ryzykiem
wystgpienia chordb przewlektych, w tym chordb serca, udaru moézgu czy ostabienia
odpornosci. Dziekuje gubernator Hochul i Biuru ds. Zapobiegania Przemocy Domowej
za zwrdcenie uwagi na te kwestie i promowanie zdroworozsgdkowych przepiséw, ktére
chronig mtodych mieszkancéw stanu Nowy Jork”.

Komisarz Wydziatu Stuzb Sagdownictwa Karnego Stanu Nowy Jork (Division of
Criminal Justice Services, DCJS) Rossana Rosado powiedziata: ,Miesigc
Swiadomosci Przemocy w Relacjach Intymnych Wéréd Nastolatkéw to okazja do
przypomnienia, ze wszyscy mfodzi mieszkancy stanu Nowy Jork powinni mie¢
mozliwos¢ budowania bezpiecznych i zdrowych relacji zaréwno w sieci, jak i poza nig.
DCJS z duma wspiera dziatania OPDV na rzecz edukowania mieszkancow i utatwiania
im dostepu do zasobdw niezbednych do prowadzenia zdrowego zycia”.

Dyrektor Biura ds. Pomocy Ofiarom Stanu Nowy Jork Bea Hanson powiedziata:
.Edukacja jest jednym z najskuteczniejszych narzedzi do zapobiegania przemocy w
relacjach intymnych wsréd nastolatkdw i wspierania ofiar tej przemocy. Przy okazji
Miesigca Swiadomoséci Przemocy w Relacjach Intymnych Wéréd Nastolatkéw uczymy
spoteczenstwo, jak rozpoznawaé sygnaty ostrzegawcze, rozpoczyna¢ wazne rozmowy i
informowa¢ mtodych ludzi, ze nie sg sami i mogg liczy¢ na pomoc”.

Podswietlone zostang nastepujgce obiekty:

One World Trade Center

Most im. Gubernatora Maria M. Cuomo

Most Kosciuszki

Budynek H. Carl McCall SUNY

Budynek Edukacji Stanowej

Budynek Urzedu Stanu im. Alfreda E. Smitha

Empire State Plaza

Tereny Targdéw Stanu — Main Gate & Expo Center

Wodospad Niagara

Most ,Franklina D. Roosevelta” na srodkowym odcinku rzeki Hudson
Grand Central Terminal — wiadukt przy placu Pershinga

Brama Miedzynarodowego Portu Lotniczego Albany

MTA LIRR — brama w East End przy stacji kolejowej Penn Station



e Most podnoszony Fairport nad Kanatem Erie
e Dworzec Moynihan Train Hall
e Latarnia na Roosevelt Island

Biuro ds. Zapobiegania Przemocy Domowe] Stanu Nowy Jork jest jedyng w kraju
agencjg stanowg szczebla wykonawczego zajmujgca sie problemem przemocy ze
wzgledu na pteé. Stanowa infolinia dla ofiar przemocy domowej i seksualnej jest
dostepna 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu: 800-942-6906 (potgczenie
telefoniczne), 844-997-2121 (SMS) lub na stronie internetowej opdv.ny.gov (chat).

it

Dodatkowe wiadomosci sg dostepne na stronie www.governor.ny.gov
Stan Nowy Jork | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418
Zarejestruj sie, aby otrzymywac najnowsze informacje z biura gubernatora: ny.gov/signup | Wyslij SMS o
tresci NEW YORK na numer 81336
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