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LA GOVERNATRICE HOCHUL EMANA UN PROCLAMA PER DICHIARARE 
FEBBRAIO MESE DELLA SENSIBILIZZAZIONE SULLA VIOLENZA NELLE 

RELAZIONI TRA ADOLESCENTI  
  

Ordina che domenica 1o febbraio 16 luoghi simbolo dello Stato siano illuminati di 
arancione  

  
Si basa sulle iniziative dello Stato dello Stato della governatrice Hochul per 

migliorare la sicurezza digitale e il supporto alla salute mentale per gli 
adolescenti  

  
L'Ufficio per la prevenzione della violenza domestica dello Stato di New York 

lancia “What the Flag?!?“ Display di sensibilizzazione digitale  
  

È possibile leggere il proclama qui  
  
  
La governatrice Kathy Hochul ha dichiarato in data odierna febbraio Mese della 
sensibilizzazione sulla violenza nelle relazioni tra adolescenti (Teen Dating Violence 
Awareness Month), evidenziando la leadership di New York nella Sicurezza digitale e 
nella prevenzione della violenza giovanile (Digital Safety and Youth Violence 
Prevention). Questa sera, domenica 1o febbraio, 16 luoghi simbolo dello Stato saranno 
illuminati di arancione in onore del Mese della sensibilizzazione sulla violenza nelle 
relazioni tra adolescenti.  
  
Gli spazi digitali plasmano le relazioni tra adolescenti e il loro benessere. Con la 
leadership della governatrice Hochul, New York è leader a livello nazionale nella tutela 
degli adolescenti nell'era digitale promuovendo iniziative audaci per migliorare la 
sicurezza online, rafforzare la salute mentale giovanile e impedire la violenza di genere 
facilitata dalla tecnologia.  
  
"Ogni newyorkese merita di costruire relazioni sane e solidali online e offline sentendosi 
al sicuro e protetto", ha dichiarato la governatrice Hochul. "Per questo stiamo 
promuovendo iniziative di buon senso che implementeranno le tutele per proteggere i 
nostri adolescenti dai pericoli digitali e continueremo a garantire che abbiano tutti gli 
strumenti necessari per navigare in modo sicuro sulle piattaforme online".  
  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2026-02%2F02.01.26_Proclamation_Teen_Dating_Violence_Awareness_Month.pdf&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C011e15a146364cd4b02b08de61c85963%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639055710301985308%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=X1JydBFDgF6EZS1XzfT5EEWnvbT%2B5WbvTx8JLI493ao%3D&reserved=0


Nel 2025 la governatrice Hochul ha firmato una legislazione storica che impone alle 
piattaforme di social media con funzioni che creano dipendenza, come lo scorrimento 
infinito, la riproduzione automatica o i feed guidati da algoritmi, di mostrare avvisi di 
allerta sulle loro piattaforme. New York è lo Stato più grande della nazione a imporre 
restrizioni da campanella a campanella per l'uso dei cellulari nelle scuole in modo tale 
da garantire un apprendimento privo di distrazioni e ha introdotto le prime tutele 
nazionali per i sistemi di companion AI con l'obiettivo di rafforzare le tutele per tutti i 
newyorkesi, in particolare i giovani. Nell'ambito dello Stato dello Stato (State of the 
State) 2026 la governatrice Hochul ha proposto di contribuire alla tutela dei bambini da 
predatori, truffatori e chatbot di IA dannosi sulle piattaforme online.  
  
Come parte dell'iniziativa della governatrice Hochul sulla Tutela degli adolescenti dallo 
sfruttamento sessuale online (Safeguard Teens from Online Sexual Exploitation), la 
governatrice ha imposto all'Ufficio statale per la prevenzione della violenza domestica 
(Office for the Prevention of Domestic Violence, OPDV) lo sviluppo di risorse di 
formazione sull'abuso facilitato dalla tecnologia e la guida di una campagna di 
sensibilizzazione pubblica incentrata sulla sicurezza digitale.  
  

Per celebrare il Mese della sensibilizzazione sulla violenza nelle relazioni tra 
adolescenti l'OPDV offre anche una formazione speciale sulla Violenza di genere 
facilitata dalla tecnologia 101 (Technology-Facilitated Gender-Based Violence 101) 
rivolta agli adolescenti e ai genitori. La formazione aiuta i partecipanti a capire, 
identificare e rispondere meglio agli abusi della tecnologia e ai danni online, tra cui 
l'estorsione sessuale. L'OPDV ha lanciato "What the Flag?!?", un display di 
sensibilizzazione che evidenzia gli indicatori di relazioni non sane e sane, vale a dire 
bandiere rosse e verdi, che hanno sperimentato i newyorkesi veri. L'OPDV ha raccolto 
le risposte tramite commenti e messaggi sui social media e le ha inserite in un display 
digitale che può essere visualizzato sul loro sito web e sui loro account social media.  
  

A marzo 2025 l'OPDV ha lanciato in tutto lo Stato la campagna "Power Down Speak 
Up", che invita i giovani a essere proattivi nella protezione di se stessi e degli altri 
online. Power Down Speak Up comprende anche messaggi per genitori, educatori e 
professionisti delle forze dell'ordine su come supportare ed educare i giovani. Questa 
iniziativa continua nel 2026, ampliando il tema della creazione di relazioni sane e di 
come essere proattivi nella lotta contro gli abusi facilitati dalla tecnologia attraverso 
decisioni intelligenti online.  
  

La direttrice esecutiva dell'Ufficio per la prevenzione della violenza domestica 
dello Stato di New York Kelli Nicholas Owens ha dichiarato: "Gli adolescenti 
crescono in una vera e propria era digitale dove le esperienze online plasmano le loro 
amicizie, le relazioni e hanno un impatto sulla loro salute mentale. Ogni volta che si 
connettono, possono trovarsi a un solo clic di distanza da contenuti che promuovono 
danni o sfruttamento. Ringrazio la governatrice Hochul per il suo coraggioso impegno 
verso soluzioni innovative che non solo aumentano la sicurezza online, ma promuovono 
anche relazioni sane e prevengono la violenza nelle relazioni e di genere prima che 
inizi".  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fopdv.ny.gov%2Fevent%2Ftechnology-facilitated-gender-based-violence-101&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C011e15a146364cd4b02b08de61c85963%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639055710302009286%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=KVpUfr9X2XPySi3uRMaQBU73nZllqajPqf92E6u5tUo%3D&reserved=0
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Il commissario del Dipartimento della salute dello Stato di New York (New York 
State Department of Health), dr. James McDonald ha dichiarato: "L'esposizione alla 
violenza nelle relazioni intime può avere impatti gravi e duraturi sulla salute, in 
particolare per gli adolescenti che possono essere più vulnerabili agli abusi basati sulla 
tecnologia. La violenza nelle relazioni tra adolescenti può portare a scarsi esiti sulla 
salute mentale e a un aumento del rischio di malattie croniche, tra cui malattie 
cardiache, ictus e indebolimento del sistema immunitario. Ringrazio la governatrice 
Hochul e l'Ufficio per la prevenzione della violenza domestica per aver portato alla luce 
questo problema e aver promosso politiche di buon senso in tutto lo Stato che 
proteggono i giovani newyorkesi".  
  

La commissaria della Divisione dei servizi di giustizia penale (Division of Criminal 
Justice Services, DCJS) dello Stato di New York, Rossana Rosado ha dichiarato: 
"Il Mese della sensibilizzazione sulla violenza nelle relazioni tra adolescenti ci ricorda 
che ogni giovane newyorkese merita relazioni sicure e sane, online e offline. La DCJS è 
orgogliosa di supportare l'OPDV per aumentare la consapevolezza e aiutare i 
newyorkesi a collegarsi alle risorse di cui hanno bisogno per una vita sana".  
  

La direttrice dell'Ufficio per i servizi alle vittime dello Stato di New York (New York 
State Office of Victim Services) Bea Hanson ha dichiarato: "L'istruzione è uno degli 
strumenti più potenti che abbiamo per impedire la violenza nelle relazioni tra 
adolescenti e supportare le vittime. Il Mese della sensibilizzazione sulla violenza nelle 
relazioni tra adolescenti è un'opportunità per aiutare il pubblico a riconoscere i segnali di 
avvertimento di abuso, avviare conversazioni importanti e accertarsi che i giovani 
sappiano di non essere soli e che sono disponibili gli aiuti".  

 
I luoghi che verranno illuminati sono:  
  

• One World Trade Center  
• Governor Mario M. Cuomo Bridge  
• Kosciuszko Bridge  
• The H. Carl McCall SUNY Building  
• State Education Building  
• Alfred E. Smith State Office Building  
• Empire State Plaza  
• State Fairgrounds – Main Gate & Expo Center  
• Niagara Falls  
• The “Franklin D. Roosevelt” Mid-Hudson Bridge  
• Grand Central Terminal – Pershing Square Viaduct  
• Albany International Airport Gateway  
• MTA LIRR – East End Gateway at Penn Station  
• Fairport Lift Bridge over the Erie Canal  
• Moynihan Train Hall  
• Roosevelt Island Lighthouse  

  



L'Ufficio per la prevenzione della violenza domestica dello Stato di New York è l'unica 
agenzia esecutiva a livello statale del paese dedicata al problema della violenza di 
genere. La linea diretta per i casi di violenza domestica e sessuale dello Stato, attiva 24 
ore su 24, 7 giorni su 7, è disponibile ai numeri 800-942-6906 (telefono), 844-997-2121 
(sms) o all'indirizzo @opdv.ny.gov (chat).  

  
###  

  
  

Ulteriori informazioni sono disponibili sul sito www.governor.ny.gov 
Stato di New York | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  

Per ricevere gli aggiornamenti dall'Ufficio della governatrice iscriversi su: ny.gov/signup | Inviare un SMS 
con scritto NEW YORK all'81336 

 
ANNULLARE L'ISCRIZIONE 
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