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LA GOUVERNEURE HOCHUL EMET UNE PROCLAMATION DECLARANT LE MOIS
DE FEVRIER COMME MOIS DE LA SENSIBILISATION A LA VIOLENCE DANS LES
RELATIONS AMOUREUSES CHEZ LES ADOLESCENTS

Elle demande que 16 monuments historiques de I’Etat soient illuminés en orange
le dimanche ler février

Cela s’appuie sur les initiatives de la gouverneure Hochul présentées dans son
discours sur I’état de I’Etat visant a améliorer la sécurité numérique et le soutien
en matiere de santé mentale pour les adolescents

Le Bureau chargé de la prévention de Ia violence familiale de I’Etat de New York
lance I'exposition numérique de sensibilisation « What the Flag?!? »

Cliquez ici pour lire la proclamation

La gouverneure Kathy Hochul a proclamé aujourd’hui le mois de février « Mois de la
sensibilisation a la violence dans les relations amoureuses chez les adolescents »,
soulignant le réle de premier plan joué par I'Etat de New York en matiére de sécurité
numeérique et de prévention de la violence chez les jeunes. Ce soir, dimanche

ler février, 16 monuments emblématiques de I'Etat seront illuminés en orange afin de
célébrer le Mois de la sensibilisation a la violence dans les relations amoureuses chez
les adolescents.

Les espaces numériques fagconnent les relations entre adolescents et leur bien-étre.
Sous la direction de la gouverneure Hochul, 'Etat de New York s’est imposé comme un
leader national dans la protection des adolescents a I'ére numérique, en mettant en
ceuvre des initiatives audacieuses visant a améliorer la sécurité en ligne, a renforcer la
santé mentale des jeunes et a prévenir la violence sexiste facilitée par la technologie.

« Chaque New-Yorkais mérite de nouer des relations saines et solidaires, en ligne et
hors ligne, tout en se sentant en sécurité et protégé », a déclaré la gouverneure
Hochul. « C’est pourquoi nous mettons en place des initiatives sensées qui permettront
de protéger nos adolescents contre les dangers du numérique, et nous continuerons a
veiller a ce qu’ils disposent de tous les outils nécessaires pour naviguer en toute
sécurité sur les plateformes en ligne. »
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En 2025, la gouverneure Hochul a signé une disposition Iégislative historique exigeant
gue les plateformes de réseaux sociaux dotées de fonctionnalités addictives, telles que
le défilement infini, la lecture automatique ou les flux alimentés par des algorithmes
affichent des avertissements sur leurs plateformes. L’Etat de New York est le plus
grand Etat du pays a avoir adopté des restrictions sur I'utilisation des téléphones
portables dans I'enceinte de I'école afin de garantir un apprentissage sans distraction. Il
a également mis en place les premiéres mesures de protection du pays pour les
systémes d’accompagnement fondés sur I'lA afin de renforcer la protection de tous les
New-Yorkais, en particulier les jeunes. Dans le cadre de son discours sur I'état de
I'Etat 2026, la gouverneure Hochul a proposé d’aider & protéger les enfants contre les
prédateurs, les escrocs et les chatbots IA nuisibles sur les plateformes en ligne.

Dans le cadre de l'initiative de la gouverneure Hochul visant a protéger les adolescents
contre I'exploitation sexuelle en ligne, la gouverneure a demandé au Bureau chargé de
la prévention de la violence familiale (Office for the Prevention of Domestic Violence,
OPDV) de I'Etat de New York d’élaborer des ressources de formation sur les abus
facilités par la technologie et de mener une campagne de sensibilisation du public axée
sur la sécurité numérique.

A I'occasion du Mois de la sensibilisation & la violence dans les relations amoureuses
chez les adolescents, 'OPDV propose également une formation spéciale intitulée

« Technology-Facilitated Gender-Based Violence 101 » (Introduction & la violence
sexiste facilitée par la technologie) pour les adolescents et leurs parents. La formation
aide les participants a mieux comprendre, identifier et réagir aux abus technologiques et
aux préjudices en ligne, y compris le chantage sexuel. L'OPDV a lancé « What the
Flag?!? » (Quel drapeau ?) une campagne de sensibilisation mettant en avant les
indicateurs de relations malsaines et saines, ou drapeaux rouges et verts, que de vrais
New-Yorkais ont connus. L’'OPDV a recueilli les réponses via les commentaires et les
messages publiés sur les réseaux sociaux, puis les a compilées dans un affichage
numeérique accessible sur son site Web et ses comptes de réseaux sociaux.

En mars 2025, 'OPDV a lancé la campagne « Power Down Speak Up » (Déconnecte et
exprime-toi), une campagne a I'échelle de I'Etat encourageant les jeunes a se protéger
et a protéger les autres de maniére proactive lorsqu’ils sont en ligne. Power Down
Speak Up comprend également des messages destinés aux parents, aux éducateurs et
aux professionnels de I'application de la loi sur la maniére de soutenir et d’éduquer les
jeunes. Cette initiative se poursuit en 2026, en mettant I'accent sur I'établissement de
relations saines et sur la maniére d’étre proactif dans la lutte contre les abus facilités
par la technologie grace a des décisions en ligne intelligentes.

Kelli Nicholas Owens, directrice exécutive du Bureau chargé de la prévention de
la violence familiale de I’Etat de New York, a déclaré : « Les adolescents
grandissent a I'ére du numérique, ou les expériences en ligne fagonnent leurs amitiés,
leurs relations et ont un impact sur leur santé mentale. Chaque fois qu'’ils se
connectent, ils peuvent étre a un clic de contenus qui encouragent la maltraitance ou
I'exploitation. Je remercie la gouverneure Hochul pour son engagement audacieux en
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faveur de solutions innovantes qui non seulement renforcent la sécurité en ligne, mais
favorisent également des relations saines et préviennent la violence dans les
fréquentations et la violence sexiste avant méme qu’elles ne surviennent. »

Le Dr James McDonald, commissaire au Département de la santé (Department of
Health DOH) de I’Etat de New York, a déclaré : « L’exposition & la violence dans les
relations intimes peut avoir des conséquences graves et durables sur la santé, en
particulier chez les adolescents, qui peuvent étre plus vulnérables aux abus liés aux
technologies. La violence dans les relations amoureuses chez les adolescents peut
entrainer des problémes de santé mentale et augmenter le risque de maladies
chroniques, notamment les maladies cardiaques, les accidents vasculaires cérébraux et
I'affaiblissement du systéeme immunitaire. Je remercie la gouverneure Hochul et le
Bureau chargé de la prévention de la violence familiale d’avoir mis en lumiere cette
question et d’avoir fait progresser des politiques sensées a I'échelle de I'Etat qui
protégent les jeunes New-Yorkais. »

Rossana Rosado, commissaire a la Division des services de justice pénale
(Division of Criminal Justice Services, DCJS) de I'Etat de New York, a déclaré :

« Le Mois de la sensibilisation & la violence dans les relations amoureuses chez les
adolescents nous rappelle que tous les jeunes New-Yorkais méritent des relations
saines et sdres, tant en ligne que hors ligne. La DCJS est fiere de soutenir TOPDV dans
ses efforts de sensibilisation et d’aide aux New-Yorkais pour leur permettre d’accéder
aux ressources dont ils ont besoin pour mener une vie saine. »

Bea Hanson, directrice du Bureau des services aux victimes (Office of Victim
Services, OVS) de I’Etat de New York, a déclaré : « L’éducation est 'un des outils les
plus puissants dont nous disposons pour prévenir la violence dans les relations
amoureuses chez les adolescents et soutenir les personnes survivantes. Le Mois de la
sensibilisation a la violence dans les relations amoureuses chez les adolescents est
I'occasion d’aider le public a reconnaitre les signes avant-coureurs de la violence,
d’entamer des conversations importantes et de s’assurer que les jeunes savent qu’ils
ne sont pas seuls et qu’ils peuvent obtenir de l'aide. »

Les monuments et ponts de I’Etat qui seront illuminés sont les suivants :

e« One World Trade Center

« Pont Governor Mario M. Cuomo

e Pont Kosciuszko

e Le batiment H. Carl McCall SUNY

« Batiment de I'éducation nationale

« Immeuble de bureaux d’Etat Alfred E. Smith

« Empire State Plaza

« Parc des expositions de I'Etat — Porte principale et centre d’exposition
e Chutes de Niagara

e« Pont Mid-Hudson « Franklin D. Roosevelt. »

e Grand Central Terminal — Viaduc de Pershing Square



o Passerelle de I'aéroport international d’Albany
e MTA LIRR — East End Gateway a Penn Station
« Pont levant de Fairport sur le canal Erié

e Moynihan Train Hall

o Phare de l'lle Roosevelt

Le Bureau chargé de la prévention de la violence familiale de I'Etat de New York est le
seul organisme exécutif au niveau du cabinet de I'Etat qui est dédié a la question de la
violence sexiste. La ligne d’assistance téléphonique de I'Etat pour les violences
domestiques et sexuelles est disponible 24 h/24 et 7 j/7 : 800-942-6906 (appel), 844-
997-2121 (texto) ou @opdv.ny.gov (chat).
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