
 
 অবিলম্বে প্রকাম্বের উম্বেম্বেে: 2/1/2026  গভর্ নর কোবি হ াকল 

 
গভর্ নর হ াকল হেব্রুয়াবরম্বক বকম্বোর হেট িং সব িংসতার সম্বেতর্তা মাস ব ম্বসম্বি 

হ াষণা কম্বর হ াষণাপত্র জাবর করম্বলর্  

  

1 হেব্রুয়াবর, রবিিার রাম্বজের 16ট  লোন্ডমাকন িা প্রধার্ স্থাপর্াম্বক কমলা রম্বে 

আম্বলাবকত করার বর্ম্বদনে হদওয়া  ম্বয়ম্বে  

  

বকম্বোর-বকম্বোরীম্বদর বেজজ াল বর্রাপত্তা এিিং মার্বসক স্বাস্থে স ায়তার উন্নবতর লম্বযে 

গভর্ নর হ াকম্বলর 'হে  অি দে হে ' উম্বদোগসমূম্ব র ওপর বভবত্ত কম্বর বর্বম নত  

  

বর্উ ইয়কন হে  অবেস ের দে বপ্রম্বভর্ের্ অি েম্বমবেক ভাম্বয়াম্বলন্স সম্প্রবত তাম্বদর 

র্তুর্ সম্বেতর্তামূলক কোম্বেইর্ “হ ায়া  দে ফ্ল্োগ?!?” োলু কম্বরম্বে বেজজ াল 

সম্বেতর্তা প্রদে নর্ী  
  

হ াষণাপত্রট  এখাম্বর্ পড়ুর্  

  
  

গভর্ নর Kathy Hochul (ক্যাথি হ াক্ল) আজ হেব্রুয়াথর মাসকক্ 'টির্ হেটিিং ভাকয়াকলন্স 

অ্যাওয়ারকর্স মান্থ' (থক্ক ার-থক্ক ারীকের হেটিিংকয় সথ িংসতা সকেতর্তা মাস) থ কসকে হ াষণা 

ক্করকের্, হেখাকর্ থেজজিাল থর্রাপত্তা এেিং েুে সথ িংসতা প্রথতকরাকে থর্উ ইয়কক্নর হর্তৃত্বকক্ 

তুকল েরা  কয়কে। "টির্ হেটিিং ভাকয়াকলন্স অ্যাওয়ারকর্স মান্থ" ো থক্ক ার-থক্ক ারীকের হপ্রকমর 

সম্পকক্ন সথ িংসতা প্রথতকরাে সকেতর্তা মাকসর সম্মাকর্ আজ সন্ধ্যায়, 1 হেব্রুয়াথর, রথেোর, 

16টি হেিীয় লযান্ডমাক্ন ো স্থাপর্া ক্মলা রকের আকলায় আকলাথক্ত ক্রা  কে।  

  

থেজজিাল মােযমগুকলা থক্ক ার-থক্ক ারীকের পারস্পথরক্ সম্পক্ন এেিং তাকের মার্থসক্ ও 

 ারীথরক্ সুস্থতাকক্ প্রভাথেত ক্কর। গভর্ নর Hochul (হ াক্ল)-এর হর্তৃকত্ব থর্উ ইয়ক্ন থেজজিাল 

েুকগ থক্ক ার-থক্ক ারীকের সুরক্ষায় হে েযাপী হর্তৃত্ব থেকে। অ্র্লাইর্ থর্রাপত্তা উন্নত ক্রকত, 

তরুণকের মার্থসক্ স্বাস্থয  জি ালী ক্রকত এেিং প্রেুজি-স ায়তায় থলঙ্গথভথত্তক্ সথ িংসতা 

প্রথতকরাকে হেিটি সা সী উকেযাগ গ্র ণ ক্করকে।  

  

“অ্র্লাইর্ এেিং অ্েলাইর্—উভয় হক্ষকেই থর্রাপে ও সুরথক্ষত হিকক্ স্বাস্থযক্র এেিং স ায়ক্ 

সম্পক্ন গকে হতালার অ্থেক্ার প্রকতযক্ থর্উ ইয়ক্নোসীর রকয়কে,” গভর্ নর Hochul (হ াকল) 

িম্বলর্। “হসই ক্ারকণই আমরা সাোরণ েুজিেীপ্ত থক্েু উকেযাগকক্ এথগকয় থর্কয় োজে ো 

আমাকের থক্ক ার-থক্ক ারীকের থেজজিাল থেপে হিকক্ রক্ষা ক্রকত সুরক্ষা ক্েে োস্তোয়র্ 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2026-02%2F02.01.26_Proclamation_Teen_Dating_Violence_Awareness_Month.pdf&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C011e15a146364cd4b02b08de61c85963%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639055710301985308%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=X1JydBFDgF6EZS1XzfT5EEWnvbT%2B5WbvTx8JLI493ao%3D&reserved=0


ক্রকে এেিং আমরা এটি থর্জিত ক্রা অ্েযা ত রাখে হের্ অ্র্লাইর্ প্ল্যািেম নগুকলাকত থর্রাপকে 

থেেরণ ক্রার জর্য প্রকয়াজর্ীয় সক্ল িুলস তাকের ক্াকে িাকক্।”  

  

2025 সাকল, গভর্ নর Hochul (হ াক্ল) এক্টি েুগান্তক্ারী আইর্ স্বাক্ষর ক্করকের্ োর েকল 

ইর্থেথর্ি স্ক্রল, অ্কিা-হপ্ল্ ো অ্যালগথরেম-োথলত থেকের মকতা আসজিপূণ ন বেথ ষ্ট্যেুি 

হসা যাল থমথেয়া প্ল্যািেম নগুকলাকক্ তাকের প্ল্যািেকম ন সতক্নোতনা প্রে নর্ ক্রকত  কে। 

থ ক্ষািীকের থেেুযথতমুি থ ক্ষা থর্জিত ক্রকত থর্উ ইয়ক্ন েুিরাকের প্রিম হেি‌ থ কসকে 

সু্কলগুকলাকত ক্লাস েলাক্ালীর্ হসলকোর্ েযে াকর থেথেথর্কষে আকরাপ ক্করকে। এোো সক্ল 

থর্উ ইয়ক্নোসী, থেক ষ ক্কর তরুণকের সুরক্ষা আকরা হজারোর ক্রকত তারা AI সঙ্গী ো 

ক্ম্পযাথর্য়র্ থসকেকমর জর্য হেক  প্রিমোকরর মকতা থেক ষ রক্ষাক্েে প্রেতনর্ ক্করকে। 

গভর্ নকরর 2026 সাকলর 'হেি অ্ে েয হেি' ভাষকণর অ্িং  থ কসকে, অ্র্লাইর্ প্ল্যািেকম ন 

থ শুকেরকক্ থ ক্াথর, প্রতারক্ এেিং ক্ষথতক্ারক্ AI েযািেি হিকক্ সুরথক্ষত রাখকত সা ােয ক্রার 

প্রস্তাে থেকয়কের্ গভর্ নর Hochul (হ াক্ল)।  

  

গভর্ নর Hochul (হ াক্ল)-এর 'হসেগােন টির্স ফ্রম অ্র্লাইর্ হসক্্সুয়াল এক্সপ্ল্য়কি র্' 

(অ্র্লাইর্ হেৌর্ থর্পীের্ হিকক্ থক্ক ার-থক্ক ারীকের সুরক্ষা) উকেযাকগর অ্িং  থ কসকে, গভর্ নর 

থর্উ ইয়ক্ন হেি অ্থেস ের েয থপ্রকভর্ র্ অ্ে হোকমথেক্ ভাকয়াকলন্স (Office for the 

Prevention of Domestic Violence, OPDV)-হক্ প্রেুজি-স ায়তায়  িা অ্পেযে ার ো  য়রাথর্ 

হমাক্াথেলার জর্য প্রথ ক্ষণ সম্পে বতথর ক্রকত এেিং থেজজিাল থর্রাপত্তার ওপর গুরুত্ব থেকয় 

এক্টি জর্সকেতর্তামূলক্ অ্থভোর্ পথরোলর্ার থর্কেন  থেকয়কের্।  

  

থক্ক ার-থক্ক ারীকের মকেয হেটিিং ভাকয়াকলন্স ো হপ্রকমর সম্পকক্নর হক্ষকে সিংথ সতা সম্পকক্ন 

সকেতর্তা েৃজির মাস উপলকক্ষ, OPDV থক্ক ার-থক্ক ারী এেিং অ্থভভােক্কের জর্য এক্টি 

থেক ষ প্রেুজি-স ায়তায় থলঙ্গ-থভথত্তক্ সথ িংসতা 101 থেষয়ক্ প্রথ ক্ষকণর আকয়াজর্ ক্রকে। এই 

প্রথ ক্ষণটি অ্িং গ্র ণক্ারীকের হসক্সি নর্স  প্রেুজির অ্পেযে ার এেিং অ্র্লাইর্ ক্ষথতগুকলা 

আকরা ভাকলাভাকে েুঝকত,  র্াি ক্রকত এেিং তা হমাক্াথেলা ক্রকত সা ােয ক্কর। OPDV 

“What the Flag?!?” র্ামক্ এক্টি সকেতর্তামলূক্ প্রে নর্ী োল ুক্করকে, হেখাকর্ থর্উ 

ইয়কক্নর োথসন্দাকের োস্তে অ্থভজ্ঞতার আকলাকক্ সুস্থ ও অ্সুস্থ সম্পকক্নর থর্কেন ক্ ো ‘সেুজ ও 

লাল পতাক্া’ গুকলাকক্ েুটিকয় হতালা  কয়কে। OPDV হসা যাল থমথেয়া ক্কমন্ট এেিং হমকসকজর 

মােযকম উত্তরগুকলা সিংগ্র  ক্করকে এেিং হসগুকলাকক্ এক্টি থেজজিাল থেসকপ্ল্কত সিংক্থলত 

ক্করকে, ো তাকের ওকয়েসাইি এেিং হসা যাল থমথেয়া অ্যাক্াউকন্ট হেখা োকে।  

  

2025 সাকলর মােন মাকস, OPDV “পাওয়ার োউর্ স্পস্পক্ আপ" ক্যাকম্পইর্ শুরু ক্কর; এটি এক্টি 

হেি েযাপী অ্থভোর্ ো তরুণকের অ্র্লাইকর্ থর্কজকের এেিং অ্র্যকের সরুক্ষায় সজিয়  কত 

উৎসাথ ত ক্কর। পাওয়ার োউর্ স্পস্পক্ আপ (Power Down Speak Up)-এ েুেক্-েুেতীকের 

ক্ীভাকে স ায়তা ও থ থক্ষত ক্রা োয়, হস থেষকয় অ্থভভােক্, থ ক্ষাথেে এেিং আইর্ প্রকয়াগক্ারী 

হপ াজীেীকের জর্য প্রকয়াজর্ীয় োতনাও অ্ন্তভুনি রকয়কে। এই উকেযাগটি 2026 সাকলও অ্েযা ত 

িাক্কে, ো স্বাস্থযক্র সম্পক্ন গকে হতালা এেিং েজুিমত্তার সাকি অ্র্লাইর্ থসিান্ত গ্র কণর 

মােযকম প্রেুজি-স ায়তা প্রাপ্ত অ্পেযে াকরর থেরুকি ক্ীভাকে সজিয়  ওয়া োয়, হসই 

থেষয়গুকলার ওপর গুরুত্বাকরাপ ক্রকে।  

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fopdv.ny.gov%2Fevent%2Ftechnology-facilitated-gender-based-violence-101&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C011e15a146364cd4b02b08de61c85963%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639055710302009286%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=KVpUfr9X2XPySi3uRMaQBU73nZllqajPqf92E6u5tUo%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fopdv.ny.gov%2Fpowerdownspeakup%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExZVlzOWdLTDhVbzZwcUhsQ3NydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR7qOYCpflU4YeyJyjOqPXdBVuKAIW6VJwcYGpMPJmukETE7toj5JiychtTZFw_aem_4_v_8CgP4bTf45hAFAfowg&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C011e15a146364cd4b02b08de61c85963%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639055710302025486%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=H2Oh%2FIIgvN8V8FkaPgM%2FZB38hjOlNkkuvo8t0hzLdzU%3D&reserved=0


বর্উ ইয়কন হে  অবেস ের দে বপ্রম্বভর্ের্ অি হোম্বমবেক ভাম্বয়াম্বলম্বন্সর বর্ি না ী 

পবরোলক হকবল Kelli Nicholas Owens (বর্ম্বকালাস ওম্বয়ন্স) িম্বলর্, “থক্ক ার-থক্ক ারীরা 

এক্ প্রকৃ্ত থেজজিাল েুকগ হেকে উঠকে, হেখাকর্ অ্র্লাইর্ অ্থভজ্ঞতাগুকলা তাকের েনু্ধ্ত্ব ও 

সম্পক্নগুকলাকক্ গকে হতাকল এেিং তাকের মার্থসক্ স্বাকস্থযর ওপর প্রভাে হেকল। প্রথতোর েখর্ 

তারা লগ-ইর্ ক্কর, তারা এমর্ ক্কন্টন্ট ো থেষকয়র মাে এক্ থক্লক্ েকূর িাকক্ ো ক্ষথত ো 

হ াষণকক্ উৎসাথ ত ক্কর। অ্র্লাইকর্ থর্রাপত্তা েৃজির পা াপাথ  স্বাস্থযক্র সম্পক্ন গকে হতালা 

এেিং হেটিিং ও থলঙ্গথভথত্তক্ সথ িংসতা শুরু  ওয়ার আকগই তা প্রথতকরাে ক্রার মকতা উদ্ভাের্ী 

সমাোকর্র প্রথত গভর্ নর Hochul (হ াক্ল)-এর সা সী অ্ঙ্গীক্াকরর জর্য আথম তাকক্ ের্যোে 

জার্াই।”  

  

বর্উ ইয়কন হে  বেপা নম্বমন্ট অি হ লি কবমের্ার Dr. James McDonald (ে. হজমস 

মোকম্বোর্াল্ড) িম্বলর্, “েযজিগত সম্পকক্নর সথ িংসতা ো থর্গ্রক র থ ক্ার  ওয়া স্বাকস্থযর ওপর 

মারাত্মক্ এেিং েী নস্থায়ী প্রভাে হেলকত পাকর, থেক ষ ক্কর থক্ক ার-থক্ক ারীকের জর্য োরা 

প্রেুজি-থভথত্তক্ অ্পেযে াকরর প্রথত অ্থেক্ সিংকেের্ ীল  কত পাকর। থক্ক ার-থক্ক ারীকের মকেয 

সম্পকক্নর সথ িংসতা মার্থসক্ স্বাকস্থযর অ্ের্থত  িাকত পাকর এেিং হৃেকরাগ, হরাক্ ও 

হরাগপ্রথতকরাে ক্ষমতা ক্কম োওয়াস  থেথভন্ন েী নস্থায়ী হরাকগর ঝুুঁ থক্ োথেকয় থেকত পাকর। আথম 

এই থেষয়টির ওপর আকলাক্পাত ক্রার জর্য এেিং তরুণ থর্উ ইয়ক্নোসীকের রক্ষায় হেি েযাপী 

সাোরণ ক্াণ্ডজ্ঞার্সম্পন্ন র্ীথতগুকলা এথগকয় হর্ওয়ার জর্য গভর্ নর Hochul (হ াক্ল) এেিং 

অ্থেস ের েয থপ্রকভর্ র্ অ্ে হোকমথেক্ ভাকয়াকলন্সকক্ ের্যোে জার্াজে।”  

  

বর্উ ইয়কন হে  বেবভের্ অি জিবমর্াল জাবেস সাবভনম্বসম্বসর কবমের্ার Rossana 

Rosado (হরাসার্া হরাসাম্বো) িম্বলর্, “টির্ হেটিিং ভাকয়াকলন্স অ্যাওয়ারকর্স মান্থ (থক্ক ার-

থক্ক ারীকের হেটিিংকয় সথ িংসতা সকেতর্তা মাস) আমাকের মকর্ ক্থরকয় হেয় হে থর্উ ইয়কক্নর 

প্রথতটি তরুকণর অ্র্লাইর্ এেিং অ্েলাইর্—উভয় হক্ষকেই থর্রাপে ও স্বাস্থযক্র সম্পক্ন পাওয়ার 

অ্থেক্ার রকয়কে। থর্উ ইয়ক্নোসীকের সুস্থ জীের্োপকর্র জর্য প্রকয়াজর্ীয় সিংস্থার্গুকলার সাকি 

েুি ক্রকত এেিং জর্সকেতর্তা েৃজিকত OPDV-হক্ স ায়তা ক্রকত হপকর DCJS গথে নত।”  

  

বর্উ ইয়কন হে  অবেস অি বভকট ম সাবভনম্বসম্বসর পবরোলক Bea Hanson (বিয়া 

 োর্সর্) িম্বলর্, “থক্ক ার-থক্ক ারীকের মকেয হেটিিং ভাকয়াকলন্স ো হপ্রকমর সম্পকক্নর হক্ষকে 

সথ িংসতা প্রথতকরাে ক্রকত এেিং ভুিকভাগীকের স ায়তা ক্রার জর্য থ ক্ষা অ্র্যতম এক্টি 

 জি ালী  াথতয়ার। থক্ক ার-থক্ক ারীকের হেটিিং সথ িংসতার সকেতর্তা মাস (Teen Dating 

Violence Awareness Month)  কলা জর্সাোরকণর ক্াকে থর্ে নাতকর্র সতক্নোতনাগুকলা তুকল 

েরার, গুরুত্বপূণ ন আকলাের্া শুরু ক্রার এেিং তরুণ প্রজন্মকক্ এটি থর্জিত ক্রার এক্টি সুকোগ 

হে তারা এক্া র্য় এেিং তাকের জর্য সা ােয সে নো থেেযমার্।”  

 

আম্বলাবকত করা  ম্বি এমর্ লোন্ডমাকনগুম্বলার মম্বধে রম্বয়ম্বে:  

  

• ওয়ার্ ওয়ার্ল্ন হেে হসন্টার  
• গভর্ নর মাথরও এম. কু্ওকমা থিজ (Governor Mario M. Cuomo Bridge)  
• হক্াথসউকস্কা থিজ  
• েয এইে. ক্াল ন মযাক্ক্ল SUNY ভের্  



• হেি এেুকক্ র্ থেজর্ল্িং  
• আলকফ্রে ই. জিি হেি অ্থেস থেজর্ল্িং  
• এম্পায়ার হেি প্ল্াজা (Empire State Plaza)  
• হেি হেয়ারগ্রাউন্ডস – হমর্ হগি ও এক্সকপা হসন্টার  
• র্ায়াগ্রা েলস  
• েয “ফ্রাঙ্কথলর্ থে. রুজকভল্ট” থমে- ােসর্ থিজ (The “Franklin D. Roosevelt” Mid-

Hudson Bridge)  
• গ্রযান্ড হসন্ট্রাল িাথম নর্াল - পারথ িং স্কয়ার ভায়াোক্ট (Grand Central Terminal – 

Pershing Square Viaduct)  
• অ্যালোথর্ ইন্টারর্যা র্াল এয়ারকপািন হগিওকয় (Albany International Airport 

Gateway)  
• MTA LIRR - ইে এন্ড হগিওকয় ো হপর্ হে কর্ আকে  
• ইথর ক্যাকর্কলর উপর হেয়ারকপািন থলেি থিজ (Fairport Lift Bridge over the Erie 

Canal)  
• ময়থর্ যার্ হের্  ল (Moynihan Train Hall)  
• রুজকভল্ট আইলযান্ড লাইি াউস (Roosevelt Island Lighthouse)  

  

থর্উ ইয়ক্ন হেকির অ্থেস ের েয থপ্রকভর্ র্ অ্ে হোকমথেক্ ভাকয়াকলন্স  কলা হেক র 

এক্মাে ক্যাথেকর্ি-পে নাকয়র থর্ে না ী হেি একজজন্স ো থলঙ্গথভথত্তক্ সথ িংসতার সমসযা সমাোকর্র 

প্রথত থর্কেথেত ক্াজ ক্কর। হেকির গৃ  ও হেৌর্ সথ িংসতা  িলাইর্ 24/7 উপলভয িাকক্: 800-

942-6906 (হোর্), 844-997-2121 (হিক্সি) ো opdv.ny.gov (েযাি)।  
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