
 
 الحاكمة كاثي هوكول    1/ 2/ 2026 للنشر فورًا: 

 
  الحاكمة هوكول تصدر بيانًا تعُلن فيه عن فبراير/شباط شهرًا للتوعية بالعنف في العلاقات العاطفية بين المراهقين

  
  فبراير/شباط 1معلمًا من معالم الولاية باللون البرتقالي يوم الأحد،  16توجّه بإضاءة 

  
يأتي ذلك استكمالًا لمبادرات الحاكمة هوكول في خطاب حالة الولاية لتعزيز السلامة الرقمية ودعم الصحة العقلية 

  للمراهقين
  

  مكتب ولاية نيويورك للوقاية من العنف الأسري يطلق عرضًأ توعوياً رقمياً بعنوان "ما القصة مع العلم؟!"
  

  هنااقرأ البيان 
  
  

)كاثي هوكول( اليوم شهر فبراير/شباط كشهر للتوعية بالعنف في العلاقات العاطفية بين  Kathy Hochulأعلنت الحاكمة 
المراهقين، مسلطّة الضوء على ريادة نيويورك في مجال السلامة الرقمية والوقاية من العنف في أوساط الشباب. سيتم إضاءة 

فبراير/شباط، تكريمًا لشهر التوعية بالعنف في العلاقات   1د  معلمًا تاريخيًا في الولاية باللون البرتقالي مساء اليوم، الأح 16
  العاطفية بين المراهقين.

  
)هوكول(، أصبحت نيويورك   Hochulتشكل المساحات الرقمية علاقات المراهقين وتؤثر في رفاههم. في ظل قيادة الحاكمة 

رائدة على مستوى البلاد في حماية المراهقين في العصر الرقمي، حيث قامت بتطوير مبادرات جريئة لتحسين السلامة على  
 الإنترنت، وتعزيز الصحة العقلية للشباب، ومنع العنف القائم على النوع الاجتماعي الذي تسُهّله التكنولوجيا.  

  
قالت "يستحق كل سكان نيويورك بناء علاقات صحية وداعمة سواء عبر الإنترنت أو خارجه مع الشعور بالأمان والحماية،" 

"ولهذا السبب نمضي قدمًا في مبادرات منطقية تهدف إلى تطبيق تدابير وقائية لحماية )هوكول(.  Hochulالحاكمة 
المراهقين من المخاطر الرقمية، وسنواصل ضمان تزويدهم بجميع الأدوات التي يحتاجونها للتنقل الآمن عبر المنصات  

 الإلكترونية." 
  

)هوكول( تشريعًا بارزًا يلُزم منصات التواصل الاجتماعي التي تحتوي على   Hochul، وقعّت الحاكمة  2025في عام  
ميزات إدمانية مثل تقنيات التمرير اللانهائي، أو التشغيل التلقائي، أو الخلاصات المدفوعة بالخوارزميات، بعرض ملصقات  

ة على استخدام الهواتف المحمولة في المدارس  تحذيرية على منصاتها. تعُدُّ نيويورك أكبر ولاية في البلاد تطُبقّ قيودًا شامل
طوال اليوم الدراسي لضمان تعلّم خالٍ من المشتتات، كما أنها قدّمت لأول مرة على مستوى البلاد تدابير وقائية خاصة بأنظمة 

لاية لعام  الذكاء الاصطناعي المساندة لتعزيز الحماية لجميع سكان نيويورك، لا سيما الشباب. كجزء من خطاب حالة الو
)هوكول( المساعدة في حماية الأطفال من المتحرشين والمحتالين وروبوتات الدردشة   Hochul، اقترحت الحاكمة 2026

  الضارة بالذكاء الاصطناعي على المنصات الإلكترونية.
  

)هوكول( لحماية المراهقين من الاستغلال الجنسي عبر الإنترنت، وجّهت الحاكمة  Hochulوكجزء من مبادرة الحاكمة 
 ,Office for the Prevention of Domestic Violenceمكتب ولاية نيويورك للوقاية من العنف الأسري )

OPDV  .لتطوير موارد تدريبية تتناول الإساءة التي تسهلها التكنولوجيا وقيادة حملة توعية عامة تركز على السلامة الرقمية ) 
  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2026-02%2F02.01.26_Proclamation_Teen_Dating_Violence_Awareness_Month.pdf&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C011e15a146364cd4b02b08de61c85963%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639055710301985308%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=X1JydBFDgF6EZS1XzfT5EEWnvbT%2B5WbvTx8JLI493ao%3D&reserved=0


( أيضًا  OPDVبمناسبة شهر التوعية بالعنف في العلاقات العاطفية بين المراهقين، يقدّم مكتب الوقاية من العنف الأسري )
موجّهًا للمراهقين وأولياء الأمور. يساعد   101العنف القائم على النوع الاجتماعي الميسّر بالتكنولوجيا تدريبًا خاصًا بعنوان 

التدريب المشاركين على فهم وإدراك والتعامل بشكل أفضل مع إساءة استخدام التكنولوجيا والأضرار الإلكترونية، بما في ذلك  
 "ما القصة مع العلم؟!"( عرضًا توعويًا بعنوان OPDVالابتزاز الجنسي الرقمي. أطلق مكتب الوقاية من العنف الأسري )

يسلطّ الضوء على مؤشرات العلاقات غير الصحية والصحية، أو ما يعُرف بالرايات الحمراء والخضراء، التي مرّ بها سكان  
( الردود عبر التعليقات والرسائل على وسائل التواصل  OPDVنيويورك بالفعل. وقد جمع مكتب الوقاية من العنف الأسري )

الاجتماعي، وقام بتجميعها في عرض رقمي يمكن مشاهدته على موقعه الإلكتروني وحساباته على وسائل التواصل  
 الاجتماعي. 

  

حملة بعنوان "أغلقوا الأجهزة، وارفعوا أصواكم"  (OPDV، أطلق مكتب الوقاية من العنف الأسري )2025في مارس/آذار 
(Power Down Speak Up)  وهي حملة على مستوى الولاية تشجّع الشباب على اتخاذ موقف استباقي في حماية ،

أنفسهم والآخرين أثناء استخدام الإنترنت. تتضمن حملة أغلقوا الأجهزة، وارفعوا أصواكم أيضًا رسائل موجّهة إلى أولياء  
،  2026تهم. وتستمر هذه المبادرة في عام الأمور والمربين والمتخصصين في إنفاذ القانون حول كيفية دعم الشباب وتوعي

حيث تتوسع لتشمل بناء علاقات صحية وكيفية اتخاذ إجراءات استباقية في مكافحة الإساءة التي تسهلها التكنولوجيا من خلال 
 اتخاذ قرارات ذكية عبر الإنترنت. 

  

)كيللي نيكولاس أوينز(، المديرة التنفيذية لمكتب ولاية نيويورك للوقاية من العنف   Kelli Nicholas Owensقالت 
"ينشأ المراهقون في عصر رقمي حقيقي حيث تشكل التجارب عبر الإنترنت صداقاتهم وعلاقاتهم وتؤثر على  الأسري،

صحتهم العقلية. في كل مرة يسجّلون الدخول، قد يكونون على بعُد نقرة واحدة فقط من محتوى يروّج للأذى أو الاستغلال.  
)هوكول( على التزامها الجريء بإيجاد حلول مبتكرة لا تعزّز السلامة على الإنترنت فحسب، بل  Hochulأشكر الحاكمة 

  تروّج أيضًا للعلاقات الصحية وتمنع العنف القائم على النوع الاجتماعي والعنف في العلاقات قبل أن يبدأ." 
  

"إن التعرّض للعنف   )جيمس ماكدونالد(، مفوض إدارة الصحة في ولاية نيويورك، James McDonaldقال الدكتور 
في العلاقات الحميمة يمكن أن يكون له آثار خطيرة وطويلة الأمد على الصحة، ولا سيما بالنسبة للمراهقين الذين قد يكونون 

أكثر عرضة للإساءة القائمة على التكنولوجيا. يمكن أن يؤدي العنف في علاقات المراهقين إلى نتائج سلبية على الصحة  
خطر الإصابة بالأمراض المزمنة، بما في ذلك أمراض القلب والسكتة الدماغية وضعف جهاز المناعة. أشكر  العقلية وزيادة 

)هوكول( ومكتب الوقاية من العنف الأسري على تسليط الضوء على هذه القضية، وعلى دفع سياسات   Hochulالحاكمة 
  منطقية على مستوى الولاية لحماية شباب نيويورك." 

  

 New)روسانا روسادو(، مفوضة قسم خدمات العدالة الجنائية في ولاية نيويورك )  Rossana Rosadoقالت 
York State Division of Criminal Justice Services،)   يعُد شهر التوعية بالعنف في علاقات المراهقين"

تذكيرًا بأن كل شاب من سكان نيويورك يستحق علاقات آمنة وصحية، سواء عبر الإنترنت أو خارجه. يفخر قسم خدمات 
( في رفع مستوى الوعي والمساعدة في ربط  OPDV( بدعم مكتب الوقاية من العنف الأسري )DCJSالعدالة الجنائية )

  سكان نيويورك بالموارد التي يحتاجونها لعيش حياة صحية." 
  

 New York State Office)بيا هانسون(، مديرة مكتب خدمات الضحايا في ولاية نيويورك ) Bea Hansonقالت 
of Victim Services،)   .إن التعليم هو أحد أقوى الأدوات التي نملكها لمنع العنف في علاقات المراهقين ودعم الناجين"

يعُدُّ شهر التوعية بالعنف في علاقات المراهقين فرصةً لمساعدة الجمهور على التعرّف إلى علامات التحذير من الإساءة، 
  م، وأن المساعدة متاحة." وبدء محادثات مهمة، وضمان أن يعرف الشباب أنهم ليسوا وحده

 
  تشمل المعالم التي سيتم إضاءتها ما يلي:

  
  (One World Trade Center) 1مركز التجارة العالمي  •
  (Governor Mario M. Cuomo Bridgeجسر الحاكم ماريو م. كومو ) •
  جسر كوسيوسكو •
  (SUNYمبنى هـ. كارل ماكول في ) •

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fopdv.ny.gov%2Fevent%2Ftechnology-facilitated-gender-based-violence-101&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C011e15a146364cd4b02b08de61c85963%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639055710302009286%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=KVpUfr9X2XPySi3uRMaQBU73nZllqajPqf92E6u5tUo%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fopdv.ny.gov%2Fpowerdownspeakup%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExZVlzOWdLTDhVbzZwcUhsQ3NydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR7qOYCpflU4YeyJyjOqPXdBVuKAIW6VJwcYGpMPJmukETE7toj5JiychtTZFw_aem_4_v_8CgP4bTf45hAFAfowg&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C011e15a146364cd4b02b08de61c85963%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639055710302025486%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=H2Oh%2FIIgvN8V8FkaPgM%2FZB38hjOlNkkuvo8t0hzLdzU%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fopdv.ny.gov%2Fpowerdownspeakup%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExZVlzOWdLTDhVbzZwcUhsQ3NydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR7qOYCpflU4YeyJyjOqPXdBVuKAIW6VJwcYGpMPJmukETE7toj5JiychtTZFw_aem_4_v_8CgP4bTf45hAFAfowg&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C011e15a146364cd4b02b08de61c85963%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639055710302025486%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=H2Oh%2FIIgvN8V8FkaPgM%2FZB38hjOlNkkuvo8t0hzLdzU%3D&reserved=0


  مبنى التعليم في الولاية •
  مبنى مكتب الولاية ألفريد إي. سميث •
  إمباير ستيت بلازا •
  البوابة الرئيسية ومركز المعارض -أرض المعارض الحكومية  •
  نياجارا فولز •
  هدسون-جسر "فرانكلين دي روزفلت" ميد •
  جسر ساحة بيرشينغ -المحطة المركزية الكبرى  •
  بوابة مطار ألباني الدولي •
• MTA LIRR - بوابة الطرف الشرقي في محطة بنسلفانيا  
 جسر فيربورت على قناة إيري   •
  (Moynihan Train Hallقاعة قطار موينيهان ) •
  شركة تشغيل روزفلت آيلاند •

  
سة   للوقاية من العنف الأسرييعُد مكتب ولاية نيويورك  الجهة التنفيذية الوحيدة على مستوى مجلس الوزراء في البلاد المكرَّ

ساعة طوال   24لقضية العنف القائم على النوع الاجتماعي. الخط الساخن للعنف المنزلي والجنسي في الولاية متاح على مدار  
  )دردشة(. opdv.ny.gov)رسالة نصية( أو @  844-997-2121)اتصال(، أو   800-942-6906أيام الأسبوع: 

  
###  

  
  

 www.governor.ny.govتتوفر أخبار إضافية على 

   press.office@exec.ny.gov  |518.474.8418ولاية نيويورك | الغرفة التنفيذية | 

ي رسالة نصية إلى   NEW YORK| أرسل  ny.gov/signupسجل للحصول على تحديثات من مكتب الحاكمة: 
 81336ف 

 
 إلغاء الاشتراك 
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