
 
 KATHY HOCHULگورنر   29/1/2026 :لیے کے ریلیز  فوری

 
نے بچوں کو آن لائن محفوظ رکھنے کی پوری قوم کی قیادت کرنے والی تجویز پر گفت و شنید   HOCHULگورنر 

  کے لیے ایک گول میز کانفرنس کی میزبانی کی ہے
  

چیٹ بوٹس   AIاس نئی تجویز سے بچوں کو آن لائن پلیٹ فارموں پر غارت گروں اور لٹیروں، ٹھگوں اور نقصان دہ 
  سے بچانے میں مدد ملے گی 

  
اس تجویز سے گورنر کے قومی سطح پر قیادت کرنے والے متعدد اقدامات کو مزید مہمیز مل رہی ہے جن میں سوشل 
میڈیا پر وارننگ لیبلز نافذ کرنے، لت لگانے اور عادی بنانے والی فیڈز پر پابندی لگانے، مصنوعی ذہانت کے ضرر  

کولوں میں اسمارٹ فونز پر پابندی لگانے جیسے رساں ساتھیوں کے خلاف حفاظتی اقدامات تیار کرنے، اور اس
  اقدامات شامل ہیں

  
  

)کیتھی ہوکل( نے آج بچوں اور نوجوانوں کو آن لائن محفوظ رکھنے کے اپنی قومی سطح  Kathy Hochulگورنر 
کے والدین کے ساتھ ایک گول میز   Common Sense Mediaکی دانشمندانہ تجویز پر بات چیت کرنے کے لیے 

کانفرنس کی میزبانی کی۔ گورنر کی اس تجویز سے بچوں کو آن لائن پلیٹ فارموں پر غارت گروں اور لٹیروں، ٹھگوں  
)ہوکل( کے قومی سطح   Hochulچیٹ بوٹس سے بچانے میں مدد ملے گی۔ اس تجویز سے گورنر  AIاور نقصان دہ 

کے کاموں کو مزید مہمیز مل رہی ہے جن میں سوشل میڈیا پر وارننگ لیبلز نافذ کرنے، لت لگانے اور عادی بنانے  
ضرر رساں ساتھیوں کے خلاف حفاظتی اقدامات کرنے، اور اسکولوں والی فیڈز پر پابندی لگانے، مصنوعی ذہانت کے 

 میں اسمارٹ فونز پر پابندی لگانے جیسے اقدامات شامل ہیں۔  
  

"چونکہ ٹیکنالوجی کے ارتقاء اور آن لائن پلیٹ فارموں کی بدولت لوگ دنیا کے کسی بھی کونے سے ایک دوسرے 
کے ساتھ منسلک رہ سکتے ہیں، چنانچہ یہ بات اب پہلے سے کہیں زیادہ ضروری ہو گئی ہے کہ ہم اپنے بچوں کو آن 

"یہ عام فہم تجویز نہ صرف ہمارے بچوں   )ہوکل( نے کہا۔  Hochulگورنر لائن ہر ممکنہ نقصان سے محفوظ رکھیں،" 
کو ان لائن محفوظ رکھے گی، بلکہ جب بچے گیمنگ کر رہے ہوں گے اور سوشل میڈیا پر اسکرول کر رہے ہوں گے  

  تو والدین کو اطمینان رہے گا کہ انکے بچے محفوظ ہیں۔"
  

Common Sense Media  کی سینئر ڈائریکٹر برائے ایڈووکیسی مہماتLiz Foley ،لز فولے( نے کہا( 
“Common Sense Media  گورنرHochul   ہوکل( کی عہہ دل سے شکر گزار ہے کہ وہ نیو یارک میں بچوں(

کے لیے آن لائن حفاظتی اقدامات کو مضبوط تر بنانے کے لیے اتنی پرُعزم ہیں۔ ایک شہ سرخی کے بعد دوسری شہ  
روں سرخی ہمیں دکھا رہی ہے کہ ہمارے بچوں کی پسندیدہ آن لائن گیمیں اور سوشل میڈیا کی سائٹیں خطرناک غارت گ

اور ٹھگوں اور لٹیروں کی پسندیدہ جگہیں بن چکی ہیں۔ عمر کی تصدیق کو وسعت دینا، پرائیویسی اور رازداری کو  
چیٹ بوٹس سے بچانا، اور والدین کو اپنے بچوں کی حفاظت کے لیے   AIو غیر محفوظ بطور ڈیفالٹ یقینی بنانا، بچوں ک

زیادہ اختیار بنانا یہی وہ حفاظتی اقدامات ہیں جن کی خاندانوں کو ضرورت بھی ہے اور وہ انکے حقدار بھی ہیں۔  
گورنر نے ہمارے بچوں کے لیے نیو یارک کو صحیح سمت میں لے جانے کے عمل کی قیادت جاری رکھی ہوئی  

  ۔"ہے
  

گورنر کے تجویز کردہ قانون سازی پیکیج میں بچوں کو سوشل میڈیا اور آن لائن گیمنگ پلیٹ فارموں پر ابھرتے ہوئے  
  خطرات سے محفوظ رکھنے کے لیے مندرجہ ذیل اقدامات شامل کیے گئے ہیں:



  

پلیٹ فارموں کے عمر کی تصدیق کرنے والے لازمی قواعد و ضوابط اور عمر کی تصدیق کو وسعت دینا:  •
  طریقوں کو مزید وسعت دینا جن میں آن لائن گیمنگ کے پلیٹ فارمز بھی شامل ہیں۔

بچوں کو بنیادی طور پر احاطہ شدہ پلیٹ فارمز پر  پرائیویسی اور رازداری کو بطور ڈیفالٹ یقینی بنانا:  •
رازداری کی اعلیٰ ترین سیٹنگز پر سیٹ کر دیا جائے گا، یعنی جو رابطے میں نہیں ہیں وہ بچوں کو پیغام نہیں  

دے سکتے، ان کا پروفائل نہیں دیکھ سکتے یا انہیں مواد میں ٹیگ نہیں کر سکتے۔ محل وقوع یعنی لوکیشن 
سال سے کم عمر بچوں کو نئے کنکشنز کے لیے والدین کی   13ڈیفالٹ آف رہیں گی، اور  کی سیٹنگز بطور

  منظوری لازمی طور پر حاصل کرنی ہوگی۔
• AI   :بچوں کے سوشل میڈیا پلیٹ فارموں پر چیٹ بوٹ کے فیچرز کو غیر فعال کرناAI   چیٹ بوٹ کے بعض

  مخصوص فیچرز کو غیر فعال کرنا۔
مقرر کرنے اور لین دین کی  والدین کے پاس بچوں کے مالی معاملات پر حدیں مالی امور کی نگرانی:  •

  تفصیلات دیکھنے کا لازمی اختیار موجود ہونا چاہیے۔

  
)ہوکل( کی جانب سے پیش کی جانے والی یہ تجویز گورنر کی ان مسلسل  Hochulسالانہ ریاستی خطاب میں گورنر 

کوششوں کو مزید مہمیز دے رہی ہے جو وہ پوری ریاست میں نوجوانوں کی ذہنی صحت کے بحران سے نمٹنے کے  
ما کی  لیے کر رہی ہیں اور جن کے باعث نیو یارک بچوں کے لیے محفوظ آن لائن دنیا یقینی بنانے میں ایک عالمی رہن

  حیثیت سے کھڑا ہوا ہے۔ پہل کاریوں میں شامل ہیں:

• SAFE for Kids  ایکٹ، جو بچوں کے لیے سوشل میڈیا کے لت لگانے اور عادی بنانے والے فیچرز کو
  محدود کر رہا ہے اور عمر کی تصدیق کے بارے میں ایک اہم ترین قومی نظیر قائم کر رہا ہے۔

( جو آن لائن آپریٹرز کو باخبر رضامندی کے Child Data Protection Actچائلڈ ڈیٹا پروٹیکشن ایکٹ ) •
  بغیر بچوں کا ڈیٹا اکٹھا کرنے اور مونیٹائز کرنے سے روکتا ہے۔

• AI  کمپینئن قانون سازی جس کے ذریعے پورے ملک میں سب سے پہلے ایسے حفاظتی اقدامات مقرر کیے
گئے ہیں جنکے باعث اب اگر کوئی صارف خود کو نقصان پہنچانے کی بات کرے تو اسے ذہنی صحت کے  

رہا ہے۔  وسائل کی جانب روانہ کر دیا جاتا ہے اور لت لگانے والے غیر صحت مندانہ رویوں کا تدارک ہو
کے ذریعے تیار کردہ یا تبدیل کردہ مواد پر بھی پابندی   AIگورنر نے بچوں کا جنسی استحصال کرنے والے 

  عائد کر دی ہے۔
( جو سماجی بنیادی ڈھانچے، مادی سائٹس مثلاً  Unplug and Play Agendaان پلگ اینڈ پلے ایجنڈا ) •

کھیل کے میدانوں، کمیونٹی سینٹرز، اور تیراکی کے تالابوں، اور توسیع شدہ یوتھ پروگرامنگ کے ذریعے 
  صحت مند سماج کاری اور بچوں کی نشوونما کی حوصلہ افزائی میں مدد کر رہا ہے۔

( جسکے باعث زیادہ Distraction Free Learning Policyنیو یارک کی خلل سے پاک تعلیمی پالیسی ) •
جیسے  زیادہ محفوظ ماحولتعلیمی کامیابیاں، طلبہ کی بہتر صحت و تندرستی، اور طلبہ کے لیے اسکولوں کا 

  عمدہ مقاصد کا حصول شروع ہو چکا ہے۔
( بل جسکے ذریعے سوشل میڈیا کمپنیوں کو اس بات کا پابند بنایا جائے گا  Warning Labelsوارننگ لیبلز )  •

  کہ وہ اپنے پلیٹ فارم کے ذہنی صحت پر ممکنہ مضر اثرات کے بارے میں انتباہات لازماً پوسٹ کریں۔

  
"سادہ سی حقیقت تو یہی ہے کہ آن لائن پلیٹ   )اینڈریو گونارڈیز( نے کہا،  Andrew Gounardesریاستی سینیٹر  

فارمز، جہاں ہمارے بچے اپنا زیادہ تر وقت گزارتے ہیں، ہمارے بچوں کو محفوظ رکھنے میں ناکام ہو رہے ہیں۔ اگر  
 Childاور  SAFE For Kids Actبڑی ٹیک کمپنیاں اقدام نہیں کریں گی، تو ہم کریں گے۔ اسی وجہ سے میں نے 

Data Protection Act   کو منظور کروانے کے لیے اتنی جدوجہد کی تھی، اور اسی لیے ہمیں ان کامیابیوں کو ان
 Hochulتجاویز کے ذریعے مزید وسعت دینے کی ضرورت ہے۔ یہ اہم گول میز کانفرنس منعقد کرنے پر گورنر  

  )ہوکل( کا از حد شکریہ۔"
  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fnew-survey-shows-governor-hochuls-distraction-free-schools-law-delivering-outstanding-results&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C4c87f4acf9604731c6ab08de5f6eaaeb%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639053126106325022%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=H%2B7O6Bi7GGiGTfE7hdh1XL4btFS57H9jTUvNa1muGAM%3D&reserved=0


 Senate Mental Health"سینٹ کی مینٹل ہیلتھ کمیٹی ))سامرا بروک( نے کہا،  Samra Broukریاستی سینیٹر  
Committee  کی چیئر کی حیثیت سے میں یہ بات تسلیم کرتی ہوں کہ ریاست نیو یارک میں نوجوانوں کی ذہنی )

صحت ایک بحران بن چکی ہے، اور ہمیں اپنے ضرورت مند نوجوانوں کی مدد کے لیے شواہد پر مبنی حل لازماً  
  AIٹیروں، ٹھگوں اور نقصان دہ استعمال کرنے ہوں گے۔ ہمارے بچوں کو آن لائن پلیٹ فارموں پر غارت گروں اور ل

)ہوکل( کی کاوشیں طلباء کو محفوظ رکھتے   Hochulچیٹ بوٹس سے بچانے میں والدین کی مدد کرنے والی گورنر 
  ہماری مدد کریں گی۔"ہوئے تعلیم اور ترقی کو اپنی اولین ترجیح بنانے میں 

  
"ہمارے بچوں کی آج کی اس نسل کو بڑی ٹیک  )کرسٹن گونزالیز( نے کہا،  Kristen Gonzalezریاستی سینیٹر  

کمپنیوں کے خراب اور خطرناک طریقوں کی وجہ سے استحصال کے ایسے خطرے کا سامنا ہے جو اس سے قبل  
کبھی اتنا زیادہ نہیں تھا۔ ہم روزانہ ایسے افسوسناک واقعات کے حوالے سے شہ سرخیاں اور خبریں دیکھ رہے ہیں جو  

چیٹ بوٹس، عادی بنانے والے میڈیا، اور    AIی والی اور اکثر اوقات لاعلم رسائی کے باعث بچوں کی بغیر کسی پابند 
ڈیٹا مائننگ کے نتیجے میں پیش آ رہے ہیں۔ میں گورنر کے ساتھ مل کر اس قانون سازی پر کام کرنے کا شدت سے  

و اپنی اولین ترجیح بنائے اور ساتھ ہی آن لائن پلیٹ فارموں اور منتظر ہوں جو ہماری نوجوانوں کی حفاظت ک 
  ٹیکنالوجیز کو انکے غیر محفوظ فیچرز کے لیے جوابدہ بھی ٹھہرائے۔"

  
)ہوکل( اور مقننہ نے بچوں کو ایسی ٹیکنالوجیز   Hochul“گورنر  )اسٹیو اوٹیس( نے کہا، Steve Otisرکن اسمبلی 

سے بچانے کے لیے پالیسیاں بنانے میں پورے ملک کی قیادت اختیار کی ہوئی ہے جو ان کی تعلیم، نشوونما، رازداری  
اور خودمختاری میں مداخلت کر سکتی ہیں، ان سے ناجائز فائدہ اٹھا سکتی ہیں، یا انہیں نقصان پہنچا سکتی ہیں۔ ایک  

ایسی دنیا میں بچے خاص طور سے زیادہ خطرے کی زد میں ہیں جہاں افراد کی معلومات تک رسائی روز بروز بدلتی  
ہوئی ٹیکنالوجیوں کی بدولت آسان سے آسان تر ہوتی چلی جا رہی ہے۔ گورنر کی جانب سے اس سال تجویز کردہ 

 افی حفاظتی اقدامات یقیناً بچوں کو ان خطرات سے محفوظ رکھنے اور بچانے کے لیے ضروری اگلا قدم ہیں۔"  اض
  
  

###  
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