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HOCHUL 州長主持圓桌會議，探討全美領先的兒童網路安全提案  

  
提案將助力保護兒童免於在線上平台遭受掠奪者、詐騙者及有害 AI 聊天機器人的侵害  

  
此提案建立在州長多項全美領先的工作基礎上，包括：實施社群媒體警示標籤、限制成
癮性內容推送、建立防範有害 AI 伴侶的保障措施，以及限制智慧型手機進入學校  

  
  
Kathy Hochul 州長今日與常識媒體 (Common Sense Media) 組織的家長們舉行圓桌會

議，共同探討她提出的保護兒童和青少年線上安全的全美領先提案。州長的提案將協助保

護兒童，免於在線上平台遭受掠奪者、詐騙者及有害 AI 聊天機器人的侵害該提案建立在 

Hochul 州長多項全美領先的工作基礎上，包括實施社群媒體警示標籤、限制成癮性內容

推送，以及建立防範有害 AI 伴侶的保障措施，以及限制智慧型手機進入學校。  

  
Hochul 州長表示：「隨著技術不斷發展，以及線上平台讓人們能夠與世界各地的人們建

立聯繫，現在比以往任何時候都更需要保護我們的孩子免於在線上遭受任何潛在侵害。這

項常識性提案不僅將在線上保護我們的孩子，更能讓父母在孩子玩遊戲和瀏覽社交媒體時

更加安心。」  

  
常識媒體組織宣傳運動高級總監 Liz Foley 表示：「常識媒體組織感謝 Hochul 州長致力

於加強紐約州對兒童線上的保護。一則又一則的新聞頭條向我們揭示，孩子們最喜愛的網

路遊戲和社交媒體網站，已淪為不法分子的獵食場所。擴大年齡驗證範圍、默認隱私設

定、防範不安全的 AI 聊天機器人侵害兒童，以及賦予家長更多權力來保護孩子的安全—

—這些正是家庭所需且應得的保障措施。州長正繼續引領紐約朝著對孩子們有益的方向前

進。」  

  
州長為保護兒童免受社交媒體和線上遊戲平台新興威脅而提出的立法方案包括：  

  

• 擴大年齡驗證範圍：擴大平台（包括網路遊戲平台）進行年齡驗證的要求。  

• 默認隱私設定：兒童在相關平台上將預設為最高隱私設定，這意味著非聯絡人無

法向兒童發送訊息、查看其個人檔案或在內容中標記他們。定位設定將預設關閉，

且 13 歲以下兒童建立新聯絡人須獲家長同意。  

• 停用 AI 聊天機器人功能：在兒童使用的社交媒體平台上停用特定 AI 聊天機器人

功能。  



• 財務監督：家長必須能夠對子女的財務交易設定限制，並查看交易記錄。  

  
此項州情咨文提案建立在 Hochul 州長持續進行的全州青年心理健康危機應對工作基礎之

上，這些努力使紐約州在為兒童構建更安全的網路世界方面成為全球領導者。。相關措施

包括：  

• 《停止開發兒童成癮內容法案》(SAFE for Kids Act)：限制社群媒體對兒童的成癮

性功能，並為年齡驗證建立了重要的全國性先例。  

• 《兒童資料保護法案》(Child Data Protection Act)：防止網路營運商在未獲知情同

意的情況下收集兒童資料並將其用於商業目的。  

• 《AI 伴侶法案》(AI Companion legislation)：制定了全美首創的保障措施，將涉及

自殘的用戶對話引導至心理健康資源，並中斷不健康的成癮行為。州長亦將 AI 生

成或篡改的兒童性虐待素材定為非法。  

• 「Unplug and Play 議程」：透過資助社交基礎設施、實體場所（如遊樂場、社區

中心和游泳池）以及擴展青少年活動計劃，鼓勵健康的社交互動與兒童發展。  

• 紐約州的「無干擾學習」政策 (Distraction Free Learning Policy)：已帶來更高的

學業成就、改善的學生身心健康狀況以及對學生而言更安全的校園環境。  

• 《警示標籤法案》(Warning Labels bill)，將要求社群媒體公司發布關於其平台對

心理健康潛在影響的警示標籤。  

  
州參議員 Andrew Gounardes 表示：「事實很簡單，孩子們花費大量時間的線上平台未

能保障他們的安全。如果科技巨頭不採取行動，我們將採取行動。正因如此，我才竭力推

動《停止開發兒童成癮內容法案》和《兒童資料保護法案》的通過，也正因如此，我們需

要在這些成功的基礎上推進這些提案。感謝 Hochul 州長召集本次重要圓桌會議。」  

  
州參議員 Samra Brouk 表示：「作為參議院心理健康委員會主席，我認識到青少年心理

健康問題已成為紐約州的危機，我們必須採用循證解決方案來幫助有需要的年輕人。

Hochul 州長致力於協助家長保護青少年免於遭受掠奪者、詐騙者及有害 AI 聊天機器人的

侵害，此舉將在保障學生安全的同時，優先保障學習與成長。」  

  
州參議員 Kristen Gonzalez 表示：「當今一代兒童正面臨著來自科技巨頭不良行為的空

前剝削威脅。我們目睹了一則又一則的悲劇性事件，這些事件源於兒童不受監管且往往在

不知情的情況下接觸 AI 聊天機器人、成癮性媒體以及資料採擷行為。我期待與州長攜手

推動立法，將青少年安全置於首位，同時要求網路平台和技術對其存在的安全隱患承擔責

任。」  

  
議員 Steve Otis 表示：「Hochul 州長和立法機構率先在全國範圍內制定政策，保護兒童

免受那些可能干擾、操縱、利用或損害其教育、成長、隱私和自主權的技術侵害。在這個

個人資訊容易被日新月異的技術輕易獲取的世界裡，兒童尤其脆弱。州長今年提出的額外

保障措施，是保護兒童免受這些威脅的又一重要舉措。」  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fnew-survey-shows-governor-hochuls-distraction-free-schools-law-delivering-outstanding-results&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C4c87f4acf9604731c6ab08de5f6eaaeb%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639053126106325022%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=H%2B7O6Bi7GGiGTfE7hdh1XL4btFS57H9jTUvNa1muGAM%3D&reserved=0
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