
 
즉시 배포용: 2026년 1월 23일  KATHY HOCHUL 주지사 

 

HOCHUL 주지사, 이번 주말 극심한 한파와 대규모 겨울 폭풍에 대비해 비상사태 선포  

  

북부 지역에 금요일 오후 7시부터 토요일 오후 1시까지 극심한 한파 주의보 발효; 체감 

온도는 금요일 밤 최저 영하 50도, 토요일 밤 영하 30도까지 내려갈 수 있음  

  

대형 겨울 폭풍이 일요일 아침부터 월요일까지 뉴욕에 영향을 미칠 것으로 예상; 뉴욕시, 

롱아일랜드, 허드슨 밸리, 주도 지역, 서던 티어, 모호크 밸리, 로어 노스 컨트리 및 

센트럴 뉴욕 일부 지역에는 12~18인치의 눈이, 웨스턴 뉴욕과 어퍼 노스 컨트리에는 

6~12인치의 눈이 내릴 것으로 예상  

  

주지사의 지시에 따라, 주 대응 기관들이 수일간의 준비에 착수  

  

주지사, 1월 25일과 1월 26일 뉴욕시 2월 3일 보궐선거에 대한 사전 투표 중단 발표  

  

가능하다면 모든 비필수 주정부 직원은 월요일에 재택근무하도록 지시  

  

뉴욕 주민, 333111 문자로 날씨 및 긴급 경보 신청 가능  

  
  

Kathy Hochul 주지사는 오늘 이번 주말 주 전역에 영향을 미칠 것으로 예상되는 극심한 

한파와 대규모 겨울 폭풍에 앞서 비상사태를 선포했습니다. 금요일 밤에는 극심한 

한파가 찾아오며, 금요일과 토요일 밤에는 주 전역에서 체감 온도가 영하로 떨어집니다. 

일요일 아침, 대형 겨울 폭풍이 주 전역에 영향을 미치기 시작해 월요일까지 이어질 

예정이며, 뉴욕시, 롱아일랜드, 허드슨 밸리, 주도 지역, 서던 티어, 모호크 밸리, 로어 

노스 컨트리 및 센트럴 뉴욕 일부 지역에서는 12~18인치의 눈이 내릴 가능성이 

있습니다. 웨스턴 뉴욕과 어퍼 노스 지역에서는 6~12인치의 적설량이 예상됩니다.  

  

Hochul 주지사는 이렇게 말했습니다. "뉴욕의 겨울은 우리가 충분히 감당할 수 있는 

것이지만, 극심한 한파로 인한 위험을 진지하게 받아들이는 것이 중요합니다. 뉴욕 

주민들은 눈이 내리는 동안, 특히 이렇게 추운 기온에서 고립될 위험이 있기 때문에 

여행을 피해야 합니다. 부득이하게 여행을 해야 하는 경우, 여유 있는 이동 시간을 

확보하고 담요, 물, 간식 등과 같은 비상용품을 차량에 구비해두시기 바랍니다. 안전이 

항상 최우선이니, 이 폭풍에 대응할 준비가 되었는지 반드시 확인하십시오."  

  



가장 강한 눈구름대에서는 시간당 2인치 이상까지 눈이 내릴 수 있으며, 이는 도로에서의 

가시거리를 감소시킬 것입니다. 뉴욕 주민들은 눈이 오는 동안 여행을 피해야 합니다. 

위험한 운전 조건과 극심한 한파가 결합되어 큰 위험이 될 수 있기 때문입니다.  

  

비상사태 선포의 일환으로, Hochul 주지사는 또한 1월 25일과 1월 26일에 뉴욕시에서 

예정된 2월 3일 보궐선거의 사전 투표를 중단한다고 발표했습니다. 주정부는 중단된 

시간을 보완하기 위해 조기 투표 기간이 끝날 때까지 뉴욕시 선거관리위원회(New York 

City Board of Elections)와 협력하여 투표 시간을 연장하고 있습니다.  

  

눈과 바람에 대비하는 것 외에도 뉴욕 주민들은 추운 날씨와 겨울 활동으로 인해 발생할 

수 있는 위험에 대비해야 합니다. 주정부 규제에 따라, 코드 블루(Code Blue)는 기온과 

체감 온도가 32도 보다 낮을 경우 자동적으로 발효됩니다. 지역사회 복지 지구는 

노숙자가 피난처를 이용할 수 있도록 하고 보호소 운영 시간을 연장하기 위해 필요한 

조치를 취해야 하는 법적 의무가 있습니다. 뉴욕 주민들은 또한 다음의 

보건부(Department of Health)의 한파 대비 요령, 동상 및 저체온증 예방을 위한 추가 

요령, 일산화탄소 중독에 관한 정보, 발전기 올바른 사용법 정보 및 겨울철 안전 운전 

요령도 확인해야 합니다.  

  

뉴욕주 노동부(New York State Department of Labor)는 근로자와 고용주에게 다음과 

같은 극한 추운 날씨의 모범 사례를 실천할 것을 권고합니다.  

• 실외 작업을 제한하고, 따뜻한 곳에서 자주 휴식을 취하고, 하루 중 가장 따뜻한 

시간대에 실외 작업을 계획하세요.  

• 깨끗한 식수를 확보하세요.  

• 따뜻한 음료로 수분을 유지하고 카페인 섭취를 피하십시오.  

• 최소 3겹의 의류, 장갑 또는 장갑, 두꺼운 양말, 단열 신발, 모자, 후드 또는 안전모 

안감을 포함한 적절한 PPE를 착용하세요.  

추운 날씨에 작업할 때의 모범 사례에 대한 자세한 정보를 확인하세요.  

  

극심한 한파 주의보, 겨울 폭풍 경보 및 겨울 기상 주의보가 발령되었으므로 뉴욕 

주민들은 지역 예보를 면밀히 모니터링하고 국립 기상청에서 발행한 업데이트를 

확인해야 합니다. 전체 기상 경보 목록을 보려면 국립기상청 웹 사이트를 방문하세요.  

  

또한 뉴욕 주민들은 휴대폰에서 정부 긴급 경보를 활성화해야 합니다. 또한 카운티 또는 

자치구 이름을 333111로 문자 메시지로 보내는 실시간 날씨 및 긴급 상황 경보를 

신청해야 합니다.  

  

기관 준비상황  

국토안보 및 비상서비스 사무국(Department of Homeland Security and Emergency 

Services, DHSES) 

국토안보 및 비상서비스 사무국의 비상 관리 사무소(Office of Emergency Management, 

OEM)는 현지 담당자와 연락을 취하고 있으며 현지 지원 요청을 용이하게 할 준비가 되어 

있습니다. 주 비축량은 필요에 따라 비상 대응 자산과 보급품을 배치할 준비가 되어 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fenvironmental%2Femergency%2Fweather%2Fcold%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C43f88f88a58847d28a7308de5aa4d1ae%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639047861108675326%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=GZClDektNyXY281VGJYbP2INuz0WLaxsoAbV1jvZglM%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D4iqNsrMzUzI&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C43f88f88a58847d28a7308de5aa4d1ae%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639047861108707674%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=g0bB0EL8JjxG92sTlVrqgqVbFJ%2BijFr5VVoA8Qw3xbg%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D4iqNsrMzUzI&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C43f88f88a58847d28a7308de5aa4d1ae%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639047861108707674%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=g0bB0EL8JjxG92sTlVrqgqVbFJ%2BijFr5VVoA8Qw3xbg%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fenvironmental%2Femergency%2Fweather%2Fcarbon_monoxide%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C43f88f88a58847d28a7308de5aa4d1ae%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639047861108725109%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Um5QFtxNLNEG9%2FwgO81lSWwLqbfOhtSIHEu7Br9nDo0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fenvironmental%2Femergency%2Fflood%2Fgenerators_heating_safety.htm&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C43f88f88a58847d28a7308de5aa4d1ae%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639047861108741339%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=td4f%2BjvF75wXjF93d38zFAu%2BOY%2F4s1ZaUQFKyRyVHH8%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ny.gov%2Fprograms%2Fsafe-winter-driving&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C43f88f88a58847d28a7308de5aa4d1ae%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639047861108758440%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=dQ28kuW7DbCMgvtM8rd%2BD5bkXbwLLf0ynqlcFgXBAdo%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ny.gov%2Fprograms%2Fsafe-winter-driving&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C43f88f88a58847d28a7308de5aa4d1ae%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639047861108758440%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=dQ28kuW7DbCMgvtM8rd%2BD5bkXbwLLf0ynqlcFgXBAdo%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdol.ny.gov%2Fnews%2Fnew-york-state-department-labor-announces-new-guidance-protect-outdoor-workers-extreme-cold&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C43f88f88a58847d28a7308de5aa4d1ae%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639047861108779252%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=6eBUENBgIQpbJ0dEvWH4X2nWcrrQou8w5rbhCztFewg%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.weather.gov%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C43f88f88a58847d28a7308de5aa4d1ae%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639047861108797716%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=B6RFM1tBldYfxJypNULhxobnr0q6BbKbZqgQP3TadVo%3D&reserved=0


있습니다. 뉴욕주의 연중무휴 경고 및 경보 허브인 주 주의보 발령센터(State Watch 

Center)는 폭풍 진로와 주 전체에 미치는 영향을 면밀히 모니터링하고 있습니다.  

  

교통부(Department of Transportation, DOT)  

뉴욕주 교통부는 날씨 조건을 모니터링하고 있으며 3,692명의 관리자와 작업자들로 

대응할 준비를 마쳤습니다. 지역 직원들은 현재 눈과 얼음에 대한 대응 및 대비에 

참여하고 있습니다. 모든 거주지 장소에서는 폭풍이 계속되는 동안 사전 청소 작업을 

위해 매일 24시간 인력이 대기됩니다.  

  

사용 가능한 모든 눈/얼음 대응 장비를 배포할 준비가 되었습니다. 해당 지역의 차량 

정비공들은 수리를 수행하고 도로에 트럭이 이동할 수 있도록 매일 24시간 모든 주요 

거주 지역에 인력을 배치하게 됩니다. 주 전체에서 사용할 수 있는 장비의 수는 다음과 

같습니다.  

• 대형 제설기 1,624대  

• 중형 제설기 148대  

• 견인식 제설기 52대  

• 대형 로더 337대  

• 제설용 송풍기 37개  

추가 자원 필요는 폭풍이 발생하는 동안 상황에 따라 재평가됩니다. 실시간 교통정보를 

알아보시려는 운전자는 511번으로 전화하거나 뉴욕주 공식 교통 및 여행정보 사이트인 

https://www.511ny.org/를 방문하십시오.  

  

스루웨이 관리청(Thruway Authority) 

스루웨이 관리청은 685명의 작업자와 감독자를 배치하여 대응 태세를 유지하고 

있습니다. 주 전체에서 사용할 수 있는 장비의 수와 자원은 다음과 같습니다.  

• 대형 및 중형 제설기 345대  

• 견인식 제설기 10대  

• 로더 65대  

• 114,000톤 이상의 소금 비축  

가변 메시지 표지판(Variable Message Signs) 및 소셜 미디어(X 및 페이스북)를 통해 

스루웨이 운전자에게 겨울철 기상 상태를 알립니다.  

  

운전자는 고속도로 제설차가 제설 소금이 도로 밖으로 흩어지지 않도록 대부분 표시된 

제한 속도보다 낮은 약 시속 35마일로 운행한다는 것을 상기해야 합니다. 운전자들이 

가장 안전한 곳은 제설 차량의 바로 뒤로, 도로의 눈이 치워지고 잘 정비된 부분입니다.  

  

스루웨이 관리청은 운전자들에게 아이폰(iPhone) 및 안드로이드(Android) 기기에서 

무료로 사용할 수 있는 모바일 앱을 다운로드할 것을 권장합니다. 이 앱을 통해 운전자는 

이동 중에도 실시간 교통 정보, 실시간 교통 카메라 및 내비게이션 지원에 직접 액세스할 

수 있습니다. 운전자는 TRANSalert 이메일에 가입하고 X에서 @ThruwayTraffic를 

팔로우하여 고속도로의 최신 교통 상황을 확인할 수도 있습니다.  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.511ny.org%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C43f88f88a58847d28a7308de5aa4d1ae%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639047861108815091%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Tic2yAXxy35%2F7M8F0d65GkP2vK1OP0KXOUPPScnBl%2FE%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fx.com%2FNYSThruway&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C43f88f88a58847d28a7308de5aa4d1ae%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639047861108833182%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=XfJY6IqtsAkTU7BV1fBzrpy3zC3tZntgAQCEZ1A1VKA%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FNYSThruway&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C43f88f88a58847d28a7308de5aa4d1ae%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639047861108851403%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Bh30s3TyDkX9NfN4SHUt%2BwUj8g2HZ1z8jzq8WfA6cg0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.thruway.ny.gov%2Ftravelers%2Fmobile-app.html&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C43f88f88a58847d28a7308de5aa4d1ae%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639047861108868369%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=x2uMpZz4C7P%2B90UHsVlO2SrFyULCcDNgHk0c%2F1tUTOE%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftransalerts.thruway.ny.gov%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C43f88f88a58847d28a7308de5aa4d1ae%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639047861108884444%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=clxC%2BV6yQFcK6r2A%2BfqbjPGOupyAXRJQVJm7ShSGcmk%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fx.com%2FNYSThruway&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C43f88f88a58847d28a7308de5aa4d1ae%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639047861108900416%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=jzUzczafFM9f9tPl%2FoXn2EEUXwTNWCnakC31igzlcXI%3D&reserved=0


  

공공 서비스부(공공 서비스부)  

뉴욕주 공공 서비스부는 규제 대상 전기 유틸리티 회사들과 계속 협력하여, 현재 진행 

중인 호수 효과 눈과 앞으로 내릴 눈, 극심한 한파에 대비해 신속하고 적절한 준비와 

대응이 이루어지도록 하고 있습니다. 뉴욕주 공공 서비스부의 최우선 과제는 발생할 수 

있는 모든 정전에 대한 유틸리티의 대비 및 대응에 대한 규제 감독을 유지함으로써 뉴욕 

주민들을 위해 안정적이고 탄력적인 전기 서비스를 보호하는 것입니다.  

  

뉴욕의 공공 시설은 현재 약 5,500명의 근로자가 뉴욕주 전역에서 피해 평가, 대응, 수리 

및 복구에 투입될 준비를 마쳤습니다. 부서 직원은 폭풍 발생 기간 유틸리티 작업을 

확인하여 피해 규모가 가장 큰 지역으로 적절한 인력을 이동시킬 수 있도록 할 것입니다.  

  

뉴욕주 공공 서비스부는 다음 사이트에 겨울철 안전 및 현재 소비자 보호를 포함하여 

겨울 대비에 관한 추가 정보를 제공합니다. Winter Preparedness | Department of Public 

Service에서 제공하고 있습니다. 공공 서비스에 대한 불만이나 우려 사항이 있는 경우, 

시민 여러분께서는 공공 서비스부의 소비자 서비스 사무국(Office of Consumer 

Services)에 연락해 주시기 바랍니다.  

  

뉴욕주 경찰(New York State Police)  

주 경찰은 겨울 날씨가 뉴욕에 다가옴에 따라 예보를 면밀히 모니터링하고 주 및 지역 

파트너들과 협력하고 있습니다. 폭풍이 심해짐에 따라 영향을 받는 지역에 추가 순찰이 

배치되며, 특수 부대와 장비도 기상 관련 비상사태에 대응할 수 있도록 대기 및 준비 

상태에 있습니다.  

  

환경보존부(Department of Environmental Conservation, DEC) 

환경보존부(DEC)의 비상 관리 직원, 환경보존부 경찰관, 삼림 관리원 및 지역 직원은 

경계를 늦추지 않고 기상 예보를 지속적으로 모니터링하고 있습니다. DEC는 파트너 

기관과 협력하여 강풍, 얼음비, 눈, 얼음으로 인한 잠재적 영향에 대비하여 응급 

구조대원을 포함한 모든 가용 자산의 자원 배치를 대상 지역에 조정할 준비가 되어 

있습니다.  

  

DEC는 제설 및 처리 책임자에게 홍수를 예방하고 소금, 모래, 기름, 쓰레기 및 기타 오염 

물질이 수질에 영향을 미칠 가능성을 줄이는 데 도움이 되는 모범 관리 관행을 

준수하도록 상기시킵니다. 현지 개울과 시냇물에 눈이 쌓이면 얼음 댐이 생겨 홍수가 

발생할 수 있습니다. 공공 및 민간 제설 작업자는 겨울 폭풍 동안 및 이후에 이러한 안전 

문제를 인식해야 합니다. 추가 정보는 수자원부 기술 및 운영 지침 시리즈: 제설 

처리(Division of Water Technical and Operational Guidance Series: Snow Disposal) 

에서 확인할 수 있습니다.  

  

하이킹 안전 수칙  

예측할 수 없는 겨울 날씨와 애디론댁, 캐츠킬 및 기타 오지 지역의 폭풍은 예상치 못한 

위험한 상황을 초래할 수 있습니다. 방문객들은 안전한 겨울철 여가를 위해 눈, 얼음, 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdps.ny.gov%2Fwinter&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C43f88f88a58847d28a7308de5aa4d1ae%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639047861108916790%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=CbwbB9tRQn%2B9FlZDXOHwCgULrqtWx%2FAr%2FsP4cBkvxYs%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdps.ny.gov%2Fwinter&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C43f88f88a58847d28a7308de5aa4d1ae%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639047861108916790%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=CbwbB9tRQn%2B9FlZDXOHwCgULrqtWx%2FAr%2FsP4cBkvxYs%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdps.ny.gov%2Fcontact-us&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C43f88f88a58847d28a7308de5aa4d1ae%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639047861108937860%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=7rt4%2F8CgDFzP%2F02TlfcaPv03zMMagMGxSSy%2Fq7lZByA%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdps.ny.gov%2Fcontact-us&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C43f88f88a58847d28a7308de5aa4d1ae%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639047861108937860%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=7rt4%2F8CgDFzP%2F02TlfcaPv03zMMagMGxSSy%2Fq7lZByA%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fextapps.dec.ny.gov%2Fdocs%2Fwater_pdf%2Ftogs5111new.pdf&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C43f88f88a58847d28a7308de5aa4d1ae%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639047861108955021%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=tDrbUyXA47mQlSayw5AU3L9eAZELiqdp8JGwAA1fY1s%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fextapps.dec.ny.gov%2Fdocs%2Fwater_pdf%2Ftogs5111new.pdf&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C43f88f88a58847d28a7308de5aa4d1ae%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639047861108955021%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=tDrbUyXA47mQlSayw5AU3L9eAZELiqdp8JGwAA1fY1s%3D&reserved=0


추위를 막기에 적합한 옷과 장비를 준비해야 합니다. 애디론댁스에서 적설량이 크게 

다를 수 있습니다. High Peaks 지역과 기타 고도 3,000피트 이상의 고지대에서는 눈이 

가장 많이 쌓일 수 있습니다. Catskill Mountains의 많은 트레일 등 저지대에는 눈과 비, 

진눈깨비 등이 함께 발생해 트레일이 매우 미끄러워질 수 있습니다.  

  

오지 방문객은 하이킹을 스마트하게하고 적절한 안전 지침을 따라야 합니다. 이에 따라 

여행을 계획하세요. 응급 상황에서는 9-1-1로 전화하세요. 산림 감시대원 지원을 

요청하려면 1-833-NYS-RANGERS로 전화하십시오. 일부 수로는 얼어 있는 것처럼 보일 

수 있지만, DEC는 야외 활동을 즐기는 분들에게 빙판 안전 수칙을 확인하는 것이 

좋습니다.  

  

등산객들은 고지대 산책로와 강이나 개울을 건너는 산책로를 주요 폭풍우가 발생하는 

동안에는 일시적으로 피할 것을 권고합니다. 등산객들은 트레일 상태, 계절별 도로 폐쇄, 

일반 레크리에이션 정보에 대한 최신 소식을 확인하기 위해 DEC의 웹 페이지를 

확인하는 것이 좋습니다.  

  

극한 기상 현상 시, DEC는 야외 활동을 계획한 분들에게 일정을 재조정할 것을 

권장합니다. 동상이 생기기까지는 단 10분밖에 걸리지 않으며, 구조 작업은 등산객과 

응급 구조대원 모두를 위험에 빠뜨릴 수 있습니다. 외출할 계획이라면 최소한 준비를 

하고 저희의 겨울 산행 안전 수칙을 따라주세요: 겨울 산행 안전수칙.  

  

공원, 여가 및 역사 보존 사무국(Office of Parks, Recreation and Historic 

Preservation)  

뉴욕주 공원 경찰(New York State Park Police)과 공원 직원은 경계 상태로 기상 상태와 

영향을 면밀히 감시하고 있습니다. 대응 장비는 폭풍에 대응하기 위해 연료를 공급하고, 

테스트 및 준비 중입니다. 공원 방문객은 parks.ny.gov를 방문하거나 무료 뉴욕 주립공원 

탐색기(NY State Parks Explorer) 모바일 앱을 확인하거나 지역 공원 사무소에 전화하여 

공원 운영 시간, 개장 및 폐쇄에 관한 최신 업데이트 정보를 확인해야 합니다.  

  

메트로폴리탄 교통청(Metropolitan Transportation Authority, MTA)  

메트로폴리탄 교통청은 안전하고 신뢰할 수 있는 서비스를 보장하기 위해 기상 상태를 

면밀히 모니터링하고 있습니다.  

  

MTA 직원들은 폭풍우 동안 소금을 뿌리고, 플랫폼과 계단의 얼음을 치우고, 신호, 

스위치 및 제3의 레일을 작동시키고, 기상 관련 문제에 신속히 대응할 준비가 되어 

있습니다. 폭풍이 지속되는 동안 모든 예정된 유지보수 작업이 연기됩니다.  

  

승객들은 mta.info에서 최신 서비스 업데이트를 확인하고 시스템을 탐색하는 동안 

주의를 기울이는 것이 좋습니다. 또한 고객은 문자나 이메일을 통해 실시간 서비스 

알림을 신청해야 합니다. 이러한 알림은 MTA 앱이나 TrainTime 앱을 통해서도 확인할 수 

있습니다.  

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fthings-to-do%2Fhiking%2Fhike-smart-ny&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C43f88f88a58847d28a7308de5aa4d1ae%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639047861108971423%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=SvnXmDwQtNCqnW%2BryXbD1MUWbub52%2BV7mkXMTbq4R7U%3D&reserved=0
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항만청  

뉴욕뉴저지항만청은 일기 예보를 면밀히 모니터링하고 있으며 공항 터미널 운영업체 및 

기타 공항 파트너와 협력하여 이에 대비하고 있습니다. 항공 여행객들은 공항으로 

출발하기 전에 항공사에 연락하여 항공편의 최신 정보를 확인하거나, 연방 

항공청(Federal Aviation Administration) 웹 사이트에서 출발 또는 도착 공항의 항공편 

운항에 영향을 줄 수 있는 FAA 프로그램이 있는지 확인해야 합니다. 항만청의 6개 

교량과 터널을 이용하는 운전자들은 이메일 알림을 신청하고 추가 이동 시간을 고려할 

것을 강력히 권장합니다. 미드타운 버스 터미널 이용객들은 MyTerminal 앱을 통해 

실시간 업데이트를 확인하거나, 버스 운송사에 직접 문의하여 운행 변동 사항을 확인할 

수 있습니다. PATH 승객들은 PATH 모바일 앱(RidePATH)을 통해 열차 운행 정보를 

확인할 수 있습니다.  

  

겨울철 운전 안전 수칙  

• 현지 지역 및 여행 예정 지역의 일기 예보를 모니터링하세요.  

• 불필요한 여행을 피하세요.  

• 통행해야 하는 경우에는 자동차에 담요, 삽, 손전등 및 여분의 배터리, 여분의 

따뜻한 옷, 타이어 체인, 배터리 부스터 케이블, 빠른 에너지 충전 식품 및 조난 

깃발로 사용할 밝은색 천 같은 생존 용품을 비축하십시오.  

• 휴대 전화나 귀하가 이용할 수 있는 송수신 라디오와 같은 기타 통신 기기의 

배터리를 계속 충전한하면서 길을 떠날 때 휴대하세요. 오도 가도 못하게 되는 

경우 도움을 요청하고 구조대에게 귀하의 위치를 알릴 수 있을 것입니다.  

• 겨울 폭풍 시 사망 및 부상의 주요 원인은 교통사고입니다. 운전석에 앉기 전에 

차량의 얼음과 눈을 확실히 치워야 합니다. 좋은 시야가 안전 운전의 핵심입니다. 

운전 정지를 계획하고 자동차 사이에 더 많은 거리를 유지하십시오. 바람에 날려 

쌓인 눈 때문에 어린이들이 안 보일 수 있음을 특별히 주의해서 기억하십시오. 

항상 도로와 기상 조건에 맞게 속도를 조절하십시오.  

• 모든 도로의 운전자는 제설차가 최대 시속 35마일의 속도로 주행하며, 대부분의 

경우 게시된 제한 속도보다 낮다는 점에 유의하는 것이 중요합니다.  

• 주간 고속도로에서는 제설기가 나란히 운행되어 한 번에 여러 차선을 안전하게 

비울 수 있는 경우가 많습니다.  

• 또한 운전자와 보행자는 제설기 운전자의 시야가 좁고 제설기의 크기와 무게로 

인해 신속하게 피하고 정지하기 매우 어렵다는 점을 유념해야 합니다. 제설기 

뒤에서 날리는 눈은 가시성을 크게 떨어뜨리고 화이트아웃 현상을 일으킬 수 

있습니다.  

• 운전자는 제설 차량 추월을 시도하거나 너무 가까이 따라붙어서는 안됩니다. 

운전자에게 가장 안전한 곳은 제설 차량 뒤쪽으로, 제설 후 소금이 뿌려진 

도로입니다. 작동 중에는 절대로 제설기를 통과하려고 하지 마십시오.  

  

정전시 안전 수칙  

• 쓰러지거나 처진 전선에는 가까이 가지 말고 손대지 마십시오. 모든 전선을 살아 

있는 위험한 전선으로 간주해야 합니다. 아이들과 반려동물이 떨어진 전선에 
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가까이 가지 않도록 하세요. 절대로 어떤 전선이나 전선과 접촉하고 있는 물건도 

만지지 마십시오.  

• 공익설비 회사에 전화해 수리 일정을 확인하십시오.  

• 서비스가 복구될 때 회로 과부하를 방지하려면 조명 및 기기의 전원을 끄거나 

플러그를 뽑으십시오. 전원이 복구되면 표시등 하나를 켜두면 알 수 있습니다.  

• 폭풍우로 인해 열이 사라지면 필요하지 않은 방을 폐쇄하여 따뜻하게 지낼 수 

있습니다.  

  

정전을 신고하려면 다음으로 전화하십시오.  

센트럴 허드슨: 전기: 800-527-2714 또는 가스: 800-942-8274  

Con Ed: 전기: 800-752-6633 또는 가스: 800-752-6633  

Corning Gas: 800-834-2134  
Liberty Utilities(St. Lawrence Gas) Corp.: 800-673-3301  
National Fuel Gas: 1-800-444-3130  

내셔널 그리드(National Grid):  

• 전기: 800-867-5222  

• Long Island(가스): 1-800-490-0045  

• Metro NYC(가스): 1-718-643-4050  

• Upstate(가스): 1-800-892-2345  

  

NYSEG: 전기: 800-572-1131 또는 가스: 800-572-1121  

O&R: 전기: 877-434-4100 또는 가스: 800-533-5325  

PSEG-LI: 800-490-0075  

RG&E: 전기: 800-743-1701 또는 가스: 800-743-1702  

  

안전 수칙에 대한 자세한 내용은 www.dhses.ny.gov/safety를 참조하십시오.  

  
###  

  
  

다음 웹 사이트에 더 많은 뉴스가 있습니다: www.governor.ny.gov 

뉴욕주 | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  
주지사 사무실에 업데이트 신청하기: ny.gov/signup 81336번으로 NEW YORK 이라는 문자 메세지를 

보내세요 
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