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Do natychmiastowej publikacji: 21.01.2026 GUBERNATOR KATHY HOCHUL

GUBERNATOR HOCHUL APELUJE DO MIESZKANCOW STANU NOWY JORK O
PRZYGOTOWANIE SIE NA MROZY | UTRZYMUJACE SIE INTENSYWNE OPADY SNIEGU

W sSrode i czwartek w regionie Western New York ma spas¢ 2-6 cali $niegu; w regionie
North Country moze spas¢ nawet 1 stopa $niegu

W czwartek i piatek wrécag opady Sniegu powodowane efektem jeziora, przynoszac do
Watertown i rejonéw Tug Hill nawet péttorej stopy dodatkowego $niegu; na obszarze na
poludnie od jeziora Erie spodziewane sg dodatkowe 4—6 cali $niegu

Od pigtku zapanuja duze mrozy, przy czym w pigtek wieczorem w North Country mozna
sie spodziewac temperatury odczuwalnej -40 stopni; w cafym stanie temperatura
odczuwalna bedzie na poziomie ponizej zera

W zwigzku z nadciggajacym ukfadem burzowym w niedziele i poniedziatek na pofudniu
stanu mozliwe sg obfite opady Sniegu

Mieszkancy stanu Nowy Jork mogg zapisac sie na alerty pogodowe i alarmowe,
wysytajac SMS o tresci 333111

Gubernator Kathy Hochul zaapelowata dzi$ do mieszkancow stanu Nowy Jork o przygotowanie
sie na mrozy i utrzymujgce sie opady sniegu powodowane efektem jeziora, ktére dotkng
przerézne obszary w catym stanie. W srode w rejonach jezior Erie i Ontario opady $niegu bedg
mniejsze, jednak w regionie Western New York nadal bedzie sypac¢ $nieg, osiggajgc grubosé 2—
6 cali, a w rejonach jeziora Ontario w North Country grubo$¢ moze wynie$¢ nawet 1 stope. W



czwartek wrocg opady $niegu powodowane efektem jeziora. W Watertown i na ptaskowyzu Tug
Hill spodziewane sg dodatkowe opady $niegu o gruboéci do 1,5 stopy. W okolicach Southtowns
i potudniowej czesci hrabstwa Erie natomiast spadnie dodatkowe 4—6 cali Sniegu. Oprocz
opadow $niegu od pigtku w catym stanie bedg wystepowac ekstremalnie niskie temperatury.
Przewiduje sie, ze w pigtek wieczorem w catym stanie temperatura odczuwalna spadnie ponizej
zera i do soboty wieczorem utrzyma sie na poziomie ponizej zera lub niewiele powyzej niego.
Niskie temperatury bedg panowaty przez caty weekend i na poczatku przysztego tygodnia.

,Mroz stanowi duze zagrozenie. To naprawde bardzo wazne, by Nowojorczycy odpowiednio sie
na nie przygotowali, aby je bezpiecznie przetrwa¢” — powiedziata gubernator Hochul. ,Nalezy
sie dostatecznie ciepto ubierac, wychodzac na zewnatrz, zaopatrzy¢ sie w niezbedne rzeczy i
Sledzi¢ lokalne komunikaty meteorologiczne. Trudne warunki pogodowe nie oszczedzajg
nikogo, wiec warto sie zabezpieczy¢ z wyprzedzeniem”.

W $rode przez reszte dnia mogg wystepowac lokalne burze sniezne, a w czwartek i pigtek
opady sniegu powodowane efektem jeziora w potgczeniu z porywami wiatru dochodzgcymi do
35 mil na godzine mogg powodowac niebezpieczne warunki na drogach. Okresowo silny wiatr i
zamiecie mogg skutkowac catkowitg utratg widocznoéci. Nowojorczycy przebywajgcy na
dotknietych tymi zjawiskami obszarach powinni unika¢ podrézy, jesli tylko majg takg mozliwosc.
Osoby, ktére muszg sie przemieszczaé, powinny zaplanowa¢ dodatkowy czas na przejazd do
miejsca docelowego i koniecznie zabra¢ ze sobg w podréz dodatkowe koce, wode i nieco
jedzenia.

Co wiecej, stanowe sztaby kryzysowe monitorujg obecnie kolejny silny uktad burzowy, ktory w
niedziele i poniedziatek moze przynies¢ obfite opady $niegu w catej potudniowej czesci stanu, w
tym w mieécie Nowy Jork. Wtadze stanowe uwaznie obserwujg rozwdj tego uktadu i sg gotowe
przeznaczy¢ dodatkowe zasoby na wsparcie dla lokalnych partneréw, jesli sytuacja bedzie tego
wymagata.

Oprdcz przygotowania sie na opady Sniegu i silne wiatry mieszkancy stanu Nowy Jork powinni
réwniez zadbac o ochrone przed zagrozeniami wynikajgcymi z nizszych temperatur i aktywno$ci
zimowych. Zgodnie z przepisami stanowymi, kod niebieski (Code Blue) obowigzuje
automatycznie w przypadku, gdy w wyniku ochtodzenia spowodowanego wiatrem temperatura
wynosi ponizej 32 stopni. Lokalne osrodki pomocy spotecznej majg prawny obowigzek
zapewni¢ osobom w kryzysie bezdomnosci dostep do schronisk i wydtuzy¢ godziny ich
funkcjonowania. Zacheca sie tez Nowojorczykdw do zapoznania sie ze wskazéwkami
dotyczgcymi niskich temperatur publikowanymi przez stanowy Departament Zdrowia
(Department of Health), dodatkowymi wskazéwkami dotyczacymi zapobiegania odmrozeniom i
hipotermii, informacjami na temat zatrucia czadem, informacjami dotyczacymi wiasciwego
korzystania z generatoréw oraz wskazéwkami dotyczgcymi bezpiecznego prowadzenia
pojazddéw zimg.
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Departament Pracy Stanu Nowy Jork (New York State Department of Labor) zaleca
pracownikom i pracodawcom stosowanie najlepszych praktyk dotyczacych pracy w
ekstremalnie niskich temperaturach, takich jak:

e Ograniczenie prac na zewnatrz, zapewnienie czestych przerw w cieptych miejscach i
planowanie prac na zewnatrz w najcieplejszych porach dnia.

e Zapewnienie dostepu do czystej wody pitnej.

e Przyjmowanie cieptych napojéw i unikanie spozywania kofeiny.

e Noszenie odpowiednich srodkow ochrony indywidualnej (co najmniej trzech warstw
odziezy, rekawic lub mitenek, grubych skarpet, ocieplanego obuwia oraz czapki, kaptura
lub wktadki do kasku).

Zapraszamy do zapoznania sie z dodatkowymi informacjami na temat najlepszych praktyk
dotyczacych pracy w niskich temperaturach.

Wydano juz ostrzezenia przed sniezycg oraz alerty o atakach zimy i mieszkancy stanu Nowy
Jork powinni uwaznie monitorowac¢ lokalne prognozy, a takze sledzi¢ aktualne informacije
publikowane przez Krajowg Stuzbe Pogodowg (National Weather Service). Peing liste
ostrzezen mozna znalez¢ na stronie internetowej Krajowej Stuzby Pogodowe;.

Mieszkancow stanu Nowy Jork zacheca sie do aktywacji rzgdowych alertéw ostrzegawczych na
swoich telefonach. Zalecane jest réwniez zasubskrybowanie alertéw pogodowych i
ostrzegawczych w czasie rzeczywistym przez wystanie SMS-a z nazwg hrabstwa lub dzielnicy
pod numer 333111.

Stan przygotowania agencji

Wydziat ds. Bezpieczenstwa Wewnetrznego i Stuzb Ratowniczych (Division of Homeland
Security and Emergency Services)

Pracownicy Biura ds. Zarzgdzania Kryzysowego (Office of Emergency Management)
dziatajgcego w ramach Wydziatu Bezpieczenstwa Wewnetrznego i Stuzb Ratowniczych sg w
kontakcie ze swoimi lokalnymi odpowiednikami, aby sprawnie reagowac na wszelkie prosby o
pomoc. Magazyny zapasow stanowych sg przygotowane do uruchomienia zasobdéw na
wypadek reagowania kryzysowego. Stanowe Centrum Ostrzegawcze (State Watch Center) —
catodobowy os$rodek ostrzegania i alarmowania w stanie Nowy Jork — uwaznie $ledzi przebieg
burzy oraz jej wptyw na obszar catego stanu.
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Departament Transportu (Department of Transportation)

Stanowy Departament Transportu jest przygotowany do dziatania, majgc do dyspozycji ponad
3692 pracownikow nadzoru i operatoréw. Regionalne zespoty sg obecnie zaangazowane w
dziatania zwigzane z reagowaniem na $nieg i oblodzenie oraz w przygotowania do tych
warunkéw. Przez caly czas utrzymywania sie groznych zjawisk we wszystkich zamieszkanych
lokalizacjach przez 24 godziny na dobe i 7 dni w tygodniu bedg pracowaé odpowiednie stuzby i
beda usuwane wymagajgce najpilniejszej interwencji skutki.

Caly dostepny sprzet do usuwania $niegu i lodu jest gotowy do uzycia. Mechanicy flotowi na
obszarach objetych alertem bedg obsadza¢ wszystkie gtdéwne bazy catodobowo, aby
wykonywac¢ naprawy i utrzymywac¢ pojazdy w ruchu. Sprzet na terenie stanu jest dostepny w
nastepujgcych ilosciach:

1614 duzych ptugdéw snieznych
149 S$rednich ptugéw

53 ptugi ciggniete

337 duzych tadowarek

35 odsniezarek

Potrzeba zaangazowania dodatkowych zasobow bedzie na biezgco oceniana w miare rozwoju
sytuacji. Aby uzyskiwa¢ informacje o warunkach na drogach w czasie rzeczywistym, kierowcy
powinni dzwoni¢ pod numer 511, odwiedza¢ strone internetowg https://www.511ny.org/ lub
korzystac ze strony mobilnej m.511ny.org, ktéra stanowi oficjalne zrédto informaciji o ruchu
drogowym i podrézach w stanie Nowy Jork.

Zarzad Autostrad (Thruway Authority)
Zarzad Autostrad pozostaje w petnej gotowosci, dysponujgc zespotem 685 operatordw i
pracownikéw nadzoru. Ponizej podano liczbe sprzetu i zasobéw w catym stanie:

345 duzych i srednich ptugdéw snieznych
10 ptugow ciggnietych

65 tadowarek

Ponad 114 000 ton soli w magazynach

Informacje o zimowych warunkach atmosferycznych na drogach Thruway sg dostepne na
specjalnych tablicach ostrzegawczych i w mediach spotecznosciowych (Xi Facebook).

Kierowcy muszg pamietac, ze ptugi $niezne na drogach Thruway poruszajg sie z predkoscig
okoto 35 mil na godzine — czyli czesto znacznie ponizej predkosci dopuszczalnej — aby
rozsypywana sol pozostawata na pasach ruchu i nie byta rozsypywana poza jezdniami.
Najbezpieczniejszym miejscem do jazdy jest strefa za ptugami $nieznymi, gdzie jezdnia jest
czysta i odpowiednio przygotowana.
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Zarzad Autostrad zacheca kierowcoéw do pobrania jego aplikacji mobilnej, ktéra jest dostepna za
darmo na iPhone'y i urzgdzenia z systemem Android. Aplikacja zapewnia kierowcom
bezposredni dostep do informacji o ruchu drogowym w czasie rzeczywistym, kamer drogowych
na Zywo oraz pomocy w nawigacji podczas jazdy. Kierowcy mogg takze subskrybowac
wiadomosci e-mail z ustugi TRANSalert oraz obserwowac profil @ThruwayTraffic na platformie
X, gdzie znajda najnowsze informacje o warunkach drogowych na autostradach Thruway.

Departament ds. Ustug Publicznych (Department of Public Service)

Departament ds. Ustug Publicznych Stanu Nowy Jork pozostaje w statym kontakcie z objetymi
regulacjami przedsiebiorstwami energetycznymi w celu zapewnienia odpowiednich,
realizowanych na czas przygotowan i reakcji na powodowane efektem jeziora utrzymujgce sie
opady $niegu oraz nadchodzace $niezyce i mrozy. Priorytetem Departamentu jest zapewnienie
niezawodnych i odpornych dostaw pradu dla mieszkancow przez prowadzenie nadzoru
regulacyjnego nad przygotowaniem przedsiebiorstw komunalnych na ewentualne przerwy w
dostawach pradu oraz reagowaniem na nie.

Przedsiebiorstwa uzytecznosci publicznej w stanie Nowy Jork majg do dyspozycji okoto 5500
pracownikéw do oceny szkdd, podejmowania dziatan ratowniczych, przeprowadzania napraw i
przywracania porzgdku na terenie catego stanu. Pracownicy Departamentu bedg monitorowac
prace przedsiebiorstw uzytecznosci publicznej przez caty czas trwania trudnych warunkéw
pogodowych i zadbajg o to, aby przedsiebiorstwa skierowaty odpowiedni personel do regionow,
ktére moga zostaé najbardziej poszkodowane.

Departament dysponuje dodatkowymi informacjami na temat przygotowan do atakéw zimy, w
tym materiaty dotyczgce bezpieczenstwa zimg oraz ochrony konsumentéw, ktére sg dostepne
na stronie: Przygotowanie zimowe | Departament ds. Ustug Publicznych. Zacheca sie
spoteczenhstwo do kontaktu z Biurem Obstugi Konsumentéw Departamentu w przypadku skarg
lub watpliwosci dotyczgcych ich dostepu do mediéw.

Policja Stanu Nowy Jork

W zwigzku z nadejsciem zimowej aury do stanu policja stanowa uwaznie monitoruje prognozy i
koordynuje dziatania z Wydziatem Bezpieczenstwa Wewnetrznego i Stuzb Ratowniczych,
Departamentem Transportu, Zarzagdem Autostrad (Thruway Authority), Departamentem
Ochrony Srodowiska (Department of Environmental Conservation, DEC), Urzedem ds. Parkéw,
Rekreaciji i Ochrony Zabytkow (Office of Parks, Recreation and Historic Preservation) oraz
lokalnymi partnerami. Funkcjonariusze i jednostki specjalne w kazdym regionie sg w peinegj
gotowosci, aby reagowac na wszelkie nagte sytuacje spowodowane trudnymi warunkami
atmosferycznymi, pomagac kierowcom oraz wspierac lokalne spotecznosci w przypadku
pogorszenia sie sytuacji.
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Departament Ochrony Srodowiska

Pracownicy Biura ds. Zarzadzania Kryzysowego DEC, funkcjonariusze Departamentu Ochrony
Srodowiska, straznicy lesni i personel regionalny sg w gotowosci i monitorujg prognozy pogody.
DEC we wspotpracy z agencjami partnerskimi jest przygotowany do koordynacji rozmieszczenia
wszystkich dostepnych zasobow — w tym stuzb ratunkowych — w obszarach, w ktérych
spodziewane sg silne wiatry, marznacy deszcz, $nieg oraz oblodzenia.

DEC przypomina osobom odpowiedzialnym za usuwanie i utylizacje $niegu, by przestrzegaty
najlepszych praktyk zarzadzania, ktdre pomogg zapobiec podtopieniom i ograniczy¢ mozliwos¢
pogorszenia jakosci wody przez zanieczyszczenia takie jak sol, piasek, oleje, Smieci i inne
pozostatosci w sniegu. Wyrzucanie sniegu do lokalnych potokéw i strumieniach moze tworzyé
zatory lodowe bedgce przyczyng podtopien. Publiczne i prywatne podmioty odpowiedzialne za
odsniezanie powinni by¢ $wiadome tych kwestii bezpieczenstwa podczas i po burzach
snieznych. Dodatkowe informacije sg dostepne na stronie Wydziatu Gospodarki Wodnej
(Division of Water) z wytycznymi technicznymi i operacyjnymi dotyczgcymi: Usuwania $niegu.

Srodki bezpieczenstwa podczas wedréwek

Nieprzewidywalna zimowa pogoda i $niezyce w Adirondacks, Catskills i na innych terenach
gorskich mogg powodowac nieoczekiwanie niebezpieczne warunki. Odwiedzajgcy powinni by¢
przygotowani na snieg, 16d i mréz dzieki odpowiedniej odziezy i sprzetowi. Gtebokos¢ pokrywy
Snieznej jest bardzo zréznicowana w catym regionie Adirondacks, z najgtebszym $niegiem na
wyzszych wysokosciach w regionie High Peaks i innych gérach powyzej 3000 stop. Na szlakach
potozonych na nizszych wysokosciach panujg zréznicowane warunki: $nieg, 16d i btoto
posniegowe. Dotyczy to rowniez wielu tras w gorach Catskill, gdzie istnieje podwyzszone ryzyko
oblodzenia szlakow.

Ponadto podczas wedréwek po terenach gérskich nalezy zachowac rozwage i przestrzegaé
odpowiednich wytycznych dotyczgcych bezpieczenstwa. Nalezy pamieta¢, aby odpowiednio
zaplanowac podroz. W nagtych wypadkach nalezy dzwoni¢ pod numer 9-1-1. Aby poprosi¢ o
pomoc straznikow lesnych, nalezy zadzwoni¢ pod numer 1-833-NYS-RANGERS. Cho¢ niektore
drogi wodne moga sie wydawaé zamarzniete, DEC zaleca mitosnikom aktywnos$ci na swiezym
powietrzu zapoznanie sie z wytycznymi dotyczgcymi bezpieczenstwa na lodzie, zanim wyruszg
w droge.

W trakcie intensywnych burz turysci powinni tymczasowo unika¢ wszystkich wysoko potozonych
szlakow oraz szlakow przecinajgcych rzeki i strumienie. Aktualne informacje na temat
warunkoéw na szlakach, sezonowych zamknie¢ drog i aktywnosci rekreacyjnych mozna znalez¢
na stronach DEC.
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Urzad ds. Parkéw, Rekreacji i Ochrony Zabytkéw

Policja Ochrony Parkéw Stanu Nowy Jork i personel parkéw sg w stanie gotowosci i uwaznie
monitorujg warunki atmosferyczne oraz ich skutki. Sprzet do reagowania zostat zatankowany,
przetestowany i jest przygotowywany do usuwania skutkow burzy. Osoby odwiedzajgce parki
powinny skorzystac ze strony parks.ny.gov, sprawdzi¢ bezptatng aplikacje mobilng NY State
Parks Explorer lub zadzwonié¢ do lokalnego biura parku, aby uzyska¢ najnowsze informacje
dotyczgce godzin otwarcia, dostepnosci i zamknie¢ parkow.

Wskazéwki dotyczace bezpieczenstwa prowadzenia pojazdéw zima

Nalezy monitorowa¢ prognozy dla swojej okolicy i docelowych obszaréw podrdzy.
Nalezy zrezygnowac z podrozy, o ile nie sg one absolutnie konieczne.

W przypadku koniecznosci udania sie w podroz, nalezy zaopatrzy¢ samochod w sprzet
ratunkowy, taki jak: koce, fopata, latarka i dodatkowe baterie, dodatkowa ciepta odziez,
zestaw fancuchdéw na kota, kable do tadowania akumulatora, szybkozuzywajgce sie
produkty zywnosciowe oraz jaskrawo kolorowa tkanina do wykorzystania jako flaga
alarmowa.

Osoby posiadajgce telefon komérkowy lub inne urzgdzenie komunikacyjne, np.
radiotelefon, powinny mie¢ natadowane baterie i wzig¢ je ze sobg w podroz. Jesli
kierowany pojazd zostanie unieruchomiony, pozwoli to wezwaé pomoc i poinformowac
ratownikow o swojej lokalizaciji.

Gtéwna przyczyng Smierci i obrazen podczas atakéw zimy sg wypadki komunikacyjne.
Zanim wsigdzie sie za kierownice, dobrze jest upewnic sie, ze pojazd jest oczyszczony z
lodu i $niegu — dobra widocznos$¢ jest kluczowa dla bezpiecznej jazdy. Zaplanowaé
postoje i utrzymywacé wiekszy odstep miedzy samochodami. Zachowywac¢ szczegodlng
ostroznosc¢ i pamietac, ze za zaspami $nieznymi mogg znajdowac sie mate dzieci.
Zawsze dostosowywac predkosc¢ do warunkow drogowych i pogodowych.

Kierowcy podrézujgcy wszystkimi drogami muszg pamietaé, ze ptugi $niezne poruszajg
sie z predkoscig do 35 mil na godzine, czyli czesto ponizej predkosci dopuszczalne;.

Na autostradach miedzystanowych ptugi sniezne czesto jezdzg obok siebie, aby
skutecznie i bezpiecznie odsniezy¢ kilka pasow ruchu naraz.

Kierowcy i piesi powinni rowniez pamietaé, ze operatorzy ptugdéw $nieznych majg
ograniczone pole widzenia, a rozmiar i waga ptugéw moze bardzo utrudnia¢
manewrowanie i szybkie zatrzymanie pojazdu. Snieg wyrzucany zza ptuga moze
powaznie ograniczy¢ widoczno$¢ lub powodowac miejscowe zawieje $niezne.
Kierowcy nie powinni prébowac¢ wyprzedzac¢ ptugdw $nieznych ani jechaé zbyt blisko za
nimi. Najbezpieczniejszym miejscem do jazdy jest obszar za ptugiem Snieznym, gdzie
jezdnia jest czysta i posypana solg. Ne wolno wyprzedzac¢ pracujgcego ptuga snieznego.

Wskazéwki dotyczace bezpieczenstwa w przypadku awarii zasilania

Nie zblizaj sie ani nie dotykaj zerwanych lub zwisajgcych linii energetycznych — traktuj
wszystkie przewody jako bedgce pod napieciem i niebezpieczne. Nie dopuszczaj, aby
dzieci i zwierzeta domowe zblizaly sie do zerwanych przewoddw. Nigdy nie dotykaj
zadnych przewoddw ani przedmiotéw, ktore stykajg sie z liniami zasilajgcymi.

Skontaktuj sie ze swoim zaktadem energetycznym, aby ustali¢ harmonogramy napraw w
danym obszarze.
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o Whytacz lub odigcz swiatta i urzgdzenia, aby zapobiec przecigzeniu obwodu po
przywréceniu zasilania; pozostaw jedno wigczone swiatto, aby wskazato, kiedy zasilanie
zostato przywrocone.

o Jesli podczas burzy zabraknie ogrzewania, utrzymuj ciepto, zamykajgc wszelkie
nieuzywane pomieszczenia.

Aby zgtosi¢ awarie elektryczna, zadzwon pod numer:

Central Hudson: Energia elektryczna: 800-527-2714 lub gaz: 800-942-8274
Con Ed: Energia elektryczna: 800-752-6633 lub gaz: 800-752-6633
Corning Gas: 800-834-2134

Liberty Utilities (St. Lawrence Gas) Corp. 800-673-3301

National Fuel Gas: 1-800-444-3130

National Grid:

Energia elektryczna: 800-867-5222
Long Island (gaz): 1-800-490-0045
Metro NYC (gaz): 1-718-643-4050

Upstate (gaz): 1-800-892-2345

NYSEG: Energia elektryczna: 800-572-1131 lub gaz: 800-572-1121
O&R: Energia elektryczna: 877-434-4100 lub gaz: 800-533-5325
PSEG-LI: 800-490-0075

RG&E: Energia elektryczna: 800-743-1701 lub gaz: 800-743-1702

Wiecej wskazowek dotyczgcych bezpieczehnstwa mozna znalez¢ na stronie
www.dhses.ny.gov/safety.
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Dodatkowe wiadomosci sg dostepne na stronie www.governor.ny.gov
Stan Nowy Jork | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418
Zarejestruj sie, aby otrzymywac najnowsze informacje z biura gubernatora: ny.gov/signup | Wyslij SMS o
tresci NEW YORK na numer 81336
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