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HOCHUL 州長公佈保護紐約人免遭聯邦政府魯莽行動影響的提案  

  

建立對聯邦官員違憲行為的起訴權  

  

在敏感場所保護紐約人免受聯邦官員侵擾  

  

確保 2030 年人口普查計入每一位紐約人  

  

保護紐約農民免受聯邦關稅的干擾  

  

加強紐約學生借款人支援計畫  

  

強化紐約的食品安全網  

  

保障高品質、可負擔的醫療照護；降低藥品成本；維護疫苗接種可及性  
  

  

Hochul 州長今日在其 2026 

年州情咨文中公佈了新提案，旨在保護紐約人免受聯邦政府的魯莽行動影響。隨著華盛頓

的共和黨人持續推高成本、剝奪醫療與糧食援助，並削減紐約人的權利與自由，Hochul 

州長宣佈了更多計畫，以支援並捍衛全州的勞動家庭。Hochul 

州長已明確表示，紐約州無法填補華盛頓方面的每一項削減，但我們將繼續保護紐約家庭

免受其行動的衝擊。  

  

「當前，由於華盛頓共和黨人的魯莽行動，紐約正面臨強勁的逆風，」Hochul 

州長表示。「無論是保護紐約人免受聯邦移民執法前所未有的升級影響、確保家庭能夠

獲得醫療照護，還是支援承受 Trump 

關稅衝擊的小型企業，無論聯邦層面發生什麼，我都將繼續為紐約人挺身而出。」  

  

建立對聯邦官員違憲行為的起訴權  

隨著聯邦移民執法力度空前升級，全美各地的社區正因據稱踐踏憲法權利的粗暴執法手段

而備受衝擊。  

  



為保護全州社區，並在憲法權利遭侵害時確保問責，Hochul 

州長將推動立法，為紐約人在其權利受侵害時提供明確的伸張正義途徑。  

  

該提案授權個人，對侵犯紐約人美國憲法權利的聯邦官員，依據法律其他部分已存在的相

同法律標準，提起州級民事訴訟。值得注意的是，州與地方官員已受這些標準約束，包括

保護在明確既有法律範圍內行事的執法人員的有限豁免權。此項立法將確保聯邦官員在此

類標準下承擔責任。透過使州法與現有的聯邦民權架構保持一致，該提案強化了憲法保護

，並在聯邦權力於紐約州遭違憲濫用時，為紐約人提供實質的法律救濟途徑。  

  

在敏感場所保護紐約人  

數十年來，兩黨執政下的聯邦政策均限制在學校、醫院及禮拜場所等敏感地點進行無令狀

的民事移民執法。近期的聯邦政策變動已削弱這些保護，擾亂了公共安全、學校社群、獲

得照護的管道以及對關鍵機構的信任。  

  

紐約人應能安心上學、獲得托育服務、尋求醫療照護並進行禮拜。Hochul 

州長將提議立法，以確保敏感場所能在沒有司法令狀的情況下，免受民事移民執法的干擾

。此措施將有助於為兒童與家庭在重要的社區空間中提供穩定性。  

  

計入每一位紐約人  

十年一次的人口普查是紐約州政治代表權與聯邦資金的基礎。繼 2020 

年人口普查後，本州以僅 89 名居民之差失去了一席美國眾議院席位——

這是歷史上最微小的差距之一。少算紐約居民人數會直接影響本州在華盛頓的影響力，並

使我們面臨失去數十億美元聯邦援助中公平份額的風險；這些資金用於支援我們的道路、

橋梁、醫院與學校，以及家庭所依賴的重要計畫，如 Medicaid、補充營養援助計畫 

(Supplemental Nutrition Assistance Program, 

SNAP)，以及婦女、嬰兒和兒童特殊補充營養項目 (Special Supplemental Nutrition 

Program for Women, Infants and Children, WIC)。  

  

隨著聯邦政府示意將人口普查作業的責任轉移至各州，Hochul 

州長將提前啟動普查規劃進程，以確保紐約州在未來十年能獲得其應得的聯邦資源份額，

並讓每個社區在奧爾巴尼 (Albany) 

和華盛頓都得到準確的代表。她將採取積極措施，確保所有紐約人——

包括歷來難以計數的群體，如低收入居民、五歲以下兒童及租屋者——

都能獲得完整統計。具體而言，她將：   

 成立一個州級人口普查委員會，負責策略規劃、協調與社區外展工作  

 為本州指定一位主導規劃負責人，以推動規劃工作並協調各機構間的協作  

 呼籲各機構與社區組織主導公眾教育工作並建立信任，尤其是在難以計數的社區  

 支援各縣、市、鎮及部落政府，更新人口普查住址本地更新 (Local Update of 

Census Addresses, LUCA)，確保每一處住所都被準確標記。在 2020 年，LUCA 

的工作確保了超過 800,00 [sic] 處住址  



保護紐約農民免受聯邦關稅的干擾  

農業是紐約州經濟的基石，然而聯邦政府錯誤的關稅政策已威脅到我州農民的競爭力。透

過對加拿大和墨西哥等關鍵國際夥伴挑起貿易戰，聯邦政府的行動推高了必需資源的成本

——例如種子、肥料及必要機械——同時造成了市場不穩定。儘管美國農業部 (U.S. 

Department of Agriculture, USDA) 

近期宣佈了一項全國性援助計畫，但該計畫對紐約州而言存在根本缺陷，因為它未對特種

作物及乳業提供實質支援。  

  

為應對聯邦政府所造成的這一問題，Hochul 州長提議推出 

「抗關稅農業韌性計畫」(Agricultural Resiliency Against Tariffs 

Program)，該計畫將向紐約州的特種作物種植者、畜牧生產者及乳農提供 3,000 萬美元 

的直接付款。此舉將迅速分配急需的援助，以抵銷關稅導致的成本上漲。該計畫強化了紐

約州對農業社群的承諾，同時保障了本地就業，並確保我們的農民在動盪的全球市場中擁

有競爭所需的確定性。  

  

加強紐約學生借款人支援計畫  

聯邦對學生貸款政策的變動將自 2026 

年起取消現有的還款方案，並限制學生取得貸款。對現有及未來的借款人而言，借貸環境

已變得極為複雜。Hochul 州長將宣佈擴展 「教育債務消費者協助計畫」(Education Debt 

Consumer Assistance Program, EDCAP) 

的服務，以幫助借款人瞭解如何在日益複雜的學生貸款政策環境中妥善應對，從而避免或

擺脫拖欠狀態。  

  

EDCAP——紐約首創的全國性學生貸款消費者協助計畫，自 2019 

年成立以來已為紐約人節省了 4,800 萬美元——

將發起一項積極行動，透過直接與大專院校（以公立機構為重點）合作，部署一套結合線

上講座、自主學習工具和一對一諮詢的強健分級處置模式，以接觸、協助並教育數千名已

拖欠或即將拖欠的學生貸款借款人。金融服務廳 (Department of Financial Services, 

DFS) 

也將制定一項新的教育計畫，告知個人關於掠奪性貸款的情況，並提供額外的消費者外展

服務。這些行動將共同幫助學生借款人遵守不斷變化的規則、獲得擺脫及恢復拖欠狀態的

支援服務，並避免陷入掠奪性貸款陷阱。  

  

強化紐約的食品安全網  

近期的聯邦政府停擺提醒了全國，我們的營養安全網是多麼不穩固，以及有多少紐約人正

在面對食物不穩定的問題。為應對此次停擺，Hochul 州長緊急額外撥款 6,500 

萬美元給食物援助計畫，在需要時刻為數以萬計的紐約人提供膳食。  

  

為了鞏固這些行動並進一步強化我們的緊急食物系統，Hochul 州長現宣佈對衛生署 

(Department of Health, DOH) 的 「飢餓預防與營養援助計畫」(Hunger Prevention and 

Nutrition Assistance Program, HPNAP) 進行追加投資，該計畫將協助紐約州約 2,700 



個食物銀行、食物儲藏室和流動廚房網絡，觸及更多有需要的紐約人。新的資源將加強和

擴大營運，使它們能以更健康的選擇服務更多人。  

  

Hochul 州長還將升級紐約州的 EBT 

卡，採用安全的晶片技術，使卡片幾乎能完全防止大規模側錄盜刷。當聯邦政府試圖剝奪

盡可能多紐約人的 SNAP 

福利，並對犯罪分子竊取弱勢家庭關鍵食物援助的行為視而不見時，轉向採用晶片的 

EBT 卡將有助於保障紐約人賴以養家糊口的 SNAP 資金。  

  

保護高品質且平價的醫療服務  

儘管紐約的未納保率位居全國最低之列，近期的聯邦行動仍威脅到本州醫療保險的可負擔

性與可近性。聯邦對紐約 Essential Plan 的削減總額達 75 

億美元，超過該計畫年度資金的一半，危及計畫的持續運作。聯邦擴大保費稅額抵免的失

效，意味著到 2026 年，將有 14 萬名紐約人的保費上漲 

40%。總體來看，這些聯邦政策勢將使紐約在推動可負擔醫療保險方面超過十年的進展發

生逆轉。  

  

為了守護這得來不易的成果，Hochul 

州長將指示衛生廳採取措施，保護並強化現有的保險保障，同時探索新的保險方案。為減

緩保障範圍的縮減，Hochul 

州長已指示衛生廳向聯邦醫療保險與醫療補助服務中心提交申請，將 Essential Plan 

恢復為 Basic Health Program。此舉將為 130 

萬名紐約人維持保障，這項免保費計畫對他們而言是一條關鍵的生命線。對於在此過渡期

內將失去現有 Essential Plan 保障的 45 萬名紐約人，Hochul 

州長將指示該部與聯邦政府協商，設計並實施可負擔的保險方案，以確保受聯邦削減影響

的人能持續獲得可負擔的醫療照護。  

  

運用紐約的購買力壓低藥價  

自 2023 年紐約將 Medicaid 的藥房福利轉移至精簡化的 NYRx 

計畫以來（該計畫為本州帶來了超過 6 億美元 

的新藥折讓），紐約已成為全國藥房福利管理與改革的領導者。然而，鑒於本州的規模與

市場占有率，紐約的補充折讓——即 Medicaid 

在聯邦法定折讓之外，由州政府協商獲得的額外折扣——

僅達到全國平均水準，而全國藥品價格總體仍在持續飆升。  

  

為解決藥品價格持續上漲的難題，並善用紐約的購買力，Hochul 

州長將指示衛生廳鎖定特定的高成本藥品類別，直接與製造商進行協商，為本州爭取更優

惠的折扣。此舉將在聯邦削減帶來巨大成本壓力之際，為 Medicaid 

計畫節省可觀開支，同時也為未來在全州範圍內降低藥品價格的相關措施奠定基礎。 

保護疫苗接種可及性  



紐約的免疫接種政策依賴於聯邦疫苗接種時間表，而在現任政府領導下，這些時間表正變

得愈來愈偏離科學基礎。這給學校、醫療服務提供者及全體紐約人帶來了不確定性；同時

也危及我們社區的健康，並在某些情況下增加了患者的費用。  

  

為保障紐約人的安全並減輕其經濟負擔，Hochul 

州長將推動立法，以確保紐約能夠根據廣受認可的醫學科學與公共衛生需求，制定自身的

免疫接種標準。該提案將授權衛生廳長在與公認醫學組織諮商後，制定指導學校入學資格

、臨床實踐及保險保障的免疫接種要求。此舉將為醫療服務提供者與保險公司提供清晰指

引，保障疫苗的可及性，並加強全州的公共衛生。  

  

###  
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