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LA GOBERNADORA HOCHUL INSTA A TOMAR PRECAUCIONES ANTE FUERTES 
VIENTOS, LLUVIAS Y TORMENTAS ELÉCTRICAS QUE AVANZAN SOBRE NUEVA 

YORK  
  

Se encuentran vigentes advertencias por vientos fuertes, avisos por vientos, 
alertas por vientos fuertes y avisos de inundaciones costeras en áreas de todo el 

estado  
  

Los desplazamientos del viernes podrían verse afectados por fuertes vientos y 
carreteras con hielo; se recomienda salir con más tiempo de lo habitual al viajar  

  
Los neoyorquinos pueden registrarse para recibir alertas meteorológicas y de 

emergencia enviando un mensaje de texto al 333111  
  
  
La gobernadora Kathy Hochul instó hoy a los neoyorquinos a extremar las 
precauciones ante un sistema de tormentas que se prevé traerá lluvias generalizadas y 
posibles tormentas eléctricas, fuertes vientos e inundaciones costeras al estado desde 
esta noche hasta el mediodía del viernes. Podrían registrarse inundaciones localizadas 
en zonas urbanas y ribereñas, y el ingreso de aire frío tras la tormenta podría provocar 
nevadas y carreteras con hielo. Se prevén condiciones peligrosas para viajar el viernes 
y los vientos podrían provocar cortes de energía y daños en los árboles desde la noche 
del jueves hasta la mañana del viernes. Se recomienda a los neoyorquinos viajar con 
precaución y salir con más tiempo para llegar a sus destinos, en especial el viernes.  
  
"Los neoyorquinos no son ajenos al mal tiempo, pero siempre es importante estar 
atentos al pronóstico para poder planificar en consecuencia", dijo la gobernadora 
Hochul. "Mientras nos preparamos para los viajes de las fiestas, los neoyorquinos 
deben asegurarse de que sus vehículos estén equipados y preparados con elementos 
de seguridad como botiquines de primeros auxilios y palas, además de ropa de abrigo 
adicional, mantas y agua. Conduzcan despacio y manténganse seguros de cara al fin 
de semana".  
  
La lluvia comenzará en la Región Oeste de Nueva York a última hora del jueves por la 
noche y se desplazará por todo el estado durante la noche. Se espera que la lluvia sea 
más intensa en la madrugada del viernes en la parte este del estado, con tasas de 
precipitación de hasta una pulgada, y que las tormentas eléctricas sigan siendo una 
posibilidad hasta primeras horas de la tarde. En la mitad oeste del estado, se prevén 



acumulaciones de lluvia de entre 0.25 y 0.75 pulgadas, con montos localizados que 
podrían alcanzar una pulgada. En la mitad este del estado se prevén acumulados de 
lluvia de entre 0.50 y una pulgada, con acumulaciones localizadas de hasta dos 
pulgadas.  
  
Además de la posibilidad de tormentas eléctricas, también preocupa la presencia de 
vientos fuertes, con ráfagas generalizadas de entre 40 y 50 millas por hora en todo el 
estado y ráfagas localizadas de hasta 65 millas por hora. Los vientos del sur del jueves 
rotarán y pasarán a soplar del oeste el viernes. Las ráfagas serán más intensas en la 
Región Oeste de Nueva York, en zonas de la región de Mid-Hudson y en Long Island.  
  
Además, la parte posterior del sistema de tormentas dará paso a aire más frío, lo que 
permitirá que la lluvia se transforme en nieve al este de los Grandes Lagos y en zonas 
de mayor altitud desde la mañana del viernes hasta la noche de ese mismo día. Se 
esperan acumulaciones de nieve de entre una y tres pulgadas en la Región Oeste de 
Nueva York y la Región Norte, con valores localizados de hasta 8 pulgadas. La nieve 
podría ser intensa y húmeda durante la mañana del viernes, lo que podría aumentar el 
riesgo de caída de árboles y cortes de energía.  
  
Estas condiciones también podrían generar riesgos para la circulación. El aire frío 
también podría provocar un congelamiento repentino de las calzadas mojadas durante 
el desplazamiento del viernes por la tarde, lo que podría generar hielo negro y 
carreteras resbaladizas.  
  
Además de prepararse para la lluvia y el viento, los neoyorquinos también deben tomar 
precauciones para protegerse de los peligros asociados al clima más frío y a las 
actividades invernales. Según la normativa estatal, un código azul entra en vigor 
automáticamente siempre que la temperatura y la sensación térmica sean inferiores a 
32 grados. Los distritos locales de servicios sociales están legalmente obligados a 
tomar las medidas necesarias para garantizar que las personas sin hogar tengan 
acceso a un refugio y que se amplíen los horarios de los refugios. Asimismo, se 
recomienda a los neoyorquinos consultar estos consejos del Departamento de Salud 
(Department of Health) para hacer frente al clima frío; recomendaciones adicionales 
para prevenir la congelación y la hipotermia; información sobre la intoxicación por 
monóxido de carbono; pautas para el uso adecuado de generadores; y consejos para 
una conducción segura en invierno.  
  
El Departamento de Trabajo (Department of Labor) del estado de Nueva York 
recomienda a los trabajadores y empleadores adoptar las prácticas recomendadas para 
climas de frío extremo, como:  

• Limitar el trabajo al aire libre, proporcionar descansos frecuentes en áreas 
cálidas y programar el trabajo al aire libre durante las horas más cálidas del día.  

• Garantizar el acceso al agua potable limpia.  
• Mantener la hidratación con bebidas calientes y evitar beber cafeína.  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fenvironmental%2Femergency%2Fweather%2Fcold%2F&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C4903074a534d402fe2ab08de3e81b445%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639016923994967724%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=2LBa4Z75uw7jj6GvS7xMjb9fqsuyb0pr6m2v%2Beg%2FyJg%3D&reserved=0
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• Usar equipo de protección personal adecuado, que incluya al menos tres capas 
de ropa, guantes o manoplas, calcetines gruesos, calzado aislante y un 
sombrero, capucha o forro de casco.  

  
Puede encontrar más información sobre las prácticas recomendadas para trabajar en 
clima frío aquí.  
  
Se emitieron advertencias por vientos fuertes, avisos por vientos, alertas por vientos 
fuertes y avisos de inundaciones costeras, y se recomienda a los neoyorquinos seguir 
de cerca los pronósticos locales y estar atentos a las actualizaciones emitidas por el 
Servicio Meteorológico Nacional (National Weather Service). Para obtener una lista 
completa de las alertas meteorológicas, visite el sitio web del Servicio Meteorológico 
Nacional.  
  
Los neoyorquinos también deben asegurarse de tener activadas las alertas de 
emergencia gubernamentales en sus teléfonos celulares. También deben suscribirse 
para recibir alertas meteorológicas y de emergencia en tiempo real por mensaje de 
texto enviando el nombre de su condado o distrito al 333111.  
  
Preparativos de las agencias  
  
Oficina de Seguridad Nacional y Servicios de Emergencia (Division of Homeland 
Security and Emergency Services)  
La Oficina de Manejo de Emergencias (Office of Emergency Management) de la Oficina 
de Seguridad Nacional y Servicios de Emergencia se encuentra en contacto con sus 
homólogas locales y está preparada para atender cualquier solicitud local de 
emergencia. Las reservas del estado están listas para enviar recursos de respuesta a 
emergencias y suministros según sea necesario. El Centro de Vigilancia Estatal (State 
Watch Center), el centro de alertas y avisos 24/7 de Nueva York, está monitoreando de 
cerca la trayectoria de la tormenta y sus impactos en todo el estado.  
  
Departamento de Transporte (Department of Transportation)  
El Departamento de Transporte del estado está monitoreando las condiciones 
meteorológicas y está preparado para responder con 3,605 supervisores y operadores 
disponibles en todo el estado. Actualmente, las cuadrillas regionales se encuentran 
realizando diversas tareas de preparación y respuesta.  
  
Todos los equipos disponibles están listos para desplegarse. Las cantidades de 
equipos en el estado son las siguientes:  

• 1,618 quitanieves grandes  
• 342 cargadoras grandes  
• 148 quitanieves de potencia mediana  
• 87 excavadoras con orugas y sobre neumáticos  
• 54 quitanieves de remolque  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdol.ny.gov%2Fnews%2Fnew-york-state-department-labor-announces-new-guidance-protect-outdoor-workers-extreme-cold%23%3A~%3Atext%3DDuring%2520extreme%2520cold%2520events%252C%2520the%2Caccess%2520to%2520clean%2520drinking%2520water.&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C4903074a534d402fe2ab08de3e81b445%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639016923995081805%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=NiUbE9IzJhOP8biHHre8zkvmPrY37cUBcgpeQuPad7g%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Falerts.weather.gov%2F&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C4903074a534d402fe2ab08de3e81b445%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639016923995097148%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=EqNKJJy2IXgNPtH3e6R5%2FfzQb%2FcP1CDcP0k041zDjhQ%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Falerts.weather.gov%2F&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C4903074a534d402fe2ab08de3e81b445%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639016923995097148%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=EqNKJJy2IXgNPtH3e6R5%2FfzQb%2FcP1CDcP0k041zDjhQ%3D&reserved=0
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• 36 sopladoras de nieve  
• 30 plataformas de torre de tránsito  
• 20 niveladoras  
• 18 camiones con canastilla para semáforos  
• 11 camiones con canastilla para la cuadrilla de remoción de árboles  

  
Para obtener información de viaje en tiempo real, los conductores deberán llamar al 
511 o visitar www.511NY.org, o el sitio móvil m.511ny.org, la fuente de información 
oficial del estado de Nueva York sobre viajes y tránsito.  
  
Autoridad de Thruway (Thruway Authority)  
La Autoridad de Thruway está monitoreando de cerca el pronóstico y se encuentra 
preparada para responder ante cualquier evento relacionado con el clima. Se utilizan 
señales de mensajes variables y redes sociales (X y Facebook) para alertar a los 
conductores sobre las condiciones climáticas en la autopista Thruway.  
  
La Autoridad de Thruway recomienda a los conductores que descarguen su aplicación 
móvil, que está disponible de manera gratuita para dispositivos iPhone y Android. La 
aplicación proporciona a los conductores acceso directo a la transmisión en vivo de las 
cámaras de tránsito, información de tránsito en tiempo real y ayuda para la navegación 
mientras se desplazan. Los conductores también pueden suscribirse para recibir los 
correos electrónicos de TRANSalert y seguir @ThruwayTraffic en X para obtener la 
última información sobre las condiciones del tráfico en la autopista Thruway.  
  
Departamento de Servicios Públicos (Department of Public Service)  
El Departamento de Servicios Públicos del estado de Nueva York ha estado en 
contacto con las empresas eléctricas reguladas durante los preparativos ante los 
vientos fuertes y las lluvias entrantes. Las empresas de servicios públicos comenzaron 
a comunicarse proactivamente con los clientes mediante comunicados de prensa, 
redes sociales y llamadas a usuarios de equipos de soporte vital y clientes de 
instalaciones críticas, para brindar información de seguridad y alentarlos a estar 
preparados. Además, las empresas de servicios públicos en las áreas que actualmente 
se prevé recibirán los mayores impactos del clima contactaron a los responsables de 
gestión de emergencias, así como a funcionarios de los condados y municipios, para 
brindar información y concienciar sobre la situación. Actualmente, las empresas 
eléctricas reguladas cuentan con 6,440 trabajadores disponibles en todo el estado para 
realizar tareas de reparación y restauración, incluidos 940 contratistas adicionales 
distribuidos de la siguiente manera: National Grid contrató a 310 trabajadores externos 
para su región del norte del estado y NYSEG/RG&E a 630.  
  
Policía del estado de Nueva York (New York State Police) 
La Policía del Estado de Nueva York está monitoreando de cerca el pronóstico y 
coordinando con la Oficina de Seguridad Nacional y Servicios de Emergencia, el 
Departamento de Transporte, la Autoridad de Thruway, el Departamento de 
Conservación Ambiental (DEC, por sus siglas en inglés), la Oficina de Parques, 
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Recreación y Preservación Histórica (Office of Parks, Recreation and Historic 
Preservation), y nuestros socios locales mientras el clima esperado avanza hacia el 
estado. Hay oficiales y unidades especializadas listos y en espera en todas las 
regiones para responder a las emergencias relacionadas con el clima, asistir a los 
conductores y brindar apoyo a las comunidades locales si empeoran las condiciones.  
  
La seguridad pública es nuestra prioridad, y seguiremos desplegando personal y 
recursos según sea necesario para proteger al público en este evento invernal. En caso 
de emergencia, llame al 911.  
  
Departamento de Conservación Ambiental (DEC, por sus siglas en inglés)  
El personal de Gestión de Emergencias del Departamento de Conservación Ambiental, 
los oficiales de policía de Conservación Ambiental, los guardabosques y el personal 
regional siguen en alerta y continúan monitoreando los pronósticos del tiempo. En 
colaboración con las agencias asociadas, el DEC está preparado para coordinar el 
despliegue de todos los recursos disponibles, incluidos los socorristas, en áreas 
específicas a fin de prepararse para dar respuesta ante posibles impactos causados 
por vientos fuertes, lluvias intensas, nieve y hielo.  
  
El DEC recuerda a las personas responsables de quitar y eliminar la nieve a gran 
escala que sigan las mejores prácticas de gestión para ayudar a prevenir las 
inundaciones y reducir la posibilidad de que los contaminantes como la sal, la arena, 
los aceites, la basura y otros desechos afecten la calidad del agua. La eliminación de la 
nieve en los arroyos y riachuelos locales puede crear presas de hielo que pueden 
provocar inundaciones. Los operarios públicos y privados encargados de eliminar la 
nieve deben tener en cuenta estos aspectos de seguridad durante y después de las 
tormentas invernales. Hay más información disponible en la Serie de guías técnicas y 
operativas de la División de Agua: Eliminación de la nieve.  
  
El DEC les recuerda a los funcionarios locales que estén atentos a posibles 
inundaciones en sus comunidades. Se recomienda a los municipios que comiencen las 
evaluaciones locales de las zonas propensas a inundarse y que retiren cualquier 
acumulación de sedimentos. No se requieren permisos ni autorizaciones del DEC para 
la remoción de sedimentos a menos que se afecten las orillas o los lechos de los 
cursos de agua por la remoción de los sedimentos o el uso de equipos pesados.  
  
Se recomienda que los municipios y los gobiernos locales se comuniquen con los 
administradores de permisos regionales del DEC si necesitan asistencia y para 
determinar si necesitan un permiso. El DEC puede emitir autorizaciones de emergencia 
para acelerar la aprobación de proyectos, en vez de otorgar permisos individuales. El 
DEC aprueba las autorizaciones de emergencia en situaciones que se consideran de 
emergencia con base en la protección inmediata de la vida, la salud, el bienestar 
general, la propiedad o los recursos naturales.  
  
Seguridad para excursionistas  
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Los fenómenos y tormentas invernales imprevistos en las montañas Adirondack y 
Catskill y en otras áreas agrestes pueden crear condiciones peligrosas inesperadas. 
Las personas que están de visita deben estar preparadas con la ropa y el equipo 
apropiados para la nieve, el hielo y el frío a fin de garantizar una experiencia invernal 
segura. La profundidad de la nieve varía considerablemente en los distintos puntos de 
las montañas Adirondack, aunque la mayor profundidad se encuentra en aquellas 
áreas con mayor elevación de la región de los picos altos y otras montañas de más de 
3,000 pies. Los senderos de menor elevación presentan condiciones mixtas de nieve, 
hielo y aguanieve, incluidos muchos senderos de las montañas Catskill, donde existe la 
posibilidad de que haya tramos con hielo.  
  
Las personas que visiten zonas agrestes deberían practicar senderismo de manera 
segura y seguir las pautas de seguridad apropiadas. Planifique los viajes en 
consecuencia. En caso de emergencia, llame al 9-1-1. Para solicitar la asistencia de los 
guardabosques, llame al 1-833-NYS-RANGERS.  
  
Si bien algunos cursos de agua pueden parecer congelados, el DEC les recomienda a 
las personas apasionadas de las actividades al aire libre que consulten las pautas de 
seguridad relacionadas con el hielo antes de salir.  
  
Se recomienda a los excursionistas que eviten temporalmente todos los senderos de 
gran elevación, así como los senderos que cruzan ríos y arroyos. Se alienta a los 
excursionistas en la región de las Adirondack a que consulten las páginas web de 
Información sobre las zonas agrestes en las Adirondack para obtener novedades sobre 
las condiciones de los senderos, los cierres de las carreteras según la estación y la 
información general de actividades recreativas.  
  
Oficina de Parques, Recreación y Preservación Histórica (Office of Parks, 
Recreation and Historic Preservation)  
La Policía de Parques del Estado de Nueva York (New York State Park Police) y el 
personal de parques están alertas y monitoreando de cerca las condiciones climáticas y 
sus impactos. Se está aprovisionando de combustible a los equipos de respuesta, 
además de probarlos y prepararlos para dar respuesta ante las tormentas. Se 
recomienda a las personas que visiten los parques que ingresen a parks.ny.gov, que 
consulten la aplicación móvil gratuita NY State Parks Explorer o que llamen a su oficina 
de parques local para obtener las últimas actualizaciones respecto de los horarios, la 
apertura y el cierre de los parques.  
  
Consejos de seguridad para conducir en invierno  

• Consulte el pronóstico para su zona y para las áreas a las que planee viajar.  
• Evite los viajes innecesarios.  
• Si tiene que viajar, asegúrese de que su vehículo cuente con equipo de 

emergencia, como mantas, una pala, linterna y baterías adicionales, ropa de 
abrigo extra, un juego de cadenas para neumáticos, cables para recargar la 
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batería, alimentos energéticos y una tela de color brillante para usar como señal 
de auxilio.  

• Si cuenta con un teléfono celular u otro dispositivo de comunicación que pueda 
utilizar, como un radio de dos vías, mantenga la batería cargada y llévelo 
consigo mientras viaja. En caso de que se quede varado, podrá llamar para 
pedir auxilio y avisarles a los rescatistas dónde se encuentra.  

• La causa principal de muerte y lesiones durante las tormentas invernales son los 
accidentes de tránsito. Asegúrese de quitar el hielo y la nieve de su vehículo 
antes de conducir; la buena visibilidad es clave para un buen manejo. Planifique 
sus paradas y mantenga más distancia entre los vehículos. Manténgase más 
alerta de lo habitual y recuerde que las acumulaciones de nieve pueden ocultar a 
los niños pequeños. Siempre adapte su velocidad a las condiciones de la 
carretera y del clima.  

• Es importante que los conductores en todas las rutas tengan en cuenta que las 
máquinas quitanieves viajan a una velocidad de hasta 35 millas por hora, lo que, 
en muchos casos, es menor al límite de velocidad señalado.  

• Con frecuencia, en las autopistas interestatales, las máquinas quitanieves 
circulan una junto a la otra para limpiar de forma segura varios carriles a la vez.  

• Los conductores y peatones también deben tener en cuenta que los conductores 
de las máquinas quitanieves tienen un campo de visión limitado, y el tamaño y 
peso de estas puede dificultar la maniobra y detenerse con rapidez. La nieve 
que se levanta detrás de las máquinas quitanieves puede reducir mucho la 
visibilidad o provocar deslumbramiento.  

• Los conductores no deben intentar rebasar las máquinas quitanieves ni seguirlas 
muy de cerca. El lugar más seguro para que los conductores manejen es detrás 
de las quitanieves, donde el camino está limpio y con sal. Nunca intente pasar 
un quitanieves mientras está en funcionamiento.  

  
###  
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