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ГУБЕРНАТОР ХОКУЛ ДОСТИГЛА СОГЛАШЕНИЯ С ЛЕГИСЛАТУРОЙ ШТАТА О 
ПРИНЯТИИ ЗАКОНА О МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В УХОДЕ ИЗ ЖИЗНИ В НЬЮ-

ЙОРКЕ  
  

Нью-Йорк всегда будет бороться за право на телесную автономию и 
защищать его  

  
Закон S138/A136 дает неизлечимо больным пациентам возможность 

мирно и безболезненно положить конец своей жизни  
  

Дополнительные меры защиты обеспечат беспристрастность решения 
пациента и готовность медицинских учреждений  

  
  
Сегодня губернатор Хокул объявила о достижении соглашения с Легислатурой о 
предоставлении медицинской помощи в уходе из жизни неизлечимо больным 
жителям Нью-Йорка, которым осталось жить менее шести месяцев. Это решение 
было принято после тщательного анализа и обсуждений с авторами 
законопроекта, правозащитными организациями и, что наиболее важно, с 
обычными жителями Нью-Йорка, которые поделились с губернатором своим 
личным опытом. Законопроект с согласованными поправками будет принят и 
подписан в январе, а закон вступит в силу через шесть месяцев.  
  
«Нью-Йорк издавна является символом свободы, и теперь пришло время 
распространить эту свободу на неизлечимо больных жителей Нью-Йорка, которые 
хотят иметь право умереть с достоинством и на своих условиях, — заявила 
губернатор Хокул. — Моя мать умерла от амиотрофического латерального 
склероза, и мне слишком хорошо знакома боль от того, что ты видишь, как 
страдает любимый человек, и чувствуешь себя бессильным это прекратить. Хотя 
это было невероятно трудное решение, в конечном итоге я пришла к выводу, что с 
дополнительными мерами безопасности, согласованными с Легислатурой, этот 
законопроект позволит жителям Нью-Йорка меньше страдать: сократить не их 
жизнь, а наступление смерти».  
  
Законопроект, принятый Легислатурой, содержал ряд мер защиты, чтобы 
гарантировать, что ни один пациент не будет принуждаться к использованию 
медицинской помощи в уходе из жизни и ни один врач или религиозное 
медицинское учреждение не будет принудительно обязано предлагать 



медицинскую помощь в уходе из жизни. В рамках сегодняшнего соглашения 
губернатор объявила о ряде дополнительных мер предосторожности, которые 
Легислатура согласилась ввести с целью обеспечения целостности решения 
пациента и готовности медицинских учреждений к надлежащему оказанию 
медицинской помощи в уходе из жизни. Сегодняшнее соглашение закрепляет 
общий путь вперед по этому законопроекту с дополнительными ключевыми 
мерами предосторожности, в том числе:  
  

• обязательный период ожидания в 5 дней между оформлением назначения 
и его исполнением;  

• устный запрос пациента о медицинской помощи в уходе из жизни должен 
быть записан на видео или аудио;  

• обязательная оценка психического здоровья пациента, обратившегося за 
медицинской помощью в уходе из жизни, психологом или психиатром;  

• запрет на участие в качестве свидетеля устного запроса или переводчика 
для пациента любого лица, которое может получить финансовую выгоду от 
смерти пациента;  

• ограничение доступности медицинской помощи в уходе из жизни для 
жителей штата Нью-Йорк;  

• требование, чтобы первоначальная оценка пациента врачом проводилась 
лично;  

• разрешение религиозным поставщикам услуг хосписа на дому отказаться от 
предоставления медицинской помощи в уходе из жизни;  

• обеспечение того, чтобы нарушение закона определялось как 
ненадлежащее осуществление профессиональных функций в соответствии 
с Законом об образовании;  

• продление срока вступления закона в силу до шести месяцев после 
подписания, чтобы позволить Департаменту здравоохранения (Department 
of Health) ввести в действие необходимые для реализации закона 
нормативные акты, а также обеспечить, чтобы медицинские учреждения 
могли должным образом подготовить и обучить персонал для соблюдения 
закона.  

  
Сенатор штата Брэд Хойлман-Сигал (Brad Hoylman-Sigal): «Сегодня мы 
создаем историю. Это соглашение о предоставлении медицинской помощи в 
уходе из жизни является огромной победой для каждого жителя Нью-Йорка, 
который хотел бы мирно положить конец своим страданиям от неизлечимой 
болезни. С тех пор, как мы впервые представили этот законопроект девять лет 
назад, я постоянно говорил, что он не о прекращении жизни, а о сокращении 
наступления смерти. Я горжусь тем, что Нью-Йорк теперь является 13-м штатом, 
наряду с Вашингтоном, округ Колумбия, который будет предлагать расширенную 
помощь в конце жизни, чтобы неизлечимо больные жители Нью-Йорка получили 
большую автономию в отношении того, сколько боли и страданий им придется 
вытерпеть. Я хочу поблагодарить лидера Сената Андреа Стюарт-Казинс (Andrea 
Stewart-Cousins), спонсора законопроекта в Ассамблее Эми Полин (Amy Paulin) и 
губернатора Кэти Хокул за ее руководство и готовность взяться за сложный 



вопрос и помочь ограничить страдания жителей Нью-Йорка. Прежде всего, мы 
глубоко благодарны тем, кто страдает неизлечимыми заболеваниями, и их 
семьям, которые поделились душераздирающими подробностями о принятии 
решений в конце жизни в надежде улучшить возможности для будущих поколений. 
Нью-Йорк — это штат, где уважают достоинство и проявляют сострадание к 
жителям Нью-Йорка на всех этапах их жизни, и сегодняшнее объявление только 
подтверждает это».  
  

Член Ассамблеи Эми Полин (Amy Paulin): «Это действительно историческое 
событие для Нью-Йорка. Сегодняшнее заявление губернатора Хокул о том, что 
она подпишет Закон о медицинской помощи в уходе из жизни (Medical Aid in Dying 
Act), дает бесчисленному количеству жителей Нью-Йорка автономию и 
достоинство, которых они заслуживают в самый уязвимый момент своей жизни, и 
я глубоко благодарна ей за ее руководящую роль. Этот вопрос всегда был для 
меня очень личным. Моя сестра умерла ужасной смертью от рака яичников, и в 
последние дни своей жизни она испытывала настолько сильную боль, что молила 
о смерти. Ее опыт, к сожалению, является историей многих других людей. 
Большинство людей никогда не выберут медицинскую помощь в уходе из жизни, 
но они хотят иметь уверенность в том, что она существует как сострадательная 
мера защиты, которая дает утешение, даже если она никогда не будет 
использована. Я хочу поблагодарить выдающихся защитников законопроекта, 
которые на протяжении десятилетия неустанно работали рядом со мной, чтобы 
сделать этот день возможным. Их настойчивость никогда не ослабевала. Я также 
глубоко благодарен моему соавтору в Сенате, Брэду Хойлману-Сигалу, за его 
партнерство на протяжении всего этого долгого пути. С принятием этого закона 
Нью-Йорк станет двенадцатым штатом, помимо Вашингтона, округ Колумбия, 
который принял закон о сострадании в конце жизни. Этот важный шаг принесет 
сострадание и утешение многим людям в нашем штате»  

  
Старший директор кампании Compassion & Choices NY/NJ Коринн Кэри 
(Corinne Carey): «Этот закон станет кульминацией более чем 10 лет 
решительных и последовательных усилий сотен, даже тысяч жителей Нью-Йорка, 
которые выступали за его принятие. Я имела и продолжаю иметь честь идти рука 
об руку с жителями Нью-Йорка, которые с мужеством и любовью столкнулись с 
неизлечимым диагнозом — людьми, которые открыли свои дома, свои сердца и 
часто свои последние месяцы жизни для этого движения. Многие из них не 
дожили до этого дня. Мы храним память о 29 активистах, которых мы потеряли по 
пути и чьи страдания могли бы быть облегчены, если бы эта возможность была 
доступна. Тот день в следующем месяце, когда Закон о медицинской помощи в 
уходе из жизни вступит в силу, посвящен им, их семьям и всем, кто просто хочет 
иметь свободу принимать глубоко личные решения о том, как умереть. Этот закон 
о сострадании, семье, любви и уважении к телесной автономии. Жители Нью-
Йорка заслуживают этого. Я благодарю губернатора Хокул за то, что она 
прислушалась к голосам людей, чьи жизни и смерти были напрямую затронуты 
этим вопросом».  
  



Исполнительный директор EOLCNY Мэнди Цукер (Mandi Zucker): 
«Сегодняшний день знаменует собой замечательное достижение — но не 
кульминацию — в борьбе за медицинскую помощь в уходе из жизни в штате Нью-
Йорк. Губернатор Хокул теперь предоставляет выбор неизлечимо больным 
жителям Нью-Йорка закончить свою жизнь с миром, достоинством и милосердием. 
Законопроект не был бы принят Легислатурой штата без упорного труда и 
самоотверженности его главных спонсоров, сенатора Брэда Хойлмана-Сигала 
(Brad Holyman-Sigal) и члена Ассамблеи Эми Полин (Amy Paulin), а также всего 
нашего персонала, правления, волонтеров и многих других, кто сделал этот день 
возможным. Но на этом работа не может остановиться. Нам необходимо провести 
масштабную просветительскую работу среди врачей, адвокатов, медсестер, 
фармацевтов, доул и многих других специалистов, на которых этот новый закон 
окажет непосредственное влияние, а также среди широкой общественности. Мы с 
нетерпением ждем возможности работать с администрацией губернатора и 
многими профессиональными организациями в ближайшие месяцы и годы, чтобы 
обеспечить успешное и эффективное внедрение этого закона».  
  

###  
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