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GUBERNATOR HOCHUL OSIAGA POROZUMIENIE Z LEGISLATURA STANOWA W
SPRAWIE UCHWALENIA USTAWY O MEDYCZNEJ POMOCY W UMIERANIU W
STANIE NOWY JORK

Stan Nowy Jork zawsze bedzie bronic i chroni¢ prawa do autonomii cielesnej

Ustawa S138/A136 umozliwia osobom w stanie terminalnym wybor zakonczenia
zZycia w sposob spokojny i godny

Dodatkowe zabezpieczenia zagwarantujg integralno$¢ decyzji pacjenta oraz
gotowos¢ instytucji medycznych

Gubernator Hochul ogtosita dzi$ osiggniecie porozumienia z Legislaturg w sprawie
udostepnienia medycznej pomocy w umieraniu mieszkancom stanu Nowy Jork w stanie
terminalnym, ktorym pozostato mniej niz szes¢ miesiecy zycia. Ogtoszenie to jest
wynikiem uwaznych rozmow i refleksji prowadzonych ze sponsorami ustawy,
organizacjami rzeczniczymi, a przede wszystkim z mieszkahcami stanu, ktorzy dzielili
sie z gubernator osobistymi doswiadczeniami. Ustawa — wraz z uzgodnionymi
poprawkami — zostanie uchwalona i podpisana w styczniu, a przepisy wejdg w zycie
szeS¢ miesiecy pozniej.

~otan Nowy Jork od dawna jest symbolem wolnosci i nadszedt czas, by rozszerzyc te
wolnos¢ na mieszkancdédw w stanie terminalnym, ktorzy chcg mie¢ prawo do umierania
w spokoju i na wtasnych warunkach”, powiedziata gubernator Hochul. ,Moja mama
zmarta na ALS i az za dobrze znam bél wynikajgcy z obserwowania cierpienia
ukochanej osoby i bezradnosci wobec niego. Cho¢ byta to niezwykle trudna decyzja,
ostatecznie uznatam, ze dzieki dodatkowym zabezpieczeniom uzgodnionym z
Legislaturg ta ustawa pozwoli mieszkancom stanu Nowy Jork mniej cierpie¢ — skracajgc
nie zycie, lecz proces umierania”.

Ustawa uchwalona przez Legislature zawierata juz szereg zabezpieczeh majgcych
zagwarantowac, ze zaden pacjent nie zostanie zmuszony do skorzystania z medycznej
pomocy w umieraniu, a zaden lekarz ani placéwka religijna nie bedzie zmuszona do jej
oferowania. Dzisiejsze porozumienie wprowadza dodatkowe bariery ochronne, ktére
Legislatura zobowigzata sie przyjgc, aby zapewnic integralnos¢ decyzji pacjenta oraz
przygotowanie instytucji medycznych do wtasciwego udzielania medycznej pomocy w



umieraniu. Dzisiejsze ustalenia wyznaczajg wspolng droge naprzéd dla tej ustawy i
obejmujg kluczowe dodatkowe zabezpieczenia, w tym:

o Obowigzkowy pieciodniowy okres oczekiwania pomiedzy wystawieniem recepty
a jej realizacja.

e Ustna prosba pacjenta o medyczng pomoc w umieraniu musi zosta¢ nagrana w
formie wideo lub audio.

« Obowigzkowa ocena stanu zdrowia psychicznego pacjenta ubiegajgcego sie o
medyczng pomoc w umieraniu, przeprowadzona przez psychologa lub
psychiatre.

e Zakaz wyznaczania na swiadka ustnej prosby lub ttumacza osoby, ktora mogtaby
odniesc¢ finansowg korzys$¢ ze Smierci pacjenta.

o Ograniczenie dostepnosci medycznej pomocy w umieraniu wytgcznie do
mieszkancow stanu Nowy Jork.

« Wymog, by pierwsza ocena pacjenta przez lekarza odbyta sie osobiscie.

e Umozliwienie religijnie ukierunkowanym hospicjom domowym rezygnacji z
oferowania medycznej pomocy w umieraniu.

e Zagwarantowanie, ze naruszenie ustawy bedzie uznawane za przewinienie
zawodowe zgodnie z przepisami ustawy o edukacji (Education Law).

o Woydtuzenie okresu wejscia ustawy w zycie do szesciu miesiecy po podpisaniu,
aby umozliwi¢ Departamentowi Zdrowia (Department of Health) opracowanie
wymaganych regulacji oraz zapewnic, ze placowki medyczne bedg miaty czas,
by odpowiednio przygotowac i przeszkoli¢ personel.

Senator Brad Hoylman-Sigal powiedziat: ,Dzis tworzymy historie. Porozumienie w
sprawie ustawy o medycznej pomocy w umieraniu to monumentalne zwyciestwo dla
kazdego mieszkanca stanu Nowy Jork, ktory pragnat spokojnie zakonczy¢ swoje
cierpienie spowodowane chorobg terminalng. Od momentu, gdy dziewiec lat temu
przedstawilismy ten projekt, konsekwentnie powtarzatem, ze celem ustawy nie jest
zakonczenie zycia, lecz skrocenie procesu umierania. Jestem dumny, ze Nowy Jork
staje sie 13. stanem — obok Waszyngtonu D.C. — ktéry umozliwi rozszerzong opieke u
schytku zycia, dajgc osobom terminalnie chorym wiekszg autonomie wobec bdlu i
cierpienia, jakie muszg znosi¢. Chce podziekowag liderce Senatu Andrei Stewart-
Cousins, sponsorce z cztonkinig Zgromadzenia Amy Paulin oraz gubernator Kathy
Hochul za jej przywddztwo i gotowos¢ zmierzenia sie z trudnym tematem, by ograniczy¢
cierpienie mieszkancéw stanu Nowy Jork. Przede wszystkim jestesmy winni ogromny
dtug wdziecznosci osobom dotknietym chorobami terminalnymi i ich rodzinom, ktére
dzielity sie rozdzierajgcymi serce historiami dotyczgcymi decyzji podejmowanych u
konca zycia, by pomoéc przysztym pokoleniom. Stan Nowy Jork to stan godnosci i
wspofczucia na kazdym etapie zycia jego mieszkancow, a dzisiejsze ogtoszenie
wyraznie to potwierdza”.

Cztonkini Zgromadzenia Amy Paulin powiedziata: ,To naprawde historyczny
moment dla stanu Nowy Jork. Dzisiejsze ogtoszenie gubernator Hochul, ze podpisze
ustawe o medycznej pomocy w umieraniu, zapewni niezliczonym mieszkancom
naszego stanu autonomie i godnosc, na jakg zastugujg w najbardziej wrazliwym



momencie swojego zycia — i jestem jej niezwykle wdzieczna za to przywodztwo. Ta
kwestia zawsze byfa dla mnie gteboko osobista. Moja siostra zmarta w wyniku
okrutnego przebiegu raka jajnika, a w jej ostatnich dniach bdl byt tak nie do zniesienia,
ze bfagata o smier¢. Jej doswiadczenie to, niestety, historia wielu innych. Wiekszosc¢
ludzi nigdy nie skorzysta z medycznej pomocy w umieraniu, ale chcg mie¢ pewnosc, ze
istnieje ona jako wspotczujgca opcja, ktora daje im spokdj ducha — nawet jesli nigdy nie
zostanie wykorzystana. Chce podziekowac niezwyktym rzecznikom, ktorzy przez
dekade niestrudzenie pracowali u mojego boku, by ten dzieh mogt nadejsé. Ich
determinacja nigdy nie ostabta. Jestem takze gteboko wdzieczna mojemu
wspotautorowi w Senacie, Brad’owi Hoylman-Sigalowi, za partnerstwo na tej dtugiej
drodze. Dzigki tej ustawie stan Nowy Jork stanie sie 12. stanem — plus Waszyngton
D.C. — ktory okaze wspotczucie na koncu zycia. Ten przetom przyniesie ulge i
pocieszenie wielu ludziom w catym naszym stanie”.

Dyrektor kampanii Compassion & Choices NY/NJ Corinne Carey powiedziata: ,Ta
ustawa jest zwienczeniem ponad dziesieciu lat determinacji i konsekwentnej pracy
setek, a wiasciwie tysiecy mieszkancow stanu Nowy Jork, ktérzy zabiegali o jej
uchwalenie. Miatam — i nadal mam — zaszczyt towarzyszy¢ osobom, ktére z odwagg i
mitoscig mierzyty sie z diagnozg terminalng — ludziom, ktérzy otworzyli swoje domy,
serca, a czesto rowniez ostatnie miesigce zycia dla tej sprawy. Wielu nie doczekato
tego dnia. Pamietamy 29 rzecznikow, ktérych straciliSmy po drodze, a ktorych cierpienie
mogto zostac ztagodzone, gdyby ta opcja byta dostepna. Dzien, w ktérym ustawa o
medycznej pomocy w umieraniu stanie sie prawem, bedzie dniem dla nich, ich rodzin i
wszystkich, ktérzy chcg mie¢ wolnos¢ podejmowania gteboko osobistych decyziji
dotyczacych konca zycia. Ta ustawa dotyczy wspotczucia, rodziny, mitosci i szacunku
dla autonomii cielesnej. Mieszkancy stanu Nowy Jork zastugujg na nic mniej. Jestem
wdzieczna gubernator Hochul, ze wystuchata gtosow ludzi, ktérych zycie i Smier¢
bezposrednio zalezaty od tej decyzji”.

Dyrektor wykonawcza organizacji EOLCNY Mandi Zucker powiedziata: ,Dzisiejszy
dzien jest niezwyktym kamieniem milowym — cho¢ nie koncem — walki o medyczng
pomoc w umieraniu w stanie Nowy Jork. Gubernator Hochul daje teraz osobom w
stanie terminalnym wybor — mozliwo$¢ zakonczenia zycia w pokoju, godnosci i spokoju.
Ustawa nie zostataby uchwalona przez Legislature bez ciezkiej pracy i zaangazowania
gtéwnych sponsoréw, senatora Brada Hoylman-Sigala i cztonkinie Zgromadzenia Amy
Paulin, a takze catego naszego zespotu, rady, wolontariuszy i wielu innych, ktorzy
sprawili, ze ten dzien byt mozliwy. Ale praca nie moze zakonczy¢ sie teraz. Musimy
zaangazowac sie w szeroko zakrojong kampanie edukacyjng dla lekarzy, prawnikow,
pielegniarek, farmaceutow, doul oraz wielu innych profesjonalistéw, ktorzy beda od razu
objeci nowym prawem — a takze dla ogdétu spoteczenstwa. Z niecierpliwoscig
oczekujemy wspotpracy z biurem gubernator oraz licznymi organizacjami zawodowymi
w nadchodzgcych miesigcach i latach, aby zapewni¢ skuteczne i sprawne wdrozenie
ustawy”.
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