
 
অবিলম্বে প্রকাম্বের জন্য: 12/17/2025  গভন্ নর কযাবি হ াকল 

 
গভন্ নর হ াকল বন্উ ইয়ম্বকন MEDICAL AID IN DYING ACT পাে করার িযাপাম্বর হেম্বের 

আইন্সভার সাম্বি সম্মবিম্বি হপ ৌঁম্বেম্বেন্  

  

বন্উ ইয়কন সিসময় বন্ম্বজর েরীম্বরর িযাপাম্বর বসদ্ধান্ত হন্ওয়ার অবিকারম্বক সুরক্ষা বিম্বি  

  

হলজজম্বেেন্ S138/A136 মারাত্মকভাম্বি অসুস্থ হরাগীম্বির োবন্তম্বি এিং স্বজিম্বি 

বন্ম্বজম্বির জীিন্ হেষ করার বসদ্ধান্ত বন্ম্বি হিয়  

  

িাড়বি সুরক্ষা হরাগীর বসদ্ধাম্বন্তর সিিা এিং হমবিম্বকল প্রবিষ্ঠাম্বন্র প্রস্তুবি বন্জিি 

করম্বি  

  
  

গভর্ নর Hochul (হ োকল) আজকক আইর্সভোর সোকে সম্মতি হ োষণো ককরকের্ যো মোরোত্মকভোকে 

অসুস্থ তর্উ ইয়কনেোসী, যোরো েয় মোকসর কম েো াঁচকের্ িোকেরকক মিৃয ুর জর্ু হমতিককল সো োযু 

তেকে। অকর্ক তচন্তোভোের্ো এেং তেকলর স্পন্সর, অুোিকভোককতস অগ নোর্োইকজশর্, এেং সেকেকক 

গুরুত্বপূণ ন, সোধোরণ তর্উ ইয়কনেোসী যোরো গভর্ নরকক তর্কজকের েুক্তিগি অতভজ্ঞিোর কেো 

জোতর্কয়কের্, িোকের সোকে কেোেোিনোর পর এটি  কে। সম্মি  ওয়ো সংকশোধর্স  এই তেলটি 

জোর্ুয়োতর মোকস পোশ করো এেং সোইর্ করো  কে, এেং েয় মোস পর তেলটি কোয নকর  কে।  

  

"তর্উ ইয়কন (New York) অকর্ক তের্ ধকরই স্বোধীর্িোর মশোল  কয় আকে, এেং এখর্ সময় 

একসকে আমরো মোরোত্মকভোকে অসুস্থ তর্উ ইয়কনেোসীকেরককও হসই স্বোধীর্িো হেই যোরো স্বক্তিকি 

এেং তর্কজকের শকিন মোরো যোওয়োর অতধকোর চোর্," গভন্ নর Hochul (হ াকল) িম্বলন্। "আমোর 

মো ALS-এ মোরো হগকের্, এেং আপতর্ ভোকলোেোকসর্ এমর্ কোউকক কষ্ট হপকি হেখো এেং িো েন্ধ 

করকি পোরোর ক্ষমিো র্ো েোকোর কষ্ট আতম ভোকলো ককরই জোতর্। যতেও এটি অিুন্ত কটির্ একটি 

তসদ্ধোন্ত, িকে অেকশকষ আতম তর্ণ নয় ককরতে হয আইর্সভোর সোকে সম্মি  ওয়ো েোড়তি সোেধোর্িো 

েোককল, এই তেলটি তর্উ ইয়কনেোসীকক কম কষ্ট তেকে, িোকের জীের্কক র্য় েরং িোকের মিৃয ুকক 

হেোি করকে।"  

  

আইর্সভোয় পোশ  ওয়ো এই তেলটিকি অকর্ক সরুক্ষো আকে যো তর্ক্তিি করকে হয হকোকর্ো 

হরোগীকক যোকি মিৃয ুর জর্ু হমতিককল সো োযু েুে োর করকি েোধু র্ো করো  য় এেং হকোকর্ো 

িোিোর েো ধমীয় হকোকর্ো স্বোস্থু ফ্ুোতসতলটিকক যোকি মিৃয ুর জর্ু হমতিককল সো োযু তেকি েোধু র্ো 

করো  য়। আজককর সম্মতির সোকে গভর্ নর তকেয  েোড়তি সোেধোর্িো হ োষণো ককরকের্ যো পোশ 

করকি আইর্সভো সম্মি  কয়কে, যোর উকেশু হরোগীর তসদ্ধোকন্তর সিুিো এেং যেোযেভোকে মিৃয ুর 

জর্ু হমতিককল সো োযু হেওয়োর জর্ু হমতিককল প্রতিষ্ঠোকর্র প্রস্তুতি তর্ক্তিি করো। আজককর 



সম্মতি এই তেকলর জর্ু একটি এক পেকক আর্ষু্ঠোতর্ক ককর, এেং েোড়তি মুখু সোেধোর্িোর মকধু 

আকে:  

  

• হপ্রসক্তিপশর্ হলখো ও পরূণ করোর মকধু েোধুিোমূলক 5 তেকর্র অকপক্ষোর সময়।  
• মিৃয ুর জর্ু হমতিককল সো োযু হচকয় হরোগীর হমৌতখক অর্ুকরোধকক অেশুই অতিও েো 

তভতিও হরকিন করকি  কে।  
• মিৃয ুর জর্ু হমতিককল সো োযু চোওয়ো হরোগীর েোধুিোমূলক মোর্তসক স্বোকস্থুর যোচোই 

একজর্ সোইককোলক্তজস্ট েো সোইতকয়োটিস্টকক করকি  কে।  
• হরোগীর মিৃয ুকি আতে নকভোকে লোভেোর্  কি পোকরর্ এমর্ সেোই হমৌতখক অর্ুকরোকধর সোক্ষী 

েো হরোগীর জর্ু অর্েুোেক  ওয়োর হযোগু  ওয়োর তেরুকদ্ধ তর্কষধোজ্ঞো।  
• মিৃয ুর জর্ু হমতিককল সো োযু হেওয়ো তর্উ ইয়ককনর েোতসন্দোকের জর্ু সীতমি েোককে।  
• তচতকৎসক যখর্ হরোগীর প্রোেতমক যোচোই করকের্ িখর্ িো উপতস্থি  কয় করকি  কে।  
• ধম নককক্তিক হ োম  স্পোইস প্রেোর্কোরীকের মিৃয ুর জর্ু হমতিককল সো োযু র্ো হেওয়োর 

তসদ্ধোন্ত হর্ওয়োর অর্ুমতি হেওয়ো  কে।  
• আইকর্র লঙ্ঘর্ করো  কল িো Education Law-এর অধীকর্ হপশোেোরী অসেোচরণ ত কসকে 

গণু করো  কে।  
• তেল কোয নকর  ওয়োর সময় তপতেকয় সোইর্ করোর েয় মোস পর করো  কে যোকি তিপোিনকমন্ট 

অফ্ হ লেকক (Department of Health) এই আইর্টি েোিেোয়র্ করোর জর্ু প্রকয়োজর্ীয় 

তর্য়মকোর্ুর্ প্রকয়োগ করোর সময় হেওয়ো যোয় এেং একই সোকে তর্ক্তিি করো যোয় যোকি 

হ লে হকয়োর ফ্ুোতসতলটিগুতল আইর্ মোর্োর জর্ু িোকের স্টোফ্কক যেোযেভোকে প্রস্তুি 

করকি এেং হিতর্ং তেকি পোকর।  
  

হেম্বের বসম্বন্ের Brad Hoylman-Sigal (ব্র্যাি হ াবলমযান্-বসগাল) িম্বলন্, "আজকক 

আমরো ইতি োস রচর্ো ককরতে। Medical Aid in Dying-এর েুোপোকর এই সম্মতি হসই প্রকিুক তর্উ 

ইয়কনেোসীর জর্ু একটি তেজয় যোরো একটি মোরোত্মক হরোকগ ভযগকি েোকোর কষ্ট শোতন্তর সোকে হশষ 

করকি হচকয়কের্। র্য় েের আকগ আমরো প্রেম এই হলক্তজকেশর্টি উপস্থোপর্ করোর পর হেকক 

আতম ধোরোেোত কভোকে েকল একসতে হয এই তেলটির উকেশু জীের্ হশষ করো র্ো, এর উকেশু 

মিৃয ুকক হেোি করো। আতম গতে নি হয তর্উ ইয়কন এখর্ ওয়োতশংির্ তিতস (Washington, D.C.) 

তর্কয় 13িম হস্টি ত কসকে এক্সপুোন্ড করো হশষ জীেকর্র হকয়োর তেকে যোকি ককর মোরোত্মকভোকে 

অসুস্থ তর্উ ইয়কনেোসীরো কিিো কষ্ট এেং যন্ত্রণোয় ভযগকের্ হস েুোপোকর আকরো হেতশ স্বোধীর্িো 

হপকি পোকরর্। আতম তসকর্কির হর্িো Andrea Stewart-Cousins (আক্তিয়ো স্িযয়োিন-কোক্তজন্স), 

অুোকসম্বতলর স্পন্সর Amy Paulin-হক (এতম পতলর্), এেং গভর্ নর Kathy Hochul-এর (কুোতে 

হ োকল) হর্িৃত্ব এেং কটির্ েুোপোকর তসদ্ধোন্ত হর্ওয়ো এেং তর্উ ইয়কনেোসীকের কষ্ট কম করকি 

সো োযু করোর জর্ু িকক ধর্ুেোে জোর্োকি চোই। সেকেকক গুরুত্বপূণ ন, মোরোত্মকভোকে অসুস্থ েুক্তি 

এেং িোকের পতরেোকরর কোকে আমোকের অকর্ক েড় কৃিজ্ঞিোর ঋণ রকয়কে, যোরো িোকের 

জীেকর্র হশষ সমকয়র তসদ্ধোন্ত হর্ওয়োর েুোপোকর করুণ তেিোতরি আমোকেরকক জোতর্কয়কের্, এই 

আশোয় হয ভতেষুৎ হজর্োকরশকর্র কোকে আকরো ভোকলো তেকল্প েোককে। তর্উ ইয়কন  কলো জীেকর্র 

সকল পয নোকয় েোকো তর্উ ইয়কনেোসীকের জর্ু ময নোেো এেং স োর্ুভূতির একটি হস্টি, এেং 

আজককর হ োষণোটি টিক িোই প্রমোণ ককর।"  

  



অযাম্বসেবলর সিসয Amy Paulin (এবম পবলন্) িম্বলন্, "এটি সতিুই তর্উ ইয়ককনর জর্ু 

ঐতি োতসক  ির্ো। আজকক গভর্ নর Hochul-এর (হ োকল) হ োষণো হয তিতর্ Medical Aid in 

Dying Act-হক আইর্ ত কসকে সোইর্ করকের্, িো অকর্ক তর্উ ইয়কনেোসীকক িোকের জীেকর্র 

সেকেকক েেু নল মু কূিন িোকের প্রোপু স্বোধীর্িো এেং ময নোেো তেকে, এেং আতম িোর হর্িৃকত্বর জর্ু 

অকর্ক হেতশ কৃিজ্ঞ। এই েুোপোরটি সেসময়ই আমোর জর্ু অকর্ক হেতশ েুক্তিগি। আমোর 

হেোর্ ওভোতরয়োর্ কুোন্সোকর ভয়ঙ্কর ভয কগ মোরো হগকের্, এেং িোর হশষ তের্গুতলকি েুেো একিো 

হেতশ মোরোত্মক তেকলো হয তিতর্ মিৃয ুর জর্ু তভক্ষো ককরকের্। িোর অতভজ্ঞিো, েুভনোগুজর্কভোকে, 

আকরো অকর্ককর গল্প। হেতশরভোগ মোর্ুষ কখকর্োই মিৃয ুর জর্ু হমতিককল সো োযু হেকে তর্কের্ 

র্ো, তকন্তু িোরো কখকর্ো েুে োর র্ো  কলও স্বক্তি তেকে এমর্ একটি স োর্ুভূতিশীল তর্রোপত্তো ত কসকে 

এটি েোকোর তর্িয়িো চোর্। আতম এই তের্কক সম্ভে করোর জর্ু আমোর পোকশ হেকক তর্রলসভোকে 

এক েশক ধকর কোজ করো অসোধোরণ অুোিকভোককিকের ধর্ুেোে জোর্োকি চোই। িোকের সংকল্প 

কখকর্ো র্ষ্ট  য়তর্। আতম এেোড়োও এই লম্বো যোত্রোয় িোর পোিনর্োরতশকপর জর্ু আমোর তসকর্কির 

হকো-স্পন্সর Brad Hoylman-Sigal-এর (ব্র্ুোি হ োতলমুোর্-তসগোল) প্রতি অকর্ক কৃিজ্ঞ। এই 

আইর্ তেকয় তর্উ ইয়কন েোকরোিম হস্টি  কে, এেং ওয়োতশংির্ তিতস, যোরো স োর্ুভূতির সোকে জীের্ 

হশষ করোকক গ্র ণ ককরকে। এই মোইলফ্লকটি আমোকের হস্টকির অকর্ককর জর্ু স োর্ুভূতি ও 

স্বক্তি তর্কয় আসকে।"  

  

Compassion & Choices NY/NJ-এর বসবন্য়র কযাম্বেইন্ বিম্বরক্টর Corinne Carey 

(হকাবরন্ কযাবর) িম্বলন্, "আইর্টি 10 েেকরর হেতশ সময় ধকর এই আইকর্র পকক্ষ 

অুোিকভোককি করো ককয়কশি, র্ো, ককয়ক  োজোর তর্উ ইয়কনেোসীর েৃঢ়প্রতিজ্ঞ, ধোরোেোত ক 

হচষ্টোর চূড়োন্ত ফ্লোফ্লকক িয কল ধরকে। সো স এেং ভোকলোেোসো তেকয় মোরোত্মক হরোকগর মুকখোমুতখ 

 কয়কের্ এমর্ তর্উ ইয়কনেোসীকের সোকে েোকোর সম্মোর্ আতম হপকয়তে এেং পোক্তে, হসই মোর্ুকষরো 

এই আকন্দোলকর্র জর্ু তর্কজকের েোতড়, তর্কজকের হৃেয়, এেং প্রোয়ই িোকের জীেকর্র হশষ 

মোসগুতল তেকয়কের্। অকর্ককই এই তের্টি হেখোর জর্ু হোঁকচ হর্ই। আমরো 29 জর্ 

অুোিকভোকককির স্মতৃি ে র্ করতে যোকেরকক আমরো  োতরকয় হফ্কলতে এেং এই তেকল্প েোককল 

িোকের কষ্ট  য়কিো স জ করো হযকিো। আগোমী মোকসর হসই তের্টি, যখর্ Medical Aid in Dying 

Act, Medical Aid in Dying Law  কয় যোকে, িোকের জর্ু, িোকের পতরেোকরর জর্ু, এেং এমর্ 

সককলর জর্ু যোরো শুধইু কীভোকে মোরো যোকের্ হস েুোপোকর অিুন্ত েুক্তিগি তসদ্ধোন্ত হর্ওয়োর 

স্বোধীর্িো চোইকের্। এই আইর্টির উকেশু স োর্ভূুতি, পতরেোর, ভোকলোেোসো, এেং তর্কজর শরীকরর 

েুোপোকর তসদ্ধোন্ত হর্ওয়োর সুকযোকগর প্রতি সম্মোর্ জোর্োকর্ো। তর্উ ইয়কনেোসীকের এর কম তকেয  

প্রোপু র্য়। আতম কৃিজ্ঞ হয গভর্ নর Hochul (হ োকল) এমর্ মোর্ুকষর কেো শুকর্কের্ যোকের 

জীের্ ও মিৃয ু সরোসতর প্রভোতেি  কয়কে।"  

  

End of Life Choices New York (EOLCNY)-এর এজিবকউটেভ বিম্বরক্টর Mandi Zucker 

(মযাজি জাকার) িম্বলন্, "আজকক তর্উ ইয়কন হস্টকি মিৃয ুর জর্ু হমতিককল সো োযু পোওয়োর 

লড়োই একটি েোরুর্ মোইলফ্লকক হপৌৌঁেোকর্ো হগকে, তকন্তু এটিই হশষ র্ো। গভর্ নর Hochul 

(হ োকল) এখর্ মোরোত্মকভোকে অসুস্থ তর্উ ইয়কনেোসীকক একটি তসদ্ধোকন্তর সুকযোগ তেকের্ হয িোরো 

শোতন্ত, েয়ো, এেং ময নোেোর সোকে জীের্ হশষ করকি পোরকের্। তেকলর শীষ ন স্পন্সর, তসকর্ির Brad 

Hoylman-Sigal (ব্র্ুোি হ োতলমুোর্-তসগোল) এেং অুোকসম্বতলর সেসু Amy Paulin-এর (এতম 

পতলর্), এেং একই সোকে আমোকের সম্পণূ ন স্টোফ্, হেোিন, ভলোতন্টয়োর, এেং আজককর তের্কক 



সম্ভে করো অর্ুোর্ু অকর্ককর পতরশ্রম এেং তর্কেের্ েোড়ো হস্টকির আইর্সভোয় এই তেলটি পোশ 

করোকর্ো হযকিো র্ো। তকন্তু কোজ এখোকর্ই হশষ র্ো। আমোকেরকক তচতকৎসক, অুোিতর্ ন, র্োস ন, 

ফ্োম নোতসস্ট, ধোত্রী, এেং অর্ুোর্ু আকরো অকর্ক হপশোেোর যোরো র্িযর্ এই আইর্ তেকয় অতেলকম্ব 

প্রভোতেি  কের্, এেং হসই সোকে সোধোরণ জর্গকণর জর্ু অকর্ক হেতশ তশক্ষোর েুেস্থো করকি 

 কে। আইর্টি যোকি সফ্লভোকে এেং কোয নকরভোকে েোিেোয়র্ করো  য় িো তর্ক্তিি করকি 

আগোমী মোস এেং আগোমী েেরগুতলকি গভর্ নকরর অতফ্স এেং অকর্ক হপশোেোর 

অগ নোর্োইকজশকর্র সোকে কোজ করোর েুোপোকর আমরো আগ্র ী।"  
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