
 
 الحاكمة كاثي هوكول   2025/12/17 :فورًا للنشر

 
لإقرار قانون المساعدة الطبية على إنهاء الحياة في  الحاكمة هوكول تتوصّل إلى اتفاق مع الهيئة التشريعية للولاية
 نيويورك  

  
 ستظلّ نيويورك دائمًا تدافع عن حق الاستقلالية الجسدية وتحميه 

  
 يتيح للمرضى الميؤوس من شفائهم خيار إنهاء حياتهم بسلام وراحة  S138/A136التشريع 

  
  ستضمن إجراءات الحماية الإضافية نزاهة قرار المريض واستعداد المؤسسات الطبية

  
  

)هوكول( اليوم عن التوصّل إلى اتفاق مع الهيئة التشريعية يقضي بإتاحة المساعدة الطبية على   Hochulأعلنت الحاكمة 
إنهاء الحياة للمرضى الميؤوس من شفائهم في نيويورك ممّن لا يتبقىّ لهم سوى أقل من ستة أشهر للعيش. يأتي ذلك بعد تفكير  

رة، والأهم من ذلك، مع سكان نيويورك العاديين الذين شاركوا متأنٍ ومداولات مع رعاة مشروع القانون، والمنظمات المناص
الحاكمة تجاربهم الشخصية. سيتم إقرار مشروع القانون، مع التعديلات المتفق عليها، والتوقيع عليه في شهر يناير/كانون  

 الثاني، على أن يدخل حيزّ التنفيذ بعد ستة أشهر.  
  

"لطالما كانت نيويورك منارةً للحرية، وحان الوقت الآن لنوسّع تلك الحرية لتشمل المرضى الميؤوس من شفائهم في  
  )هوكول(.  Hochulقالت الحاكمة نيويورك، والذين يرغبون في نيل حقّ إنهاء حياتهم بسلام وبشروط يختارونها بأنفسهم،" 

(، وأنا أعرف تمامًا ألم  Amyotrophic lateral sclerosis, ALS"توفيت والدتي بمرض التصلبّ الجانبي الضموري )
رؤية شخص تحبهّ يتعذّب بينما تكون عاجزًا عن إيقاف ذلك. على الرغم من أنّ هذا القرار كان بالغ الصعوبة، فقد توصّلتُ 

تجعل هذا القانون وسيلةً لتخفيف  في نهاية المطاف إلى أنّ الضوابط الإضافية التي جرى الاتفاق عليها مع الهيئة التشريعية س
ر أعمارهم، بل يخُففّ من وطأة موتهم ويمنحهم نهايةً أكثر رحمة وكرامة."   معاناة سكان نيويورك، بحيث لا يقُصِّّ

  
تضمّن مشروع القانون، كما أقرّته الهيئة التشريعية، عددًا من إجراءات الحماية لضمان عدم إكراه أيّ مريض على اللجوء 
إلى المساعدة الطبية على إنهاء الحياة، وألّا يجُبر أيّ طبيب أو مؤسسة صحية ذات ارتباط ديني على تقديم هذه المساعدة. 

عن عدد من الضوابط الإضافية التي وافقت الهيئة التشريعية على سنهّا، بهدف ضمان   بموجب اتفاق اليوم، أعلنت الحاكمة
نزاهة قرار المريض واستعداد المؤسسات الطبية لتطبيق المساعدة الطبية على إنهاء الحياة بشكل مناسب. يوثقّ اتفاق اليوم  

 ، من بينها:  مسارًا مشتركًا للمضيّ قدمًا في هذا القانون، مع ضوابط أساسية إضافية
  

  أيام بين تاريخ كتابة الوصفة الطبية وتاريخ صرفها.  5فترة انتظار إلزامية مدّتها  •
يجب توثيق الطلب الشفهي الذي يقدّمه المريض للحصول على المساعدة الطبية على إنهاء الحياة بواسطة تسجيل  •

 مرئي أو صوتي.  
تقييم إلزامي للحالة العقلية للمريض الذي يطلب المساعدة الطبية على إنهاء الحياة، يجُريه طبيب نفسي أو   •

 اختصاصي في علم النفس.  
منع أيّ شخص قد يستفيد مالياً من وفاة المريض من أن يكون مؤهّلًا للعمل كشاهد على الطلب الشفهي أو كمترجم   •

 للمريض.  
  حصر إتاحة المساعدة الطبية على إنهاء الحياة بسكان نيويورك فقط. •
  اشتراط أن يكون التقييم الأوّلي للمريض من قبل الطبيب حضورياً وبشكل مباشر. •



السماح لمقدّمي خدمات الرعاية التلطيفية المنزلية ذات التوجّه الديني بالانسحاب من تقديم المساعدة الطبية على إنهاء   •
  الحياة.

  ضمان تعريف أي انتهاك للقانون على أنه سلوك مهني خاطئ بموجب قانون التعليم. •
تمديد تاريخ نفاذ مشروع القانون ليصبح بعد ستة أشهر من توقيعه، وذلك لإتاحة الفرصة أمام إدارة الصحة  •

(Department of Health  لوضع اللوائح اللازمة لتنفيذ القانون، مع ضمان تمكّن المؤسسات الصحية من )
  الاستعداد بشكل مناسب وتدريب الكوادر على الامتثال.

  
"اليوم نصنع التاريخ. يعُدّ هذا  سيغال(،-)براد هويلمان Brad Hoylman-Sigalقال عضو مجلس الشيوخ في الولاية، 

الاتفاق بشأن المساعدة الطبية على إنهاء الحياة انتصارًا عظيمًا لكلّ مقيم في نيويورك تمنىّ أن يضع حدًّا لمعاناته من مرض  
بإنهاء  عضال بطريقة سلمية. منذ أن قدمنا هذا التشريع لأول مرة قبل تسع سنوات، أكدت باستمرار أن هذا القانون لا يتعلق 

، إلى جانب واشنطن العاصمة، التي  13الحياة، بل بتقصير معاناة الموت. أنا فخور بأن نيويورك أصبحت الآن الولاية الـ
اض مستعصية من الحصول على استقلالية أكبر  ستقدم رعاية موسعة لنهاية الحياة حتى يتمكن سكان نيويورك المصابون بأمر

-Andrea Stewartفيما يخص حجم الألم والمعاناة التي يجب عليهم تحملها. أودّ أن أشكر زعيمة مجلس الشيوخ 
Cousins كوزينز(، وراعية مشروع القانون في الجمعية التشريعية - )أندريا ستيوارتAmy Paulin  ،)إيمي بولين(

)كاثي هوكول( لقيادتها واستعدادها للتعامل مع قضية صعبة والمساعدة في الحد من معاناة   Kathy Hochulوالحاكمة 
سكان نيويورك. وقبل كلّ شيء، نحن مدينون بامتنان عميق لأولئك المصابين بمرض عضال ولأسرهم، الذين شاركوا 

ة للأجيال القادمة. نيويورك ولاية تتسّم بالكرامة  التفاصيل المؤلمة لقراراتهم في نهاية الحياة، على أمل تحسين الخيارات المتاح
  والرحمة تجاه سكانها في جميع مراحل الحياة، ويثُبت إعلان اليوم ذلك بكل وضوح."

  

"هذا حقاً حدث تاريخي لنيويورك. إنّ إعلان الحاكمة   )إيمي بولين(، Amy Paulinقالت عضوة الجمعية التشريعة، 
Hochul  هوكول( اليوم عن توقيعها قانون المساعدة الطبية على إنهاء الحياة يمنح عددًا لا يحُصى من سكان نيويورك(

الاستقلالية والكرامة التي يستحقونها في أكثر اللحظات ضعفاً في حياتهم، وأنا ممتنةّ للغاية لقيادتها. لطالما كانت هذه القضية 
قتي وفاة مروّعة بسبب سرطان المبيض، وفي أيامها الأخيرة كانت تعاني من ألم بالغ  شخصية وعميقة بالنسبة لي. توفيت شقي 

لدرجة أنهّا توسّلت الموت. تجربتها هي، للأسف، قصة الكثيرين غيرها. لن يختار معظم الناس المساعدة الطبية على إنهاء  
الراحة حتى وإن لم يتم اللجوء إليها مطلقاً. أودّ أن  الحياة، لكنهّم يرغبون في الاطمئنان إلى وجودها كضمان إنساني يوفرّ لهم

أشكر المدافعين المتميزين الذين أمضوا عقدًا من الزمن يعملون بلا كلل إلى جانبي لجعل هذا اليوم ممكناً. لم تتزعزع مثابرتهم  
سيغال(، -)براد هويلمان Brad Hoylman-Sigalأبدًا. أنا ممتنةّ للغاية أيضًا لشريكي في رعاية المشروع بمجلس الشيوخ، 

على شراكته طوال هذه الرحلة الطويلة. بموجب هذا القانون، ستصبح نيويورك الولاية الثانية عشرة، إضافةً إلى واشنطن 
العاصمة، والتي تتبنىّ نهج الرحمة في نهاية الحياة. سيجلب هذا الإنجاز الرحمة والراحة لعدد كبير من الناس في جميع أنحاء  

  "ولايتنا.

  
"يمثلّ هذا   )كورين كاري( المديرة العليا لحملة الرحمة والخيارات في نيويورك ونيوجيرسي، Corinne Careyقالت 

أعوام من الجهد الدؤوب والمتواصل الذي بذله المئات، بل الآلاف، من سكان نيويورك الذين   10القانون ثمرة أكثر من 
ناصروا هذا القانون. لقد حظيتُ وما زلت أحظى بشرف السير جنباً إلى جنب مع سكان نيويورك الذين واجهوا تشخيصات 

ا بيوتهم وقلوبهم، وغالباً أشهرهم الأخيرة، لهذه الحركة. لم يعش كثيرون ليروا هذا  أشخاص فتحو —نهائية بشجاعة ومحبة 
كن أن يخُفَّف من معاناتهم لو  من المدافعين الذين فقدناهم على طول الطريق، وكان من المم  29اليوم. نحمل في ذاكرتنا ذكرى 

هو من   –حين يصبح قانون المساعدة الطبية على إنهاء الحياة نافذاً  –كانت هذه الخيارات متاحة. ذلك اليوم في الشهر المقبل 
أجلهم، ومن أجل عائلاتهم، ومن أجل كل من يريد ببساطة حرية اتخاذ قرارات شخصية عميقة بشأن كيفية وفاتهم. يتمحور  

القانون حول الرحمة، والأسرة، والمحبة، واحترام الاستقلالية الجسدية. يستحقّ سكان نيويورك ذلك دون أيّ نقصان. أنا  هذا 
  )هوكول( أصغت إلى أصوات الأشخاص الذين تأثرّت حياتهم ووفياتهم بشكل مباشر." Hochulممتنةّ لأنّ الحاكمة 

  
لكنه ليس   –"يمثلّ اليوم إنجازًا مذهلًا   ،EOLCNY)ماندي زوكر(، المديرة التنفيذية لمنظمة  Mandi Zuckerقالت 
)هوكول( الآن المصابين  Hochulلمعركة المساعدة الطبية على إنهاء الحياة في ولاية نيويورك. ستمنح الحاكمة  –ختامًا 

بأمراض عضال في نيويورك خيارًا لإنهاء حياتهم بسلام ووقار وكرامة. لم يكن مشروع القانون ليقُرّ من قِّبل الهيئة التشريعية  
-)براد هويلمان Brad Holyman-Sigalللولاية لولا الجهد الكبير والتفاني الذي أبداه الراعيان الرئيسيان له، السيناتور 

فريقنا، ومجلس إدارتنا، والمتطوعين،  )إيمي بولين(، فضلًا عن كامل Amy Paulinيغال( وعضوة الجمعية التشريعية س



والعديد من الآخرين الذين جعلوا هذا اليوم ممكناً. لكن العمل لا يمكن أن يتوقف الآن. نحن بحاجة إلى بذل جهدٍ تثقيفي واسع 
النطاق يستهدف الأطباء، والمحامين، والممرضين، والصيادلة، ومرافقي الولادة، والعديد من المهنيين الآخرين الذين 

ديد، إضافةً إلى عامة الناس. نتطلعّ إلى العمل مع مكتب الحاكمة والعديد من المنظمات  سيتأثرون مباشرة بهذا القانون الج
  المهنية في الأشهر والسنوات المقبلة لضمان تنفيذ القانون بنجاح وكفاءة." 
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