
 
 الحاكمة كاثي هوكول   17/ 12/ 2025 للنشر فورًا: 

 
  لمن فاته الخبر: مقال رأي للحاكمة هوكول في صحيفة تايمز يونيون لماذا أؤيد المساعدة الطبية على إنهاء الحياة

  
  

( مقالًا افتتاحياا للحاكمة )كاثي هوكول( توضح فيه تأييدها للمساعدة  Times Unionاليوم نشرت صحيفة تايمز يونيون )
  وهو متاح أدناه: يمكن الًطّلاع على نص المقال الًفتتاحي عبر الإنترنتالطبية على إنهاء الحياة. 

  
قبل قرنين ونصف، وضع آباؤنا المؤسسون رؤية لبلد قائم على حكومة محدودة وحقوق فردية واسعة النطاق تحمي معاا حقوق  

التعبير والعبادة والخصوصية والًستقلالية الجسدية. بكل فخر، لطالما تصدّرت نيويورك النضال دفاعاا عن حقوق الأفراد، 
ا من الحقوق المدنية وحقوق العمال، ا بحقوق مجتمع الميم ) بدءا (، وحقوق المرأة، وصولًا إلى الحقوق LGBTQمرورا

  الإنجابية. في الروح الحقيقية لهذا البلد، تتحمّل الحكومة مسؤولية الحماية لً التدخّل في القرارات الشخصية العميقة للفرد. 
  

في هذا السياق، نظرتُ في قانون المساعدة الطبية على إنهاء الحياة، وهو مشروع قانون يتيح للأشخاص المصابين بأمراض  
مستعصية ولم يتبقَّ لهم أكثر من ستة أشهر للعيش، ويعانون من آلًمٍ شديدة، الحق في الحصول على مساعدة طبية لتسريع ما  

  هو محتوم.
  

خلال هذه المسيرة، أصغيتُ إلى سكان نيويورك الذين يرزحون تحت وطأة الألم والمعاناة. سمعتُ من أبناء يشاهدون أحد 
ا عن والد أو زوج يتوسّل لإنهاء المعاناة، وعن مدى صعوبة الرد  والديهم يعاني من تدهور بطيء ومُدمّر. سمعتُ قصصا

  بالقول، "لً نستطيع في نيويورك."
  

كان ذلك مفجعاا، وقد مسّني على نحوٍ شخصي وعميق. لقد شاهدتُ والدتي وهي تفارق الحياة بسبب مرض التصلبّ الجانبي  
(. وشاهدتُ ذلك المرض الخبيث وهو يسلب المرأة القوية Amyotrophic Lateral Sclerosis, ALSالضموري )

مربيتي وهو ينتزع قدرتها على المشي والأكل والكلام، وفي نهاية المطاف، قضى على حياتها. أنا على درايةٍ تامّة بمرارة  
  رؤية شخصٍ تحبهّ وهو يعاني، والشعور بالعجز عن إيقاف ذلك.

  
وفي الوقت نفسه، هناك أفراد من أديان متعددة يعتقدون أن التعجيل عمداا بإنهاء حياة الإنسان يعُدّ انتهاكاا لقدسية الحياة. أفهم  

تلك الآراء وأحترمها. ولكن بعدما تحدثتُ مع أشخاص معذَّبين بالألم، أدركتُ أن الأمر يتعلقّ بالًختيار الفردي، وليس 
، بل بتقصير مرحلة الموت. ولً أعتقد أنّ الحكم على شخصٍ بالعذاب والألم المبرح في كلّ حالة  بالضرورة بتقصير الحياة

  يحفظ الكرامة وقدسية الحياة.

  

ب بها إلى الحياة الأبدية.  تأمّلتُ في ذلك خلال قدّاس جنازي كاثوليكي لصديقٍ للعائلة، حيث تحدّث الكاهن عن العودة المرحَّ
تعلمّتُ أن الله رحيمٌ ورؤوف، ولذلك ينبغي أن نكون كذلك. ويشمل ذلك إتاحة خيارٍ رحيم لأولئك الذين يواجهون ما لً يمكن  

  في أشهرهم الأخيرة من هذه الحياة. تصوّره، ويبحثون عن السلوى
  

وبعد دراسة متأنيّة، قررتُ دعم تشريع المساعدة الطبية على إنهاء الحياة في ظروف محدّدة للغاية، مع تضمين ضمانات  
  جوهرية في القانون لضمان عدم إساءة استخدامه أو تطبيقه على نطاق واسع.

  
وكان مشروع القانون الذي أقرته الهيئة التشريعية قد أتاح بالفعل للأطباء الأفراد ولمرافق الرعاية الصحية التابعة لمؤسسات  

دينية خيار الًمتناع عن تقديم المساعدة الطبية على إنهاء الحياة. في رأيي، كانت تلك الضمانات أساسية، لكنها غير كافية. لقد 
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ا أفراد الأسرة ومقدّمي الرعاية والأطباء، ويسرّني أنّ رعاة مشروع القانون وقادة الهيئة  اقترحتُ ضوابط إضافية تحمي أيضا
التشريعية وافقوا على إدراجها في النص الذي سأوقعّه في نهاية المطاف، حالما تعود الهيئة التشريعية إلى ألباني وتقُرّ  

  الصياغة المعدَّلة.
  

تتصدّى هذه الضوابط لمخاوف بعض الذين يخشون أن تتعرّض الفئات الضعيفة، بما في ذلك ذوو الإعاقة أو كبار السن،  
لضغوط تدفعهم إلى اتخاذ قرارٍ لم يكونوا ليقُدِموا عليه بمحض إرادتهم. سيتم الآن اشتراط الحصول على تأكيد مختصّ بأن  

هر للعيش، وكذلك من أخصائي نفسي أو طبيب نفسي يؤكد أن المريض قادر على  الشخص لم يتبقَّ له فعلاا أكثر من ستة أش
  اتخاذ القرار بإرادته الكاملة وليس تحت أي ضغط أو إكراه.

  
سيكون هناك فترة انتظار إلزامية مدتها خمسة أيام لإتاحة الفرصة للمريض لتغيير رأيه، مع تقديم طلبٍ خطّي وآخر شفهي  

ا. ل لتأكيد وجود الإرادة الحرة، على أن يسُتبعد أي شخص قد يستفيد مالياا من أن يكون شاهداا أو مترجما   مسجَّ
  

قد تختار المراكز الخارجية التابعة للمستشفيات الدينية عدم تقديم المساعدة الطبية على إنهاء الحياة، وقد تم تمديد تاريخ نفاذ  
  القانون لضمان إتاحة الوقت لإصدار اللوائح وإجراء التدريب.

  
ا، فإن هذا الحق يمُنحَ لسكان نيويورك وحدهم.   وأخيرا

  
  هذه ضمانات أساسية لضمان عدم تعرّض الأشخاص المستضعفين للضغط أو التضليل أو تركهم بدون بدائل.

  
سيكفل قانون المساعدة الطبية على إنهاء الحياة لمرضى نيويورك الميؤوس من شفائهم الحق في قضاء أيامهم الأخيرة بعيداا  

عن أضواء المستشفيات المعقمّة، تحت أشعة الشمس المتدفقة عبر نافذة غرفة نومهم. الحق في قضاء أيامهم الأخيرة دون 
سماع ضحكات أحفادهم تتردد في الغرفة المجاورة. الحق في أن يعُبرّوا لعائلتهم  سماع أزيز آلًت المستشفى المزعجة، بل 

   عن حبهّم، وأن ينالوا في المقابل شرف سماع تلك الكلمات الثمينة تقُال لهم.
  

-Brad Hoylmanأنا ممتنةّ للمدافعين والأسر والداعمين التشريعيين، وعلى الأخص رعاة مشروع القانون السيناتور 
Sigal سيغال( وعضوة الجمعية التشريعية -)براد هويلمانAmy Paulin  ا لتحقيق ذلك )إيمي بولين(، الذين بذلوا جهداا كبيرا

بطريقة متأنيّة ومسؤولة. وأرجو أن يدرك الذين خاب أملهم من هذه النتيجة أنّ هذا القرار كان صعباا بالنسبة لي شخصياا. لم  
ة أن تحترم حقوق وإرادة يتم اتخاذ هذا القرار باستخفاف. لقد استند هذا القرار إلى قناعة صادقة وعميقة بأن على الحكوم

ا لن يتخذوه  الشعب الذي تخدمه. آمل أن يتمكّن المعارضون لهذا التشريع من النظر بعطف إلى أولئك الذين قد يتخذون خيارا
ا؟ 250لأنفسهم. أوليس ذلك، في جوهره، ما يجسّد حقّ الًختيار وحرية القرار التي وعدت بها أمتنُا الفتيةّ شعبَها قبل    عاما

  
  لولًية نيويورك. 57كاثي هوكول الحاكمة الـ

  
###  
  
  

 www.governor.ny.govتتوفر أخبار إضافية على  

  press.office@exec.ny.gov   |518.474.8418ولاية نيويورك | الغرفة التنفيذية | 

ي رسالة نصية إلى  NEW YORK| أرسل   ny.gov/signupسجل للحصول على تحديثات من مكتب الحاكمة: 
 81336ف 

 
 إلغاء الًشتراك 

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2F&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cf6d5b89dbd2f437ba66c08de3d6cf7b8%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639015735384706179%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=iHDIUIJlU96NR8%2F7fRfMCQaiAS%2FEOqgtZytQl2oSnuo%3D&reserved=0
mailto:press.office@exec.ny.gov
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fny.gov%2Fsignup&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cf6d5b89dbd2f437ba66c08de3d6cf7b8%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639015735384722206%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=S%2BcWc46bKdW3ur6BfwnBfiT64oQug0Q7SAZrYR5bUjs%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fit.cwnls.com%2Fapp%2Fitpage.nsf%2Funsubscribe.xsp%3Faction%3Dunsubscribe%26id%3D1100PRESE6E97ED61583DE9085258D630047A9AD00000000000000000000000000000000&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cf6d5b89dbd2f437ba66c08de3d6cf7b8%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C639015735384737667%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=8QjojeorEyjn5vG3nhomj6jv%2Bws6a1T5Z2vp8KNufCU%3D&reserved=0

