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LA GOBERNADORA HOCHUL ANUNCIA QUE SE SIRVIERON MÁS DE 150 
MILLONES DE COMIDAS GRATUITAS A ESTUDIANTES DE TODO EL ESTADO DE 

NUEVA YORK DESDE EL INICIO DEL AÑO ESCOLAR  
  

Las escuelas ahora sirven más de 2.5 millones de comidas gratuitas por día 
escolar en todo el estado  

  
Ayuda a las familias de todo el estado a ahorrar hasta $450 millones por mes en 

costos de comestibles  
  

La Gobernadora logró y promulgó la Ley de comidas escolares universales  
  
  
La gobernadora Kathy Hochul destacó hoy que las escuelas de todo el Estado de 
Nueva York han servido más de 150 millones de comidas gratuitas desde el inicio del 
año escolar en septiembre, tras la implementación de la ley de Comidas Escolares 
Universales de la Gobernadora. Ahora que la ley estatal garantiza que todos los 
estudiantes de Nueva York tengan acceso a desayuno y almuerzo gratuitos, las 
escuelas de todo el estado sirven más de 2.5 millones de comidas gratuitas por día 
escolar. Se estima que las comidas escolares gratuitas ahorran a las familias $165 por 
niño en gastos de comestibles cada mes y se ha demostrado que ayudan al 
aprendizaje, aumentan las calificaciones de los exámenes y mejoran la asistencia y el 
comportamiento en el aula. Con aproximadamente 2.7 millones de estudiantes en el 
estado de Nueva York, las comidas escolares universales pueden ayudar a las familias 
de todo el estado a ahorrar hasta $450 millones por mes en gastos de comestibles.  
  
"Las Comidas Escolares Universales y Gratuitas están devolviendo dinero a las familias 
y garantizan que cada estudiante reciba la alimentación que necesita para prosperar, 
sin hacer preguntas", afirmó la gobernadora Hochul. "Ningún niño debería pasar 
hambre en el aula y ningún padre debería tener que hacer malabares con su 
presupuesto para enviarle el almuerzo. Con 150 millones de comidas ya servidas a 
nuestros estudiantes, estamos luchando por los niños de Nueva York y haciendo que el 
estado sea más asequible".  
  
La Ley de Comidas Escolares Universales de la gobernadora Hochul, que promulgó en 
mayo, garantiza que cada estudiante en el Estado de Nueva York tenga acceso a un 
desayuno y un almuerzo saludables en la escuela. Al eliminar cualquier requisito 



financiero para recibir este beneficio, el Estado de Nueva York también niveló el campo 
de juego y les devolvió a los padres el dinero que gastarían de otro modo.  
  
La ley aprobada por la Gobernadora incluyó $340 millones para las comidas escolares 
gratuitas universales y permite a todos los estudiantes de las escuelas participantes 
desayunar y almorzar sin cargo, independientemente de los ingresos de su familia. La 
iniciativa de la Gobernadora requiere que todos los distritos escolares, escuelas 
autónomas y escuelas no públicas que participen en el programa nacional de almuerzo 
y desayuno escolar suministren desayunos y almuerzos gratuitos a todos los 
estudiantes, sin importar los ingresos de sus familias, lo cual reduciría los costos para 
las familias y garantizaría que ningún estudiante pase hambre en la escuela. En virtud 
de esta iniciativa, el estado ahora cubre la parte del costo de las comidas de todos los 
estudiantes que no reciban ya comidas gratuitas.  
  
La Comisionada de Educación del Estado de Nueva York, Betty A. Rosa, afirmó: 
"Sabemos que los estudiantes no pueden involucrarse plenamente en el aprendizaje 
cuando sus necesidades básicas no están satisfechas. Garantizar el acceso a comidas 
saludables y confiables es esencial tanto para su bienestar como para su éxito 
académico. El programa de comidas escolares gratuitas de Nueva York es una 
inversión fundamental que ayuda a equilibrar las oportunidades, permitiendo que cada 
niño se concentre en aprender y no en el hambre. El Departamento se enorgullece de 
administrar este programa y sigue profundamente comprometido a trabajar con las 
Juntas de Servicios Educativos Cooperativos (BOCES), los distritos y las escuelas de 
todo el estado para garantizar que cada estudiante tenga la nutrición y el apoyo que 
necesita para prosperar".  
  
La senadora estatal Shelley B. Mayer dijo: "Me complace enormemente que, gracias 
al firme compromiso del Estado de Nueva York con la ampliación del acceso a las 
comidas escolares, se hayan servido más de 150 millones de comidas nutritivas desde 
el inicio del año escolar en todo el estado, con 2.5 millones de comidas por día de 
escuela. Como presidenta del Comité de Educación del Senado, me enorgullece que 
Nueva York siga priorizando a los niños y que, gracias al desayuno y el almuerzo 
gratuitos disponibles para todos los estudiantes, nuestros niños puedan centrarse en su 
aprendizaje sin temor al hambre ni a la exclusión social. Para muchas familias que 
represento, y en todo el estado, el aumento de los costos y la reducción de la ayuda 
federal han supuesto una gran presión para los hogares. El desayuno y el almuerzo 
gratuitos alivian la carga de las familias, a la vez que garantizan que los estudiantes 
tengan los alimentos y la interacción social necesaria con sus compañeros para 
concentrarse en sus estudios. Agradezco a la gobernadora Kathy Hochul y a mis 
colegas del Senado y la Asamblea que se esforzaron tanto para garantizar que todos 
los niños de Nueva York tengan acceso a un desayuno y un almuerzo saludables, 
independientemente de sus ingresos familiares".  
  
La senadora estatal Michelle Hinchey declaró: "El programa de Comidas Escolares 
Universales ha generado beneficios inmediatos para estudiantes y familias de todo 
Nueva York, y me enorgullece profundamente defender un bien público que está 



teniendo un doble éxito: combatir el hambre infantil y, al mismo tiempo, brindar ahorros 
semanales en comestibles a los padres. Pocas iniciativas ofrecen asequibilidad y un 
impacto a esta escala para las familias de todas las regiones del estado 
simultáneamente. El programa de Comidas Escolares Universales es extraordinario, y 
nos enorgulleció traerlo a Nueva York este año con el apoyo de padres, maestros, 
defensores y la Gobernadora".  
  
La asambleísta Jessica González-Rojas declaró: "En Nueva York, nuestros niños 
son lo primero, y lograr la Comida Escolar Universal es una victoria extraordinaria. Me 
enorgullece haber trabajado con la senadora Hinchey, la gobernadora Hochul, el 
presidente de la Cámara de Representantes Heastie y una amplia coalición de 
defensores, sindicatos, padres y líderes comunitarios para lograrlo. Desde septiembre, 
las escuelas han servido más de 150 millones de comidas gratuitas (ahora 2.5 millones 
al día), ahorrando a las familias unos $165 por niño al mes y ayudando a los 
estudiantes a aprender, concentrarse y prosperar. Para las familias de Queens, una de 
las comunidades con mayor diversidad cultural del país, esto supone un verdadero 
alivio. En un momento en que la educación y los servicios sociales están bajo ataque, 
Nueva York decide invertir en nuestros niños, eliminar el estigma y garantizar que 
ningún niño pase hambre en el aula. Esto es lo que sucede cuando priorizamos a las 
familias. Lo logramos, y nuestros niños se benefician de ello".  
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