
 
Diffusione immediata: 12/12/2025  GOVERNATRICE KATHY HOCHUL 

 
 

LA GOVERNATRICE HOCHUL ANNUNCIA CHE DALL'INIZIO DELL'ANNO 
SCOLASTICO SONO STATI SERVITI OLTRE 150 MILIONI DI PASTI A SCUOLA A 

TITOLO GRATUITO AGLI STUDENTI DI TUTTO LO STATO DI NEW YORK  
  
Le scuole ora servono più di 2,5 milioni di pasti gratuiti al giorno in tutto lo Stato  

  
Ciò consente alle famiglie di tutto lo Stato di risparmiare fino a 450 milioni di 

dollari al mese sulla spesa alimentare  
  
La governatrice ha approvato e promulgato la legge sui pasti scolastici universali  
  
  
La governatrice Kathy Hochul ha sottolineato oggi che le scuole dello Stato di New York 
hanno servito oltre 150 milioni di pasti gratuiti dall'inizio dell'anno scolastico a 
settembre, a seguito dell'implementazione della legge sui pasti scolastici universali 
(Universal School Meals law) della governatrice. Ora che grazie alla legge statale tutti 
gli studenti di New York hanno diritto alla colazione e al pranzo gratuiti, le scuole di tutto 
lo Stato servono oltre 2,5 milioni di pasti gratuiti ogni giorno di scuola. Si stima che i 
pasti scolastici gratuiti facciano risparmiare alle famiglie 165 dollari al mese a bambino 
in spese alimentari e hanno dimostrato di favorire l'apprendimento, aumentare i 
punteggi dei test e migliorare la frequenza e il comportamento in classe. Con una 
popolazione scolastica di circa 2,7 milioni di studenti nello Stato di New York, i pasti 
scolastici universali aiutano le famiglie di tutto lo Stato a risparmiare fino a 450 milioni di 
dollari al mese sulla spesa alimentare.  
  
La governatrice Hochul ha dichiarato: "I pasti scolastici gratuiti per tutti permettono 
alle famiglie di risparmiare e garantiscono a ogni studente il nutrimento necessario per 
crescere, senza alcuna eccezione. Nessun bambino dovrebbe soffrire la fame in classe 
e nessun genitore dovrebbe dover ridurre il proprio budget per preparare il pranzo al 
sacco. Con 150 milioni di pasti serviti ai nostri studenti, stiamo difendendo i bambini di 
New York e rendendo la città più accessibile".  
  
La legge sui pasti scolastici universali della governatrice Hochul, firmata a maggio, 
garantisce a tutti gli studenti dello Stato di New York l'accesso a una colazione e un 
pranzo salutari a scuola. Eliminando i requisiti finanziari per ricevere questo sussidio, lo 
Stato di New York ha creato condizioni di parità e restituito ai genitori il denaro che 
avrebbero speso.  



  
La legge promulgata dalla governatrice prevede uno stanziamento di 340 milioni di 
dollari per il programma per i Pasti scolastici gratuiti universali (Universal Free School 
Meals) per tutti, che permette a tutti gli studenti delle scuole aderenti di consumare 
gratuitamente la colazione e il pranzo, a prescindere dal reddito familiare. L'iniziativa 
della governatrice Hochul impone a tutti i distretti scolastici, alle scuole private e alle 
scuole non pubbliche che partecipano al programma nazionale colazione e pranzo 
gratis a scuola di fornire la colazione e il pranzo gratis a tutti gli studenti 
indipendentemente dal reddito delle loro famiglie, riducendo così i costi per queste 
ultime e garantendo che nessuno studente abbia fame a scuola. In base a questa 
iniziativa, lo Stato ora copre la quota a carico degli studenti per tutti i pasti serviti a 
quanti non usufruiscono già di pasti gratuiti, estendendo l'idoneità ai pasti gratuiti a circa 
280.000 studenti in più.  
  
Il commissario all'istruzione dello Stato di New York, Betty A. Rosa, ha dichiarato: 
"Siamo consapevoli che gli studenti non possono impegnarsi pienamente 
nell'apprendimento quando i loro bisogni primari non sono soddisfatti. Garantire 
l'accesso a pasti sani e sicuri è fondamentale sia per il loro benessere che per il loro 
successo scolastico. Il programma per i pasti scolastici gratuiti di New York rappresenta 
un investimento fondamentale che aiuta a garantire pari opportunità, permettendo a 
ogni bambino di concentrarsi sull'apprendimento e non sulla fame. Il Dipartimento è 
fiero di gestire questo programma e resta profondamente impegnato a collaborare con 
BOCES, i distretti e le scuole di tutto lo Stato per garantire che ogni studente riceva 
l'alimentazione e il sostegno di cui ha bisogno per crescere".  
  
La senatrice dello Stato Shelley B. Mayer ha dichiarato: "Sono davvero felice del 
fatto che, in virtù del grande impegno dello Stato di New York nel promuovere l'accesso 
ai pasti scolastici, dall'inizio dell'anno scolastico siano stati serviti oltre 150 milioni di 
pasti nutrienti in tutto lo Stato, con 2,5 milioni di pasti forniti agli studenti ogni giorno 
scolastico. In qualità di presidente della Commissione Istruzione del Senato (Senate 
Education Committee), sono fiera che New York continui a dare priorità ai bambini e 
che, grazie alla colazione e al pranzo gratuiti a disposizione di ogni studente, i nostri 
ragazzi possano concentrarsi sull'apprendimento senza il timore della fame o 
dell'esclusione sociale. Per molte famiglie da me rappresentate, e in tutto lo Stato, 
l'aumento dei costi e la riduzione del supporto federale hanno causato un forte stress 
alle famiglie. La colazione e il pranzo gratuiti riducono il carico sulle famiglie, 
garantendo al contempo che gli studenti possano mangiare e interagire socialmente 
con i loro coetanei, cosa di cui hanno bisogno per concentrarsi sui compiti scolastici. 
Sono riconoscente alla governatrice Kathy Hochul e ai miei colleghi del Senato e 
dell'Assemblea che si sono impegnati a fondo per garantire che ogni bambino di New 
York abbia accesso a una colazione e un pranzo sani, indipendentemente dal reddito 
familiare".  
  
La senatrice dello Stato Michelle Hinchey ha dichiarato: "Il programma per i pasti 
scolastici universali ha apportato benefici immediati agli studenti e alle famiglie di tutta 
New York, e sono molto orgogliosa di promuovere un bene pubblico che sta ottenendo 



un duplice successo nell'affrontare il problema della fame infantile e nel fornire ai 
genitori un risparmio settimanale sulla spesa alimentare. Poche iniziative garantiscono 
contemporaneamente accessibilità economica e benefici di questa portata alle famiglie 
di tutte le regioni dello Stato. Il programma per i pasti scolastici universali è un'iniziativa 
straordinaria e siamo lieti di averlo introdotto quest'anno a New York con il sostegno di 
genitori, insegnanti, sostenitori e della governatrice".  
  
Il membro dell'Assemblea Jessica González-Rojas ha dichiarato: "A New York, i 
nostri figli sono al primo posto e il raggiungimento dell'obiettivo dei pasti scolastici 
universali costituisce una vittoria straordinaria. Sono fiera di aver collaborato con il 
senatore Hinchey, la governatrice Hochul, il presidente Heastie e una vasta coalizione 
di sostenitori, sindacati, genitori e leader della comunità per ottenere questo risultato. 
Da settembre, le scuole hanno servito oltre 150 milioni di pasti gratuiti, ora 2,5 milioni al 
giorno, facendo risparmiare alle famiglie circa 165 dollari al mese per ogni bambino e 
aiutando gli studenti ad apprendere, concentrarsi e crescere. Per le famiglie del 
Queens, una delle comunità culturalmente più eterogenee del Paese, questo 
rappresenta un vero sollievo. In un momento in cui l'istruzione e i servizi sociali sono 
sotto attacco, New York ha scelto di investire nei nostri figli, eliminando lo stigma e 
garantendo che nessun bambino soffra la fame in classe. Questo è ciò che succede 
quando mettiamo le famiglie al primo posto. Ce l'abbiamo fatta, e i nostri figli ne 
beneficiano".  
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