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HOCHUL 州長宣布，自新學年開始以來，紐約州已向學生提供超過 1.5 億份免費校餐  

  
全州學校目前每天提供超過 250 萬份免費餐食  

  
協助全州家庭每月節省高達 4.5 億美元的食品雜貨開支  

  
州長推動並頒布了普及性校餐計劃法案  

  
  
Kathy Hochul 州長今天強調，自 9 月新學年開始以來，紐約州各學校已提供超過 1.5 億

份免費餐食，這得益於州長推動的普及性校餐計劃法案的實施。現在，州法律確保所有紐

約學生都能獲得免費的早餐和午餐，全州學校每天提供逾 250 萬份免費餐點。據估計，

免費校餐可以為家庭中的每個孩子每月節省 165 美元的食品雜貨支出，亦已證明可以支

援學習，提高考試成績，以及改善出勤率和課堂行為。紐約州約有 270 萬名學生，普及

性校餐計劃每月可為全州家庭節省高達 4.5 億美元的食品雜貨開支。  

  
Hochul 州長表示：「普及性校餐計劃讓家庭省錢，並確保每個學生都能獲得茁壯成長所

需的營養，無需任何附加條件，任何孩子都不應該在課堂上挨餓，任何家長都不應該為了

準備午餐而捉襟見肘。目前，我們已經為學生提供了 1.5 億份餐食，我們正在為紐約孩子

爭取權益，並讓紐約民眾的生活更加經濟實惠。」  

  
Hochul 州長於 5月簽署「普及性校餐計劃法案」，旨在確保紐約州每個學生都能在學校

享用健康早餐和午餐。透過取消任何領取這項福利的經濟條件，紐約州亦創造了公平的競

爭環境，並將原本用於支付餐費的錢返亦給了家長。  

  
州長頒布的法案包含 3.4 億美元的「普及性校餐計劃」撥款，使參與該計劃的學校所有學

生無論家庭收入如何，都能免費享用早餐和午餐。州長的這項舉措要求所有參與全國學校

午餐和早餐計劃的學區、公立特許學校和非公立學校，無論學生家庭收入如何，都必須為

所有學生提供免費的早餐和午餐，從而減輕家庭負擔，確保沒有學生在學校挨餓。根據這

項舉措，州政府現在承擔所有未享有免費餐點的學生的餐費。  

  
紐約州教育專員 Betty A. Rosa 表示：「我們知道，如果學生的基本需求得不到滿足，

他們就無法全身心投入學習。確保學生能夠獲得健康、可靠的膳食，對他們的身心健康和

學業成功至關重要。紐約州免費校餐計劃是一項重要的投資，它有助於創造公平的競爭環



境，讓每個孩子都能專注於學習，而不是忍受飢餓。教育部很榮幸能夠管理這項計劃，並

將繼續與全州的地區教育委員會 (BOCES)、學區和學校緊密合作，確保每個學生都能獲

得茁壯成長所需的營養和支援。」  

  
州參議員 Shelley B. Mayer 表示：「我非常高興地看到，由於紐約州堅定致力於擴大校

餐覆蓋範圍，自本學年開始以來，全州已提供超過 1.5 億份營養餐，平均每個上學日為學

生提供 250 萬份。身為參議院教育委員會主席，我為紐約州始終將兒童放在首位而感到

自豪，透過為每位學生提供免費的早餐和午餐，我們的孩子能夠專注於學習，而無需擔心

飢餓或被社會排斥。對於我所代表的許多家庭以及全州各地的家庭而言，不斷上漲的生活

成本和聯邦撥款的減少給家庭帶來了沉重的負擔。免費早午餐減輕了家庭的負擔，同時確

保學生有飯吃，並能與同齡人進行必要的社交互動，從而更好地專注於學業。我衷心感謝 

Kathy Hochul 州長，以及我的參議院和眾議院同僚們，他們不懈努力，確保紐約州每個

孩子，無論家庭收入如何，都能獲得健康的早餐和午餐。」  

  
州參議員米 Michelle Hinchey 表示：「普及性校餐計劃為紐約州各地的學生和家庭帶來

了立竿見影的好處，我非常自豪能夠支援這項公共福利計劃，它在解決兒童飢餓問題的同

時，亦能為家長節省每週的食品開支，可謂一舉兩得。很少有其他舉措能夠像這項計劃一

樣，在全州各個地區同時為家庭提供如此巨大的經濟效益和顯著影響。普及性校餐計劃是

一項卓越的計劃，我們很高興今年能在家長、教師、倡導者和州長的支援下，將其引入紐

約州。」  

  
州議員 Jessica González-Rojas 表示：「在紐約，我們始終把孩子放在第一位，實現普

及性校餐計劃是一項非凡的勝利。我很榮幸能與州參議員 Hinchey、Hochul 州長、眾議

院議長 Heastie 以及眾多倡導者、工會、家長和社區領袖攜手合作，共同促成此事。自九

月以來，學校已提供超過 1.5 億份免費餐點——現在每天 250 萬份——每月為每個孩子

節省約 165 美元，並協助學生學習、集中精力、茁壯成長。對皇后區的家庭而言，這無

疑是雪中送炭，皇后區是美國文化最多元的社區之一。在教育和社會服務遭受衝擊的當

下，紐約選擇投資我們的孩子，消除歧視，確保沒有孩子在課堂上挨餓。這就是我們把家

庭放在首位所帶來的成果。我們做到了，我們的孩子亦因此受益。」  

  
###  
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