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РАЗВИТИЕ СИСТЕМЫ ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ: ГУБЕРНАТОР ХОКУЛ 
ОБЪЯВИЛА, ЧТО ЗА ВРЕМЯ ЕЕ ПРЕБЫВАНИЯ В ДОЛЖНОСТИ КОЕЧНЫЙ 
ФОНД ПСИХИАТРИЧЕСКИХ УЧРЕЖДЕНИЙ УВЕЛИЧИЛСЯ НА 1000 МЕСТ  

  

Губернатор сделала это заявление на торжественном открытии нового 
финансируемого штатом детского психиатрического центра в больнице 

Montefiore Einstein в Бронксе  
  

Завершение этого крупного проекта является частью усилий 
губернатора по развитию системы охраны психического здоровья  

  
  

Сегодня губернатор Хокул приняла участие в церемонии открытия нового 
финансируемого штатом стационарного психиатрического центра для подростков 
на 21 место в комплексе Детского центра Нью-Йорка (New York City Children’s 
Center) в Бронксе. Финансируемый штатом центр площадью 18 300 кв. футов 
(1700 кв. м) входит в состав Montefiore Medical Center и представляет собой 
уникальный пример сотрудничества в сфере лечения серьезных проблем 
психического здоровья у детей и подростков. С учетом этого центра общий 
коечный фонд стационарных психиатрических учреждений, открытых за время 
пребывания в должности губернатора Хокул, достиг 1000 мест по всему штату.  
  
«Мы стремимся расширить имеющиеся возможности для семей, которым 
требуются интенсивная психиатрическая помощь, и, что еще важнее, обеспечить 
оказание качественной помощи всем детям с серьезными психическими 
заболеваниями, — сказала губернатор Хокул. — Современный Центр детского 
психического здоровья Montefiore Einstein стал результатом широкого 
сотрудничества с местными больницами и является частью наших усилий по 
обеспечению лучшей помощи детям и подросткам и поддержки их семей».  
  
Новый центр Montefiore Einstein, расположенный по адресу 1300 Waters Place, 
входит в состав комплекса Детского центра Нью-Йорка (New York City Children’s 
Center) в Бронксе и включает 21 место для лечения детей и подростков в возрасте 
от 5 до 17 лет. В новом центре будут проходить интенсивную терапию дети и 
подростки с серьезными психическими расстройствами, включая тяжелую 
депрессию, тревожность, травмы, суицидальные мысли, психоз и другие острые 
психические расстройства.  



  
Губернатор Хокул, начальник Управления охраны психического здоровья (Office of 
Mental Health, OMH) Энн Салливан (Dr. Ann Sullivan), президент и генеральный 
директор Montefiore Einstein Филип О. Озуа (Dr. Philip O. Ozuah), член Ассамблеи 
Майкл Бенедетто (Michael Benedetto) и другие местные выборные должностные 
лица осмотрели новый центр, в том числе учебные классы и другие лечебные 
помещения. После этого губернатор Хокул побеседовала с Джозайей, 12-летним 
мальчиком из Манхэттена, который пришел на эту торжественную церемонию 
вместе со своей матерью Кортни, чтобы поделиться своими впечатлениями от 
системы психиатрической помощи.  
  
С учетом этого нового стационара общий коечный фонд новых психиатрических 
учреждений, открытых за время пребывания в должности губернатора Хокул, 
составил 1000 мест по всему штату. В Бронксе коечный фонд психиатрических 
учреждений для детей составляет 89 мест, то есть после открытия нового 
отделения Montefiore Einstein общее количество мест в детских стационарах в 
районе увеличилось почти на 31 %.  
  
Проект нового центра получил в качестве поддержки капитальный грант в размере 
3,1 млн долларов от Управления охраны психического здоровья (OMH), 7 млн 
долларов из Фонда развития психиатрических центров штата Нью-Йорк 
(Behavioral Health Centers of Excellence Fund) и ассигнование на капитальные 
проекты в размере 6 млн долларов, выделенное спикером Ассамблеи Карлом 
Хисти (Carl Heastie) и членом Ассамблеи Майклом Бенедетто (Michael Benedetto). 
При реализации проекта были также использованы частное пожертвование, 
полученного центром Montefiore Einstein, и дополнительное финансирование от 
генерального прокурора штата Летиции Джеймс (Letitia James).  

  
Центр был создан с учетом пожеланий юных пациентов, а его расположение в 
этом районе обусловлено потребностями сообщества: по оценкам, 21 % детей и 
подростков в возрасте от 5 до 17 лет, живущих в Бронксе, имеют 
диагностированное психическое расстройство. Новый центр расширит 
возможности оказания непрерывной помощи и амбулаторного лечения для 
пациентов в Бронксе и будет участвовать в подготовке специалистов разных 
специальностей, включая социальных работников, медсестер, психологов и 
психиатров, а также будет предлагать расширенную программу обучения для 
студентов-медиков и других медицинских работников.  
  
Начальник Управления охраны психического здоровья штата Нью-Йорк 
(OMH) Энн Салливан (Dr. Ann Sullivan): «Штат Нью-Йорк принимает 
целенаправленные меры, помогая детям и подростков восстанавливаться после 
психических заболеваний, чтобы они могли успешно жить в своем сообществе. 
Проект Montefiore Einstein увеличил коечный фонд психиатрических учреждений в 
Бронксе, дополняя многочисленные амбулаторные услуги и поддержку, которые 
мы развиваем по всему региону. Под руководством губернатора Хокул мы 
увеличиваем коечный фонд и укрепляем нашу сеть медицинского обслуживания, 
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чтобы предоставлять высококачественные услуги нашим детям и семьям в 
Бронксе».  
  
Начальник Департамента здравоохранения штата Нью-Йорк (New York State 
Health Department, DOH) Джеймс Макдональд (Dr. James McDonald): «Этот 
новый центр, находящийся в системе Montefiore Medical Center, поможет улучшить 
показатели психического здоровья, что в конечном итоге приведет к улучшению 
общих показателей здоровья. Губернатор Хокул еще раз продемонстрировала 
поддержку наших местных больниц и клиник, чтобы они продолжали 
предоставлять качественное медицинское обслуживание в обслуживаемых ими 
сообществах».  
  

Сенатор штата Густаво Ривера (Gustavo Rivera): «Я хочу поблагодарить 
губернатора Хокул и ее администрацию за сотрудничество с Montefiore Medical 
Center в создании этого нового детского психиатрического центра в Бронксе. В 
этом новом центре будут получать лечение и другие психиатрические услуги 
многие юные жители Бронкса, имеющие сложные проблемы психического 
здоровья. Учитывая очень неопределенное положение дел в сфере 
здравоохранения, наш штат должен выделять средства для развития нашей 
системы, чтобы жители штата могли получать всю нее обходимую помощь».  
  
Сенатор штата Наталия Фернандес (Nathalia Fernandez): «Недопустимо, чтобы 
ребенок или подросток в одиночку боролся с проблемами психического здоровья. 
Этот новый детский психиатрический центр в Бронксе станет местом, куда семьи 
смогут обращаться для получения сострадательной помощи, эффективного 
лечения и всегда доступной поддержки. Этот центр дарит надежду подросткам и 
их семьям в трудные времена, показывая им, что они не одиноки. Сейчас, когда 
проблемы современной жизни и постоянное подключение ложатся тяжким 
бременем на психику наших детей, это финансирование является продуманным и 
своевременным ответом на проблемы психического здоровья, с которыми 
сталкиваются многие семьи».  
  
Спикер Ассамблеи Карл Э. Хисти (Carl E. Heastie): «Психическое здоровье 
подростков является острой проблемой в нашем городе. Открывшийся новый 
детский психиатрический центр в Бронксе — это очень нужный ресурс для 
сообщества с высоким уровнем таких расстройств, как тревожность, депрессия и 
многим другие. Я хотел бы поблагодарить губернатора Кэти Хокул за ее 
постоянное внимание к потребностям сообщества и за создание программ и 
учреждений, ориентированных на общее благополучие наших подростков и 
молодежи. Защита психического здоровья подростков и молодежи — это задача, 
требующая времени и усилий всех заинтересованных участников, в том числе 
правительства, некоммерческих организаций и поставщиков медицинских услуг. Я 
благодарю Montefiore Health за сотрудничество и поддержку Бронкса».  
  
Член Ассамблеи Джеффри Диновиц (Jeffrey Dinowitz): «Губернатор Хокул и 
выборные должностные лица штата Нью-Йорк еще раз показали, что расширение 



услуг психиатрической помощи является первоочередной задачей. Открытие в 
Бронксе этого центра на 21 место стало важным вкладом в повышение 
благополучия наших детей и семей. Этот новый центр расширяет доступ к 
спасительному лечению и предлагает подросткам с серьезными психическими 
расстройствами необходимую сострадательную, комплексную и своевременную 
помощь. Удовлетворение психиатрических потребностей всех жителей штата 
Нью-Йорк — это единственный путь к успеху для нашего прекрасного штата, и 
этот новый центр в Бронксе является необходимым шагом к решению этой 
задачи».  
  
Член Ассамблеи Майкл Бенедетто (Michael Benedetto): «В течение очень 
долгого времени у жителей Бронкса было мало вариантов получения помощи, 
когда у их детей возникали психические проблемы. Новый центр Montefiore 
Einstein меняет это положение вещей, так как здесь дети и подростки смогут 
получать лечение, реабилитацию и поддержку со стороны экспертов, понимающих 
их потребности. Я очень благодарен центру Montefiore за инициативу и горжусь, 
что я работал вместе со спикером Хисти и губернатором Хокул над этим 
проектом, который станет важным шагом для повышения доступности и 
равноправия психиатрической помощи для детей и подростков».  

  
Член Ассамблеи Джо Энн Саймон (Jo Anne Simon): «В этом новом детском 
стационаре будет оказываться сострадательная помощь детям и подросткам с 
психическими расстройствами. Увеличивая ресурсы стационаров в Бронксе, мы 
укрепляем систему непрерывной помощи, чтобы дети получали необходимую 
поддержку в своих сообществах. Я благодарю губернатора Хокул за ее 
неизменную заботу о создании более сильной и отзывчивой системы 
психиатрической помощи».  
  

Новый центр продолжает успешные усилия губернатора Хокул по 
финансированию услуг и служб психиатрической помощи для юных жителей 
штата Нью-Йорк. Помимо крупнейшего за последние десятилетия увеличения 
ресурсов управляемых штатом психиатрических центров губернатор значительно 
расширила амбулаторные программы, предназначенные для помощи пациентам в 
период выздоровления.  

  
Масштабные усилия губернатора Хокул по охране психического здоровья 
молодых жителей штата Нью-Йорк привели к выделению значительных средств 
на развитие служб и поддержки для подростков. Предложенный губернатором 
план реформирования системы психиатрической помощи стоимостью 1 миллиард 
долларов и выделение сотен миллионов долларов в последующих бюджетах 
значительно повысили доступность медицинской помощи для подростков и их 
семей. В частности, были увеличены ресурсы для стационарных и резидентных 
услуг, созданы местные службы, которые должны помогать подросткам 
оставаться дома и в сообществе во время лечения.  
  



В настоящее время OMH финансирует 20 молодежных групп ассертивного 
лечения в сообществе (Assertive Community Treatment, ACT), которые 
предоставляют услуги, включая молодежную и семейную терапию, 
медикаментозное лечение, поддержку семьи и сверстников, а также обучение 
навыкам. Это управление оказывает поддержку двум молодежным группам ACT в 
Бронксе, из которых одна группа уже обслуживает 36 подростков, а вторая группа 
находится на этапе формирования.  
  

Кроме того, губернатор Хокул расширила сеть школьных центров психического 
здоровья, в которых учащиеся могут получить помощь лицензированного 
специалиста-психиатра в привычной для них обстановке, без стигматизации и на 
территории своего учебного заведения. В настоящее время штат поддерживает 
1265 таких центров, в том числе 50 центров в школах Бронкса.  

  

OMH также поддерживает 55 групп кризисного вмешательства на дому, которые 
обслуживают детей и подростков в возрасте от 5 до 20 лет, предоставляя 
интенсивные индивидуальные услуги, помогающие детям и подросткам 
находиться дома в период восстановления после психических заболеваний. В 
Бронксе сейчас работают две группы, которые в этом году в общей сложности 
оказали помощь 200 семьям.  

  
###  

  
  

Другие новости см. на веб-сайте www.governor.ny.gov 
Штат Нью-Йорк | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  

Подпишитесь на рассылку управления губернатора на сайте ny.gov/signup | Отправьте сообщение 
«NEW YORK» на номер 81336 
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