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KAMIEN MILOWY W DZIEDZINIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO: GUBERNATOR
HOCHUL OGLASZA ODDANIE DO UZYTKU 1000 tOZEK PSYCHIATRYCZNYCH W
CALYM STANIE NOWY JORK OD CZASU OBJECIA URZEDU

Ogfoszenie kamienia milowego podczas otwarcia nowego, finansowanego przez
stan dzieciecego centrum psychiatrycznego w Montefiore Einstein w Bronksie

Znaczace zwiekszenie liczby 16zek jest dowodem znacznego zaangazowania
gubernator w zasoby zdrowia psychicznego

Gubernator Hochul ogtosita dzi$ otwarcie nowego, finansowanego z budzetu stanowego
21-t6zkowego stacjonarnego osrodka psychiatrycznego dla mtodziezy w kampusie New
York City Children's Center w Bronksie. Obiekt o powierzchni 18 300 stop
kwadratowych, obstugiwany przez Montefiore Medical Center i finansowany przez stan,
jest efektem wyjatkowej wspotpracy na rzecz mtodych ludzi doswiadczajgcych
powaznych behawioralnych probleméw zdrowotnych i do 1000 zwiekszy tgczng liczbe
t6zek szpitalnych oddanych do uzytku przez gubernator Hochul w catym stanie.

,Zalezy nam na zwiekszeniu mozliwosci dla rodzin, ktére potrzebujg dostepu do
intensywnych behawioralnych ustug zdrowotnych, a co wazniejsze, do zapewnienia
najwyzszej jakosci opieki wszystkim dzieciom, ktére doswiadczajg powaznych choréb
psychicznych”, powiedziata gubernator Hochul. ,Najnowoczes$niejsze Centrum
Zdrowia Psychicznego dla Dzieci Montefiore Einstein jest wyrazem silnego partnerstwa,
jakie fgczy nas ze szpitalami dziatajgcymi w spotecznosciach lokalnych, oraz naszym
nieustajgcym zaangazowaniem w zapewnianie mtodziezy jak najlepszej opieki i
wsparcia ich rodzinom”.

Nowy oddziat Montefiore Einstein, zlokalizowany przy 1300 Waters Place, znajduje sie
na terenie kampusu New York City Children's Center w Bronksie i obejmuje 21 t6zek dla
dzieci i mtodziezy w wieku od 5 do 17 lat. Nowy osrodek zapewni mozliwosci
intensywnego leczenia mtodziezy z powaznymi zaburzeniami behawioralnymi, w tym
ciezkg depresja, lekiem, traumg, myslami samobaojczymi, psychozg i innymi ostrymi
schorzeniami psychiatrycznymi.

Gubernator Hochul dotgczyta do Komisarz Urzedu ds. Zdrowia Psychicznego (Office of
Mental Health, OMH) dr Ann Sullivan, prezesa i dyrektora generalnego Montefiore



Einstein dr Philipa O. Ozuah, cztonka Zgromadzenia Michaela Benedetto i innych
lokalnych urzednikéw podczas zwiedzania nowego obiektu, w tym sal lekcyjnych i
innych pomieszczen terapeutycznych. Po obejrzeniu placowki gubernator Hochul
spotkata sie z Joziah, 12-latkiem z Manhattanu, ktory uczestniczyt w krotkiej ceremonii
przeciecia wstegi wraz ze swojg matkg, Courtney, aby podzieli¢ sie swoimi
doswiadczeniami z systemem opieki w zakresie zdrowia psychicznego.

Dzieki zwiekszeniu liczby t6zek stacjonarnych w tej placéwce, gubernator Hochul
nadzorowata juz rozbudowe infrastruktury o tgczng liczbe 1000 t6zek stacjonarnych w
catym stanie. Ogétem w Bronksie znajduje sie 89 t6zek dla dzieci, a nowe mozliwosci w
Montefiore Einstein oznaczajg prawie 31-procentowy wzrost liczby miejsc szpitalnych
dla dzieci w tej dzielnicy.

Nowe centrum powstato dzieki dotacji w wysokosci 3,1 min USD ze stanowego Urzedu
ds. Zdrowia Psychicznego, kwocie 7 min USD z funduszu New York State’s Behavioral
Health Centers of Excellence oraz 6 min USD s$rodkéw inwestycyjnych pozyskanych
dzieki przewodniczgcemu Zgromadzenia Carlowi Heastie i cztonkowi Zgromadzenia
Michaelowi Benedetto”. Projekt otrzymat rowniez wsparcie z prywatnej darowizny
otrzymanej przez Montefiore Einstein oraz dodatkowe fundusze od stanowej prokurator
generalnej Letitii James.

Centrum zostato stworzone przy bezposrednim udziale mtodych pacjentow i
zlokalizowane w tej dzielnicy ze wzgledu na potrzeby spotecznosci — szacuje sie, ze 21
procent dzieci w wieku od pieciu do siedemnastu lat mieszkajgcych w Bronksie ma
zdiagnozowane zaburzenia zdrowia behawioralnego. Nowe centrum poprawi ciggtosé
opieki nad pacjentami z Bronksu oraz dostep do leczenia ambulatoryjnego, stworzy
$ciezke rozwoju kadr dla interdyscyplinarnego personelu — w tym pracownikow
socjalnych, pielegniarek, psychologow i psychiatrow — a takze zapewni rozszerzone
szkolenia dla studentéw medycyny i innych specjalistow ochrony zdrowia.

Komisarz Urzedu ds. Zdrowia Psychicznego Stanu Nowy Jork dr Ann Sullivan
powiedziata: ,Administracja stanu Nowy Jork jest mocno zaangazowana w pomoc
dzieciom i mtodziezy w powrocie do zdrowia po chorobie psychicznej, aby mogli zy¢ i
rozwija¢ sie w swojej spotecznosci. Projekt Montefiore Einstein zwieksza bardzo
potrzebng liczbe t6zek stacjonarnych w Bronksie, co uzupetni szeroki zakres ustug
ambulatoryjnych i form wsparcia, ktére rozwijamy w tej czesci miasta. Pod
przewodnictwem gubernator Hochul zwiekszamy liczbe t6zek i wzmacniamy naszg sie¢
opieki, aby zapewni¢ wysokiej jakosci ustugi dla naszych dzieci i rodzin w Bronksie”.

Komisarz Departamentu Zdrowia Stanu Nowy Jork dr James McDonald
powiedziat: ,Ta nowa placowka, obstugiwana przez Montefiore Medical Center,
poprawi opieke w zakresie zdrowia psychicznego, prowadzgc tym samym do poprawy
ogolnych wynikow zdrowotnych. Gubernator Hochul po raz kolejny udowodnita swoje
gtebokie zaangazowanie we wspieranie naszych szpitali i placéwek lokalnych, aby
zapewni¢ im mozliwos¢ dalszego zapewniania wysokiej jakosci opieki w
spotecznosciach, na rzecz ktérych dziatajg”.
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Senator stanu Gustavo Rivera powiedziat: ,Chce podziekowaé gubernator Hochul i
jej administracji za wspétprace z Montefiore Medical Center w celu otwarcia tego
zupetnie nowego szpitala psychiatrycznego dla mtodziezy w Bronksie. Placoéwka ta
pomoze niezliczonym mtodym mieszkancom Bronksu ze ztozonymi potrzebami w
zakresie zdrowia behawioralnego, zapewniajgc im leczenie i inne ustugi w zakresie
zdrowia psychicznego. W obliczu bardzo niepewnej sytuacji w sektorze opieki
zdrowotnej nasz stan musi dokonywac takich inwestycji w system, aby zapewnic
spotecznosciom dostep do wszelkiej potrzebnej opieki”.

Senator stanu Nathalia Fernandez powiedziata: ,Zadna mtoda osoba nie powinna
zmagac sie z problemami na tle zdrowia psychicznemu w milczeniu. Otwarcie tego
nowego osrodka zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy zapewnia rodzinom w
Bronksie miejsce, w ktérym opieka jest petna wspoétczucia, leczenie jest skuteczne, a
wsparcie jest zawsze w zasiegu reki. Osrodek ten daje nadzieje mtodym ludziom i
rodzinom w najtrudniejszych chwilach i przypomina im, ze nie sg sami. W czasie, gdy
presja wspotczesnego zycia i nieustannego podtgczenia do sieci silnie oddziatuje na
nasze dzieci, ta inwestycja stanowi przemyslang i trafng odpowiedz na wyzwania
zwigzane ze zdrowiem psychicznym, z ktérymi zmaga sie tak wiele rodzin”.

Przewodniczacy Zgromadzenia Carl E. Heastie powiedzial: ,Zdrowie psychiczne
nastolatkow jest pilnym problemem w naszym miescie. Zapowiedz utworzenia osrodka
zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy w Bronksie jest bardzo potrzebnym
zasobem dla spotecznosci narazonej na stany lekowe, depresje i wiele innych
problemow. Chciatbym podziekowaé gubernator Kathy Hochul za jej ciggte zwracanie
uwagi na potrzeby spotecznosci oraz tworzenie programow i instytucji
skoncentrowanych na ogélnym dobrobstanie naszej mtodziezy. Ochrona zdrowia
psychicznego mtodych ludzi to inwestycja, ktéra wymaga czasu i wysitku wszystkich
zainteresowanych stron — takich jak rzad, organizacje pozarzagdowe i
Swiadczeniodawcy opieki zdrowotnej. Dziekujemy Montefiore Health za wspotprace i
zaangazowanie na rzecz Bronksu”.

Czlonek Zgromadzenia Jeffrey Dinowitz powiedziat: ,Gubernator Hochul i wybierani
urzednicy stanu Nowy Jork ponownie priorytetowo potraktowali rozszerzenie ustug w
zakresie zdrowia psychicznego dla naszej miodziezy. Otwarcie tego centrum z 21
t6zkami szpitalnymi w Bronksie oznacza wazng inwestycje w dobro naszych dzieci i
rodzin. Nowa placéwka rozszerzy dostep do leczenia ratujgcego zycie i zapewni, ze
mtodzi ludzie stojgcy przed powaznymi wyzwaniami behawioralnymi otrzymajg
wspotczujgcg, kompleksowsg i terminowg opieke, na jakg zastugujg. Zajecie sie
potrzebami wszystkich mieszkancéw stanu Nowy Jork w zakresie zdrowia
psychicznego to jedyny sposob, w jaki nasz wielki stan moze odnies$¢ sukces, a ta nowa
placowka w Bronksie jest niezbednym krokiem w tym kierunku”.

Czlonek Zgromadzenia Michael Benedetto powiedziat: ,Zbyt dtugo rodziny z
Bronksu miaty ograniczone mozliwos$ci, gdy ich dzieci borykaty sie z kryzysem zdrowia
psychicznego. Ten nowy osrodek szpitalny Montefiore Einstein zmieni ten stan rzeczy,



tworzgc dla naszych mtodych ludzi miejsce do leczenia, powrotu do zdrowia i wsparcia
ekspertow, ktérzy rozumiejg ich potrzeby. Jestem gteboko wdzieczny kierownictwu
Montefiore za ich przywodztwo i czuje sie zaszczycony, ze mogtem wspotpracowac z
przewodniczgcym Heastie i gubernator Hochul, aby zrealizowac ten projekt, ktéry
stanowi duzy krok naprzod w zwiekszaniu dostepnosci i rownosci opieki nad zdrowiem
psychicznym mtodziezy”.

Czlonkini Zgromadzenia Jo Anne Simon powiedziata: ,Ten nowy osrodek dla
miodziezy zapewni troskliwg opieke mtodym ludziom doswiadczajgcym trudnosci na tle
zdrowia psychicznego. Rozszerzajgc mozliwosci opieki szpitalnej w Bronksie,
wzmacniamy system opieki i zapewniamy dzieciom i mtodziezy wsparcie, ktérego
potrzebujg w swoich spotecznosciach. Wyrazam uznanie dla gubernator Hochul za jej
nieustanne zaangazowanie w budowanie silniejszego, bardziej elastycznego systemu
opieki w zakresie zdrowia psychicznego”.

Nowe centrum stanowi kontynuacje silnego zaangazowania gubernator Hochul w
inwestowanie w ustugi i wsparcie w zakresie zdrowia psychicznego dla mtodych
mieszkancéw stanu Nowy Jork. Opréocz znacznego zwiekszenia liczby t6zek
stacjonarnych w psychiatrycznych osrodkach stanowych — najwiekszego od
dziesiecioleci — znaczgco rozszerzyta takze programy ambulatoryjne majgce na celu
wspieranie 0s6b w procesie zdrowienia.

Wiodgce w kraju zaangazowanie gubernator Hochul w ochrone zdrowia psychicznego
mtodych mieszkancow stanu Nowy Jork zaowocowato znacznymi inwestycjami w ustugi
i wsparcie dla miodziezy. Jej warte miliard dolaréw przedsiewziecie na rzecz zdrowia
psychicznego oraz setki milionow dolarow przeznaczone w kolejnych budzetach
znaczgco zwiekszyty dostep do opieki dla mtodych ludzi i ich rodzin — poczgwszy od
rozbudowy stacjonarnej i catodobowej infrastruktury leczniczej, az po tworzenie ustug
Srodowiskowych, ktorych celem jest wspieranie mtodziezy w pozostaniu w domu i we
wtasnej spotecznosci.

OMH finansuje obecnie 20 zespotdw ds. asertywnej terapii Srodowiskowej mtodziezy
(Youth Assertive Community Treatment, Youth ACT), ktére zapewniajg terapie
miodziezy i rodzin, pomoc w zapewnieniu lekow, wsparcie rodziny i rowiesnikow oraz
rozwoj umiejetnosci. Agencja wspiera dwa zespoty Youth ACT w Bronksie, w tym jeden
swiadczacy ustugi dla 36 mtodych ludzi i drugi, ktéry jest w fazie rozwoju.

Gubernator Hochul rozszerzyta takze zakres dziatalnosci szkolnych przychodni zdrowia
psychicznego, ktére pomagajg uczniom uzyskaé pomoc licencjonowanych specjalistow
w znanym im srodowisku na terenie kampusu szkolnego bez obaw o stygmatyzacje.
Stan obstuguje obecnie 1265 poradni zdrowia psychicznego, z ktérych 50 dziata
obecnie w szkotach na Bronksie.

OMH wspiera obecnie rowniez 55 zespotdw interwenciji kryzysowej w srodowisku
domowym, ktére oferujg wsparcie dla mtodziezy w wieku od 5 do 20 lat i zapewniajg
intensywne, indywidualne wsparcie pomagajgce rodzinom utrzymaé mtode osoby



wracajgce do zdrowia po chorobie psychicznej w miejscu ich zamieszkania. W Bronksie
dziatajg obecnie dwa zespoty, ktdre do tej pory tgcznie pracowaty z 200 rodzinami.
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