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ETAPE IMPORTANTE EN MATIERE DE SANTE MENTALE : LA GOUVERNEURE
HOCHUL ANNONCE L'OUVERTURE DE 1 000 LITS EN PSYCHIATRIE A TRAVERS
L'ETAT DE NEW YORK DEPUIS SON ENTREE EN FONCTION

Faits marquants Etape importante lors de l'ouverture du nouveau centre
psychiatrique pour enfants financé par I'Etat a Montefiore Einstein dans le Bronx

Une expansion significative qui renforce I'engagement de la gouverneure en
faveur des ressources consacrées a la santé mentale

La gouverneure Hochul a annoncé aujourd’'hui I'ouverture d'un nouvel établissement
psychiatrique de 21 lits financé par I'Etat pour accueillir des jeunes sur le campus du
New York City Children's Center dans le Bronx. Gérée par le Montefiore Medical Center
et financée par I'Etat, cette structure de 1 700 métres carrés est le fruit d'une
collaboration unique visant a aider les jeunes souffrant de troubles comportementaux
graves et elle portera a 1 000 lits la capacité totale d'accueil des patients hospitalisés
mise en place par la gouverneure Hochul dans tout I'Etat.

« Nous nous engageons a multiplier les options pour les familles qui ont besoin
d'accéder a des services de santé comportementale intensifs et, plus important encore,
a fournir des soins de premier ordre a tous les enfants atteints de maladies mentales
graves », a déclaré la gouverneure Hochul. « Le centre ultramoderne dédié a la santé
mentale des enfants de Montefiore Einstein témoigne du partenariat solide que nous
entretenons avec nos hépitaux communautaires et de notre engagement continu a
fournir les meilleurs soins possibles a nos jeunes et a soutenir leurs familles. »

Située au 1300 Waters Place, la nouvelle unité de Montefiore Einstein se trouve sur le
campus du Bronx du New York City Children's Center et comprend 21 lits destinés a
accueillir des jeunes agés de 5 a 17 ans. Le nouveau centre offrira des traitements
intensifs aux jeunes souffrant de troubles comportementaux graves, notamment de
dépression sévere, d'anxiété, de traumatismes, de penseées suicidaires, de psychose et
d'autres affections psychiatriques aigués.

La gouverneure Hochul s'est jointe au Dr Ann Sullivan, commissaire au Bureau de la
santé mentale (Office of Mental Health), au Dr Philip O. Ozuah, président-directeur
général de Montefiore Einstein, au membre de I'Assemblée Michael Benedetto et a



d'autres élus locaux pour visiter les nouvelles installations, notamment les salles de
classe et autres espaces de traitement. Apres la visite, la gouverneure Hochul a
rencontré Joziah, un garcon de 12 ans originaire de Manhattan, qui assistait a cette
bréve cérémonie d'inauguration avec sa mere, Courtney, afin de partager leur
expérience du systeme de santé mentale.

Grace a la capacité d'accueil supplémentaire offerte par le centre, la gouverneure
Hochul a désormais supervisé I'augmentation de 1 000 lits d'hospitalisation
psychiatrique dans tout I'Etat. Au total, le Bronx compte 89 lits destinés aux enfants, la
nouvelle capacité de Montefiore Einstein représentant une augmentation de pres de 31
% du nombre de lits d'hospitalisation pour enfants dans I'arrondissement.

Ce nouveau centre a été financé grace a une subvention de 3,1 millions de dollars
accordée par le Bureau de la santé mentale (Office of Mental Health) de I'Etat, & 7
millions de dollars provenant du Fonds d'excellence des centres de santé
comportementale de I'Etat de New York et & 6 millions de dollars alloués par le
président de I'Assemblée, Carl Heastie, et le membre de I'Assemblée, Michael
Benedetto. Le projet a également bénéficié d'un don privé recu par Montefiore Einstein
et d'un financement supplémentaire de la part de la procureure générale de I'Etat,
Letitia James.

Le centre a été développé avec la participation directe de jeunes patients et situé dans
cet arrondissement en raison des besoins spécifiques de la communauté : on estime
gue 21 % des enfants agés de 5 a 17 ans vivant dans le Bronx souffrent d'un trouble du
comportement diagnostiqué. Le nouveau centre ameéliorera la continuité des soins pour
les patients du Bronx et les traitements ambulatoires, développera un vivier de
personnel multidisciplinaire comprenant des travailleurs sociaux, des infirmiéres, des
psychologues et des psychiatres, et offrira une formation enrichie aux étudiants en
médecine et autres professionnels de la santé.

La Dre Ann Sullivan, commissaire au Bureau de la santé mentale de I’Etat de New
York, a déclaré : « L'Etat de New York s'engage fermement & aider les enfants et les
jeunes a se remettre d'une maladie mentale afin qu'ils puissent vivre et s'épanouir au
sein de leur communauté. Le projet Montefiore Einstein permet d'augmenter la capacité
d'accueil des patients hospitalisés dans le Bronx, ce qui viendra compléter les
nombreux services et aides ambulatoires que nous développons dans toute cette
région. Sous la direction de la gouverneure Hochul, nous augmentons le nombre de lits
et renforcons notre réseau de soins afin d'offrir des services de haute qualité a nos
enfants et a nos familles dans le Bronx. »

Le Dr James McDonald, commissaire a la santé de I'Etat de New York, a déclaré :
« Ce nouvel établissement, géré par le Montefiore Medical Center, améliorera les
résultats en matiere de santé mentale, ce qui se traduira a terme par une amélioration
globale des résultats en matiere de santé. La gouverneure Hochul a une fois de plus
démontré son engagement profond a soutenir nos hépitaux et établissements
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communautaires afin de garantir qu'ils aient les capacités nécessaires pour continuer a
fournir des soins de haute qualité dans les communautés qu'ils desservent. »

Le sénateur d'Etat Gustavo Rivera a déclaré : « Je tiens a remercier la gouverneure
Hochul et son administration d'avoir collaboré avec le Montefiore Medical Center pour
ouvrir ce tout nouvel établissement psychiatrique hospitalier destiné aux jeunes dans le
Bronx. Cette unité aidera d'innombrables jeunes habitants du Bronx présentant des
troubles comportementaux complexes en leur fournissant des traitements et d'autres
services de santé mentale. Alors que nous traversons une période trés incertaine en
matiére de soins de santé, notre Etat doit investir dans notre systéme afin de garantir
gue les communautés puissent accéder a tous les soins dont elles ont besoin. »

La sénatrice d'Etat Nathalia Fernandez a déclaré : « Aucun jeune ne devrait jamais
souffrir en silence de sa santé mentale L'ouverture de ce nouveau centre de santé
mentale pour enfants offre aux familles du Bronx un lieu ou les soins sont prodigués
avec compassion, les traitements sont efficaces et l'aide est toujours a portée de main.
Ce centre offre de I'espoir aux jeunes et aux familles qui traversent des moments
difficiles et leur rappelle qu'ils ne sont pas seuls. A un moment ol les pressions de la
vie moderne et la connectivité permanente pesent lourdement sur nos enfants, cet
investissement constitue une réponse réfléchie et opportune aux défis en matiére de
santé mentale auxquels tant de familles sont confrontées. »

Le président de I'Assemblée, Carl E. Heastie, a déclaré : « La santé mentale des
adolescents est une préoccupation urgente dans notre ville. L'annonce de la création
d'un centre de santé mentale pour enfants dans le Bronx est une ressource
indispensable pour une communauté vulnérable a des troubles tels que 'anxiété, la
dépression et bien d'autres. Je tiens a remercier la gouverneure Kathy Hochul pour
I'attention constante qu'elle porte aux besoins de la communauté et pour la mise en
place de programmes et d'institutions axés sur le bien-étre général de nos jeunes.
Protéger la santé mentale des jeunes est un investissement qui exige du temps et des
efforts de la part de toutes les parties prenantes, telles que les pouvoirs publics, les
organisations a but non lucratif et les prestataires de soins de santé. Merci a Montefiore
Health pour votre partenariat et votre engagement envers le Bronx. »

Le membre de I'Assemblée Jeffrey Dinowitz a déclaré : « La gouverneure Hochul et
les élus de I'Etat de New York ont une fois de plus donné la priorité & I'extension des
services de santé mentale destinés a nos jeunes. L'ouverture de ce centre de 21 lits
dans le Bronx marque un investissement important dans le bien-étre de nos enfants et
de nos familles. Cette nouvelle structure permettra d'élargir I'accés a des traitements
vitaux et garantira que les jeunes confrontés a de graves troubles du comportement
bénéficient des soins attentionnés, complets et rapides qu'ils méritent. Répondre aux
besoins en matiere de santé mentale de tous les New-Yorkais est la seule fagcon pour
notre grand Etat de réussir, et cette nouvelle installation dans le Bronx est une étape
nécessaire dans cette direction. »



Le membre de I'Assemblée Michael Benedetto a déclaré : « Depuis trop longtemps,
les familles du Bronx ont peu d'options lorsque leurs enfants sont confrontés a des
crises de santé mentale. Ce nouveau centre hospitalier de Montefiore Einstein va
changer cette réalité en offrant a nos jeunes un lieu ou ils pourront se soigner, se
rétablir et bénéficier du soutien d'experts qui comprennent leurs besoins. Je suis
profondément reconnaissant a Montefiore pour son leadership et honoré d'avoir travaillé
avec le président Heastie et la gouverneure Hochul pour mener a bien ce projet, qui
représente une avancée majeure dans lI'amélioration de I'acces et de I'équité des soins
de santé mentale pour les jeunes. »

La membre de I'Assemblée Jo Anne Simon a déclaré : « Ce nouvel établissement
hospitalier pour jeunes offrira des soins attentionnés aux jeunes confrontés a des
troubles mentaux. En augmentant la capacité d'accueil des patients hospitalisés dans le
Bronx, nous renforgcons la continuité des soins et veillons a ce que les enfants recoivent
le soutien dont ils ont besoin au sein de leur communauté. Je félicite la gouverneure
Hochul pour son engagement continu en faveur de la mise en place d'un systeme de
santé mentale plus solide et plus réactif. »

Le nouveau centre s'inscrit dans la continuité de I'engagement fort de la gouverneure
Hochul en faveur des services de santé mentale et du soutien aux jeunes New-Yorkais.
En plus d'avoir dirigé une augmentation substantielle de la capacité d'accueil des
centres psychiatriques publics — la plus importante depuis des décennies —, elle a
considérablement développé les programmes ambulatoires destinés a aider les
personnes pendant leur rétablissement.

L'engagement sans précédent de la gouverneure Hochul en faveur de la protection de
la santé mentale des jeunes New-Yorkais s'est traduit par des investissements majeurs
dans les services et les aides destinés a la jeunesse. Son initiative d'un milliard de
dollars en faveur de la santé mentale et les centaines de millions de dollars de
financement prévus dans les budgets suivants ont considérablement élargi I'accés aux
soins pour les jeunes et leurs familles, qu'il s'agisse d'augmenter la capacité d'accuell
des patients hospitalisés et en traitement résidentiel ou de mettre en place des services
communautaires destinés a aider les jeunes a rester chez eux et dans leur
communauté.

L'OMH finance désormais 20 équipes de traitement communautaire assertif pour les
jeunes, qui proposent des thérapies pour les jeunes et leurs familles, une gestion des
médicaments, un soutien familial et par les pairs, ainsi que des formations pour
développer leurs compétences. L'agence soutient deux équipes de la loi sur la jeunesse
(Youth Act) dans le Bronx, dont l'une fournit des services a 36 jeunes et l'autre est en
cours de développement.

La gouverneure Hochul a également étendu les cliniques de santé mentale en milieu
scolaire, qui aident les éléves a consulter un prestataire de soins de santé mentale
agréé dans un cadre familier et non stigmatisant, sur le campus de leur école. L'Etat



soutient désormais 1 265 cliniques satellites, dont 50 fonctionnent actuellement dans
des écoles du Bronx.

L'OMH soutient également 55 équipes d'intervention d'urgence a domicile, qui
s'occupent des jeunes agés de 5 a 20 ans et fournissent des services individualisés
intensifs afin d'aider les familles a prendre soin des jeunes en convalescence aprés une
maladie mentale a leur domicile. Deux équipes opérent actuellement dans le Bronx et
ont travaillé avec 200 familles au total depuis le début de I'année.
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