
 
즉시 배포용: 2025년 11월 10일  KATHY HOCHUL 주지사 

 

 

HOCHUL 주지사, 뉴욕시에 GROW THERAPY의 정신 건강 플랫폼을 확장하여 약 

200개의 새로운 일자리를 창출한다고 발표  

  

Grow Therapy의 1,600만 달러 규모의 연구 개발 투자, 정신 건강 관리에 대한 
접근성을 확대하기 위한 기술 및 제품 개발 가속화  

  

뉴욕 주민들이 정신 건강 지원을 받을 수 있는 기회를 늘려 경제적이고 질 좋은 의료 
서비스를 이용할 수 있도록 지원  

  

  

Kathy Hochul 주지사는 오늘 면허가 있는 치료사와 정신과 의사가 대면 및 온라인 

치료와 정신과 치료를 제공할 수 있도록 하는 정신 건강 플랫폼인 Grow Therapy 

(Grow)가 뉴욕 본사를 소호 (SoHo) 사무실에서 로어 맨해튼에 (Lower Manhattan) 있는 

더 큰 사무실로 이전할 것이라고 발표했습니다. Grow Therapy는 성장하는 사업을 

수용하기 위해 100 Broadway에 약 19,000평방피트에 임대 계약을 체결했습니다. 성과 

기반 엑셀시어 일자리 프로그램(Excelsior Jobs Program) 세금 공제로 최대 180만 

달러를 지원받는 Grow는 현재 뉴욕주 전역에서 100개 이상의 직무를 유지하고 있는 것 

외에도 향후 5년 동안 최소 186개의 새로운 정규직 일자리를 창출할 계획입니다.  

  

Hochul 주지사는 이렇게 말했습니다. "Grow Therapy가 로어 맨해튼에서 사업을 

확장하기로 한 결정은 양질의 일자리를 창출하고 세계적 수준의 인재를 유치하며 가장 

필요한 사람들의 의료 접근성을 향상시키는 활기찬 기술 부문을 구축하겠다는 뉴욕의 

약속을 강조합니다. 우리는 혁신적인 기업을 지원하고 차세대 기술 개발에 

투자함으로써 뉴욕 경제의 기반을 강화하고 뉴욕주를 기술 중심의 성장과 기회의 

국가적 리더로 자리 매김하고 있습니다."  

  

엠파이어 스테이트 개발공사 (Empire State Development, ESD) 사장 겸 

최고경영자이자 커미셔너인 Hope Knight는 이렇게 말했습니다. "뉴욕에는 의료 및 

기술의 변화를 주도하는 세계적 수준의 인재와 미래 지향적인 기업이 있습니다. 

이곳으로 사업을 확장하기로 한 Grow Therapy의 결정은 혁신으로 구동되는 

현대적이고 공평한 의료 시스템을 구축하는 데 있어 우리 주의 리더십을 강조합니다. 

이러한 양질의 일자리는 지역사회를 강화하고 뉴욕을 디지털 건강의 최전선으로 만드는 

데 도움이 됩니다."  



  

2020년에 설립된 Grow는 통합 플랫폼을 통해 고객, 독립 치료사 및 보험 제공자를 

연결하여 고품질 정신 건강 관리를 보다 쉽게 이용할 수 있고 저렴하게 만들기 위해 

만들어졌습니다. Grow의 확장의 일환으로 뉴욕에 최소 186개의 새로운 일자리가 

추가될 예정입니다. 뉴욕의 연구 개발에 1,600만 달러를 투자하여 임상의를 지원하고 

치료 제공을 향상시키는 기술 및 AI 애플리케이션 개발을 가속화함에 따라 이러한 

역할은 기술 혁신, 운영 및 마케팅에 초점을 맞출 것입니다. 100 브로드웨이로의 근무지 

이전은 2025년 12월 1일 월요일부터 시행됩니다.  

  

Grow Therapy 최고경영자이자 공동 창립자인 Jake Cooper는 이렇게 말했습니다. 

"뉴욕은 정신 건강 서비스 제공자에게 건강 보험 계약에 도움이 필요한지 묻는 간단한 

Craigslist 광고로 Grow가 시작된 곳입니다. 오늘날 미국 전역에서 거의 백만 명의 

사람들이 효과적인 정신 건강 관리를 위해 Grow를 선택하고 있습니다. 그런 모멘텀은 

뉴욕에서 시작됩니다. 우리는 앞으로의 어려운 과제를 수행해 나가면서 의료 서비스를 

강화하는 임상의가 안내하는 인공 지능을 구축하고 있습니다. 그리고 여기에 투자하는 

이유는 이 도시가 투지와 목적을 가진 재능있는 인재들이 모여있는 곳이기 때문입니다. 

엠파이어 스테이트 개발공사 및 엑셀시어 일자리 프로그램의 지원에 감사드립니다."  

  

뉴욕의 기술 부문은 매년 수만 개의 일자리와 수십억 개의 벤처 투자가 추가되면서 

미국에서 가장 빠르게 성장하고 있는 산업 중 하나입니다. 2013년에서 2023년 사이에 

이 도시의 기술 산업은 160% 이상 성장했으며 현재 평균 급여가 18만 달러를 초과하는 

40만 개 이상의 일자리를 지원하고 있습니다. NYC 스타트업에 대한 벤처 투자는 

2023년 한 해에만 220억 달러를 넘어섰으며, 뉴욕시는 스타트업 활동 부문에서 실리콘 

밸리에 (Silicon Valley) 이어 세계 2위를 차지했습니다. 이러한 추세는 뉴욕주를 혁신, 

기업가 정신 및 양질의 일자리 창출을 위한 글로벌 허브로 만들겠다는 Hochul 주지사의 

약속을 강조합니다.  

  

엠파이어 스테이트 개발공사 소개  

엠파이어 스테이트 개발공사는 뉴욕의 주요 경제 개발 기관으로, 주 전역에서 비즈니스 

성장, 일자리 창출 및 더 큰 경제적 기회를 촉진합니다. 주 10개 지역에 각각 사무소를 

두고 있는 ESD는 지역 경제 개발 위원회(Regional Economic Development Councils)를 

감독하고 ConnectAll 사무소를 통해 광대역 형평성을 지원하며 전략적 인력 개발 

사무소를 (Office of Strategic Workforce Development) 통해 미래의 인력을 늘리고 

있습니다. 뉴욕주에서 성장하고자 하는 청정 에너지 및 반도체 제조와 같은 신흥 및 

차세대 산업에 참여하고, 중소기업의 성장과 성공을 지원하는 지원 센터 네트워크를 

운영하고, I LOVE NY를 통해 뉴욕주의 세계적 수준의 관광지를 홍보합니다. 상세한 

내용은 esd.ny.gov를 방문하여 링크드인,페이스북 및 X에서 ESD와 연결하세요.  

  

Grow Therapy 소개 

Grow Therapy는 의료 서비스 제공자가 탁월한 대면 및 온라인 치료 및 정신과 치료를 

제공할 수 있도록 지원하는 정신 건강 플랫폼입니다. 엄격한 심사를 거친 23,000명의 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fregionalcouncils.ny.gov%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ca4d551dd70b846812a0e08de2077a5c5%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638983895416734563%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hTdasvCS1B6YqR3A8lbWw3IOyVks0eov%2F%2BYc45%2BuVTE%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.esd.ny.gov%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ca4d551dd70b846812a0e08de2077a5c5%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638983895416756183%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=k1LRZKSgTeOZF9rE15ZFsYCZAbuDoBMNEvmLDJfLHYc%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Fcompany%2Fempire-state-development&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ca4d551dd70b846812a0e08de2077a5c5%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638983895416770654%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=InJsa4p%2BmCC4fGBrIW%2BnVTf2kmuDc3d3SvBWjjSejXo%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FEmpireStateDevelopment&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ca4d551dd70b846812a0e08de2077a5c5%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638983895416784870%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=d5SmxaaDt%2BI5o%2FPL%2Fkt7Hy7eX4Zp79rxeVmPNu3%2F05s%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fx.com%2FEmpireStateDev&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ca4d551dd70b846812a0e08de2077a5c5%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638983895416799583%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=naEc9WFwdeuuj8JEcdpYJDDs0HpRF1RVRPJL9HPO%2B3U%3D&reserved=0


의료 서비스 제공자 네트워크는 보험이 적용되는 고품질 의료 서비스를 제공하며, 1억 

8,000만 명의 미국인이 건강 보험을 통해 Grow를 이용할 수 있습니다. Grow 

Therapy는 1억 7,800만 달러를 모금했으며 주요 투자자로는 Sequoia Capital, Goldman 

Sachs Alternatives, Transformation Capital, TCV, SignalFire, Plus Capital이 있습니다. 

자세한 내용은 growtherapy.com을 참조하십시오.  

  

###  

  

  
다음 웹 사이트에 더 많은 뉴스가 있습니다: www.governor.ny.gov 

뉴욕주 | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  
주지사 사무실에 업데이트 신청하기: ny.gov/signup 81336번으로 NEW YORK 이라는 문자 메세지를 

보내세요 
 

구독 취소 

 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fgrowtherapy.com%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ca4d551dd70b846812a0e08de2077a5c5%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638983895416816296%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=HHk03o97gBO4uTyXHTIvY9BuRLQp9c68jiQtkMVXbw0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ca4d551dd70b846812a0e08de2077a5c5%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638983895416831417%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=lGtJFl09b8awsIS9KV3p5HzzHSDF8jklYUG0pbZtln4%3D&reserved=0
mailto:press.office@exec.ny.gov
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fny.gov%2Fsignup&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ca4d551dd70b846812a0e08de2077a5c5%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638983895416845744%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Kb0HXd0dEJmdWpj%2FVL%2FM1t8YEZRqS7vlzGTCzVe%2BpiY%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fit.cwnls.com%2Fapp%2Fitpage.nsf%2Funsubscribe.xsp%3Faction%3Dunsubscribe%26id%3D1100PRESF72BE30657DC431885258D3E005AED4D00000000000000000000000000000000&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ca4d551dd70b846812a0e08de2077a5c5%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638983895416860606%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=iaa7geX90o2folNwcsygLO0U8qQ7r%2FcJnymWZmy8eVg%3D&reserved=0

