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LA GOUVERNEURE HOCHUL ANNONCE L’EXTENSION DE LA PLATEFORME DE 
SANTÉ MENTALE DE GROW THERAPY À LA VILLE DE NEW YORK, CRÉANT 

PRÈS DE 200 NOUVEAUX EMPLOIS  
  

L’investissement de 16 millions de dollars de Grow Therapy dans la recherche et 
le développement permettra d’accélérer le développement de technologies et de 

produits afin d’élargir l’accès aux soins de santé mentale  
  

Cela améliore l’accès à des soins abordables et de qualité, augmentant ainsi les 
possibilités pour les New-Yorkais de bénéficier d’un soutien en matière de santé 

mentale  
  
  

La gouverneure Kathy Hochul a annoncé aujourd’hui que Grow Therapy (Grow), une 
plateforme de santé mentale qui permet à des thérapeutes et psychiatres agréés de 
dispenser des soins thérapeutiques et psychiatriques en personne et en ligne, allait 
déménager son siège new-yorkais de SoHo vers des locaux plus spacieux situés dans 
Lower Manhattan. La société a signé un bail au 100 Broadway pour environ 
1 765 mètres carrés (19 000 pieds carrés) afin d’accueillir ses activités en pleine 
expansion. Grâce à une aide pouvant atteindre 1,8 million de dollars sous forme de 
crédits d’impôt liés à la performance dans le cadre du programme Excelsior Jobs, Grow 
prévoit de créer au moins 186 nouveaux emplois à temps plein au cours des cinq 
prochaines années, en plus des plus de 100 postes qu’elle assure actuellement dans 
l’État de New York.  
  
« La décision de Grow Therapy de s’étendre dans Lower Manhattan souligne 
l’engagement de l’État de New York à développer un secteur technologique dynamique 
qui crée des emplois de haute qualité, attire des talents de dimension mondiale et 
améliore l’accès aux soins pour ceux qui en ont le plus besoin », a déclaré la 
gouverneure Hochul. « En soutenant les entreprises innovantes et en investissant 
dans le développement technologique de nouvelle génération, nous renforçons les 
fondements de l’économie new-yorkaise et positionnons notre État comme un leader 
national en matière de croissance et d’opportunités technologiques. »  
  
Hope Knight, commissaire et CEO d’Empire State Development (ESD), a déclaré : 
« L’État de New York abrite des talents de dimension mondiale et des entreprises 
avant-gardistes qui sont à l’origine de changements dans les domaines de la santé et 



de la technologie. La décision de Grow Therapy de s’implanter ici souligne le rôle de 
premier plan joué par notre État dans la mise en place d’un système de santé moderne 
et équitable, fondé sur l’innovation. Ce sont ces emplois hautement qualifiés qui 
renforcent nos communautés et permettent à l’État de New York de rester à la pointe de 
la santé numérique. »  
  
Fondée en 2020, Grow a été créée dans le but de rendre les soins de santé mentale de 
haute qualité plus accessibles et abordables en mettant en relation les clients, les 
thérapeutes indépendants et les assureurs via une plateforme unifiée. Dans le cadre de 
son expansion, Grow créera au moins 186 nouveaux emplois à New York. Ces postes 
seront axés sur l’innovation technologique, les opérations et le marketing, alors que 
l’entreprise accélère le développement de technologies et d’applications d’IA qui 
assistent les cliniciens et améliorent la prestation des soins grâce à un investissement 
de 16 millions de dollars dans la recherche et le développement dans l’État de New 
York. Le déménagement au 100 Broadway prendra effet le lundi 1er décembre 2025. »  
  
Jake Cooper, CEO et cofondateur de Grow Therapy, a déclaré : « C’est à New York 
que Grow a vu le jour, grâce à une simple annonce sur Craigslist demandant aux 
prestataires de soins de santé mentale s’ils avaient besoin d’aide pour conclure des 
contrats avec les assurances maladie. Aujourd’hui, près d’un million de personnes à 
travers le pays se tournent vers Grow pour bénéficier de soins de santé mentale 
efficaces, et cette dynamique a vu le jour dans l’État de New York. Tandis que nous 
nous attelons à la tâche difficile qui nous attend, nous développons une intelligence 
artificielle guidée par des cliniciens qui optimise les soins, et nous investissons ici parce 
que cette ville est un pôle d’attraction pour les personnes talentueuses, déterminées et 
motivées. Nous sommes reconnaissants à Empire State Development et au programme 
Excelsior Jobs pour leur soutien. »  
  
Le secteur technologique de l’État de New York reste l’un des plus dynamiques du 
pays, créant chaque année des dizaines de milliers d’emplois et générant des milliards 
de dollars d’investissements en capital-risque. Entre 2013 et 2023, le secteur 
technologique de la ville a connu une croissance de plus de 160 % et emploie 
aujourd’hui plus de 400 000 personnes, avec un salaire moyen supérieur à 
180 000 dollars. Les investissements en capital-risque dans les start-up de la ville de 
New York ont dépassé les 22 milliards de dollars rien qu’en 2023, ce qui permet à la 
ville de New York de se maintenir à la deuxième place mondiale derrière la Silicon 
Valley en termes d’activité des start-up. Ces tendances soulignent l’engagement de la 
gouverneure Hochul à faire de l’État de New York un pôle mondial pour l’innovation, 
l’entrepreneuriat et la création d’emplois de haute qualité.  
  
À propos d’Empire State Development  
Empire State Development est la principale agence de développement économique de 
New York. Elle promeut la croissance des entreprises, la création d'emplois et de 
meilleures opportunités économiques dans l'ensemble de l'État. Avec des bureaux dans 
chacune des 10 régions de l’État, ESD supervise les Conseils régionaux de 
développement économique (Regional Economic Development Councils), soutient 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fregionalcouncils.ny.gov%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ca4d551dd70b846812a0e08de2077a5c5%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638983895416734563%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hTdasvCS1B6YqR3A8lbWw3IOyVks0eov%2F%2BYc45%2BuVTE%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fregionalcouncils.ny.gov%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ca4d551dd70b846812a0e08de2077a5c5%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638983895416734563%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hTdasvCS1B6YqR3A8lbWw3IOyVks0eov%2F%2BYc45%2BuVTE%3D&reserved=0


l’équité en matière de large bande par l’intermédiaire du Bureau ConnectALL, et 
développe la main-d’œuvre de demain par l’intermédiaire du Bureau du 
perfectionnement stratégique de la main-d’œuvre (Office of Strategic Workforce 
Development). L'agence s'engage auprès des industries émergentes et de nouvelle 
génération, telles que l'énergie propre et la fabrication de semi-conducteurs, qui 
cherchent à se développer dans l'État de New York, gère un réseau de centres 
d'assistance pour aider les petites entreprises à se développer et à prospérer, et 
promeut les destinations touristiques de classe mondiale de l'État par l'intermédiaire de 
I LOVE NY. Pour plus d’informations, veuillez consulter esd.ny.gov, et connectez-vous 
avec ESD sur LinkedIn, Facebook et X.  
  
À propos de Grow Therapy 
Grow Therapy est une plateforme dédiée à la santé mentale qui permet aux 
prestataires de fournir des soins psychiatriques et thérapeutiques exceptionnels, en 
personne et en ligne. Son réseau rigoureusement sélectionné de 23 000 prestataires 
offre des soins de haute qualité couverts par l’assurance, et 180 millions d’Américains 
peuvent accéder à Grow grâce à leur régime d’assurance maladie. Grow Therapy a 
levé 178 millions de dollars, et ses principaux investisseurs sont Sequoia Capital, 
Goldman Sachs Alternatives, Transformation Capital, TCV, SignalFire et Plus Capital. 
Pour plus d’informations, consultez le site growtherapy.com.  
  

###  
  
  

Informations supplémentaires disponibles sur le site Web www.governor.ny.gov 
État de New York | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  

Inscrivez-vous pour recevoir les informations les plus récentes du Bureau de la gouverneure : 
ny.gov/signup | Envoyez NEW YORK par SMS au 81336 
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