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গভন্ নর হ াকল বন্উ ইয়কন বিটিম্বে GROW THERAPY-এর হেন্টাল হ লি প্ল্যািফে ন িড় 

করার হ াষণা বিম্বলন্, যা প্রায় 200টি ন্েুন্ চাকবর তেবর করম্বি  

  

Grow Therapy-এর 16 বেবলয়ন্ োবকনন্ ডলাম্বরর বরিাচন ও হডম্বভলপম্বেম্বন্টর 

বিবন্ম্বয়াগটি হেন্টাল হ লি হিিার অযাম্বেি িাড়াম্বে হিকম্বন্ালজজ এিং হপ্রাডাক্ট 

হডম্বভলপম্বেম্বন্টর গবে িাড়াম্বি  

  

িাশ্রয়ী এিং োন্িম্পন্ন হিিার অযাম্বেি উন্নে কম্বর যা বন্উ ইয়কনিািীর জন্য হেন্টাল 

হ লি িেি নন্ পাওয়ার িুম্বযাগ িাবড়ম্বয় হিয়  

  

  

গভর্ নর Kathy Hochul (ক্যাথি হ াক্ল) আজকক্ হ াষণা ক্করকের্ হে Grow Therapy (Grow), 

এক্টি হেন্টাল হ লি প্ল্যািফে ন ো লাইকেন্সপ্রাপ্ত হিরাথিস্ট এবং োইথক্য়াটিস্টকের উিথিত 

হিকক্ এবং অর্লাইকর্ হিরাথি ও োইথক্য়াটিক্ হেবা থেকত হেয়, তারা তাকের থর্উ ইয়কক্নর (New 

York) েের েপ্তরকক্ হোক া (SoHo) হিকক্ হলায়ার েযার্ ািকর্ (Lower Manhattan), আকরা বড় 

এক্টি অথফকে েথরকয় আর্কব। হক্াম্পাথর্টি তাকের বাড়কত িাক্া অিাকরশকর্র জায়গা হেওয়ার 

জর্য আর্ুোথর্ক্ 19,000 বগ নফুকির জর্য 100 Broadway-হত এক্টি লীজ থর্কয়কে। 1.8 থেথলয়র্ 

োথক্নর্ ডলাকরর িারফরেযান্সথভথিক্ Excelsior Jobs Program িযাক্স হেথডকির েেি নর্ হিকয়, 

Grow আগােী িাাঁচ বেকর ক্েিকে 186টি র্তুর্ ফুলিাইে চাক্থর ততথর ক্রার িথরক্ল্পর্া 

ক্রকে, ো বতনোকর্ থর্উ ইয়ক্ন হস্টকি তাকের ধকর রাখা 100টির হবথশ িকের োকি হোগ  কব।  

  

"Grow Therapy-এর হলায়ার েযার্ ািকর্ এক্সিযান্ড ক্রার থেদ্ধান্ত এের্ এক্টি প্রাণবন্ত 

হিক্কর্ালজজর খাত গঠর্ ক্রার বযািাকর থর্উ ইয়কক্নর প্রথতশ্রুথতকক্ তুকল ধকর ো োর্েম্পন্ন 

চাক্থর ততথর ক্রকব, থবশ্বোকর্র হেধাকক্ আকৃ্ষ্ট ক্রকব এবং োকের েবকিকক্ হবথশ প্রকয়াজর্ 

তাকের জর্য হেবার অযাকক্সে বাড়াকব," গভন্ নর Hochul (হ াকল) িম্বলন্। "র্তুর্ ধরকণর 

হক্াম্পাথর্কক্ েেি নর্ ক্কর এবং হর্ক্সি হজর্াকরশকর্র হিক্কর্ালজজর থবক্াকশ থবথর্কয়াগ ক্কর, 

আেরা থর্উ ইয়কক্নর অি নর্ীথতর থভথিকক্ হজারোর ক্রথে এবং আোকের হস্টিকক্ হিক্কর্ালজজ 

হক্জিক্ থবক্াশ ও েুকোকগর হেকে জাতীয়ভাকব শীষ ন অবিাকর্ িাির্ ক্রথে।"  

  

এম্পায়ার হেি হডম্বভলপম্বেম্বন্টর (Empire State Development, ESD) হপ্রবিম্বডন্ট, CEO 

এিং কবেেন্ার Hope Knight (হ াপ ন্াইি) িম্বলন্, "থর্উ ইয়কক্ন থবশ্বোকর্র হেধা এবং 

অগ্রগােী থচন্তার হক্াম্পাথর্ আকে োরা হ লিকক্য়ার এবং হিক্কর্ালজজকত িথরবতনর্ থর্কয় 



আেকে। এখাকর্ এক্সিযান্ড ক্রার জর্য Grow Therapy-এর থেদ্ধান্তটি র্তুর্ আথবষ্কাকরর োধযকে 

এক্টি আধুথর্ক্, েেতার হ লিকক্য়ার থেকস্টে গঠকর্ আোকের হস্টকির হর্তৃত্বকক্ তুকল ধকর। 

এগুথল  কলা এের্ োর্েম্পন্ন চাক্থর ো আোকের ক্থেউথর্টিকক্ হজারোর ক্রকব এবং থর্উ 

ইয়ক্নকক্ থডজজিাল স্বাকিযর হেকে োেকর্র থেকক্ রাখকব।"  

  

2020 োকল প্রথতটিত Grow ক্লাকয়ন্ট, স্বাধীর্ হিরাথিস্ট, এবং ইর্েুযকরন্স প্রোর্ক্ারীকের এক্টি 

এক্ক্ প্ল্যািফকে ন েংেুক্ত ক্রার োধযকে োর্েম্পন্ন হেন্টাল হ লি হেবাকক্ আকরা অযাকক্সথেবল 

এবং োশ্রয়ী ক্করকে। Grow-এর এক্সিযার্শকর্র অংশ থ কেকব, তারা থর্উ ইয়কক্ন ক্েিকে 

186টি র্তুর্ চাক্থর হোগ ক্রকব। এই িেগুথল  কব হিক্কর্ালজজর র্তুর্ আথবষ্কার, অিাকরশর্, 

এবং োকক্নটিংকয়র হেকে, এবং হক্াম্পাথর্টি এের্ হিক্কর্ালজজ এবং আটিনথফথশয়াল 

ইকন্টথলকজন্স (Artificial Intelligence, AI) অযাথপ্ল্কক্শর্ ততথর ক্রার গথত বাড়াকব ো 

থক্লথর্থশয়ার্কের ো ােয ক্রকব এবং থর্উ ইয়কক্ন এক্টি 16 থেথলয়র্ োথক্নর্ ডলাকরর থরোচন ও 

হডকভলিকেন্ট থবথর্কয়াকগর োধযকে হেবা হেওয়াকক্ উন্নত ক্রকব। 1 থডকেম্বর, 2025, হোেবার 

হিকক্ 100 Broadway-হত োওয়া ক্াে নক্র  কব।  

  

Grow Therapy-এর CEO এিং হকা-ফাউন্ডার Jake Cooper (হজক কুপার) িম্বলন্, "থর্উ 

ইয়কক্ন Grow শুরু  কয়থেকলা, Craigslist-এর এক্টি োধারণ থবজ্ঞাির্ থেকয় হেখাকর্ হেন্টাল 

হ লি হেবাোর্ক্ারীকের প্রশ্ন ক্রা  কয়থেকলা হে হ লি ইর্েুযকরন্স প্রোর্ক্ারীকের োকি চুজক্ত 

ক্রার জর্য তাকের ো ােয প্রকয়াজর্ থক্র্া। আজকক্, োরা হেকশর প্রায় এক্ থেথলয়র্ োর্ুষ 

ক্াে নক্র হেন্টাল হ লি হেবার জর্য Grow বযব ার ক্কর, এবং এই ধরকণর গথতকবগ থর্উ ইয়কক্ন 

শুরু  য়। আেরা এই িথরশ্রেকক্ এথগকয় থর্কয় োজি, আেরা থক্লথর্থশয়ার্কের থর্কেনশর্ায় 

আটিনথফথশয়াল ইকন্টথলকজন্স ততথর ক্রথে ো হেবাকক্ েুিারচাজন ক্রকব, এবং আেরা এখাকর্ 

থবথর্কয়াগ ক্রথে ক্ারণ এই থেটি  কলা ো ে ও উকেশযে  হেধাবী োর্ুষকের জর্য চুম্বকক্র 

েকতা। আেরা এম্পায়ার হস্টি হডকভলিকেন্ট এবং Excelsior Jobs হপ্রাগ্রাকের েেি নকর্র জর্য 

তাকের প্রথত কৃ্তজ্ঞ।"  

  

থর্উ ইয়কক্নর হিক্কর্ালজজর খাতটি হেকশর েবকিকক্ দ্রুত থবক্াশোর্ খাকতর েকধয এক্টি  কয় 

আকে, এটি প্রথত বের  াজার  াজার চাক্থর এবং ক্কয়ক্ থবথলয়র্ োথক্নর্ ডলার হভঞ্চার 

থবথর্কয়াগ হোগ ক্কর। 2013 হিকক্ 2023 োকলর েকধয থেটির হিক্কর্ালজজর ইন্ডাথি 160 

শতাংকশর হবথশ হবকড়কে এবং এখর্ এটি গকড় 180,000 োথক্নর্ ডলাকরর হবথশ হবতর্ে  

400,000-এর হবথশ চাক্থরকক্ েেি নর্ ক্কর। থর্উ ইয়ক্ন থেটির (New York City, NYC) স্টািনআকি 

হভঞ্চার থবথর্কয়াগ শুধু 2023 োকলই 22 থবথলয়র্ োথক্নর্ ডলার িার ক্করকে, ো থর্উ ইয়ক্ন 

থেটিকক্ স্টািনআি ক্ে নক্াকের জর্য থেথলক্র্ ভযাথলর (Silicon Valley) ির োরা থবকশ্ব থিতীয় 

অবিাকর্ হরকখকে। এই হিন্ডগুথল থর্উ ইয়ক্ন হস্টিকক্ র্তুর্ আথবষ্কার, উকেযাক্তা, এবং োর্েম্পন্ন 

চাক্থর ততথরর জর্য হলাবাল  াব ক্রার বযািাকর গভর্ নর Hochul-এর (হ াক্ল) প্রথতশ্রুথতকক্ তুকল 

ধকর।  

  

এম্পায়ার হেি হডম্বভলপম্বেন্ট িম্পম্বকন  

এম্পায়ার হস্টি হডকভলিকেন্ট েব নাকিো গুরুত্বিূণ ন অি ননর্থতক্ উন্নয়র্ েংগঠর্, এবং হস্টি 

জকুড় বযবোথয়ক্ অগ্রগথত, ক্ে নেংিার্ ততথর ও বৃ ির অি ননর্থতক্ েুকোগকক্ বৃজদ্ধ ক্কর। হস্টকির 



10টি অঞ্চকলর প্রথতটিকত অবথিত অথফকের োধযকে, ESDথরজজওর্াল ইকক্াকর্াথেক্ 

হডকভলিকেন্ট ক্াউজন্সলগুথলর (Regional Economic Development Councils) তত্ত্বাবধার্ 

ক্কর, ConnectALL অথফকের োধযকে ব্রডবযাকন্ডর েেতাকক্ েেি নর্ ক্কর, এবং অথফে অফ 

িযাকিজজক্ ওয়াক্নকফাে ন হডকভলিকেকন্টর (Office of Strategic Workforce Development) 

োধযকে আগােী থেকর্র ক্ে নশজক্ত ততথর ক্রকে। এই একজজন্সটি থর্উ ইয়ক্ন হস্টকি উন্নয়কর্র জর্য 

উেীয়োর্ ও িরবতী প্রজকের ইন্ড্রাথি হেের্ িথরকবশ বান্ধব থবেুযৎ ও ইকলক্টিক্ িণয 

উৎিােকর্র োকি েংেুক্ত, েুদ্র ববেয প্রথতিার্গুথলকক্ অগ্রগথত ও োফকলয ো ােয ক্রার জর্য 

ে ায়তা হক্িগগুথলর এক্টি হর্িওয়াক্ন িথরচালর্া ক্কর এবং আই লাভ থর্উ ইয়ক্ন (I LOVE 

NY)- এর োধযকে হস্টকির থবশ্বাোকর্র িে নির্ হক্িেেূক র প্রচার ক্কর। আকরা তিয জার্কত, 

esd.ny.gov থভজজি ক্রুর্ এবং LinkedIn,Facebook এবংX-এ ESD-এর োকি েংেুক্ত  র্।  

  

Grow Therapy িম্পম্বকন 

Grow Therapy  কলা এক্টি হেন্টাল হ লি প্ল্যািফে ন ো হেবাোর্ক্ারীকেরকক্ অোধারণ 

উিথিত  কয় এবং অর্লাইকর্ হিরাথি এবং োইথক্য়াটিক্ হেবা হেওয়ার েেতা থেকয় িাকক্। 

তাকের অকর্ক্ েত্ন থর্কয় োচাই ক্রা 23,000 হেবাোর্ক্ারী হর্িওয়াক্ন ইর্েুযকরকন্সর ক্ভাকরর 

আওতায় োর্েম্পন্ন হেবা থেকয় িাকক্, এবং 180 থেথলয়র্ আকেথরক্ার্ তাকের হ লি প্ল্যাকর্র 

োধযকে Grow-এর অযাকক্সে িার্। Grow Therapy 178 থেথলয়র্ োথক্নর্ ডলার উটঠকয়কে, এবং 

তাকের েুখয থবথর্কয়াগক্ারীকের েকধয আকে Sequoia Capital, Goldman Sachs Alternatives, 

Transformation Capital, TCV, SignalFire, এবং Plus Capital। আকরা তকিযর জর্য, 

growtherapy.com থভজজি ক্রুর্।  
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