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Do natychmiastowej publikacji: 10.11.2025 GUBERNATOR KATHY HOCHUL

GUBERNATOR HOCHUL PISZE PISMO DO FIRM ZAJMUJACYCH SIE
TWORZENIEM OPARTYCH NA SZTUCZNEJ INTELIGENCJI TZW. TOWARZYSZY
WIRTUALNYCH, INFORMUJAC JE O WEJSCIU W ZYCIE WYMOGOW
DOTYCZACYCH ZABEZPIECZEN

Pierwsze w kraju prawo nakfada na firmy oferujgce wirtualnych towarzyszy Al
obowigzek wdrozenia funkcji bezpieczennstwa oraz wprowadzania powiadomien
przerywajacych uzytkownikom dfugotrwate korzystanie z ustug

Wirtualni towarzysze Al musza teraz wykrywaé tresci dotyczace autoagresji,
wdrazaé¢ odpowiednie protokoly bezpieczenstwa oraz kierowaé uzytkownikéw do
osrodkow interwencji kryzysowej

Efekt zobowigzania gubernator do ochrony mieszkancow stanu Nowy Jork przed
szkodami cyfrowymi oraz do promowania wykorzystania sztucznej inteligencji dla
dobra publicznego.

Tresé¢ pisma wystosowanego do firm jest dostepna tutaj

Gubernator Kathy Hochul ogtosita dzis, ze w stanie Nowy Jork obowigzujg wiodgce w
kraju zabezpieczenia dla firm zajmujgcych sie tworzeniem opartych na sztucznej
inteligencji tzw. wirtualnych towarzyszy (Al companions). Ustawa, promowana jako
cze$¢ budzetu wykonawczego gubernator na poczatku tego roku, zobowigzuje
operatorow wirtualnych towarzyszy Al do wdrozenia funkcji bezpieczenstwa oraz
wprowadzania powiadomien przerywajgcych uzytkownikom dtugotrwate korzystanie z
tych systemow. Wirtualni towarzysze sg teraz zobowigzani do wykrywania i reagowania
na sygnaty o myslach samobdjczych lub samookaleczeniach, w tym przekierowywania
uzytkownika do osrodkéw pomocy. Prawo zobowigzuje takze operatoréw wirtualnych
towarzyszy do informowania i przypominania uzytkownikom co trzy godziny
nieprzerwanego korzystania, ze nie wchodzg w interakcje z cztowiekiem. Ustawa w
sprawie wirtualnych towarzyszy opiera sie na zobowigzaniu gubernator do ochrony
mieszkancéw stanu Nowy Jork przed szkodami cyfrowymi i rozszerzania sztuczne;j
inteligencji dla dobra publicznego. List otwarty, ktéry zostat wystany do firm mozna
przeczytac tutaj.
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,Obowigzkiem lideréw jest zadbanie o to, aby innowacyjne technologie ksztattujgce
nasz $wiat chronity rowniez tych, ktérzy z nich korzystajg, zwtaszcza mtodych ludzi w
catym stanie”, powiedziata gubernator Hochul. ,Z niecierpliwoscig czekam na
wspotprace z firmami i moimi partnerami w rzadzie stanowym, aby zapewnié, Zze stan
Nowy Jork pozostanie swiatowym liderem w wytyczaniu $ciezki ku przysztosci
odpowiedzialnej sztucznej inteligenciji”.

Prokurator generalna Letitia James powiedziata: ,Historie osob, ktore zostaty
zachecone przez boty Al do skrzywdzenia siebie lub odebrania sobie zycia, sg gteboko
poruszajgce i tragiczne. Firmy tworzgce wirtualnych towarzyszy majg obowigzek
chroni¢ swoich uzytkownikow i zapewniac, ze ich produkty nie manipulujg ani nie
wyrzadzajg szkody osobom korzystajgcym z tych produktéw. Zadna firma nie powinna
byC w stanie czerpac zyskéw z wirtualnego towarzysza, ktory naraza swoich
uzytkownikow na ryzyko. Dziekuje gubernator Hochul za podjecie zdecydowanych
dziatan w celu zapewnienia, ze stan Nowy Jork pozostanie liderem w dziedzinie
bezpieczenstwa sztucznej inteligenciji i nie zawaham sie pociggnac firm do
odpowiedzialnosci za wyrzgdzanie mieszkancom stanu Nowy Jork szkéd za pomoca
niebezpiecznych produktow Al”.

Tzw. ,wirtualni towarzysze” sg zaprojektowani tak, aby symulowac relacje
miedzyludzkie — na przyktad udajgc przyjaciela lub romantycznego partnera. Systemy
te mogg zapamietywac dane osobowe, dostosowujg swojg osobowos¢ do preferencii
uzytkownika i sg zaprojektowane tak, by utrzymac jego zaangazowanie. Ostatnie
raporty wskazujg na rosngce wykorzystanie wirtualnych towarzyszy, a niektérzy
eksperci ostrzegajg, ze systemy te nie sg bezpieczne dla oséb nieletnich lub
przedstawicieli innych wrazliwych grup. Aby chroni¢ mieszkancow stanu Nowy Jork
przed szkodami cyfrowymi, w ramach uchwalonego budzetu na rok fiskalny 2026
Gubernator Hochul wprowadzita nowe zabezpieczenia, ustanawiajgc je jako Artykut 47
Ustawy o dziatalnosci gospodarczej (General Business Law Article 47). Przepisy te
zobowigzujg firmy do wdrozenia Srodkow bezpieczenstwa dla uzytkownikéw oraz
zapewnienia im dostepu do zasobdw i pomocy.

Obowiazki wynikajace z nowego prawa
Od 5 listopada 2025 r. operatorzy wirtualnych towarzyszy musza:

o Wdrozyc¢ protokoty bezpieczenstwa dla celow interwencji kryzysowej: Wirtualni
towarzysze muszg wykrywac¢ oznaki mysli samobodjczych lub samookaleczenia i
niezwtocznie kierowac uzytkownikoéw do dostawcéw ustug kryzysowych.

e Przerywac¢ nadmiernie stosowanie: Wyraznie i regularnie informowac
uzytkownikow, ze wchodzg w interakcje ze sztuczng inteligencja, a nie z
cztowiekiem — w tym poprzez widoczne powiadomienia na poczatku sesji oraz
cykliczne przypomnienia co trzy godziny nieprzerwanego korzystania z
wirtualnego towarzysza.



Nieprzestrzeganie przepiséw bedzie skutkowac¢ karami egzekwowanymi przez
prokurator generalng stanu Nowy Jork, a wszelkie zebrane grzywny pomogg w
finansowaniu programéw zapobiegania samobdjstwom w stanie Nowy Jork.

Senator stanu Kristen Gonzalez powiedziala: ,Jestem naprawde dumna, ze mogtam
wspotpracowac z legislaturg stanowg i gubernator, aby stworzy¢ przepisy dotyczace
sztucznej inteligencji, takich jak ta ustawa w sprawie wirtualnych towarzyszy. Wraz z
upowszechnianiem sie narzedzi Al, takich jak chatboty, obserwujemy w czasie
rzeczywistym efekty regulacji dostosowanych do dynamicznego rozwoju technologii.
Firmy juz teraz zmieniajg swoje zasady, aby chroni¢ dzieci i monitorowac niektore
rodzaje tresci, takie jak porady medyczne, prawne lub finansowe. Dziekuje gubernator
Hochul za jej cel uczynieniu ze stanu Nowy Jork odpowiedzialnego lidera w dziedzinie
sztucznej inteligencji i nie moge sie doczekac¢ wspdlnej pracy nad dalszym uchwalaniem
przepisow, ktére stawiajg dobro publiczne na pierwszym miejscu”.

Czlonek Zgromadzenia Steve Otis powiedzial: ,Budzet stanowy na lata 2025-26
zawiera znaczgce zabezpieczenia i powiadomienia dla uzytkownikéw korzystajgcych z
wirtualnych towarzyszy. Szczegdlne znaczenie ma obowigzek podjecia ,uzasadnionych
wysitkow w celu wykrycia i zareagowania na mysli samobdjcze lub cheé
samookaleczenia wyrazone przez uzytkownika” oraz powtarzajgce sie powiadomienie,
ze uzytkownik komunikuje sie z narzedziem sztucznej inteligencji, a nie z cztowiekiem.
Te zabezpieczenia stanowig kolejny przyktad przywodztwa gubernator Hochul oraz obu
izb legislatury w nadgzaniu za szybko rozwijajgcymi sie technologiami, takimi jak
sztuczna inteligencja”.
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