
 
অবিলম্বে প্রকাম্বের উম্বেম্বেে: 10/3/2025  গভর্ নর কোবি হ াকল 

 
 

গভর্ নর হ াকল হেম্বের হর্তা ব ম্বেম্বি মার্বেক স্বাম্বযের বিষম্বে হেম্বের ক্রমির্ নমার্ 

অিযার্ম্বক বিম্বেষভাম্বি তুম্বল র্ম্বরম্বের্  

  

“আম্বমবরকার হেে অি হমন্টাল হ লি” এর প্রবতম্বিেম্বর্ বর্উ ইেকনম্বক হেম্বের মার্বেক 

স্বাম্বযের 17টে হ ৌি কা নক্রম্বমর মম্বর্ে প্রিম যার্ প্রোর্ করা  ম্বেম্বে  

  

হেডাম্বরল হডো অর্েুাম্বর হেম্বে মার্বেক অেুযাতাে িীমাবি ীর্ প্রাপ্তিেস্কম্বের েংখ্ো 

কম;  ুিকরা আত্ম তোর বিন্তাভাির্া িা গভীর বভষণ্র্তাে ভুগম্বে  

  
  

গভর্ নর Kathy Hochul (ক্যাথি হ াক্ল) আজ হ াষণা ক্রররের্ হে জর্সাধাররণর উপলভয 

হেডাররল তরিযর এক্টি র্তুর্ প্রথতরেদরর্র থভথিরত থর্উ ইয়ক্ন হেরির মার্থসক্ স্বারযযর 

হেরে জাতীয় হর্তা থ রসরে স্বীকৃ্ত প্রদার্ ক্রা  রয়রে। ‘2022 ও 2023 সারল প্রাপ্ত তিয েযে ার 

ক্রর মার্থসক্ স্বাযয থেষয়ক্ 17টি হেৌি ক্াে নক্ররমর তিয থেরেষণ ক্রর ‘আরমথরক্ার হেি অে 

হমন্টাল হ লি’ থর্উ ইয়ক্নরক্ হদরের মার্থসক্ স্বারযযর হেরে প্রিম যার্ প্রদার্ ক্রা ক্রররে – 

হসই েের গভর্ নর Hochul (হ াক্ল) হেরির থিথক্ৎসা েযেযারক্ েক্তিোলী ক্রার জর্য তার েহু-

থেথলয়র্ ডলাররর থেথর্রয়াগ শুরু ক্ররথেরলর্।  

  

“এই অর্ুসন্ধার্গুথল প্রমাণ ক্রর হে আমরা থেশু ও প্রাপ্তেয়স্করদর মরধয মার্থসক্ স্বাযয সমসযা 

হমাক্ারেলা ক্ররত হেৌি প্ররিষ্টার হেরে সটিক্ প্রক্তক্রয়ায় ররয়থে,” গভর্ নর Hochul (হ াকল) 

িম্বলর্। “েথদও আমারদর ক্াজ এখর্ও হেষ  য়থর্, তেুও োথসন্দারদর িাথ দা অর্ুোয়ী থেথভন্ন 

প্রক্াররর স ায়তা, পথরিে না ও থিথক্ৎসা হসো প্রদারর্র হেরে থর্উ ইয়ক্ন এক্টি জাতীয় মরডল 

 রয় উরিরে। আমারদর মার্থসক্ স্বাযয হসো েযেযা েক্তিোলী ক্রার মাধযরম আমরা জর্গণ ও 

পথরোরগুথলরক্ র্তুর্ আোর মুখ হদখাক্তি এেং তারদর সুয  ওয়ার প্রক্তক্রয়ার েযাপারর সা ােয 

ক্রথে োরত ক্রর তারা তারদর ক্থমউথর্টিরত জীের্ োপর্ এেং উন্নয়র্ ক্ররত পারর।”  

  

থর্উ ইয়রক্র 17টি হেথণথেভারগর থেথভন্ন হস্কার এই প্রথতরেদর্টিরত হেিটিরক্ জাতীয়ভারে প্রিম 

যার্ প্রদার্ ক্রররে, ো মার্থসক্ স্বারযযর প্রিাররর জর্য প্রথতশ্রুথতেদ্ধ এক্টি েক্তিোলী জাতীয় 

অলাভজর্ক্ সংগির্ ো প্রথত েের হমন্টাল হ লি আরমথরক্া ক্তৃনক্ প্রক্াথেত  য়। এর আরগ, 

হেিটি 2024 সারল হদরের মরধয িতুি ন এেং 2023 সারল অষ্টম অেযারর্ থেল।  

  

থর্উ ইয়রক্নর সামথিগ হরক্তকংরয় সেরিরয় হেথে প্রভাে হেরলরে এমর্ ক্াে নক্রমগুথল  ল হেরির 

েুেক্রদর মরধয আত্ম তযার গুরুতর থিন্তা িাক্ার েতাংে; গত েেরর েড় ধররণর থেষণ্র্তার 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmhanational.org%2Fthe-state-of-mental-health-in-america%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C04a53ffddf8d42275f7f08de028ccfd9%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638951000973750631%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=eDspleYaeK1wWeVtFzBhnGfe1RZuRuQYPLjQr0LRMLc%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmhanational.org%2Fthe-state-of-mental-health-in-america%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C04a53ffddf8d42275f7f08de028ccfd9%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638951000973750631%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=eDspleYaeK1wWeVtFzBhnGfe1RZuRuQYPLjQr0LRMLc%3D&reserved=0


 ির্া  রিরে এমর্ েুেক্রদর েতাংে; এেং মার্থসক্ অসুযায় ভুগরের্ এমর্ েীমাথে ীর্ 

প্রাপ্তেয়স্ক েুেক্রদর সংখযা। সামথিক্ভারে প্রিম যারর্ িাক্ার পাোপাথে, থর্উ ইয়ক্ন এই 

প্রথতরেদর্ প্রাপ্তেয়স্করদর হরক্তকংরয় অর্যার্য সক্ল হেি হক্উ অথতক্রম ক্রররে, োর মরধয 

প্রাপ্তেয়স্করদর মরধয মার্থসক্ অসুযতার  ার এেং 18 েেররর হেথে েয়সী েযক্তিরদর থিথক্ৎসা 

হসো ি রণর অযারসস োিাই ক্রার জর্য আিটি মার্দণ্ড অন্তভুনি ররয়রে।  

  

প্রথতরেদরর্ পে নারলাথিত তিযগুথল থর্উ ইয়ক্ন হেরির মার্থসক্ স্বাযযরসো েযেযারক্ েক্তিোলী 

ক্রার জর্য গভর্ নর Hochul (হ াক্ল) এর গুরুত্বপূণ ন উরদযরগর সূির্ার সারি থমরল োয়। 2024 

সারলর অি নেেররর তার 1 থেথলয়র্ মাথক্নর্ ডলাররর পথরেল্পর্া ও পরেতী োরজরি ক্রা থেথর্রয়াগ 

আত্ম তযা প্রথতররাধ, েুে হসো ও প্রথতরেদরর্ উরেথখত অর্যার্য হেেসমূর র উন্নয়র্ থিগুণ 

ক্রর হদওয়া  রয়রে।  

  

 াসপাতারলর ধারণেমতা েকৃ্তদ্ধ ক্রা হিরক্ শুরু ক্রর েথ থে নভাগীয় ক্ম নসূথির উরেখরোগয 

সম্প্রসারণ, মার্থসক্ স্বাযয পুর্ে নাসর্ হক্রের  াজার  াজার ইউথর্ি ততথর ক্রা এেং আরও 

অরর্ক্ থক্েু, হেি সক্ল থর্উ ইয়ক্নোসীরদর এই গুরুত্বপূণ ন পথররষোগুথলরত অযারেস থর্ক্তিত 

ক্রার জর্য হজারারলা পদরেপ ি ণ ক্রররে – থেরেষ ক্রর পূরে ন সুথেধােক্তিত জর্রগাষ্ঠী েযক্তি 

ও পথরোরগুথলর জর্য। গভর্ নর Hochul (হ াক্ল) থেরেষ ক্রর েুেসমারজর মার্থসক্ স্বারযযর 

উন্নয়রর্র জর্য প্রথতশ্রুথতব্ধ, ো সামাক্তজক্ হোগারোগ মাধযরমর েথতক্ারক্ প্রভাে হমাক্ারেলা 

ক্ররত এেং K-12 পােথলক্ সু্করলর থেোিীরদর স্মািনরোর্ েযে ার েন্ধ ক্রার জর্য তার আইর্ 

প্রণয়র্মূলক্ পদরেরপর মাধযরম প্রমাথণত  রয়রে।  

  

বর্উ ইেকন হেম্বের অবেে অি হমন্টাল হ লি (New York State Office of Mental 

Health) এর কবমের্ার Dr. Ann Sullivan (ড. অোর্ েবুলভার্) িম্বলর্, “আরমথরক্ার 

মার্থসক্ স্বারযয থেষয়ক্ প্রথতরেদর্টি গভর্ নর Hochul (হ াক্ল) এর মার্থসক্ স্বারযযর প্রথত 

থেরত্বপূণ ন অথিক্ার এেং আমারদর হেি ও আমারদর স্বাযযরসো ক্মীগণ হে িমৎক্ার ক্াজ 

ক্রররে তা তুরল ধরর, ো উন্নত মারর্র থিথক্ৎসা হসোর অযারেস েযাপক্ভারে সম্প্রসারণ 

ক্রররে। আমরা এক্সারি গথে নত স রোগী এেং মার্থসক্ স্বাযয হসোর হেরে এক্জর্ উদ্ভােক্ 

ও জাতীয় হর্তা থ রসরে ক্রমাগত ক্াজ ক্ররত আি ী।”  

  

গভর্ নর Hochul (হ াক্ল) দাথয়ত্ব ি রণর পর হিরক্, থর্উ ইয়ক্ন হেি 985টে মার্বেক বিবকৎো 

হেিার ে ো েুি ক্রররে, োর মরধয 610টে ে ো ক্থমউথর্টি থভথিক্  াসপাতালগুথলরত 

পুর্রায় িাল ুক্রা  রয়রে। গভর্ নর হেি পথরিাথলত মার্থসক্ স্বাযয হসো হক্েগুথলরত হরাগীরদর 

ধারণ েমতার উরেখরোগয সম্প্রসাররণর তত্ত্বােধার্ ক্রররের্, হেখারর্ 375টে র্তুর্ ে ো 

সংেুি ক্রা  রি এেং 275টে ে ো সংেুরির ক্াজ িলমার্ ররয়রে।  

  

থর্উ ইয়ক্ন হেি েতনমারর্ 39টে োটেনোইড কবমউবর্টে বিম্ব বভওরাল হ লি বিবর্ক 

(Certified Community Behavioral Health Clinics) এর জর্য অি ন প্রদার্ ক্রররে, ো থর্উ 

ইয়ক্নোসীরদর জর্য থিথক্ৎসা হসো ি ণ ক্রা স জতর ক্রর হতারল এেং অপ্ররয়াজর্ীয় 

 াসপাতারল োওয়া পথর ার ক্ররত সা ােয ক্ররত পারর। এই থিথর্থক্গুথল মার্থসক্ যাযয ও 

মাদক্দ্রেয অপেয াররর হরাগ সংক্রান্ত থেষরয় পথররষো প্রদার্ ক্রর এেং 2025 সাল হিরক্ এ 

পে নন্ত 77,000 জম্বর্রও হেথে িা ক্রক্ হসো প্রদার্ ক্রররে।  



  

OMH হেরির সক্ল এলাক্ায় 50টে ক্রক্রটেকোল োইম ইন্টারম্বভর্ের্ টেম গরড় তুলরে, োরত 

ক্রর তারা পথরিে না েযেযাপর্ায় পথররষো এেং সা ােয প্রদার্ ক্ররত পারর এেং েযক্তিরদর 

থিথক্ৎসা হসো পথরেতনরর্র সময় হেমর্  াসপাতাল হিরক্ োড়ীরত যার্ান্তথরত  ওয়ার সময় 

সা ােয ক্ররত পারর। প্রিম 36টি দলরক্ এখর্ অি নায়র্ প্রদার্ ক্রা  রয়রে, েরল এসে দরলর 

3,630 জর্ বর্উ ইেকনিােীম্বক হসো প্রদার্ ক্রার সেমতা িাক্রে।  

  

হেিটি ইর্রির্থসভ অযান্ড সাসরিইর্ড এর্রগজরমন্ট ো 'ইর্রসি' টিমও (Intensive and 

Sustained Engagement or ‘INSET’ teams) েকৃ্তদ্ধ ক্ররে, ো এক্টি হস্বিারসেী স ক্মীরদর 

হর্তৃরত্ব আরলাির্ার প্রক্তক্রয়া ো েযক্তিরদররক্ তারদর জর্য সুথেধাজর্ক্ সমরয় এেং যারর্ সুযতা 

লাভ ক্ররত সা ােয ক্রর। OMH েতনমারর্ পাাঁিটি টিমরক্ অি নাের্ কম্বরম্বে – োর মরধয এক্টি 

দল থেিার েযেযায় সংেুি মার্থসক্ভারে অসুয েযক্তিরদর হসো প্রদার্ ক্রর থর্উ ইয়ক্ন থসটি, 

ররিোর এলাকা, ওম্বেেম্বিোর ও লং আইলোম্বে কাজ করম্বে এিং একোম্বি 300 

জম্বর্রও হিবে িেক্রিম্বক হেিা প্রোর্ করার েক্ষমতা রম্বেম্বে।  

  

হেিটি থেথভন্নভারে হসে অপের্ সারপািন হপ্রািাম (Options Support program)টি সম্প্রসারণ 

ক্রররে, ো এখর্ 1,407 জর্ িেক্রিম্বক যােীভাম্বি িাকার জর্ে আিাের্ সেররা  ক্রররে, 

োর মরধয প্রায় 180 জর্ OMH-লাইরসন্সপ্রাপ্ত আোসরর্ ররয়রে। প্রিম টিমগুথল 2022 সারলর 

েসন্তক্ারল োো শুরু ক্রার পর হিরক্, SOS হপ্রািারম েতনমারর্ 31টে টেম রম্বেম্বে, োর মরধয 

ররয়রে থর্উ ইয়ক্ন থসটির পাাঁিটি েররা, লং আইলযারন্ডর উভয় ক্াউথন্ট ও হেি জরুড় আররা 19টি 

ক্াউথন্টরত প্রিারণা িালারর্া টিম।  

  

থর্উ ইয়ক্ন হেি মার্থসক্ স্বরযযর উন্নয়রর্র জর্য র্ীথতর পথরেতনর্ও ক্রররে, র্তুর্  াসপাতারল 

ভথতন ও োড়ার থর্য়মর্ীথত ি ণ ক্রররে  াম্বত মার্বেক েমেোর সন্মখুীর্  ওয়া েযক্তিরদর 

প্রদি হসোর মার্ থর্ক্তিত ক্রার জর্য একটে উন্মুি উপাে প্রোর্ করা  াে, এিং তা 

বর্ক্রিত করা  াে হে জরুথর এেং  াসপাতারল িাক্া থিথক্ৎসা হিরক্ হের  ওয়া েযক্তিরদর 

ক্থমউথর্টিথভথিক্ স ায়তার সারি সংেুি ক্রার জর্য জর্থ তক্র পথরক্ল্পর্া ততথর ক্রা 

 রয়রে। CTI টিমগুথল এখর্  াসপাতারল থিথক্ৎসার হেরে হেরড় আসা েযক্তিরদর সারি 

হোগারোগ ক্রার জর্য এেং তারদর তাৎেথণক্ িাথ দা পূরণ ক্রার জর্য এেং তারা োরত 

ক্থমউথর্টির স ায়াতার সারি েুি িারক্ তা থর্ক্তিত রক্ার জর্য ক্াজ ক্ররে।  

  

হেিটি র্তুর্ হর্িওয়াক্ন পে নাপ্ততার থর্য়মােলীও ি ণ ক্রররে  াম্বত হ াগে স্বাযে িীমা 

পবরকল্পর্ার পাোপাবে থর্উ ইয়রক্নর োথসন্দারদর গুরুত্বপূণ ন আিরণগত স্বাযয হসোয় 

েিাসমরয় অযারেস থর্ক্তিত ক্রা োয়। এই পথরেতনর্গুথল গুরুত্বপূণ ন হভািা সুরো প্রদার্ ক্ররে, 

োর মরধয এক্টি েতন অন্তভুনি ররয়রে হে পথরক্ল্পর্াগুথল তারদর ওরয়েসাইরি হর্িওয়াক্ন 

প্রদার্ক্ারীরদর সে নরেষ এেং সটিক্ তাথলক্া প্রক্াে ক্ররে, ো ভুল ো থেভ্রাথন্তমূলক্ 

থর্রদনেক্সমূ  থর্মূল ক্ররত সা ােয ক্ররে।  

  

OMH থেরেষাথয়ত আোসর্ও থেথভন্নভারে সম্প্রসারণ ক্রররে, োর মরধয অন্তভুনি ররয়রে, 

গভর্ নর Hochul (হ াক্ল) এর মার্থসক্ স্বাযয সংক্রান্ত উরদযরগর সারি সংেুি 1,276টে র্তুর্ 

ইউবর্ে, এিং আম্বরা 2,224 টি আোসর্ ইউথর্ি উন্নয়রর্র আওতাধীর্ ররয়রে। উন্নয়রর্র 



আওতাধীর্ ইউথর্িগুথলর মরধয অন্তভুনি ররয়রে থেরেষ মার্থসক্ িাথ দাসম্পন্ন েযক্তিরদর জর্য 

আোথসক্ ইউথর্ি, স ায়ক্ আোথসক্ ও স্বল্পরময়াদী আোসথর্ক্ ইউথর্ি – এগুথল সেই মার্থসক্ 

অসুযতায় আক্রান্ত থর্উ ইয়ক্নোসীরদররক্ তারদর ক্থমউথর্টির মরধয থর্রাপদভারে েসোস 

ক্ররত সা ােয ক্রার জর্য পথরক্ল্পর্া ক্রা  রয়রে।  

  

OMH তার অযাসাটিনভ কবমউবর্টে টিেম্বমন্ট িা 'ACT' হপ্রাগ্রামটেও েম্প্রোরণ কম্বরম্বে,  া 

এখ্র্ 112টে টেম পবরিালর্া কম্বর এেং আররা 30টি টিম অিথগর আওতাধীর্ ররয়রে এেং 

মার্থসক্ সমসযায় আক্রান্ত 9,584 জর্ িেক্রিম্বক পথররষো প্রদারর্র সেমতা রারখ। এই 

টিমগুথল হেে িোপী েকল কাউবন্টম্বত হসো প্রদার্ ক্রর, ো এই থর্উ ইয়ক্নোসীরদররক্ আরও 

থর্য়ন্ত্রণমূলক্  াসাপাতারলর পথররেরের পথরেরতন তারদর ক্থমউথর্টির মরধয থিথক্ৎসা হসো 

ি রণর সুরোগ প্রদার্ ক্রর।  

  

গভর্ নর Hochul (হ াক্ল) থডক্তজিাল েুরগ েুেক্রদর মার্থসক্ স্বারযয সুরো ও থেোিীরদর 

সােলযরক্ উৎসাথ ত ক্রার জর্য হদরের মরধয এক্টি েীষ নযার্ীয় প্রথতশ্রুথতও প্রদার্ ক্রররের্। 

2026 সারলর অি নেেররর োরজরির অংে অর্ুোয়ী, থতথর্ এক্টি গুরুত্বপূণ ন িুক্তি থর্ক্তিত 

ক্রররের্ ো হেরির সক্ল সু্করল থর্রেক্তিন্ন পথররেে যাপর্ এেং েকল K-12 িােরুমেমূম্ব  

স্মােনম্বোম্বর্র িেি ার উপর বর্ম্বষর্াজ্ঞা আম্বরাপ করম্বি।  

  

এোড়াও, গভর্ নর Hochul (হ াক্ল) গত েের 'হসভ ের থক্ডস অযাক্ট (Safe for Kids Act)'-এ 

স্বাের ক্রররের্,  া হোেোল বমবডো হকাম্পাবর্গুবলম্বক তাম্বের প্ল্যািেরম ন 18 েেররর ক্ম 

েয়সী েযে ারক্ারীরদর জর্য আসক্তিক্র থেডসমূ  থর্য়ন্ত্রণ ক্ররত োধয ক্রর। থতথর্ থর্উ ইয়ক্ন 

িাইল্ড হডিা হপ্রারিক্ের্ অযাক্ট (New York Child Data Protection Act) ও স্বাক্ষর কম্বরম্বের্, 

 া অর্লাইর্ োইে ও েং ুি বডভাইেগুবলম্বক 18 িেম্বরর কম িেেীক্াররা েযক্তিগত তিয 

সংি , েযে ার, হেয়ার ো থেক্তক্র ক্রা হিরক্ থেরত রারখ, েথদ র্া তারা থর্ক্তিত অেথ ত সন্মথত 

পার্ অিো ওরয়েসাইরির উরেরেয পূররণর জর্য প্ররয়াজর্ র্া  য়।  

  

গভর্ নর Hochul (হ াক্ল) এর েুেক্রদর মার্থসক্ স্বারযযর উপর মরর্ারোরগর েরল 10টি র্তুর্ 

ইয়ুি অযাসাটিনভ ক্থমউথর্টি টিিরমন্ট (Youth Assertive Community Treatment) টিম ততথর 

ক্রা  রয়রে, োরা মারাত্মক্ মার্থসক্ সমসযায় আক্রান্ত তরুণরদর সা ােয ক্ররে, োরা উচ্চ 

মাোর পথররষো হেমর্  াসপাতারল থিথক্ৎসা পথররষো ো আোথসক্ থিথক্ৎসা পথররষোয় জথড়ত 

 ওয়ার ঝুাঁ থক্রত ররয়রে হেখার্ হিরক্ োথড় থেররে। ইেিু অোক্ট টেম্বমর েংখ্ো এখ্র্ 20টে – 

 ার মম্বর্ে 19টে টেম্বমর অগ্রগবতর কাজ িলমার্ রম্বেম্বে – এিং তারা 31টে কাউবন্টম্বত 

কাজ কম্বর,  ুিক ও পবরিারগুবলর জর্ে হিরাবপ প্রোর্, ঔষধ েযেযাপর্া, পথরোর ও 

স ক্মীরদর স ায়তা এেং দেতা উন্নয়র্ প্রদার্ ক্ররে।  

  

গভর্ নর Hochul (হ াক্ল) এোড়াও সু্কলথভথিক্ হমন্টাল হ লি থিথর্ক্ োথড়রয়রের্, ো 

স্িুরডন্টরদররক্ এক্টি পথরথিত থেগমামুি হসটিংরয় তারদর সু্কল ক্যাম্পারস এক্জর্ 

লাইরসন্সপ্রাপ্ত হমন্টাল হ লি হক্য়ার হপ্রাভাইডার হপরত সা ােয ক্রর। গত েের এই 

সম্প্রসাররণর জর্য অি নায়র্ ক্রার পর, হেেটে 1,265টে িতনমাম্বর্ বিেেমার্ বিবর্ম্বকর োম্বি 

255টে র্তুর্ থিথর্ক্ সযারিলাইি হোগ ক্রররে – োর মরধয 84টি েযাপক্ িাথ দায় িাক্া 

থডথিিসমূ  ররয়রে।  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-announces-45-million-awarded-fund-services-children-and-youth-living-mental&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C04a53ffddf8d42275f7f08de028ccfd9%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638951000973771150%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=9M0zvGEg%2F3UMXmtF1FbxXQBPKILjOLi1M7bD69DwI6E%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-announces-45-million-awarded-fund-services-children-and-youth-living-mental&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C04a53ffddf8d42275f7f08de028ccfd9%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638951000973771150%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=9M0zvGEg%2F3UMXmtF1FbxXQBPKILjOLi1M7bD69DwI6E%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-announces-45-million-awarded-fund-services-children-and-youth-living-mental&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C04a53ffddf8d42275f7f08de028ccfd9%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638951000973771150%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=9M0zvGEg%2F3UMXmtF1FbxXQBPKILjOLi1M7bD69DwI6E%3D&reserved=0


  

বর্উ ইেকন হেে অবেে অি অোবডকের্ োবভনম্বেে অোে োম্বপােনে (New York State 

Office of Addiction Services and Supports) এর কবমের্ার Dr. Chinazo 

Cunningham (ড. বির্াম্বজা কাবর্ং াম) িম্বলর্, “মার্থসক্ স্বারযযর সমসযায় আক্রান্ত অরর্ক্ 

মার্ুষ মাদক্ েযে াররর সারি সংথেষ্ট হরারগর সন্মুখীর্  য়। গভর্ নর Hochul (হ াক্ল) এর 

হর্তৃরত্ব, থর্উ ইয়ক্ন হেি জরুড় মার্থসক্ স্বাযয থেষয়ক্ সক্ল পথররষো সম্প্রসাররণ উরেখরোগয 

অিগথত সাধর্ ক্রররের্, ো  াজার  াজার থর্উ ইয়ক্নোসীরক্ প্ররয়াজর্ীয় স ায়তা এেং সমি নর্ 

হপরত সা ােয ক্ররে। এই প্রথতরেদর্টি আমারদর অিগথতর এক্টি েড় ধররর্র স্বীকৃ্থত, এেং 

আমরা আমারদর জর্য এক্টি সুয থর্উ ইয়ক্ন হেি গরড় হতালার পাোপাথে এই পথররষোগুথলর 

ক্রমেধ নমার্ সম্প্রসাররণ আমারদর স রোগীরদর সা ােয ক্রার জর্য অরপোয় ররয়রের্।”  

  

হেে বেম্বর্ের Samra G. Brouk (োমরা ক্রজ. ব্রুক) িম্বলর্, “থসরর্রির মার্থসক্ স্বাযয 

ক্থমটির সভাপথত থ রসরে, আথম গথে নত হে থর্উ ইয়ক্ন হেি, “আরমথরক্ার মার্থসক্ স্বারযযর 

অেযা” প্রথতরেদরর্ এক্টি েীষ নযার্ীয় থ রসরে যার্ হপরয়রে। এটি আররা প্রমাণ ক্রর হে 

হস্বিারসেী পথররষো, হেমর্ INSET টিম, ক্তক্রটিক্যাল িাইম ইন্টাররভর্ের্ টিম (Critical Time 

Intervention teams), হসে অপের্স সারপািন হপ্রািাম (Safe Options Support programs) ও 

অর্যার্য ক্াে নক্র হপ্রািামগুথল মারাত্মক্ মার্থসক্ স্বারযযর সমসযায় িাক্া েযক্তিরদর স ায়তা 

ক্রার েমতা রারখ। এই উেীপর্া েজায় হররখ এেং ডযাথর্রয়রলর আইর্ ত থেরল থেথর্রয়াগ 

ক্রার মাধযরম, আমরা মার্থসক্ স্বাযয সমসযায় ভুগরের্ এমর্ আরও হেথে েযক্তিরদর ক্ারে 

হপৌৌঁোরত পাথর এেং আমারদর ক্থমউথর্টিসমূ রক্ থর্রাপদ রাখরত পাথর। আমারদর র্াগথরক্গণ 

োরত তারদর প্রাপয থিথক্ৎসা হসো পার্ তা থর্ক্তিত ক্রার জর্য থর্উ ইয়ক্ন হেরির মার্থসক্ 

স্বারযযর উরদযরগ থেথর্রয়াগ ক্রার জর্য আথম গভর্ নর Hochul (হ াক্ল) এর প্রেংসা ক্থর।”  

  

অোম্বেেবলম্বমোর JoAnn Simon (হজাঅোর্ োইমর্) িম্বলর্, “মার্থসক্ স্বারযযর হেরে 

থর্উ ইয়ক্নরক্ জাতীয়ভারে েীষ নযার্ীয় থ রসরে স্বীকৃ্থত হপরত হদরখ খুেই আর্ন্দ লাগরে, ো 

আমারদর পথরোর ও ক্থমউথর্টির উপর থেথর্রয়াগ ও থিথক্ৎসা সম্প্রসাথরত ক্রার মাধযরম 

অক্তজনত অিগথতরক্ তুরল ধরর। এই থেথর্রয়াগগুথর আররা েকৃ্তদ্ধ ক্ররত এেং এই গথতরেগরক্ 

আরও েক্তিোলী ক্রার জর্য গভর্ নর Hochul (হ াক্ল) এর সারি ক্াজ ক্রার জর্য আথম 

অরপোয় ররয়থে োরত প্ররতযক্ থর্উ ইয়ক্নোসীর েখর্ প্ররয়াজর্ তখর্ তারদর প্ররয়াজর্ীয় 

সা ােয হপরত পারর।”  

  

বর্উ ইেম্বকনর হমন্টাল হ লি এম্বোবেম্বেের্ (Mental Health Association) এর প্রর্ার্ 

বর্ি না ী কম নকতনা Glenn Liebman (হের্ বলিমোর্) িম্বলর্, “আমারদর জাতীয় সংগির্, 

হমন্টাল হ লি আরমথরক্া (Mental Health America) আমরা ইরতামরধয জাথর্ তা থর্ক্তিত 

ক্রররে – হে থর্উ ইয়ক্ন হেি মাসথর্ক্ স্বাযয হসো ও স ায়তার হেরে এক্টি হর্তা। গভর্ নর 

Hochul (হ াক্ল) ও ক্থমের্ার Sullivan (সুথলভার্) এর হর্তৃরত্ব, থর্উ ইয়ক্ন সু্কল ও থক্রোর-

থক্রোরীরদর মার্থসক্ স্বাযয, প্রথতরো, জরুথর মার্থসক্ স্বাযয পথররষো, উদ্ভাের্ী ক্ম নসূথি, 

আত্ম তযা প্রথতররাধ ও মার্থসক্ স্বাযয পথররষোর সমতার হেরে হর্তৃত্ব প্রদার্ ক্ররে। েথদও 

সাে নেথণক্ আররা অরর্ক্ থক্েু ক্রার প্ররয়াজর্ িারক্, তেুও থর্উ ইয়রক্ন আমরা খুেই ভাগযোর্ 

হে মার্থসক্ স্বারযযর সমসযায় আক্রান্ত েযক্তিরদর এেং তারদর থপ্রয়জর্রদর জীের্ আরও ভারলা 

ক্রার জর্য আমারদর প্রথতশ্রুথত, হর্তৃত্ব এেং স্বপ্ন ররয়রে।”  
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