
 
즉시 배포용: 2025년 10월 4일  KATHY HOCHUL 주지사 

 
 

HOCHUL 주지사, 애디론댁 중심부의 연중 관광을 지원하는 레크리에이션 및 교통 

프로젝트 완료 발표  

  

세계적 수준의 34마일 애디론댁 레일 트레일, 이제 일년 내내 대중이 이용 가능  

  

애디론댁 레일로드 터퍼 레이크 역 플랫폼 완공  

  

애디론댁 레일 트레일 사진 및 비디오 보기  

  

애디론댁 레일 트레일 지도 보기  

  
  

Kathy Hochul 주지사는 오늘 애디론댁의 아름다움, 접근성, 모험을 선보이는 데 도움이 

되는 두 개의 주요 레크리에이션 및 교통 프로젝트를 완료했다고 발표했습니다. 

애디론댁 레일 트레일(Adirondack Rail Trail)의 세 번째이자 마지막 단계에서 공사가 

완료되어 레이크 플래시드와 터퍼 레이크 사이의 34마일 길이의 다목적 레크리에이션 

통로를 사계절 내내 즐길 수 있습니다. 또한 애디론댁 경관 철도(Adirondack Scenic 

Railroad)의 터퍼 레이크 기차역의 열차 플랫폼 및 유지 보수 창고 프로젝트가 현재 

완료되었습니다. 이러한 혁신적인 프로젝트는 아웃도어 애호가와 향상된 여객 철도 

연결성을 원하는 사람들에게 애디론댁을 경험할 수 있는 더 많은 기회를 제공합니다.  

  

Hochul 주지사는 이렇게 말했습니다. "애디론댁 레일 트레일과 터퍼 레이크 기차역은 

뉴욕 주민와 관광객을 미국 최고의 자연 경관으로 맞이하는 오랜 역사와 더욱 밝은 

미래로 연결되어 있습니다. 이러한 레크리에이션 자산이 완공되면 방문객들은 

애디론댁의 경외심을 경험하고, 자연과 소통하고, 지역 경제를 활성화하고, 모든 연령과 

능력을 위한 연중 활동을 통해 '오프라인, 야외 활동'을 즐길 수 있습니다."  

  

애디론댁 레일 트레일은 이제 하이커, 바이커, 크로스컨트리 스키, 스노모빌 애호가들을 

위해 연중 무료로 개방되며 레이크 플래시드, 사라낙 레이크, 터퍼 레이크의 커뮤니티를 

연결합니다. 이 루트는 방문객에게 주변 마을, 작은 마을 및 지역사회의 독특한 매력과 

편의 시설을 즐길 수 있는 기회를 제공하는 동시에 애디론댁 공원 중심에 있는 수 마일에 

달하는 숨막히는 트레일, 외딴 자연 서식지, 수많은 캠프장 및 풍부한 수로를 이용할 수 

있는 기회를 제공합니다. 34마일 길이의 트레일 회랑은 경사가 얕고 트레드가 넓으며 

단단한 표면을 갖추고 있어 장애인도 이용할 수 있습니다.  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2025-10%2FADK_Rail_Trail.pdf&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C4bfeea520773463f7ba808de037f552c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638952042852133408%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=42OjSaSU9Mg55R4aY8ke2UsnjNmHtzA2kgCccVtIeDY%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fgovernor.ny.gov%2FADKRailTrailAerial3&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C4bfeea520773463f7ba808de037f552c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638952042852154000%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=X70bO%2FnV0cF9IpSgKUU61YEGZMAcdFnVdqWNxtwchCU%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2025-10%2FARToverviewGeorefAug2025.pdf&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C4bfeea520773463f7ba808de037f552c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638952042852167334%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=FjwSVX8jXf8nX4iFAvqJaj7Rra9Xa7Ho35YR%2F9Sdv84%3D&reserved=0


  

뉴욕주 환경보존부(New York State Department of Environmental Conservation, 

DEC)는 트레일을 관리하고 유지하며, 일반서비스국(Office of General Services, OGS)은 

3단계 모두에 걸쳐 트레일 설계 및 건설을 주도했습니다. 약 4,000만 달러에 달하는 레일 

트레일을 위한 자금에는 New York Works와 주 환경 보호 기금(Environmental Protection 

Fund)의 자본 투자 외에도 1,310만 달러 규모의 2022년 청정수, 깨끗한 공기 및 녹색 

일자리 환경 채권법(Clean Water, Clean Air and Green Jobs Environmental Bond Act)이 

포함되었습니다. 애디론댁 레일 트레일 협회(Adirondack Rail Trail Association, ARTA)는 

또한 DEC와의 자원 봉사 관리 계약을 통해 DEC의 트레일 유지 관리, 편의 시설 및 관리 

업무를 지원합니다.  

  

2020년 뉴욕주 교통부(New York State Department of Transportation, NYSDOT)와 

DEC는 수정된 단위 관리 계획을 채택하여 렘센-레이크 플래시드 여행 회랑을 레일 

트레일과 철도 회랑의 두 구간으로 나누었습니다. NYSDOT는 이러한 계획의 일환으로 

애디론댁 레일로드의 여객 철도 서비스 개선을 위해 84마일의 렘센-터퍼 레이크 구간을 

따라 2022년에 선로 재건 프로젝트를 완료했습니다.  

  

레일 트레일 개조 작업은 2020년 10월 NYSDOT가 회랑의 터퍼 레이크-레이크 플래시드 

구간에서 철도 인프라를 제거하는 작업을 시작하면서 시작되었습니다. 2022년 3월, 

DEC와 NYSDOT는 관할권을 DEC로 이전한다고 발표했으며, 이는 철도 제거 단계가 

공식적으로 완료되고 정식 트레일 설계 및 건설 단계가 시작되었음을 의미합니다. 전체 

회랑은 겨울 스노모빌을 이용할 수 있으며 이는 뉴욕주 스노모빌 협회(New York State 

Snowmobile Association)에서 관리합니다.  

  

레일 트레일을 보완하는 애디론댁 레일로드는 미국 대륙에서 가장 오래 운행되는 경치 

좋은 철도 중 하나로, 방문객들은 올드 포지/텐다라와 터퍼 레이크에 정차할 수 있습니다. 

이곳에서 기차를 타고 편안하게 애디론댁의 경이로운 경치를 감상하고 하차하여 

애디론댁과 터퍼 레이크를 포함하여 새로 건설된 트레일 구간을 둘러볼 수 있습니다. 

2023년 애디론댁 레일로드는 1980년 동계 올림픽 이후 처음으로 터퍼 레이크행 여객 

열차 서비스를 제공했습니다. 2024년 2월에 시작된 NYSDOT의 터퍼 레이크 역 

업그레이드는 1,350만 달러 규모로 진행되었으며, 여기에는 접근성을 위한 캐노피와 

휠체어 리프트를 갖춘 폭 18피트 x 길이 550피트의 저층 플랫폼과 자전거와 카약을 

적재할 수 있는 수하물 플랫폼이 포함되었습니다. 새로운 유지 보수 창고는 기관차의 

연중 유지 보수를 용이하게 하고 미래에도 철도 운영을 개선할 것입니다.  

  

뉴욕주 환경보존부(New York State Department of Environmental Conservation)의 

Amanda Lefton 커미셔너는 이렇게 말했습니다. "애디론댁 레일 트레일은 협업과 

창의성을 바탕으로 만들어진 놀라운 자원으로, 사계절 내내 모든 사람을 자연과 연결해 

독특한 자연 경험을 선사합니다. Hochul 주지사의 리더십과 투자, 그리고 파트너 

기관과의 협력을 통해 이 프로젝트는 애디론댁 지역 전체에 기여하고, 지역사회를 

변화시키고, 관광을 활성화하고, 이전과는 전혀 다른 방식으로 애디론댁의 보물과의 

새로운 연결을 제공합니다."  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-announces-131-million-support-construction-adirondack-rail-trail&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C4bfeea520773463f7ba808de037f552c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638952042852181217%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=w5%2F9m%2FE7%2Bq18BMs7lubpvfhEIxOEKbI0pvplxjlE0sE%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-announces-131-million-support-construction-adirondack-rail-trail&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7C4bfeea520773463f7ba808de037f552c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638952042852181217%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=w5%2F9m%2FE7%2Bq18BMs7lubpvfhEIxOEKbI0pvplxjlE0sE%3D&reserved=0


  

뉴욕주 일반 서비스국(New York State Office of General Services)의 Jeanette Moy 

커미셔너는 이렇게 말했습니다. "산책, 하이킹, 자전거, 스노모빌, 크로스컨트리 스키 

애호가들에게 애디론댁 레일 트레일은 진정으로 독특하고 접근하기 쉬운 레크리에이션 

공간입니다. 이번 완공으로 뉴욕 주민들과 우리 주 방문객들은 일 년 내내 레이크 

플래시드에서 터퍼 레이크에 이르는 멋진 애디론댁을 즐길 수 있는 비할 데 없는 기회를 

갖게 될 것입니다. OGS는 Hochul 주지사의 주도 하에 지역사회를 연결하고 지역 경제를 

활성화하며 뉴욕의 자연의 아름다움에 대한 감사를 고취시키는 이 트레일을 설계 및 

건설한 것을 자랑스럽게 생각합니다."  

  

뉴욕주 교통부(New York State Department of Transportation)의 Marie Therese 

Dominguez 커미셔너는 이렇게 말했습니다. "숨이 멎을 듯한 풍경과 타의 추종을 

불허하는 풍경을 자랑하는 애디론댁 지역은 누구나 가능한 한 자주 경험해야 하는 

뉴욕주의 위대한 천연 보물 중 하나입니다. 애디론댁 레일 트레일과 터퍼 레이크 

기차역이 완공되어 이 경이로운 지역을 더 쉽게 탐험할 수 있게 되었으며, 사람들은 차를 

집에 두고 기차를 타거나 걸으면서 탐험할 수 있습니다! Hochul 주지사의 변함없는 지원 

덕분에 뉴욕 주민과 야외 활동을 연결하려는 비전이 이제 현실이 되었습니다. 뉴욕주 

교통부는 모든 사람들이 즐길 수 있도록 이러한 랜드마크 프로젝트를 완료하는 데 

주정부 기관 파트너와 함께 역할을 한 것을 자랑스럽게 생각합니다."  

  

애디론댁 레일 트레일 협회(Adirondack Rail Trail Association)의 Julia Goren 

사무국장은 이렇게 말했습니다. "애디론댁 레일 트레일의 개통은 10년이 넘는 기간 동안 

만들어온 비전의 실현을 의미합니다. 지역사회를 연결하고 지역 경제를 주도하며 주민과 

방문객 모두가 지역의 아름다움과 역사를 경험할 수 있는 관문을 제공합니다. Hochul 

주지사와 DEC, DOT, OGS 지도자, 그리고 이 프로젝트를 믿고 지원해 주신 지자체 

지도자들께 감사드립니다. 우리는 함께 꿈이 실현되고 커뮤니티의 새로운 장이 열렸음을 

축하합니다."  

  

애디론댁 레일로드 보존 협회(Adirondack Railway Preservation Society)의 Luke 

Irvine 이사회 회장은 이렇게 말했습니다. "애디론댁 레일로드는 터퍼 레이크에 있는 

멋진 새 철도 시설을 받게 되어 기쁩니다. 이 프로젝트는 몇 년 동안 진행되어 왔으며, 

종이를 통해 현실로 만들어지는 것은 놀라운 과정이었습니다. 이곳은 정말 현대적이고 

시설이 잘 갖춰진 시설로 터퍼 레이크와 유티카를 잇는 이 노선의 철도 운영을 대폭 

향상시킬 것입니다. 이 프로젝트를 통해 우리 주지사와 뉴욕주 교통부는 이 철도와 이 

철도가 서비스를 제공하는 지역사회의 성공에 대한 헌신을 보여주었습니다. 애디론댁 

레일로드는 이 기회를 빌어 열차든 레일바이크든 상관없이 터퍼 레이크와 주변 지역에 

독특한 철도 경험을 제공함으로써 이 시설을 훌륭하게 관리하겠다는 자체 약속을 

인정합니다. 이 프로젝트를 성공적으로 수행하겠다는 Kathy Hochul 주지사와 

프로젝트를 실현하기 위한 지속적인 헌신에 대해 뉴욕주 교통부의 많은 파트너들께 

진심으로 감사드립니다."  

  



Mary Fontana 터퍼 레이크 빌리지 시장은 이렇게 말했습니다. "레일 트레일과 역이 

완공된 것은 터퍼 레이크와 노스 컨트리의 이정표입니다. 가족과 이웃을 연결하고 

방문객을 지역사회로 끌어들이며 시내 및 지역 비즈니스를 강화합니다. 이 프로젝트는 

우리의 역사를 기념하는 동시에 레크리에이션, 관광 및 연결을 위한 새로운 기회의 문을 

엽니다. 그 중심에 터퍼 레이크가 있다는 것이 자랑스럽습니다."  

  

DEC는 또한 사라낙 레이크 유니언 디포(Saranac Lake Union Depot)를 공공 사용 및 

현장에서 이용할 수 있도록 지속적으로 복원하고 있습니다. 이 프로젝트는 역사적 

해석을 제공하고 애디론댁 레일 트레일을 보완하는 운영 및 대중을 위한 친근한 야외 

경험을 제공하기 위해 역사적 건축물을 보존하는 데 도움을 주고 있습니다. 또한 철도 

이용자는 10월까지 트레일의 특정 지점에서 트럭 및 장비 접근 및 표지판 배치를 위해 

일시적인 우회, 접근 제한 또는 장애물이 발생할 것으로 예상해야 합니다. 회랑 상태 및 

공공 이용 지도에 대한 최신 정보는 I Love New York 웹 사이트에서 확인할 수 있습니다.  

  

이 프로젝트는 뉴욕주의 어린이와 가족이 휴대폰과 컴퓨터를 내려놓고 소셜 미디어에서 

잠시 쉬고 레크리에이션과 야외 사교 모임을 즐기고 정신적, 육체적 건강을 최우선으로 

생각하도록 장려하는 Hochul 주지사의 'Get Offline, Get Outside' 캠페인을 지원합니다. 

트레일과 업그레이드된 역은 청소년들이 야외 활동에 참여하도록 영감을 주는 도구를 

제공함으로써 새로 발표된 Get Offline, Get Outside Challenge에 참여할 수 있는 기회를 

제공합니다.  

  

###  
  
  

다음 웹 사이트에 더 많은 뉴스가 있습니다: www.governor.ny.gov 

뉴욕주 | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  

주지사 사무실에 업데이트 신청하기: ny.gov/signup 81336번으로 NEW YORK 이라는 문자 메세지를 

보내세요 
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