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HOCHUL 주지사, 개학 전 학부모에게 자녀의 교육구에서 시행하는 방해 금지 정책 내용 

확인 당부  

  

이번 주부터 뉴욕주 전역의 K-12 학교에서 벨투벨 스마트폰 제한 의무 시행  

  

뉴욕 주민은 ny.gov/phonefree에서 자녀 교육구에서 공개한 방해 금지 정책 내용 확인 

가능  

  
  

이번 주 개학을 앞두고 Hochul 주지사는 다시 한번 뉴욕의 학부모들에게 

ny.gov/phonefree를 방문해 자녀의 교육구 또는 차터 스쿨의 방해 금지 학습 정책의 

내용을 확인해야 한다고 당부했습니다. 뉴욕주법에 따라, K-12 공립학교와 차터 스쿨, 

BOCES은 이제 스마트폰과 기타 인터넷 연결 개인 장치에 대한 벨투벨 제한 조치를 

시행하고 있습니다. 학부모와 학생들은 ny.gov/phonefree 웹페이지에서 약 1,080곳의 

공립 교육구와 차터 스쿨, BOCES가 공개한 방해 금지 정책을 확인할 수 있습니다.  

  

Hochul 주지사는 이렇게 말했습니다. "우리 아이들은 클릭하거나 스크롤하는 일이 

아니라 배우고 성장할 때 성공합니다. 이러한 이유로 뉴욕 학교들은 벨투벨 스마트폰 

규제에 대비하고 있습니다. 저는 학부모들께 자녀 교육구의 방해 금지 정책 내용을 

확인해 중요한 전환에 대비할 것을 당부드립니다. 이는 우리 학생과 교사, 가족 모두에게 

크게 기여할 것입니다."  

  

Hochul 주지사가 서명한 방해 없는 학교법(Distraction-Free Schools Law)에 따라 2025-

26 학년도부터 주 전역의 K-12 학군에서 스마트폰 사용을 전면 금지합니다.  

  

Hochul 주지사의 정책은 다음을 포함하여 뉴욕의 방해 금지 학교에 대한 주 전체 표준을 

수립합니다.  

• K-12 스쿨의 학교 운동장에서 수업 시간 및 점심 시간, 학습실 시간 등의 

기타 시간을 포함하여 수업 시간 내내('벨투벨') 스마트폰 및 기타 인터넷 

지원 개인 장치를 무단으로 사용하는 것을 금지  

• 학교에서 자체 스마트폰 보관 계획을 수립하여 관리자와 교사에게 건물과 

학생에게 가장 적합한 것을 할 수 있는 유연성 제공  

• 1,350만 달러의 기금을 확보해 방해를 받지 않도록 스토리지 솔루션을 

구매하는 데 도움이 필요한 학교에 제공  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fny.gov%2Fphonefree&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C62984a3df7794d619db208ddea246a50%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638924164303499343%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=zWyQmqFje6qGSeWgDjgRxtoGyRK1rqixi55Dp4PoICE%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fny.gov%2Fphonefree&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C62984a3df7794d619db208ddea246a50%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638924164303527386%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=F6wwRUfp3%2Brfgwq0UiH3yaLlcbncUgRLLMupEwJT7xw%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fny.gov%2Fphonefree&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C62984a3df7794d619db208ddea246a50%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638924164303543412%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=PPaivw2mlWlbnylo9O6ZDDqf15ZJ81E40CxipJQfgMY%3D&reserved=0


• 학교에서 필요한 경우 학부모에게 낮에 자녀와 연락할 수 있는 방법을 

제공하도록 요구  

• 지역 정책 개발 시 교사, 학부모 및 학생과 상의하도록 요구  

• 불공평한 징계 방지  

  

Hochul 주지사의 정책에 따라 인터넷 기능이 없는 간단한 휴대폰뿐만 아니라 수업 

계획의 일부로 사용되는 노트북이나 태블릿과 같이 학교에서 교실 수업을 위해 

공식적으로 제공한 인터넷 지원 장치에도 액세스할 수 있습니다.  

  

또한 주지사의 정책에는 학생의 개별 교육 프로그램(Individualized Education Program, 

IEP)에서 요구하는 경우 학업 목적 또는 번역, 가족 간병 및 응급 상황과 같은 기타 

합법적인 목적으로 의학적 상태를 관리하기 위해 인터넷 지원 장치에 액세스해야 하는 

학생을 포함하여 스마트폰 제한에 대한 몇 가지 면제가 포함되어 있습니다.  

  

Hochul 주지사는 교사, 학부모, 학생들과 함께 주 전역에서 청취 투어를 진행한 후 이 

이니셔티브를 추진했습니다. 주지사의 보고서 "More Learning, Less Scrolling: 

Creating Distraction-Free Schools"는 다음을 강조합니다.  

• 스마트폰은 학생들의 주의를 산만하게 하고 학습과 창의성 저해함  

• 전화가 필요 없는 환경은 학생의 안전을 위협하지 않음  

• 전화가 필요 없는 환경은 학생과 교사의 정신 건강을 지원함  

• 모든 이해 관계자를 위한 열린 의사소통과 직접적인 지침은 성공적인 

구현의 핵심임  

• 학교는 낮 동안 자녀와 연락을 유지하는 것에 대한 학부모의 우려 사항을 

해결해야 함  

• 효과적인 방해 금지 정책은 수업 시간에만 집중하는 것이 아니라 수업 시간 

전체에 초점을 맞춰야 함  

• 학교는 클럽, 스포츠, 예술 및 기타 프로그램과 같은 대면 참여를 통해 더 

많은 학생들을 연결함으로써 방해 없는 환경을 강화할 수 있음  

  
###  

  
  

다음 웹 사이트에 더 많은 뉴스가 있습니다: www.governor.ny.gov 

뉴욕주 | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  
주지사 사무실에 업데이트 신청하기: ny.gov/signup 81336번으로 NEW YORK 이라는 문자 메세지를 

보내세요 
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