
 
 الحاكمة كاثي هوكول   2025/9/2 :فورًا للنشر

 
 

ر أولياء الأمور بمراجعة سياسة البيئة الخالية من المشتتّات  قبُيل اليوم الأوّل من العام الدراسي، الحاكمة هوكول تذَُكِّّ
  الخاصة بالمنطقة التعليمية لمدارس أطفالهم 

  
بدءًا من هذا الأسبوع، تفرض نيويورك قيودًا على استخدام الهواتف الذكية من الجرس إلى الجرس في مدارس رياض  

  ( على مستوى الولايةK-12الأطفال حتى الصف الثاني عشر )
  

للاطّلاع على سياسة البيئة الخالية من المشتتّات التي نشرتها   ny.gov/phonefreeيمكن لسكان نيويورك زيارة موقع 
  المنطقة التعليمية لمدارس أطفالهم

  
  

)هوكول( دعوتها لأولياء الأمور في   Hochulمع اقتراب اليوم الأوّل من العام الدراسي هذا الأسبوع، تجُدّد الحاكمة 
للاطلاع على سياسة التعليم الخالية من المشتتات المعتمدة في المنطقة   ny.gov/phonefreeنيويورك بزيارة موقع 

التعليمية لمدرسة أطفالهم أو مدرستهم المستقلة. كجزء من قانون ولاية نيويورك، تطبق المدارس العامة من رياض الأطفال  
 Boards of Cooperative( والمدارس المستقلة ومجالس الخدمات التعليمية التعاونية )K-12حتى الصف الثاني عشر )

Educational Services, BOCES الآن قيودًا على الهواتف الذكية وغيرها من الأجهزة الشخصية المتصلة )
لأولياء الأمور والطلاب الاطلاع على السياسات المعتمدة للتعليم  ny.gov/phonefreeبالإنترنت. تتُيح صفحة الويب 

منطقة تعليمية عامة، ومدرسة مستقلة، ومجلس خدمات تعليمية تعاونية   1,080الخالي من المشتتات، كما نشُرت من قبل نحو 
(BOCES)  
  

"إن نجاح أطفالنا يتحقق عندما يتعلمون وينمون، وليس عندما ينقرون ويتصفحون، ولهذا السبب فإن مدارس نيويورك على 
"أشجّع أولياء الأمور   )هوكول(. Hochulقالت الحاكمة استعداد لتطبيق قيود على الهواتف الذكية من الجرس إلى الجرس،" 

على مراجعة سياسة البيئة الخالية من المشتتّات الخاصة بالمنطقة التعليمية لمدارس أطفالهم للمساعدة في الاستعداد لهذا 
  التحوّل المهم، والذي أعلم أنهّ سيحقق نتائج رائعة للطلبة والمعلمين والعائلات."

  
)هوكول( فرض قيود على استخدام الهواتف  Hochulيتطلب قانون المدارس الخالية من المشتتّات والذي وقعته الحاكمة 

( على مستوى الولاية، بدءًا من العام  K-12الذكية في المناطق التعليمية من رياض الأطفال وحتى الصف الثاني عشر )
  .26-2025الدراسي 

  
)هوكول( إلى إنشاء معيار على مستوى الولاية للمدارس الخالية من عوامل التشتيت في  Hochulتؤدي سياسة الحاكمة 
  نيويورك بما في ذلك: 

حظر الاستخدام غير المصرح به للهواتف الذكية والأجهزة الشخصية الأخرى المتصلة بالإنترنت في   •
( طوال اليوم الدراسي )من K-12ساحات المدارس من مرحلة رياض الأطفال حتى الصف الثاني عشر )

"الجرس إلى الجرس"(، بما في ذلك وقت الفصل الدراسي وغيرها من الأماكن مثل فترات الغداء وقاعة  
  الدراسة

مما يمنح الإداريين  -السماح للمدارس بتطوير خططها الخاصة لتخزين الهواتف الذكية أثناء اليوم   •
  والمعلمين المرونة للقيام بما يناسب مبانيهم وطلابهم بشكل أفضل

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fny.gov%2Fphonefree&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C62984a3df7794d619db208ddea246a50%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638924164303499343%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=zWyQmqFje6qGSeWgDjgRxtoGyRK1rqixi55Dp4PoICE%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fny.gov%2Fphonefree&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C62984a3df7794d619db208ddea246a50%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638924164303527386%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=F6wwRUfp3%2Brfgwq0UiH3yaLlcbncUgRLLMupEwJT7xw%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fny.gov%2Fphonefree&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C62984a3df7794d619db208ddea246a50%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638924164303543412%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=PPaivw2mlWlbnylo9O6ZDDqf15ZJ81E40CxipJQfgMY%3D&reserved=0


مليون دولار ليكون متاحًا للمدارس التي تحتاج إلى مساعدة في شراء حلول  13.5تأمين تمويل بقيمة  •
  التخزين لمساعدتها على التخلص من عوامل التشتيت

  إلزام المدارس بتزويد أولياء الأمور بطريقة للتواصل مع أبنائهم أثناء اليوم الدراسي عند الضرورة •
  إلزام المعلمين وأولياء الأمور والطلاب بالتشاور في تطوير السياسة المحلية •
  منع الإجراءات التأديبية غير المنصفة •

  
)هوكول( بالوصول المصرح به إلى الهواتف المحمولة البسيطة التي لا تمتلك خاصية  Hochulتسمح سياسة الحاكمة 

الإنترنت، بالإضافة إلى الأجهزة التي تدعم الإنترنت التي توفرها المدرسة رسمياً للتعليم في الفصول الدراسية، مثل أجهزة  
  س.الكمبيوتر المحمولة أو الأجهزة اللوحية المستخدمة كجزء من خطط الدرو

  
إضافة إلى ذلك، تتضمن سياسة الحاكمة عددًا من الاستثناءات من قيود استخدام الهواتف الذكية، ويشمل ذلك الطلاب الذين 

يحتاجون إلى الوصول إلى جهاز متصل بالإنترنت لإدارة حالة طبية، أو إذا كان ذلك مطلوباً بموجب برنامج التعليم الفردي  
(، أو لأغراض أكاديمية، أو لأغراض مشروعة أخرى مثل  Individualized Education Program, IEPللطالب )

  الترجمة، ورعاية الأسرة، والحالات الطارئة.
  

)هوكول( هذه المبادرة بعد قيامها بجولة استماع على مستوى الولاية، التقت خلالها بالمعلمين  Hochulأطلقت الحاكمة  
  وأولياء الأمور والطلاب. تقريرها بعنوان "تعلم أكثر، تصفح أقل: إنشاء مدارس خالية من المشتتات" يؤكد على ما يلي:

  الهواتف الذكية تشتت انتباه الطلاب وتعيق التعلم والإبداع •
  البيئات الخالية من الهواتف لا تعُرض سلامة الطلاب للخطر •
  البيئات الخالية من الهواتف تدعم الصحة العقلية للطلاب والمعلمين •
  التواصل المفتوح والتوجيه المباشر لجميع أصحاب المصلحة هو مفتاح التنفيذ الناجح •
يجب على المدارس معالجة أي مخاوف لدى أولياء الأمور بشأن البقاء على اتصال مع أطفالهم خلال اليوم   •

  الدراسي
يجب أن تركز سياسة فعاّلة خالية من المشتتات على اليوم الدراسي بأكمله، وليس فقط على وقت الحصة  •

  الدراسية
يمكن للمدارس تعزيز بيئة خالية من المشتتات من خلال تشجيع المزيد من الطلاب على الانخراط في   •

  أنشطة حضورية مثل النوادي، والرياضة، والفنون، والبرامج الأخرى
  

###  
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