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-גאווערנער האקול און מערב ניו יארק שולע פירער הייבן ארויס פלענער צו איינפירן סמארטפאון
  פרייע קלאסצימערן פּאליסי דעם הערבסט

  
טע '21פאלגט נאך סטעיט געזעץ פאר סמארטפאון באגרעניצונגען אין שולעס פון קינדערגארטן ביז 

  קלאס אריבער די סטעיט
  

 פרייע פּאליסי אויף-ס שטערונגען'עלטערן און לערער קענען געפונען זייער סקול דיסטריקט, שילער
 ny.gov/phonefree 

  
אצענט פון שולעס וועלכע זענען מחוייב פר 99וועבזייטל רעכנט אריין פּאליסיס פארעפנטליכט דורך 

  ברייטע פאדערונג-צו נאכקומען סטעיט
  

  
האט היינט אפגעהאלטן א זיצונג מיט מערב ניו יארק שולע ( קעטי האקול) Kathy Hochulגאווערנער 

עלטערן און שילער צו ארויסהייבן זייערע פלענער צו איינפירן די סמארטפאון באגרעניצונגען , פירער
די זיצונג האט אריינגערעכנט . דורכאויס דעם שולע טאג ווען שולע הויבט זיך צוריק אן דעם הערבסט

ביידע פון וועלכע האבן שוין  —דיסטריקטס  פון ניאגרא פאָלס און לעקאוואנע סקול פארשטייער
די היינטיגע געשעעניש פאלגט נאך פריערדיגע זיצונגען . פרייע פּאליסיס-אוועקגעשטעלט שטערונגען

, רקצענטראל ניו יא, די הויפטשטאט ראיאן, אפגעהאלטן דורך די גאווערנער דעם זומער אין ניו יארק סיטי
 . די האדסאן וואלי און די פינגער לעיקס

  
און מישן אריבער ' קליקען'נישט ווען זיי , אונזערע קינדער זענען מצליח ווען זיי לערנען און וואקסן"

און דערפאר זענען ניו יארקע שולעס גרייט פאר סמארטפאון באגרעניצונגען  —אינהאלט אויפן סקרין 
מיין מאנשאפט " .געזאגט( האקול) Hochulהאט גאווערנער , "רבסטדורכאויס דעם שולע טאג דעם הע

פרייע -דיסטריקטס אריבער די סטעיט אזוי ווי זיי פירן איין שטערונגען וועט פארזעצן צו ארבעטן מיט סקול
  ."עלטערן און לערער, קלאסן און שטעלן אהער די בעסטע רעזולטאטן פאר שילער

  
עלטערן און לערער זיך צו באנוצן מיט , האט אויך געמוטיגט שילער( האקול) Hochulגאווערנער 
honefreeny.gov/p פרייע לערנען פלאן פון זייערע שולעס און -אלס א מקור צו איבערקוקן די שטערונגען

די וועבזייטל רעכנט אריין דעטאלירטע פלענער פאר . זיך גרייטן פאר דעם בעפארשטייענדן שולע יאר
האבן אריבער ניו יארק סטעיט וועלכע  BOCESטשארטער סקולס און , דיסטריקטס פובליק סקול 0,0,0

פראצענט פון די פובליק סקול  99זייענדיג  —פרייע פּאליסי -פארעפנטליכט זייער שטערונגען
ברייטע -וועלכע זענען מחוייב צו נאכקומען די סטעיט BOCESטשארטער סקולס און , דיסטריקטס

  .פאדערונג
  

עס ", ט געזאגטהא, (מארק לאורי) Mark Laurrie, ניאגרא פאָלס סיטי סקולס סוּפּעראינטענדענט
איז געווען אן עהרע צו האבן די גאווערנער אין ניאגרא פאָלס צו ארויסהייבן אזא קריטישע פּאליסי פאר די 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fny.gov%2Fphonefree&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C38e2fd73e82345a141c808dde3e7b779%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638917306538638349%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=kG53XuayannBaqLHMh7WnpgztrJMfut8ZZIL4UwcJE4%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fny.gov%2Fphonefree&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C38e2fd73e82345a141c808dde3e7b779%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638917306538638349%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=kG53XuayannBaqLHMh7WnpgztrJMfut8ZZIL4UwcJE4%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fny.gov%2Fphonefree&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C38e2fd73e82345a141c808dde3e7b779%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638917306538638349%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=kG53XuayannBaqLHMh7WnpgztrJMfut8ZZIL4UwcJE4%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fny.gov%2Fphonefree&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C38e2fd73e82345a141c808dde3e7b779%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638917306538638349%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=kG53XuayannBaqLHMh7WnpgztrJMfut8ZZIL4UwcJE4%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fny.gov%2Fphonefree&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C38e2fd73e82345a141c808dde3e7b779%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638917306538671560%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=y0MER2brKQ3RbYtOdSxL1dFHn6n688qxZRyLlPclOf0%3D&reserved=0


איר פירערשאפט אויף די נושא פלאסטערט אויס די וועג פאר . גייסטישע געזונטהייט פון אונזערע שילער
  ."א געוואלדיגע אנהויב צו דעם שולע יאר

  
האט , (נאדיא נאשיר) Nadia Nashir, יטי סקול דיסטריקט סוּפּעראינטענדענטלעקאוואנע ס

פרייע קלאסצימערן גיבן פאר שילער א געזונטע הפסקה פון סאָושעל מידיע און -סמארטפאון", געזאגט
מוז די , ווען מען איז אין שולע. לערנט זיי אויס אז עס איז דא א צייט און א פלאץ פאר אלעס

און פאמיליעס קענען זיין רואיג אז איינמאל שילער , זיין אויף דאס אויסלערנען און לערנען קאנצענטראציע
, איז אונזער באלדיגע פריאריטעט צו קאמוניקירן שנעלערהייט, און איינגעשטעלטע זענען זיכער

ויאזוי צו עלטערן און שילער מוזן אויך וויסן ו. אפענערהייט און אין א שפראך וואס זיי וועלן פארשטיין
 Remindדי , א רוף צו די הויפט אפיס, דורך אימעיל —אנקומען איינער צו דעם אנדערן אין יעדע צייט 

  ."עפּ אדער דורכן באזוכן די שולע
  

-די סמארטפאון", האט געזאגט( באסקין. מ. עיפּריל נ) April N.M. Baskinסטעיט סענאטארשע 
מיט די כלים . פרייע קלאסצימערן געזעץ איז א באדייטנדע בענעפיט סיי פאר שילער און סיי פאר לערער

קענען שילער דערגרייכן זייער העכסטע פאטענציאל מיטן לערנען און מיט זייערע , אוועק פון די אויגן
ון זיין מער געזעלשאפטליך אקטיוו מיט האבן מער אקטיווע שמועסן א, מעגליכקייטן צו טראכטן אביעקטיוו

אפילו עטליכע שעה אוועק פון סאָושעל מידיע רעדוצירט די . די אנדערע שילער און מיט די לערער
לערער האבן יעצט אן . פאטענציאל פון טשעפערייען און נעגאטיווע מעסעדזשעס דורך די אינטערנעט

ר שטערונגען אין די קלאסצימער און פארבעסערטע פירנדיג צו ווייניגע, איינהייטליכע טעגליכע פלאן
  ."קאמוניקאציע מיט זייערע שילער

  
קלאסצימערן דארפן זיין ", האט געזאגט( ריווערא. דזשאן ד) Jon D. Riveraאסעמבלי מיטגליד 

 און דאס ווערט שווערער און שווערער אין, פלעצער וואו שילער זענען פולשטענדיג פארנומען מיטן לערנען
די . דיגע משיכה פון זייערע טעלעפאנען'אן עפאכע ווען שילער ווערן אוועקגענומען די קאפ דורך די כסדר

נייע סמארטפאון באגרעניצונגען וועלן העלפן זיכער מאכן אז לערער קענען אויסלערנען און שילער קענען 
, עס אריבער אונזערע שולעספרייע אטמאספער-שטערונגען, דורכן שאפן איינהייטליכע. זיך קאנצענטרירן

מיר שטיצן דערמיט מחנכים ביי , שטעלן מיר ארויף אונזער יוגנט אויף די רעלסן פאר הצלחה ביים לערנען
זייער ארבעט און מיר אדרעסירן דערמיט די גייסטישע געזונטהייט פראבלעמען וועלכע קומען מיט 

ביים ( האקול) Hochulיין מיט גאווערנער איך בין שטאלץ צו שט. איבערגעטריבענע סמארטפאון באנוץ
דיגע מאסנאם וואס וועט בענעפיטירן שילער און פאמיליעס אין יעדע קלאסצימער אריבער 'שטיצן א שכל

  ."ניו יארק סטעיט
  

איך שטיי שוין פון לאנג אין שטיצע פון ", האט געזאגט( ביל קאַנרעד) Bill Conradאסעמבלי מיטגליד 
אלס א . פרייע סביבה פאר דאס לערנען דורכאויס דעם שולע טאג-א שטערונגען אן אריבערגאנג צו

ווייס איך ווי שעדליך איבערגעטריבענע סעלפאון , געוועזענער לערער און טאטע פון פיר יונגע קינדער
אויסגעשטעלט צו ', נאָוטיפיקעישענס'אונזערע יונגע מענטשן ווערן באמבאדירט דורך ; באנוץ קען זיין

. פערייען אנליין און איבערגעלאזט מיט שוועריגקייטן צו מאכן געזעלשאפטליכע קשרים און צו שלאפןטשע
אזוי ווי ', אויסהערונג טור'ס פריערדיגע 'עס איז מיר געווען א פארגעניגן זיך צו באטייליגן אין די גאווערנער

און איך אנערקען אוודאי אז , טאג סעלפאון פארבאט-מיר האבן אנגעהויבן מאכן די פלענער פאר א שולע
איך בין דאנקבאר פאר די צוזאמענארבעט . נישט נאר פאר די שילער, דאס איז א גרויסע טויש פאר יעדן

וועט דאס , און איך בין פול מיט האפענונג אז מיט די ריכטיגע שטיצע פון די סטעיט, פון אנדערע מחנכים
נישט נאר פאר די פאזיטיווע השפעה וואס עס וועט האבן , ליסיזיך אויפווייזן צו זיין א גאר באדייטנדע פּא

  ."נאר אויך אויף זייער אלגעמיינע וואוילזיין, אויף די הצלחה פון די קינדער ביים לערנען
  



אונטערגעשריבן דורך ( Distraction-Free Schools law)שטערונגען שולעס געזעץ -פון-די פריי
שולע  K-12גלאק סמארטפאון באגרעניצונגען אין -צו-פאדערן גלאקטוט ( האקול) Hochulגאווערנאר 

  .שולע יאר 2022-/202אנגעפאנגען פון דעם הערבסט פאר די , ן סטעיט'דיסטריקטס איבער
  

-ברייטע סטאנדארט פאר שטערונגען-ס פּאליסי שטעלט אוועק א סטעיט'(האקול) Hochulגאווערנער 
  :עכענענדיגאריינר, פרייע שולעס אין ניו יארק

 ערמעגליכטע -פארבאטנדיג אומערלויבטע באנוץ פון סמארטפאונס און אנדערע אינטערנעט
טע קלאס פאר דעם גאנצן '02פערזענליכע דעווייסעס אין שולע אין שולע פון קינדערגארטן ביז 

וי אריינגערעכנט קלאסצימער צייט און אנדערע צייטן אזויו, "(גלעקל ביז גלעקל"פון )שולע טאג 
  מיטאג און סטאדי האל צייטן

  ערלויבט שולעס צו אנטוויקלען זייער אייגענע פלענער צו אוועקלייגן סמארטפאונס דורכאויס די
געבנדיג אדמיניסטראטארס און לערערס די בויגזאמקייט צו טון וואס ארבעט די בעסטע  -טאג 

  פאר זייערע געביידעס און סטודענטן
  מיליאן דאלאר אין פינאנצירונג צו ערמעגליכן פאר שולעס וואס דארפן הילף  /..0שלאגט פאר

  פריי-איינצוקויפן סטארעדש לעזונגען זיי צו העלפן ווערן שטערונג
  פארלאנגט שולעס צו געבן פאר עלטערן א וועג זיך צו פארבינדן מיט זייערע קינדער דורכאויס די

  .טאג ווען נויטיג
 ן אנטוויקלן די לאקאלע ’עלטערן און סטדענטן צו ווערן אנגעפרעגט בשעת, גט לערערספארלאנ

  פאליסי
 פארמיידט אומגלייכע דיסיקפלין  

ע סעלפאונס אן אינטערנעט 'פאליסי טוט ערלויבן צוטריט צו פשוט( האקול)ס 'Hochulגאווערנער 
ווערן אפיציעל צוגעשטעלט דורך זייערע ערמעגליכטע דעווייסעס וואס -ווי אויך אינטערנעט, מעגליכקייט

א שטייגער ווי לעפטאפס אדער טעבלעטס וואס ווערן גענוצט אלס , שולע צו לערנען דערמיט אין קלאס
  .חלק פון לעסען פלענער

  
, ס פאליסי אריין עטליכע אויסנאמען צו סמארטפאון באגרעניצונגען'נעמט די גאווארנער, דערצו

ערמעגליכטע דעווייס צו באהאנדלען -ענטן וואס דארפן צוטריט צו אן אינטערנעטאריינגערעכנט פאר סטוד
ס אינדיווידועליזירטע ערציאונג פראגראם 'וואו פארלאנגט דורך א סטודענט, א מעדיצינישע אומשטאנד

(Individualized Education Program, IEP) , פאר אקאדעמישע צוועקן אדער פאר אנדערע לעגיטימע
  .זיך אפגעבן מיט א פאמיליע מיטגליד און עמערדשענסיס, אזויווי איבערטייטשן, צוועקן

  
-האט אונטערגענומען די איניציאטיוו נאכן זיך באטייליגן אין א סטעיט( האקול) Hochulגאווערנער 

ווייניגער , ער לערנעןמ"איר באריכט. עלטערן און שילער, הערנדיג פון לערער' אויסהערונג טור'ברייטע 
  :שטרייכט אינטער די פאלגענדע" פרייע שולעס-שאפן אפווענדונג: מישן

  סמארטפאונס נעמען אוועק די קאנצענטראציע פון סטודענטן און שטערט לערנען און
  שעפערישקייט

 פרייע אומגעבונגען שעדיגן נישט סטודענט זיכערהייט-פאון  
 פרייע אומגעבונגען שטיצן די גייסטישע געזונטהייט פון סטודענטן און לערערס-פאון  
   אפענע קאמיוניקאציע און דירעקטע אנווייזונג פאר אלע סטעיקהאולדערס איז די שליסל פאר

  סוקסעספולע איינפירונג
 ע קינדער שולעס מוזן אדרעסירן יעדע עלטערן זארג איבער בלייבן אין פארבינדונג מיט זייער

  דורכאויס דעם טאג

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2025-01%2FCell-Phone-Ban-Overview_Findings_Recommendations.pdf&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C38e2fd73e82345a141c808dde3e7b779%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638917306538684199%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Bbcf0B%2Bx%2BO5vG3ATgZFICMWcfcb3uRqWUJTtNK4xvMw%3D&reserved=0
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 ווי איידער , פרייע פאליסי מוז זיך קאנצענטרירן אויף די גאנצע שולע טאג-א ווירקנדע אפווענדונג
  צימער-איז אינעם קלאס'נאר בשעת מ

 פרייע אומגעבונג דורך פארבינדן מער סטודענטן -שולעס קענען פארשטערקערן זייער אפווענדונג
  קונסט און אנדערע פראגראמען, ספארטס, ונגען אזויווי קלאבספערזאן פארבינד-מיט אין

###  
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