
 
 גאווערנער קעטי האקול  8/11/2025  אויף תיכף ארויסצוגעבן:

 
 

  גאווערנער האקול געבט איבער די לעצטיגע נייעס פאר ניו יארקער איבער לופט קוואליטעט
  

לופט קוואליטעט געזונטהייט עדווייזארי פאר אוזאון פאר די לאויווער האדסאן וואלי און ניו יארק  
  סיטי מעטראו ראיאנען אויף דינסטאג

  
  הויכע טעמעפראטורן זענען ערווארטערט דורכאויס רוב פונעם סטעיט ביז מיטוואך

  
  

יארק סטעיט אפטיילונג פון    )קעטי האקול( האט היינט געמאלדן אז די ניו Kathy Hochulגאווערנאר 
( און די סטעיט  Department of Environmental Conservationענווייראנמענטאלע קאנסערווירונג )

א לופט קוואליטעט געזונטהייט   ( האבן ארויסגעגעבןDepartment of Healthאפטיילונג פון געזונטהייט ) 
, פאר די  12( פאר אוזאון אויף מארגן, דינסטאג, אגוסט Air Quality Health Advisoryעדווייזארי )

  עדווייזארי פאר אוזאון בלייבט אין קראפט לאויווער האדסאן וואלי און ניו יארק סיטי מעטראו ראיאנען. די 
פאר לאנג איילענד, ניו יארק סיטי מעטראו, און לאויווער האדסאן וואלי ראיאנען פאר היינט, מאנטאג, 

. צוליב דעם וואס מען קען נאך זעהן אביסל פון די וואלדפייער רויעך אין די הויכע הימלען  11אגוסט 
באזוכער דערמאנט צו נעמען  בשעת עס ריקט זיך ארויס פונעם סטעיט, ווערן ניו יארקער איינוואוינער און 

לופט קוואליטעט אויפמערקזאמקייט אין חשבון אין זייערע טעגליכע ווארעמע וועטער פלענער. די  
האט נעכטן געווארנט ניו יארקער זיך צוצוגרייטן  )האקול(  Hochulאפדעיט קומט נאך וואס גאווערנער 

אין דעם גאנצן סטעיט ביז מיטוואך. אויף דינסטאג זענען   פאר עטליכע טעג פון הויכע טעמעפראטורן
'ער אין רוב פונעם סטעיט,  90טעמפעראטורן ערווארטערט זיך צו שפירן ווי אין די מיטעלע צו הויכע  

בעיקר אין מערב ניו יארק, די פינגער לעיקס און די נארט קאנטרי. יומידיטי שטאפלען וועלן זיך אויך הייבן  
'ער  90ון מיטוואך. אויף מיטוואך, וועלן טעמפעראטורן וואס שפירן זיך ווי אין די הויכע  אויף דינסטאג א

האדסאן, ניו יארק  -אין טיילן פון די מיד 100אנהאלטן אין רוב פונעם סטעיט, און וועלן זיך שפירן נאנט צו 
דעם סטעיט  סיטי, און לאנג איילענד ראיאנען. רעגן און שטורעמעס זענען ערווארטערט לעגאויס 

  אנגעהויבן פון דינסטאג און אריין אין מיטוואך.
  

"מיט די יעצטיגע וועזנהייט פון עקסטרעמע טעמפעראטורן אין אונזער סטעיט, טוה איך נאנט נאכקוקן די  
פארשאצונגען און טוה ארבעטן זייט ביי זייט מיט מיטארבעטער אין רעגירונג צו פארזיכערן אז ניו  

"איך בעט זיך ביי אלע ניו   )האקול( געזאגט. Hochulהאט גאווערנאר יארקער זענען באשיצט," 
מאסנאמען צו -יארקער צו זיין "וואכזאם איבער לופט קוואליטעט" און צו ביטע נעמען די פאסיגע שיץ

  האלטן זיך און זייערע באליבטע פארזיכערט." 
  

ווער  לאויפון:  , באשטייען 12אגוסט געזונטהייט עדווייזארי ראיאנען פאר מארגן, לופט קוואליטעט  די
ניו   און וואס רעכנט אריין דאטשעס, ארענדש, פוטנעם, אלסטער, און סאליווען קאונטיס ,האדסאן וואלי

  .וואס רעכנט אריין ניו יארק סיטי און ראקלענד און וועסטשעסטער קאונטיסיארק סיטי מעטראו, 
  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fnews%2Fpress-releases%2F2025%2F8%2Fair-quality-health-advisory-issued-for-long-island-new-york-city-metro-lower-hudson-valley-regions&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cfa4e602ff9c44421b89a08ddd92403c8%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638905470902686361%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=CkU2s3VRRlwYg%2FHyAVPWTknv%2F%2BZGOmsfxa%2BY%2Bttvgrw%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-urges-new-yorkers-prepare-multiple-days-extreme-heat-0&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cfa4e602ff9c44421b89a08ddd92403c8%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638905470902711103%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=%2BXdiK%2B%2FXIWI2Hui%2FiQF6Rz08YNmST5Gpnv0io3fZF9Q%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-urges-new-yorkers-prepare-multiple-days-extreme-heat-0&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cfa4e602ff9c44421b89a08ddd92403c8%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638905470902711103%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=%2BXdiK%2B%2FXIWI2Hui%2FiQF6Rz08YNmST5Gpnv0io3fZF9Q%3D&reserved=0


מענטשן, ספעציעל די מיט הארץ פראבלעמען און די וועלכע האבן אטעמען פראבלעמען )אזויווי אסטמא(, 
יונגע קינדער, עלטערער מענטשן, די וועלכע טוען דרויסנדיגע איבונגען, און די וועלכע טוען שווערע  

יגע פיזישע  דרויסנדיגע ארבעט זאלן נעמען אין באטראכט צו באגרענצן זייערע שווערע דרויסנד
אקטיוויטעט אין די צייט ווען אוזאון שטאפלען זענען ביי די העכסטע פונקט )געווענליך אין די נאכמיטאג 

און אין די פריע אווענט שעות(. ווען דרויסנדיגע שטאפלען פון אזאון גייען ארויף, וועט אריינגיין  
וועלכע גייען אריבער סימפטאמען אזויווי  אינערווייניג געווענליך פארמינערן אויסגעשטעלטקייט. מענטשן 

קורצע אטעמען, ברוסט ווייטאג, אדער היסן זאלן נעמען אין באטראכט צו גיין צו זייער פערזענליכע  
  דאקטער.

  
( און די סטעיט אפטיילונג פון  DECדי ניו יארק סטעיט אפטיילונג פון ענווייראנמענטאלע קאנסערווירונג )

-וועטער DEC( טוען ארויסלייגן לופט קוואליטעט געזונטהייט עדווייזאריס ווען DOHגעזונטהייט )
אאמטע טוען פארשאצן אז שטאפלען פון פארפעסטיגונג, צו פון אוזאון אדער פון דינע פארטיקיולעט  ב

 Air Quality(, זענען ערווארטעט צו זיין העכער פון א לופט קוואליטעט אינדעקס )PM2.5מעטער )
Index, AQI  די  100( שטאפל פון .AQI   איז אוועקגעשטעלט געווארן אלס א גרינגע וועג צו קענען

ציפער   AQIאון א העכערע פארגלייכן שטאפלען פון פארשידענע סארטן פארפעסטיגונג אויף איין מהלך, 
  טוט אנדייטן א גרעסערער געזונטהייט געפאר.

  
ניו יארקער ווערן געמוטיגט צו זיין "אויפמערקזאם איבער די לופט קוואליטעט" און קוקן אויף  

airnow.gov   פאר פונקטליכע אינפארמאציע איבער לופט קוואליטעט פארשאצונגען און אומשטענדן. צו
  .וועבזייטל  DECלופט קוואליטעט פארשאצונגען, באזוכט די  DECזעהן די לעצטיגע 

  
   אוזאון

שטאפן אוזאון, א הויפט באשטאנדטייל פון פאטאכעמישע -זומער היץ קען פירן צו דאס פארמירן ערד
רויעך וואס קומט ארויס פון וויהיקעלס און עמישען קוועלער פון אויסער'ן סטעיט  פאררויכערטע לופטן. 

שטאפל אוזאון, און זענען די מערסט ערנסטע לופט פארפעסטיגונג  -זענען די הויפט מקור פון ערד
מזרח ראיאן. מען זאל נישט פארמישן די סורפיס פארפעסטיג מיט די באשיצנדע  -פראבלעמען אין די צפון

  פון אוזאון אין די העכערער אטמאספערע.שיכט 
  

אוזאון איז נישט קיין דירעקטע עמישען, נאר עס פארמירט זיך פון א כעמישע רעאקציע צווישן זון  
( און וואלעטייל ארגאנישע קאמפאונדס  nitrogen oxides, NOxשטראלן און נייטראדשען אקסיידס )

(volatile organic compounds, VOC  פון וויהיקעל רויעך און אינדוסטריאלע עמישענס. הויכע אוזאון )
וויבלאד עס איז א גאז וואס האט נישט קיין קאליר, אבער עס   PM2.5איז נישט אזוי זעהבאר ווי  

פאראורזאכט פארנעפלטע הימלען און רעדוצירט זעהבארקייט ווען עס איז פארהאן אסאך פון דערפון. די  
  פייער רויעך. -וואלד פראדערצירונג פון אוזאון קען אויך פארמערט ווערן צוליב די וועזנהייט פון

  
אוזאון שטאפלען זענען געווענדליך נידריגע אין די ביינאכט שעות און קענען מינימיזירט ווערן אין די  

בייטאג שעות דורך באגרעניצן די באניץ פון וויהיקעלס און ניצן פובליק טראנספארטאציע ווען עס איז  
  שייך.

  
-שפארונג און פארפעסטיגונג-ניו יארקער ווערן אויך שטארק געמוטיגט צו נעמען די פאלגנדע ענערגיע

 רעדוצירונג שריט:  
טראנזיט אדער קארפול אנשטאטס אליין דרייווען, וויבאלד וויהיקעל עמישענס זענען -ניצט מאסן •

  פראצענט פון פארפעסטיגונג און אונזערע סיטיס;  60פאראנטווארטליך פאר בערך 
שפארט ברענשטאף און רעדוצירט וויהיקעל רויעך דורך צאמשטעלן נויטיגע מאטאר וויהיקעל   •

  טריפס;

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.airnow.gov%2F&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cfa4e602ff9c44421b89a08ddd92403c8%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638905470902726054%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=wraFuBP2MPeYkZAQ1FiSVR7slujYZn%2BjTsVCq5L1tVY%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fenvironmental-protection%2Fair-quality%2Fair-quality-index-forecast-current-observations&data=05%7C02%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Cfa4e602ff9c44421b89a08ddd92403c8%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638905470902740025%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=b7PSZaxq8ZMcl%2BaUs85sLrKkfyc9dVYGIt0sPZmTme8%3D&reserved=0


לעשט אויס אלע לעקטערס און עלעקטרישע עפלייענסעס אין ערטער וואו מענטשן געפונען זיך   •
  נישט;

ניצט פענס צו צירקולירן לופט. אויף עיר קאנדישענינג פעלט זיך אויס, שטעלט אן די   •
  גראד; 78טערמאסטאט אויף 

פארמאכט די פירהאנגען און שעידס צו באגרעניצן די אויפבוי פון היץ און צו פרעזערווירן קילע   •
  לופט;

באגרעניצט די באניץ פון הויזגעזונד עפלייענסעס. אויב עס פעלט זיך אויס, ניצט די עפלייענסעס   •
פאמפס -וואשערס, טריקענערס, באסיין-.( שעות. דאס רעכנט אריין דישp.m  7פיק )נאך -אין אף

  און וואסער אנהייצערס;
  שטעלט אן ריפרידשערעיטארס און פריזערס אויף מער עפישענט טעמפעראטורן; •
 Energy Starקויפט און שטעלט אריין ענערגיע עפישענט לעקטער און עפלייענסעס מיט די  •

  סערטיפיקאציע; און
רעדוצירט אדער פארמיידט דרויסנדיגע פייערן און פראבירט צו פארמיידן אינערווענדיגסטע  •

   אזויווי רייכערן. PM 2.5קוועלער פון 
  

'ס DOH'ס וועבזייטל און אויף DECאיז צו באקומען אויף  PM 2.5און  אינפארמאציע איבער אוזאוןמער 
פאקטן בלאט איבער די לופט קוואליטעט   DECנייע . א 'ס וועבזייטל )אוזאון(DOH / (PM 2.5וועבזייטל )

 . דאונלאוד  PDF'ס וועבזייטל אדער דורך DECאיז דא צו באקומען אויף  אינדעקס
  

שרייבט אייך אויף צו באקומען לופט  , DECצו כסדר האבן די לעצטיגע אינפארמאציע מיט מעלדונגען פון 
'ס הויפט אימעיל סערוויס. א  DEC(. די DEC Deliversדעליווערס ) DECדורך  קוואליטעט אלערטס

( איז אויך אוועקגעשטעלט געווארן דורך  1-800-535-1345ליין )-פרייע לופט קוואליטעט האט-טאל
DEC .צו העלפן האלטן ניו יארקער אינפארמירט איבער די לעצטיגע לופט קוואליטעט אומשטענדן  

  
פארבינדענע טויטפעלער אין  -עקסטרעמע היץ איז געפארפול און פאראורזאכט די מערסטע וועטער

פארבינדענע קראנקהייטן זענען היץ סטראוק )זון סטראוק(, היץ  -אמעריקע. די מערסטע באקאנטע היץ
ע  פארבינדעטע מעדיציניש-אויסגעשעפטקייט, היץ קרעמפס און היץ אויסשלאג. לערנט מער איבער היץ

סטעיט געזונטהייט  פראבלעמען, אריינגערעכנט צייכנס און סימפטאמען און ווען צו נעמען שריט אויף די 
  .אפטיילונג'ס עקסטרעמע היץ עצות וועבזייטל בלאט

  
באזוכט פאר א פולע ליסטע פון וועטער וואטשעס, ווארענונגען, עדווייזאריס און די לעצטע פארשאצונגען, 

  .( וועבזייטלNational Weather Serviceדי נאציאנאלע וועטער סערוויס'ס )
  

###  
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