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کی جانب سے نیو یارک والوں کو محفوظ رکھنے کے لیے ریاست بھر میں ہوا کے معیار کے   HOCHULگورنر 
  بارے میں اپ ڈیٹ کا اجراء

  
ریاست بھر میں نظر آنے والا دھواں، نیو یارک والوں کو احتیاطی تدابیر اختیار کرنے اور "ہوا کے معیار سے آگاہ"  

  رہنے کی ترغیب
  

سے زیادہ سائٹوں سے اعداد و شمار استعمال کرتے ہوئے محکمۂ تحفظِ ماحولیات کے   50ریاست نیو یارک میں 
  ماہرین کی جانب سے ہوا کے معیار کا پتہ لگایا گیا

  
  

)کیتھی ہوکل( نے آج ریاست بھر میں ہوا کے معیار کا پتہ لگانے اور نیو یارک کے شہریوں  Kathy Hochulگورنر 
کو محفوظ رکھنے کے لیے ریاست کی ہوا کی نگرانی کی جامع کوششوں کے بارے میں ایک اپ ڈیٹ جاری کی ہے۔  

نز کے لیے اوزون کے لیے ہوا اگست کو لانگ آئی لینڈ اور نیو یارک سٹی میٹرو ریج  4ریاست نیو یارک آج بروز پیر، 
نیو یارک سٹی میٹرو، لوئر ہڈسن ویلی، اپر ہڈسن ویلی،   کے معیار کی ہیلتھ ایڈوائزری کو اپ ڈیٹ کر رہی ہے۔

ایڈیرونڈیکس، ایسٹرن لیک اونٹاریو، اور وسطی اور مغربی نیو یارک کے علاقوں کے لیے باریک ذرات سے آلودگی  
کینیڈا میں جنگل کی آگ کے دھوئیں کے اثرات کی وجہ سے نافذ العمل ہے۔ موسم کے تیور بتاتے   ایڈوائزریکے لیے 

ہیں کے کل کچھ علاقوں میں دھوئیں میں مزید اضافہ متوقع ہے، نیو یارک کے رہائشیوں اور مہمانوں کو یاد دہانی  
  ر سے متعلق آگاہ رہنے کو شامل کریں۔کروائی جاتی ہے کہ وہ اپنے گرم موسم کے یومیہ معمولات میں ہوا کے معیا

  
"نیو یارک ریاست بھر میں ہوا کے معیار کے حالات کا حساب رکھنا جاری رکھے ہوئے ہے، اور بعض علاقوں میں  

 "جیسے جیسے گرمیوں کے مہینوں میں )ہوکل( نے کہا۔ Hochulگورنر لوگوں کو دن بھر دھواں نظر آ سکتا ہے"، 
درجۂ حرارت میں اضافہ ہوتا ہے اور دور دراز جنگلات میں لگنے والی آگ جیسے کم قابلِ پیشین گوئی عوامل رونما 

ہوتے ہیں، میں نیو یارک کے باشندوں کو پرُزور ترغیب دیتی ہوں کہ وہ باخبر رہیں اور ہوا کے معیار میں ہونے والی 
 لیے تیاری ہو جائیں اور محفوظ رہنے کے لیے مناسب احتیاطی تدابیر اختیار کریں اور ریاست کی ہوا کےتبدیلیوں کے 

  معیار کی ہیلتھ ایڈوائزریز پر توجہ دے کر خود کو اور اپنے خاندانوں کو محفوظ رکھیں"۔
  

(،  Department of Environmental Conservation, DECریاست نیو یارک کا محکمۂ تحفظِ ماحولیات )
فراہم کرتا ہے تاکہ اس بات کو یقینی بنایا جائے کہ ہوا کے معیار   روزانہ کی بنیاد پر ہوا کے معیار کی پیشین گوئیاں

کی معلومات نیو یارک کے شہریوں کو فوری دستیاب ہوں۔ اگرچہ ریاست نیو یارک میں ہوا کی آلودگی کو کم کرنے  
لاگو  اور صحتِ عامہ اور ماحولیات کے تحفظ کے لیے ہوا کے معیار سے متعلق ملک کے بعض انتہائی سخت ضوابط 

  ہیں، تاہم کچھ دن ایسے ہوتے ہیں جب اوزون یا ہوا میں ذرات کی موجودگی سے ہوا کا معیار متاثر ہو سکتا ہے۔
  

اور محکمۂ صحت  DECسے زیادہ سائٹوں سے جمع کردہ اعداد و شمار استعمال کرتے ہوئے،  50ریاست بھر میں 
(Department of Health, DOH ہوا کے معیار کی ہیلتھ ایڈوائزری جاری کرتے ہیں جب )DEC  ِکے ماہرین

( کی قدر  AQI، ہوا کے معیار کا اشاریہ )PM2.5ارضیات آلودگی کی سطح کی پیشین گوئی کرتے ہیں، یا تو اوزون یا 
آلودگی کا سبب بننے والے مختلف اجزاء کے درمیان ایک ہی پیمانے پر تعلق   AQIسے زیادہ ہونے کی توقع ہو۔  100

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fnews%2Fpress-releases%2F2025%2F8%2Fair-quality-health-advisory-issued-for-new-york-city-metro-lower-hudson-valley-upper-hudson-valley-adirondacks-eastern-lake-ontario-and-central-and-western-new-york-regions&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C0066b5a2cce545ebf93208ddd374fc0f%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638899221582816250%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Lj11bFlwn8HBfVr6cJeS3Hb4ZHzE21vMInODh%2Fr6f6A%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fenvironmental-protection%2Fair-quality%2Fair-quality-index-forecast-current-observations&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C0066b5a2cce545ebf93208ddd374fc0f%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638899221582855106%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=vvL9DEmPB98cDK9qsLODGSUBqLDM1rm0n0TWFeeChOQ%3D&reserved=0


کی بلند سطح صحت کے حوالے سے زیادہ تشویش کی علامت   AQIقائم کرنے کی غرض سے تخلیق کیا گیا تھا، اور 
  ہوتی ہے۔

  
نیو یارک والوں کو ترغیب دی جاتی ہے کہ وہ ہوا کے معیار کے بارے میں درست معلومات، پیشگوئیوں، اور موسم 

ملاحظہ کریں۔ آگ سے دھوئیں کے سامنے آنے کے بارے میں معلومات   airnow.govکی صورتحال جاننے کے لیے  
DOH پر مل سکتی ہے۔   کی ویب سائٹ 

  
AQI کی صحت کی رہنما ہدایات 
AQI کی صحت کی رہنما ہدایات، متاثرہ طبقات کے تحفظ کے لیے کی گئی سفارشات سے منسلک ہوتی ہیں۔  

ہوا کے معیار کو تسلی بخش سمجھا جاتا ہے اور فضائی آلودگی سے بہت کم یا بالکل بھی  -: عمدہ 0-50 •
  خطرہ نہیں ہوتا۔

تاہم، بعض آلودگیوں کی وجہ سے بہت کم تعداد میں ہوا کا معیار قابلِ قبول ہوتا ہے۔  -: درمیانہ 51-100 •
لوگوں کے لیے صحت کا درمیانے درجے کا مسئلہ پیدا ہو سکتا ہے جن میں عام طور سے فضائی آلودگی  

  کے متعلق حساسیت پائی جاتی ہے۔
حساس گروہوں میں شامل افراد کو صحت کے  -حساس گروپوں کے لیے غیر صحت بخش : 101-150 •

مسائل کا سامنا کرنا پڑ سکتا ہے۔ عام عوام کا اس سے متاثر ہونے کا امکان نہیں ہے۔ حساس گروہوں میں  
آبادیاں، اور   دمے، دل یا پھیپھڑوں کی بیماری میں مبتلا افراد، عمر رسیدہ افراد، بچے اور نوعمر افراد، اقلیتی

  باہر کام کرنے والے کارکنان شامل ہیں۔
ہر کسی کے صحت متاثر ہونا شروع ہو سکتی ہے۔ حساس گروہوں  -: صحت کے لیے نقصان دہ 151-200 •

  میں شامل افراد کو صحت کے زیادہ سنگین مسائل کا سامنا ہو سکتا ہے۔
صحت کا انتباہ۔ ہر شخص کو صحت کے سنگین مسائل کا سامنا کرنا   -: انتہائی غیر صحت بخش 201-300 •

  پڑ سکتا ہے۔
صحت کی ہنگامی صورتحال کی تنبیہات۔ پوری آبادی کے متاثر ہونے کا زیادہ امکان  -: خطرناک 301-500 •

  ہے۔
  

اگست کو نیو یارک سٹی میٹرو، لوئر ہڈسن ویلی، اپر ہڈسن ویلی، ایڈیرونڈیکس، ایسٹرن لیک اونٹاریو، اور وسطی  4آج 
کے لیے ہوا کے معیار پر ہیلتھ ایڈوائزری جاری کی گئی تھی۔ اس کے علاوہ،  PM2.5اور مغربی نیو یارک کے لیے  

نیو یارک سٹی میٹرو اور لانگ آئی لینڈ کے لیے اوزون کو شامل کرنے کے لیے ہوا کے معیار پر ہیلتھ ایڈوائزری کو  
  بجے تک نافذ العمل رہے گی۔ 11:59اپ ڈیٹ کیا گیا ہے۔ یہ ایڈوائزری رات 

  
AQI  سے اوپر   150سے تجاوز کرنے کی پیشین گوئی کی گئی ہے، اور کچھ علاقوں میں، لمحہ بہ لمحہ  100کے

سے اوپر ہو تو، حساس گروہوں کے لیے ہوا کا معیار صحت کے لیے نقصان دہ ہو   AQI 100جا سکتی ہے۔ جب 
سکتا ہے، بشمول بچے، نوعمر، بوڑھے، دل یا پھیپھڑوں کی بیماری والے افراد، اور بیرونِ خانہ کام کرنے والے 

سے اوپر ہونے کا مطلب ہے کہ ہوا ہر ایک کی صحت کے لیے نقصان دہ ہے۔ ہم ہر ایک،   150کے  AQIافراد۔ 
چیک کریں اور ضرورت کے   AQIخصوصاً حساس گروہوں میں شامل افراد، پر زور دیتے ہیں کہ وہ اپنا مقامی 

  مطابق احتیاطی تدابیر اختیار کریں۔
  

"محفوظ اور  )امانڈا لیفٹن( نے کہا، Amanda Leftonریاست نیو یارک کے محکمۂ تحفظِ ماحولیات کی کمشنر 
صحت مند رہنے کے لیے، نیو یارک کے شہریوں کو اس موسم گرما میں ہوا کے معیار سے آگاہ ہونا چاہیے جبکہ ہم  

ریاست بھر میں ہوا   DECکینیڈا کے جنگل کی آگ اور اوزون کی تشکیل کے اثرات دیکھنا جاری رکھے ہوئے ہیں۔ 
کے معیار کا پتہ لگانا جاری رکھے ہوئے ہے اور محکمۂ صحت میں ہمارے شراکت داروں کے ساتھ کام کرتا ہے تاکہ  

عوام کو اس بارے میں آگاہ کیا جا سکے کہ اپنی اور اپنے اہلِ خانہ کی حفاظت کیسے کی جائے اور ان کا ہوا کی  
ایپ جیسے قابلِ اعتماد ذرائع سے  AirNowکی   EPAکی ویب سائٹ یا  DEC آلودگی میں جانا کیسے کم کیا جائے۔
کے ریاست بھر میں نگرانی کے نیٹ ورک کی جانب سے فراہم کردہ ہوا  DECتازہ ترین خبریں حاصل کریں، جو 

  کے معیار کے اعداد و شمار استعمال کرتی ہے"۔

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.airnow.gov%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C0066b5a2cce545ebf93208ddd374fc0f%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638899221582876217%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=XrxlycmC37XV47%2FUNP9kjSqGt1wv84MsXx46%2FvN4fRc%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fhealth.ny.gov%2Fwildfires&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C0066b5a2cce545ebf93208ddd374fc0f%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638899221582890795%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=57VMMwLCDb5XHYbi6F8J0aAr50i7lvFGA8kVc5nAWqU%3D&reserved=0


  
"ہوا کا خراب  )جیمز میکڈونلڈ( نے کہا، James McDonaldریاست نیو یارک کے کمشنر برائے صحت ڈاکٹر 

خصوصاً ان لوگوں کے لیے جو امراضِ قلب، پھیپھڑوں  - معیار صحت کے لیے سنگین خطرات کا باعث بن سکتا ہے 
سال سے زائد عمر کے افراد اور حاملہ خواتین کے   65کی بیماریوں، جیسے کہ دمہ میں مبتلا ہیں، چھوٹے بچوں، 

یے، بیرونِ خانہ سخت سرگرمیوں کو محدود کریں۔ ہم نیو یارک لیے۔ غیر معیاری ہوا میں نکلنے کو کم کرنے کے ل
پر جانے اور محکمۂ تحفظ   airnow.govکے تمام شہریوں کو ہوا کے معیار کی تازہ ترین پیشین گوئی کے لیے 

ماحولیات اور محکمۂ صحت کی جانب سے ہوا کے معیار کی ہیلتھ ایڈوائزری کی تلاش میں رہنے کی ترغیب دیتے  
  ہیں"۔

  
  ### 
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