
 
অবিলম্বে প্রকাম্বের উম্বেম্বেে: 8/4/2025  গভর্ নর কোবি হ াকল 

 
 

গভর্ নর হ াকল বর্উ ইয়কনিাসীম্বের সুরবিত রাখম্বত হেট িোপী িায়রু মাম্বর্র  ালর্াগাে 

তিে প্রকাে কম্বরম্বের্  

  

হেট িোপী েৃেেমার্ হ াোঁয়া, বর্উ ইয়কনিাসীম্বের সতকনতা অিলের্ করম্বত এিং "িায়রু 

গুণগত মার্ সম্পম্বকন সম্বেতর্" িাকম্বত উৎসাব ত করা  ম্বয়ম্বে  

  

DEC আি াওয়াবিেরা বর্উ ইয়কন হেম্বটর 50টটরও হিবে স্থার্ হিম্বক প্রাপ্ত তিে িেি ার 

কম্বর িায়রু গুণমার্ পর্ নম্বিিণ করম্বের্  

  
  

গভর্ নর Kathy Hochul (ক্যাথি হ াক্ল) আজ হেটের ব্যাপক্ ব্ায় ুপর্ নটব্ক্ষণ প্রটেষ্টার থব্ষটয় 

এক্টে আপটেে থিটয়টের্, র্ার লক্ষয  ল হেে ব্যাপী ব্ায় ুমাটর্র উপর র্জর রাখা এব্ং থর্উ 

ইয়টক্নর ব্াথিন্দাটির িুরথক্ষত রাখা। থর্উ ইয়ক্ন হেে আজ, হিামব্ার, 4 আগে, লং আইলযান্ড 

এব্ং থর্উ ইয়ক্ন থিটে হমটরা অঞ্চটলর জর্য ওটজার্ িম্পথক্নত এক্টে ব্ায় ুমাটর্র স্বাস্থ্য িতক্নতার 

 ালর্াগাি ক্রটে। ক্ার্াোর ব্র্াঞ্চটল িৃষ্ট অথিক্াটের হ া োঁয়ার প্রভাটব্ থর্উ ইয়ক্ন থিটে হমটরা, 

হলায়ার  ােির্ ভযাথল, আপার  ােির্ ভযাথল, অযাথেরর্েযাক্ি, ইোর্ ন হলক্ অন্টাথরও, এব্ং 

হিন্ট্রাল ও ওটয়োর্ ন থর্উ ইয়ক্ন অঞ্চটল িূক্ষ্ম ব্স্তুক্ণা িষূটণর িতক্নতা এখর্ও ক্ার্ নক্র রটয়টে। 

আব্ াওয়ার পূব্ নাভাি অর্ুর্ায়ী আগামীক্াল থক্েু থর্থিনষ্ট অঞ্চটল হ া োঁয়ার পথরমাণ আটরা ব্াড়টত 

পাটর, তাই থর্উ ইয়টক্নর ব্াথিন্দা এব্ং পর্ নেক্টির তাটির দির্ন্দন্দর্ উষ্ণ আব্ াওয়ার রুটেটর্ 

ব্ায়ুমার্ িম্পটক্ন িটেতর্তা অন্তভুনক্ত ক্রার ক্িা মটর্ ক্থরটয় হিওয়া  টে।  

  

“থর্উ ইয়ক্ন হেে জটুড় ব্ায়ুর মাটর্র অব্স্থ্া পর্ নটব্ক্ষণ োথলটয় র্াটে এব্ং থর্থিনষ্ট থক্েু এলাক্ার 

মার্ুষ িারাথির্ িৃশ্যমার্ হ া োঁয়া লক্ষয ক্রটত পাটরর্,” গভর্ নর Hochul (হ াকল) িম্বলর্। “গ্রীটের 

মািগুটলাটত তাপমাত্রা ব্ৃন্দির িাটি িাটি এব্ং িরূব্তী ব্র্াঞ্চটলর আগুটর্র মটতা ক্ম 

অর্ুমার্টর্াগয ক্ারণগুটলা ঘেটল, আথম থর্উ ইয়টক্নর ব্াথিন্দাটির ব্ায়ুর মাটর্র পথরব্তনর্ 

িম্পটক্ন অব্গত িাক্টত এব্ং প্রস্তুত  টত উৎিাথ ত ক্রথে। আমাটির থর্টজটির ও পথরব্াটরর 

িুরক্ষার জর্য হেে িরক্াটরর 'এয়ার হক্ায়াথলটে হ লি অযােভাইজথর' (ব্ায়ুর মার্ িম্পথক্নত 

স্বাস্থ্য পরামশ্ ন) অর্ুর্ায়ী র্িার্ি িতক্নতা অব্লম্বর্ ক্রা উথেত।”  

  

থর্উ ইয়ক্ন হেে থেপােনটমন্ট অব্ এর্ভায়রর্টমন্টাল ক্র্জারটভশ্র্ (Department of 

Environmental Conservation, DEC) প্রথতথিটর্র ব্ায়ু মাটর্র পূব্ নাভাি প্রিার্ ক্টর র্াটত থর্উ 

ইয়টক্নর ব্াথিন্দাটির  াটতর মুট ায় ব্ায় ুমাটর্র তিয িাটক্। থর্উ ইয়ক্ন হেটে ব্ায়ু িষূণ হ্রাি 

ক্রটত, জর্স্বাস্থ্য এব্ং পথরটব্শ্টক্ রক্ষা ক্রটত হিটশ্র িব্টেটয় ক্ট ার থক্েু ব্ায়ু মাটর্র 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fnews%2Fpress-releases%2F2025%2F8%2Fair-quality-health-advisory-issued-for-new-york-city-metro-lower-hudson-valley-upper-hudson-valley-adirondacks-eastern-lake-ontario-and-central-and-western-new-york-regions&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C0066b5a2cce545ebf93208ddd374fc0f%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638899221582816250%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Lj11bFlwn8HBfVr6cJeS3Hb4ZHzE21vMInODh%2Fr6f6A%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fenvironmental-protection%2Fair-quality%2Fair-quality-index-forecast-current-observations&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C0066b5a2cce545ebf93208ddd374fc0f%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638899221582855106%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=vvL9DEmPB98cDK9qsLODGSUBqLDM1rm0n0TWFeeChOQ%3D&reserved=0


থর্য়মক্ার্ুর্ িাক্টলও, থক্েু থর্থিনষ্ট থিটর্ ওটজার্ ব্া পাটেনকু্টলে মযাোর ব্ায়ুর গুণগত মার্টক্ 

প্রভাথব্ত ক্রটত পাটর।  

  

হেটের 50টেরও হব্থশ্ স্থ্ার্ হিটক্ িংগৃ ীত হেো ব্যব্ ার ক্টর, DEC এব্ং থেপােনটমন্ট অব্ 

হ লি (Department of Health, DOH) ব্ায় ুমাটর্র স্বাস্থ্য থব্ষয়ক্ পরামশ্ ন জাথর ক্টর র্খর্ DEC-

এর আব্ াওয়াথব্িরা পূব্ নাভাি হির্ হর্, িষূটণর মাত্রা, তা ওটজার্ ব্া PM2.5 র্াই হ াক্ র্া হক্র্, 

এয়ার হক্ায়াথলটে ইর্টেক্স (AQI)-এর 100-এর মার্ অথতক্রম ক্রটব্ ব্টল আশ্া ক্রা  টে। 

থব্থভন্ন িষূণক্ারী পিাটি নর মাত্রাগুটলাটক্ এক্টে এক্ক্ হেটল িম্পথক্নত ক্রার এক্টে ি জ 

উপায় থ টিটব্ AQI দতথর ক্রা  টয়থেল, হর্খাটর্ AQI-এর উচ্চ মার্ ব্ৃ ত্তর স্বাস্থ্য ঝুোঁ থক্ থর্টিনশ্ 

ক্টর।   

  

থর্উ ইয়ক্নব্ািীটির ব্ায় ুমাটর্র পূব্ নাভাি এব্ং পথরথস্থ্থত িম্পটক্ন িট ক্ তটিযর জর্য airnow.gov 

হিখার জর্য উৎিাথ ত ক্রা  টে। আগুটর্র হ া োঁয়ায় এক্সটপাজার িম্পটক্ন তিয পাওয়া র্াটব্ 

DOH-এর ওটয়ব্িাইটে।  

  

AQI স্বাস্থে বর্ম্বেনের্া 

AQI স্বাস্থ্য থর্টিনশ্র্া ক্ষথতগ্রস্ত জর্গণটক্ িুরথক্ষত রাখার িুপাথরটশ্র িাটি িংথিষ্ট।  

• 0-50: ভাটলা - ব্াতাটির মযার্ িটন্তাষজর্ক্ থব্টব্ের্া ক্রা  টব্ এব্ং ব্াতাটির িষূটণর 

িামার্য ঝুোঁ থক্ রটয়টে ব্া হক্াটর্া ঝুোঁ থক্ হর্ই।  
• 51-100: মাঝাথর – ব্াতাটির মার্ গ্র ণটর্াগয। তটব্, িা ারণত ব্ায় ুিষূটণর হক্ষটত্র 

িংটব্ির্শ্ীল এমর্ অতযন্ত অল্প িংখযক্ মার্ুটষর জর্য থক্েু িষূটক্র হক্ষটত্র ম যম 

মাটর্র স্বাস্থ্য উটেগ িাক্টত পাটর।  
• 101-150: িংটব্ির্শ্ীল জর্টগাষ্ঠীর জর্য অস্বাস্থ্যক্র – িংটব্ির্শ্ীল জর্টগাষ্ঠীর 

িিিযগণ স্বাস্থ্যগত িমিযায় ভুগটত পাটর এটত িা ারণ মার্ুষটির ক্ষথতগ্রস্ত  ওয়ার 

িম্ভাব্র্া হর্ই। িংটব্ির্শ্ীল হগাষ্ঠীর মট য রটয়টে অযাজমা, হৃিটরাগ ব্া ফুিফুটির 

হরাগি  ব্যন্দক্ত, ব্য়ে ব্যন্দক্ত, থশ্শু ও থক্টশ্ার, িংখযালঘু জর্টগাষ্ঠী, এব্ং ঘটরর ব্াইটরর 

ক্মী।  
• 151-200: অস্বাস্থ্যক্র – প্রটতযটক্ই স্বাস্থ্যগত প্রভাব্ অর্ুভব্ ক্রটত শুরু ক্রটত পাটর। 

িংটব্ির্শ্ীল জর্টগাষ্ঠীর িিিযগণ আটরা গুরুতর স্বাস্থ্যগত িমিযা অর্ুভব্ ক্রটত 

পাটর।  
• 201-300: খবু্ই অস্বাস্থ্যক্র – স্বাস্থ্যগত িতক্নতা। িক্টলই অথ ক্ মারাত্মক্ স্বাস্থ্য 

প্রভাটব্র িম্মুখীর্  টত পাটর।  
• 301-500: থব্পজ্জর্ক্ - জরুথর অব্স্থ্ার স্বাস্থ্যগত িতক্নতা। িমূ্পণ ন জর্টগাষ্ঠীর আক্রান্ত 

 ওয়ার অথ ক্ িম্ভাব্র্া রটয়টে।  
  

আজ, 4 আগে, থর্উ ইয়ক্ন থিটে হমটরা, হলায়ার  ােির্ ভযাথল, আপার  ােির্ ভযাথল, 

অযাথেরর্েযাক্ি, ইোর্ ন হলক্ অন্টাথরও, এব্ং হিন্ট্রাল ও ওটয়োর্ ন থর্উ ইয়টক্নর জর্য PM2.5-

এর এক্টে ব্ায় ুমাটর্র স্বাস্থ্য িতক্নতা জাথর ক্রা  টয়টে। এোড়াও, থর্উ ইয়ক্ন থিটে হমটরা এব্ং 

লং আইলযাটন্ডর জর্য ওটজার্ িম্পথক্নত ব্ায় ুমাটর্র স্বাস্থ্য থব্ষয়ক্ িতক্নতা আপটেে ক্রা 

 টয়টে। এই িতক্নতা রাত 11:59 পর্ নন্ত ক্ার্ নক্র িাক্টব্।  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.airnow.gov%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C0066b5a2cce545ebf93208ddd374fc0f%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638899221582876217%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=XrxlycmC37XV47%2FUNP9kjSqGt1wv84MsXx46%2FvN4fRc%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fhealth.ny.gov%2Fwildfires&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C0066b5a2cce545ebf93208ddd374fc0f%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638899221582890795%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=57VMMwLCDb5XHYbi6F8J0aAr50i7lvFGA8kVc5nAWqU%3D&reserved=0


  

AQI 100 োথড়টয় র্াটব্ ব্টল পূব্ নাভাি ক্রা  টয়টে, এব্ং থক্েু থক্েু জায়গায় তা ক্ষথণটক্র জর্য 

150-এর উপটরও হর্টত পাটর। র্খর্ AQI 100-এর উপটর িাটক্, তখর্ ব্ায় ুিষূণ িংটব্ির্শ্ীল 

হগাষ্ঠীর জর্য অস্বাস্থ্যক্র  টত পাটর, র্ার মট য থশ্শু, থক্টশ্ার-থক্টশ্ারী, ব্য়ে ব্যন্দক্ত, হৃিটরাগ ব্া 

ফুিফুটির হরাটগ আক্রান্ত ব্যন্দক্ত এব্ং ব্াইটরর ক্াজ ক্রা শ্রথমটক্রা অন্তভুনক্ত। 150-এর হব্থশ্ 

AQI মাটর্ িক্টলর জর্য ব্াতাি অস্বাস্থ্যক্র। আমরা িক্লটক্, থব্টশ্ষ ক্টর িংটব্ির্শ্ীল 

হগাষ্ঠীর মার্ুষটির, তাটির স্থ্ার্ীয় AQI পরীক্ষা ক্রটত এব্ং প্রটয়াজর্ অর্রু্ায়ী িতক্নতা অব্লম্বর্ 

ক্রার জর্য অর্ুটরা  জার্ান্দে।  

  

বর্উ ইয়কন হেট বিপাটনম্বমন্ট অি এর্ভায়রর্ম্বমন্টাল কর্জারম্বভেম্বর্রকবমের্ার 

Amanda Lefton (আমান্ডা হলফটর্) িম্বলর্, “থর্রাপি ও িুস্থ্ িাক্টত  টল, থর্উ 

ইয়ক্নব্ািীটির এই গ্রীটে ব্ায় ুমাটর্র ব্যাপাটর িটেতর্ িাক্টত  টব্, ক্ারণ আমরা ক্ার্ােীয় 

িাব্ার্ল এব্ং ওটজার্ গ টর্র প্রভাব্ হিখটত পান্দে। DEC হেে জটুড় ব্ায়ুর মার্ পর্ নটব্ক্ষণ ক্টর 

েটলটে এব্ং জর্গর্টক্ ক্ীভাটব্ থর্টজটির ও তাটির পথরব্ারটক্ িুরথক্ষত রাখা র্ায় এব্ং ব্ায় ু

িষূটণর িংস্পশ্ ন ক্মাটর্া র্ায় হি থব্ষটয় অব্থ ত রাখটত স্বাস্থ্য থব্ভাটগর অংশ্ীিারটির িাটি 

ক্াজ ক্টর। DEC-এর ওটয়ব্িাইে অিব্া EPA-এর AirNow অযাটপর মটতা থর্ভনরটর্াগয উৎি 

হিটক্  ালর্াগাি তিয থর্র্। AirNow অযাপটে DEC-এর হেে ব্যাপী মথর্েথরং হর্েওয়াক্ন োরা 

িরব্রা কৃ্ত ব্ায়ুর গুণগত মাটর্র তিয ব্যব্ ার ক্টর।”  

  

বর্উ ইয়কন হেট স্বাস্থে কবমের্ার Dr. James McDonald (ি. হজমস মোকম্বিার্াল্ড) 

িম্বলর্, “ব্াতাটির থর্ম্ন মার্ গুরুতর স্বাস্থ্য ঝুোঁ থক্র ক্ারণ  টত পাটর — থব্টশ্ষ ক্টর হৃিটরাটগ 

আক্রান্ত ব্যন্দক্ত,  া োঁপাথর্র মটতা ফুিফুটির হরাটগ আক্রান্ত ব্যন্দক্ত, হোে থশ্শু, 65 ব্েটরর হব্থশ্ 

ব্য়িী এব্ং গভনব্তী ব্যন্দক্তটির জর্য। ঝুোঁ থক্ ক্মাটত, ব্াইটর ক্ট ার শ্ারীথরক্ ক্ার্ নক্লাপ িীথমত 

ক্রুর্। আমরা িক্ল থর্উ ইয়ক্নব্ািীটক্ িব্ নটশ্ষ ব্ায়ুর মাটর্র পূব্ নাভাি জার্ার জর্য airnow.gov 

হিখটত উৎিাথ ত ক্থর এব্ং থেপােনটমন্ট অব্ এর্ভায়রর্টমন্টাল ক্র্জারটভশ্র্ ও থেপােনটমন্ট 

অব্ হ লি হিটক্ ব্ায় ুমাটর্র স্বাস্থ্য িংক্রান্ত পরামটশ্ নর প্রথত লক্ষয রাখটত ব্থল।”  
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