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LA GOBERNADORA HOCHUL, LA SECRETARIA RODHAM CLINTON Y
#HALFTHESTORY CREAN EL PRIMER CONSEJO TECNOLOGICO PARA
ADOLESCENTES DE NUEVA YORK, LO QUE OFRECE PERSPECTIVAS
AUTENTICAS DE LOS JOVENES SOBRE LA INICIATIVA DE ESCUELAS SIN
DISTRACCIONES

Nueva York lidera la innovacion digital impulsada por los jovenes, reuniendo a
los adolescentes para la primera reuniéon del Consejo Tecnolégico para
Adolescentes

Los estudiantes y maestros pueden consultar aqui para postularse o nominar a
un adolescente para este grupo asesor estatal, el primero de su tipo, que
empodera a los adolescentes para liderar el bienestar digital y las escuelas sin
distracciones

Para ver fotos del lanzamiento del Consejo de tecnologia para adolescentes de
Escuelas de Nueva York x #HalfTheStory con la secretaria Clinton, vea el album
de Flickr aqui

La gobernadora Kathy Hochul y la secretaria Hillary Rodham Clinton anunciaron hoy el
lanzamiento del Consejo Tecnolbgico para Adolescentes (Teen Tech Council) de las
Escuelas de Nueva York (NYS, por sus siglas en inglés) x #HalfTheStory, una iniciativa
estatal pionera que situa a los adolescentes a la vanguardia de la innovacién educativa.
Este nuevo grupo asesor empoderara a los estudiantes para liderar el debate sobre
bienestar digital y apoyar entornos de aprendizaje sin teléfonos en todo el estado de
Nueva York, mientras las escuelas del estado se preparan para implementar la ley de
aprendizaje sin distracciones de la gobernadora Hochul, pionera a nivel nacional, para
el afo escolar 2025-2026.

"La creacion del Consejo Tecnoldgico para Adolescentes contribuira a garantizar la
implementacion exitosa de las escuelas sin distracciones de Nueva York (Distraction-
Free Schools)", declaré la gobernadora Hochul. "Me entusiasma trabajar con
#HalfTheStory, la Fundacién Clinton (Clinton Foundation) y todos ustedes para
impulsar un cambio generacional, recuperando las interacciones significativas durante
estos afios de formacién y asegurando un futuro mas saludable".
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La secretaria Hillary Rodham Clinton dijo: "En la Fundacion Clinton, nos guia la
conviccion de que priorizar a las personas, sus preocupaciones, necesidades y
esperanzas, es esencial para crear un mundo mejor. Eso empieza por ustedes. Como
el estado mas grande en adoptar una politica de escuelas sin teléfonos, Nueva York
tiene la oportunidad de demostrar al resto del pais lo que podemos lograr cuando
combinamos la capacidad del gobierno y las organizaciones sin fines de lucro con la
energia de jovenes lideres inteligentes.

Larissa May, fundadora y directora ejecutiva de #HalfTheStory, afirmé: "A
menudo, los adolescentes suelen quedar al margen de las conversaciones sobre las
politicas que definen sus vidas, y en este caso, son la pieza que falta en el movimiento
de jornada escolar. #HalfTheStory se compromete a identificar a la proxima generacion
de activistas digitales e impulsar el movimiento desde la base. Estamos capacitando a
estos futuros lideres a gran escala para convertir a la ciudad de Nueva York en un
modelo a seguir, dentro y fuera del aula, para apoyar el bienestar estudiantil y la
ciudadania digital. El trabajo de los adolescentes hace realidad el suefio".

La reunion inaugural de la Junta Directiva del Consejo de Tecnologia para
Adolescentes se celebrd el 22 de julio de 2025 en la ciudad de Nueva York. Organizado
conjuntamente por la Oficina de la Gobernadora y la Fundacion Clinton, en
colaboracion con #HalfTheStory, una organizacion sin fines de lucro comprometida con
fortalecer la relacién de los jovenes con la tecnologia, el evento marca un paso
fundamental para replantear como los estudiantes interactuan con la tecnologia dentro
y fuera del aula.

Como una extension de la Civics Academy (Academia de Formacion Civica) de
#HalfTheStory, un programa anual de verano para adolescentes que busca educar y
empoderar a los jévenes de hoy para que aprendan técnicas efectivas de activismo,
narrativa y liderazgo, esenciales para impulsar el cambio global y local, el Consejo de
Tecnologia para Adolescentes se lanza como una iniciativa estatal a gran escala, con
la participacién de adolescentes de todos los distritos de Nueva York. Los estudiantes
seran nominados por docentes y companeros para ayudar a las escuelas a
implementar con éxito politicas de jornada completa y crear una cultura compartida de
bienestar digital que trascienda el aula y se extienda al juego, la conexion y la
creatividad.

Los adolescentes pueden postularse ahora para unirse al Consejo de tecnologia para
adolescentes de NYS x #HalfTheStory, o los maestros pueden nominar a un estudiante
estrella para ayudar a dar forma al futuro en: halfthestoryproject.com/teen-tech-council.

El lanzamiento del consejo subraya el compromiso continuo de la gobernadora Hochul
de trabajar con los jovenes para garantizar una implementacion equitativa y exitosa de
un ambiente sin distracciones en las escuelas de todo el estado. La ley de Escuelas
Libres de Distracciones (Distraction-Free Schools Law) firmada por la gobernadora
Hochul exige que se establezcan restricciones al uso de los teléfonos inteligentes
durante toda la jornada escolar en los distritos escolares de todo el estado, desde el
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jardin de infantes hasta el nivel secundario, a partir del afio escolar 2025-2026 que
comienza este otofio. Esta ley forma parte del compromiso lider a nivel nacional de la
gobernadora Hochul con la proteccion de la salud mental de los jévenes y la promocion
del éxito estudiantil en la era digital, tras su labor del afio pasado para obtener una ley
pionera en el pais que restringe el uso de las redes sociales adictivas para los menores
de edad.

De acuerdo con la Ley de Aprendizaje Sin Distracciones, los distritos escolares
publicos de todo el estado deben finalizar y publicar su politica de escuelas libres de
distracciones antes del 1 de agosto. La gobernadora también lanzo recientemente un
sitio web con preguntas frecuentes sobre la politica, un kit de herramientas y otra
informacion clave sobre la ley estatal a fin de brindar recursos a los distritos mientras
finalizan su politica. Asimismo, la gobernadora destaco recientemente que casi

150 distritos escolares de todo Nueva York ya han presentado su politica de entornos
libres de distracciones.

La politica de restricciones durante la totalidad del dia escolar de la gobernadora
Hochul crea una norma estatal para garantizar entornos educativos sin
distracciones en Nueva York, la cual incluye lo siguiente:

e Prohibe el uso no autorizado de teléfonos inteligentes y otros dispositivos
personales con acceso a Internet en las instalaciones escolares desde el jardin
de infantes hasta el 12.° grado durante la totalidad del dia escolar (desde que los
estudiantes ingresan a la escuela hasta que se van), lo cual incluye el tiempo en
el aula, pero también el tiempo en otros entornos, como el almuerzo y los
periodos de estudio supervisado.

« Permite que las escuelas desarrollen sus propios planes para el almacenamiento
de los teléfonos inteligentes durante el dia escolar, lo cual les da a los
administradores y los docentes la flexibilidad de hacer lo que se adapte mejor a
sus instalaciones y a sus estudiantes.

« Establece un financiamiento de $13.5 millones, que se pondra a disposicion de
las escuelas que necesiten ayuda para comprar soluciones de almacenamiento
que les permitan evitar las distracciones.

« Obliga a las escuelas a proporcionarles a los padres un método para
comunicarse con sus hijos durante el dia, en los casos en los que sea necesario.

o EXxige que se consulte a los docentes, los padres y los estudiantes para el
desarrollo de la politica local.

e Previene la imposicién de medidas disciplinarias desiguales.

La politica de la gobernadora Hochul permite el uso autorizado de teléfonos celulares
simples que no tengan acceso a Internet, ademas de dispositivos con acceso a Internet
que la escuela proporcione de manera oficial para la instruccion en el aula, como
computadoras portatiles o tabletas utilizadas como parte del programa de clases.

Asimismo, la politica de la gobernadora incluye varias excepciones a las restricciones
relacionadas con los teléfonos inteligentes, como el permiso de uso para los
estudiantes que requieran acceso a un dispositivo con Internet para el control de una
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afeccion médica, para el cumplimiento de un Programa Educativo Individualizado (IEP,
por sus siglas en inglés), para fines académicos o para otros fines legitimos, como la
traduccion, el cuidado de un familiar y emergencias.
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