
 
 גאווערנער קעטי האקול   7/21/2025  אויף תיכף ארויסצוגעבן:

 
 

און קאפיטאל ראיאן שולע דיסטריקטס  NYSUTפרייע שולעס: גאווערנאר האקול, -אפווענדונג
  גלאק סמארטפאון באגרעניצונגען דעם הערבסט-צו-ברענגען אויס פלענער איינצופירן גלאק

  
גלאק סמארטפאון  -צו-שטערונגען שולע געזעץ פאר גלאק- פון-פאלגט נאך די סטעיט'ס פריי

  שולעס איבער'ן סטעיט K-12באגרעניצונגען אין 
  

גאווערנאר האלט אפ א זיצונג מיט קאפיטאל ראיאן לערער/ינס, שולע אדמיניסטראטארן און אנדער  
 האלטער דורכצושמועסן די איינפירונג - סטעיק

  
שטערונגען פאליסי  -פון-אלע פובליק שולע דיסטריקטס איבער'ן סטעיט מוזן ארויסשטעלן זייער פריי

  1ביז אגוסט 
  

שולע דיסטריקטס לענגאויס ניו יארק האבן שוין באשלאסן און אריינגעגעבן זייערע  150כמעט 
  דעדליין 1ענדגליטיגע פאליסי פאראויס פון די אגוסט 

  
  

)קעטי האקול( האט היינט אפגעהאלטן א זיצונג מיט ניו יארק סטעיט   Kathy Hochulגאווערנאר 
 Melinda( פרעזידענט New York State United Teachers, NYSUTפאראייניגטע לערער/ינס )

Person מעלינדע פערסאן(, קאפיטאל ראיאן שולע אדמיניסטראטארן, לערער/ינס און אנדערע סטעיק(-
גלאק סמארטפאון באגרעניצונגען ווען  -צן-אלטער ארויסצוברענגען זייערע פלענער איינצופירן גלאקה

די  שולע איז ממשיך דעם הערבסט. קאפיטאל ראיאן שולע דיסטריקטס וועלכע האבן זיך באטייליגט ביי 
היינטיגע זיצונג האבן אריינגערעכנט די אלבעני סיטי שולע דיסטריקט, סקענעקטעדי סיטי שולע  

פון וואס  -דיסטריקט, אוטיקע קאונטי שולע דיסטריקט און איסט גרינבוש צענטראלע שולע דיסטריקט 
  1עיט'ס אגוסט שטערונגען פאליסי פאראויס פון די סט-פון-אלע האבן יעצט שוין פארענדיגט זייערע פריי

 דעדליין.  
  

-"אלס גאווערנאר, איז מיין פריאריטעט צו פארזיכערן אז יעדער ניו יארקער סטודענט באקומט א הויכע
דערפאר האב איך אנגעוויזן פאר מייין   -קוואליטעט עדיוקעישען, פריי פון כסדר'דיגע קליק'ן און סקראול'ן 

- פון-ויקלען זייערע פרייטיעם צו ווידעמען יעדער עוועילעבל ריסאורס פאר שולע דיסטריקטס צו אנטו
 )האקול( געזאגט. Hochulהאט גאווערנאר דעדליין,"  1שטערונגען לערנונג פאליסיס ביז די אגוסט 

"איך בין ערמוטיגט פון מיין שמועס מיט קאפיטאל ראיאן שולע דיסטריקטס וועלכע האבן שוין איינגעפירט  
שטערונגען פאליסי, און איך בין גלייב שטארק אז ניו יארק וועט זיין גרייט איינצופירן די  -פון-זייער פריי

  ." גלאק סמארטפאון באגרעניצונגען אויף די ערשטע טאג פון שולע-צו-גלאק
  

( געזעץ אונטערגעשריבן דורך גאווערנאר  Distraction-Free Schoolsשטערונגען שולעס )-פון-דיפריי
Hochul גלאק סמארטפאון באגרעניצונגען אין  -צו-)האקול( טוט פאדערן גלאקK-12   שולע דיסטריקטס

שולע יאר. אלס טייל פון די געזעץ,   2025-2026איבער'ן סטעיט, אנגעפאנגען פון דעם הערבסט פאר די 



שטערונגען פאליסי ביז  - פון-מוזן אלע פובליק שולע דיסטריקטס איבער'ן סטעיט ארויסשטעלן זייער פריי
וועבזייטל מיט אפט געפרעגטע פראגעס איבער  . די גאווארנאר האט אויך לעצטנס געעפנט א  1אגוסט 

איבער די סטעיט געזעץ אלס א ריסאורס פאר   קיט און אנדערע וויכטיגע אינפארמאציע-פאליסי, טול
לעצטנס  דיסטריקטס אין די צייט וואס זיי באשטימען זייערע ענדגילטיגע פאליסי. די גאווערנאר האט אויך

שולע דיסטריקטס לענגאויס ניו יארק האבן שוין אריינגעגעבן זייערע   150אז כמעט  ארויסגעברענגט
 שטערונגען פאליסי.  -פון-פריי

  
גלאק פאליסי שאפט א סטאנדארט איבער'ן גאנצן סטעיט -צו-גלאק 'ס )האקול(Hochulגאווארנער 

  שטערונגען שולעס אין ניו יארק אריינגערעכנט:- פון -פאר פריי

ערמעגליכטע -פארבאט אומבארעכטיגטע באנוץ פון סמארטפאונס און אנדערע אינטערנעט •
שולעס פאר די גאנצע שולע טאג )פון "גלעקל ביז   K-12פערזענליכע דעווייסעס אין שולע אין 

גלעקל"(, אריינגערעכנט קלאסצימער צייט און אנדערע צייטן אזויווי מיטאג און סטאדי האל 
  צייטן. 

ערלויבט שולעס צו אנטוויקלען זייער אייגענע פלענער צו אוועקלייגן סמארטפאונס דורכאויס די   •
געבנדיג אדמיניסטראטארס און לערערס די בויגזאמקייט צו טון וואס ארבעט די בעסטע   -טאג 

  פאר זייערע געביידעס און סטודענטן.
מיליאן דאלאר אין פינאנצירונג צו ערמעגליכן פאר שולעס וואס דארפן הילף   13.5שלאגט פאר  •

  פריי. -איינצוקויפן סטארעדש לעזונגען זיי צו העלפן ווערן שטערונג
פארלאנגט שולעס צו געבן פאר עלטערן א וועג זיך צו פארבינדן מיט זייערע קינדער דורכאויס די   •

  טאג אויב נויטיג.
  פארלאנגט לערער, עלטערן און סטדענטן צו ווערן אנגעפרעגט אין אנטוויקלן די לאקאלע פאליסי •
  פארמיידט אומגלייכע דיסיקפלין •

  

'ס )האקול( פאליסי טוט ערלויבן צוטריט צו פשוט'ע סעלפאונס אן אינטערנעט Hochulגאווערנער 
ערמעגליכטע דעווייסעס וואס ווערן אפיציעל צוגעשטעלט דורך זייערע  -מעגליכקייט, ווי אויך אינטערנעט

שולע צו לערנען דערמיט אין קלאס, א שטייגער ווי לעפטאפס אדער טעבלעטס וואס ווערן גענוצט אלס 
  ון לעסען פלענער.חלק פ

  
)מעלינדע פערסאן( האט   Melinda Personניו יארק סטעיט פאראייניגטע לערער/ינס פרעזידענט 

)האקול( פאר'ן זיין א שטארקע שטיצער פון די   Hochul"איך וויל באדאנקען גאווערנאר געזאגט, 
באמיאונג, און פאר'ן האבן צוטרוי אין מחנכים און קאמיוניטיס דאס אנצופירן. מיר פארבאטן נישט קיין  

פארבינדונג; מיר שטעלן עס צוריק. מענטשליכע פארבינדונג. אקאדעמישע פארבינדונג. די סארט וואס 
און   —ענען ארויסקוקן פון זייערע פאונס און זיך פארבינדן מיט'ן וועלט קען נאר פאסירן ווען סטודענטן ק

  ארום זיי."  —מיט די מענטשן 

  

ווי אויך, טוט די גאווארנער'ס פאליסי אריינעמען עטליכע אויסנאמען צו סמארטפאון באגרעניצונגען,  
ערמעגליכטע דעווייס צו באהאנדלען  -אריינגערעכנט פאר סטודענטן וואס דארפן צוטריט צו אן אינטערנעט

דיוקעישען פראגראם  געאייגנטע ע-א מעדיצינישע צושאנד, וואו פארלאנגט דורך א סטודענט'ס פערזענליך
(Individualized Education Program, IEP  פאר אקאדעמישע צוועקן אדער פאר אנדערע לעגיטימע ,)

  צוועקן, אזויווי איבערטייטשן, זיך אפגעבן מיט פאמיליע און עמערדשענסיס.

  

)האקול( איז נאכגעגאנגען דעם איניציאטיוו נאכן אנטיילנעמען אין אן איבערן  Hochulגאווערנער 
מער לערנען, ווייניגער  סטעיט אויסהערן טאור מיט לערער, עלטערן און סטודענטן. איר באריכט "

 More Learning, Less Scrolling: Creatingשטערונגען שולעס ) -פון -סקרול'ן: שאפן פריי
Free Schools-Distraction):שטרייכט אונטער די פאלגנדע "  

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Furldefense.proofpoint.com%2Fv2%2Furl%3Fu%3Dhttps-3A__www.ny.gov_programs_distraction-2Dfree-2Dschools-2Dimplementation-2Dresources%26d%3DDwMGaQ%26c%3DeuGZstcaTDllvimEN8b7jXrwqOf-v5A_CdpgnVfiiMM%26r%3DXO6plMJZKQkEw97iIvCQuQ%26m%3Dl6ffm98PmVegVYhEiNiZXjyRjr1Rv2klip6Qt4g0HfM4MypIbmGnvmgI4_3PWkJ0%26s%3DgJsrGn0jScIVz925iGATZIpXny5d7dv257XxAXxnnqI%26e%3D&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cb6483ba8fc9a4333636608ddc85a9eaf%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638887013726144432%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Ef8r4urwHnC%2Bw4ROpAE%2BdSVrcp%2FOSO8KIZMdQ9EJgF4%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Furldefense.proofpoint.com%2Fv2%2Furl%3Fu%3Dhttps-3A__www.ny.gov_programs_distraction-2Dfree-2Dschools-2Dimplementation-2Dresources%26d%3DDwMGaQ%26c%3DeuGZstcaTDllvimEN8b7jXrwqOf-v5A_CdpgnVfiiMM%26r%3DXO6plMJZKQkEw97iIvCQuQ%26m%3Dl6ffm98PmVegVYhEiNiZXjyRjr1Rv2klip6Qt4g0HfM4MypIbmGnvmgI4_3PWkJ0%26s%3DgJsrGn0jScIVz925iGATZIpXny5d7dv257XxAXxnnqI%26e%3D&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cb6483ba8fc9a4333636608ddc85a9eaf%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638887013726144432%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Ef8r4urwHnC%2Bw4ROpAE%2BdSVrcp%2FOSO8KIZMdQ9EJgF4%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-highlights-distraction-free-schools-momentum-nearly-150-school-districts&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cb6483ba8fc9a4333636608ddc85a9eaf%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638887013726169772%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=WgmlJ%2BhMOGl%2F61fr91G7W6XU9Js8ZWjJEsPrG3mKiE0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-highlights-distraction-free-schools-momentum-nearly-150-school-districts&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cb6483ba8fc9a4333636608ddc85a9eaf%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638887013726169772%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=WgmlJ%2BhMOGl%2F61fr91G7W6XU9Js8ZWjJEsPrG3mKiE0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2025-01%2FCell-Phone-Ban-Overview_Findings_Recommendations.pdf&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cb6483ba8fc9a4333636608ddc85a9eaf%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638887013726183566%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=0RlgVM%2Fkv3CurkUykVmGLKOn0Wbdi5u1RoORfqys1UA%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2025-01%2FCell-Phone-Ban-Overview_Findings_Recommendations.pdf&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cb6483ba8fc9a4333636608ddc85a9eaf%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638887013726183566%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=0RlgVM%2Fkv3CurkUykVmGLKOn0Wbdi5u1RoORfqys1UA%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2025-01%2FCell-Phone-Ban-Overview_Findings_Recommendations.pdf&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Cb6483ba8fc9a4333636608ddc85a9eaf%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638887013726183566%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=0RlgVM%2Fkv3CurkUykVmGLKOn0Wbdi5u1RoORfqys1UA%3D&reserved=0


סמארטפאונס נעמען אוועק די קאנצענטראציע פון סטודענטן און שטערט לערנען און   •
  שעפערישקייט

  פרייע אומגעבונגען שעדיגן נישט סטודענט זיכערהייט-פאון •
  פרייע אומגעבונגען שטיצן די גייסטישע געזונטהייט פון סטודענטן און לערערס-פאון •
אפענע קאמיוניקאציע און דירעקטע אנווייזונג פאר אלע סטעיקהאולדערס איז די שליסל פאר    •

  סוקסעספולע איינפירונג
שולעס מוזן אדרעסירן יעדע עלטערן זארג איבער בלייבן אין פארבינדונג מיט זייערע קינדער   •

  דורכאויס דעם טאג
פרייע פאליסי מוז זיך קאנצענטרירן אויף די גאנצע שולע טאג, ווי איידער  -א ווירקנדע אפווענדונג •

  צימער-נאר בשעת מ'איז אינעם קלאס
פרייע אומגעבונג דורך פארבינדן מער סטודענטן  -שולעס קענען פארשטערקערן זייער אפווענדונג •

  פערזאן פארבינדונגען אזויווי קלאבס, ספארטס, קונסט און אנדערע פראגראמען-מיט אין

  
"אויב סטודענטן האבן נישט קיין  )פאטרישע פאהי( האט געזאגט,  Patricia Fahyסטעיט סענאטאר 

קאנצענטראציע אין די קלאסצימער, לערנען זיי נישט, דאס איז פשוט. ווי מען האלט יעצט, טוען  
מינוט א טאג אין שולע אויף זייערע פאונס. מיט ניו יארק'ס נייע   90סטודענטן פארברענגען מער ווי 

--ירן אויף דאס וואס מאכט די מערסטע אויססעלפאון פארבאט, וועלן סטודענטן זיך קענען קאנצענטר
לערנען, בויען געזעלשאפליכע קשרים, און זיך צוגרייטן אריינצוגיין אין א קאריערע אדער קאלעדש. איך 

)האקול(, מיינע קאלעגן, און אונזערע לערער/ינס פאר'ן עס ערלעדיגן   Hochulוויל באדאנקען גאווערנאר  
  דאס יאר און פאר'ן אינוועסטירן אין די הצלחה פון אונזערע סטודענטן." 

  
האט געזאגט,  RPh)דשאן מעקלדאנעלד דער דריטע(  John T. McDonald III אסעמבלי מיטגליד

שטערונגען לערנונג ענווייראנמענט פאר אונזערע -פון-"די גאווערנאר'ס איניציאטיוו צו שאפן א פריי
קינדער איז געוועהן א קריטישע איניציאטיוו אין די היי יעריגע בודשעט, פאר א גוטע סיבה. אונזערע 

נווייראנמענט צו קענען  שטערונגען ע-פון-סטודענטן און לערער/ינס און שטאב זענען בארעכטיגט צו א פריי
לערנען, און איך באגריס די גאווערנאר פאר'ן ברענגען דעם איניציאטיוו צום לעגיסלאטור נאך עטליכע 
חדישם פון זיצונגען דורכאויס דעם סטעיט פון ניו יארק צו מאכן זיכער אז מען נעמט אין באטראכט און  

וואס זענען אין די עדיוקעישען קאמיוניטי און אין   און מען האט. די -מען באשטעטיגט די ריכטיגע פאליסי 
די אלגעמיינע סאוסייעטי וועלן בענעפיטירן פאר קומענדיגע דורות פון דעם וואס די פאליסי ווערט פולקאם 

  איינגעפירט דעם הערבסט." 
  

"גאווערנאר  )געבריעלע ראמעראו( האט געזאגט,  Gabriella A. Romeroאסעמבלי מיטגליד 
Hochulשטערונגען שולעס איז קריטיש וויכטיג, וויבאלד עס  -פון-'ס )האקול( איניציאטיוו צו שאפן פריי

האט די פאטענציאל צו פארבעסערן די מענטל העלט פון סטודענטן און שטיצן פערזענליכע קשרים. די  
נס און  היינטיגע זיצונג האט צוגעשטעלט א ווערדפולע געלעגנהיייט פאר אדמיניסטראטארן, לערער/י

האלטער אויסצוטוישן געדאנקען און זעהן וועגן וויאזוי די פאליסי קען איינגעפירט ווערן מיט  -סטעיק
  הצלחה אין יעדער שולע באזונדער פאר די קומענדיגע יאר." 

  
"יעדער מאל וואס איך רעד מיט מחנכים,  )פיל סטעק( האט געזאגט,  Phil Steckאסעמבלי מיטגליד 

הער איך די זעלבע זאך. די קאנצענטראציע פון סטודענטן איז שוואכער ווי סיי ווען, און זייער מעגליכקייט  
פנים האט געליטן אן ערנסטע קלאפ. מיר קענען נישט איגנארירן די השפעה  -אל-זיך צו פארבינדן פנים

פון  -יף לערנונג און געזעלשאפליכע אנטוויקלונג. שאפן פרייוואס כסדר'דיגע פאון באניץ האט או
שטערונגען שולעס איז פשוט שכל'דיג אויב מיר ווילן אז קינדער זאלן זיך קאנצענטרירן אין קלאס און זיין  

  בעסער צוגעגרייט פאר די לעבן אינדרויסן פון שולע." 
  



"סטודענטן )דעניעל פ. מעקאוי( האט געזאגט,  Daniel P. McCoyאלבעני קאונטי עקזעקיוטיוו 
דארפן זיין קאנצענטרירט כדי צו קענען לערנען, און שטערונגען, ווי די באניץ פון סמארטפאונס דורכאויס 

)האקול( פאר'ן קעמפן פאר די   Hochulדי שולע טאג, זענען א שטער דערצו. איך אפלאדיר גאווערנאר 
גלאק סמארטפאון באגרעניצונגען וועלן אויך  -צו-שטערונגען שולע געזעץ. גלאק- פון-וויכטיגקייט פון די פריי

פנים אינטעראקציע וואס וועט שטיצן געזעלשאפליכע באציאונגען. עלטערן זאלן  -אל-שטיצן מער פנים
צו לאזן וויסן איבער זייערע זארגן און וויאזוי זיי קענען  קאמיוניקירן מיט זייערע שולע דיסטריקטס זיי 

  בלייבן אין פארבינדונג מיט זייערע קינדער לויט ווי עס פעלט זיך אויס דורכאויס דעם שולע טאג." 
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