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UNPLUG AND PLAY: LA GOVERNATRICE HOCHUL ANNUNCIA 
L'INAUGURAZIONE DI IMPIANTI NATATORI E ALTRE NUOVE STRUTTURE 

PRESSO IL SOJOURNER TRUTH STATE PARK  
  

Il progetto finanziato dalla legge sulle obbligazioni supporta l'iniziativa della 
governatrice NY SWIMS con un impianto natatorio per più di 400 persone nella 

Città di Kingston, il primo nuovo impianto natatorio nel sistema dei parchi statali 
in 20 anni  

  
Il più recente tra i parchi statali dello Stato di New York rende omaggio alla nativa 

afroamericana della Hudson Valley del 19° secolo, abolizionista e suffragista  
  

I rendering per la prossima fase del progetto sono disponibili qui  
  
  
La governatrice Hochul ha annunciato in data odierna l'avvio dei lavori di ampliamento 
degli elementi principali del Sojourner Truth State Park nella Contea di Ulster, che 
comprende un nuovo impianto natatorio e un gazebo con i bagni pubblici. Finanziati in 
parte dalla Legge sulle obbligazioni ambientali per l'acqua pulita, l'aria pulita e i lavori 
verdi (Clean Water, Clean Air, and Green Jobs Environmental Bond Act), gli altri punti 
salienti che dovrebbero essere completati entro l'estate del 2026 comprendono un 
nuovo ingresso al parco, una strada di accesso, sentieri e servizi igienici per i visitatori, 
oltre a edifici amministrativi e di manutenzione per il personale. Intitolato alla vita e 
all'eredità dell'abolizionista e suffragista afroamericana del XIX secolo, Sojourner Truth, 
il nuovo parco recupera più di 202 ettari (500 acri) di terreno sulla riva del fiume 
Hudson, condivisi dalla Città di Kingston e dalla Città di Ulster e promuove l'impegno 
dello Stato di New York a investire con la Legge sulle obbligazioni nelle comunità 
svantaggiate.  
  
"La mancanza di accesso a opportunità natatorie sicure e accessibili ha negato a troppi 
newyorkesi la possibilità di disconnettersi e uscire per impegnarsi ad acquisire le 
competenze fondamentali sulla sicurezza in acqua", ha dichiarato la governatrice 
Hochul. "L'ampliamento al Sojourner Truth State Park è un passo nella giusta direzione 
verso un vero cambiamento per le comunità della Valle dell'Hudson. L'anno prossimo in 
questo periodo i residenti e i visitatori della Contea di Ulster saranno accolti al lago 
Sophia per sconfiggere il caldo e provare tutto quello che il Sojourner Truth State Park 
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ha da offrire, con altri interessanti servizi del parco che continueranno a essere 
presentati fino al 2027".  
  
Sul lato occidentale del parco, le acque del lago della cava, alimentate da una sorgente, 
diventeranno un impianto natatorio pubblico intitolato alla figlia di Sojourner Truth, 
Sophia — il primo nuovo impianto natatorio nel sistema dei parchi statali in 20 anni (il 
precedente era stato Sandy Island Beach nel 2005). In linea con l'iniziativa relativa 
all'Investimento statale della governatrice Hochul per incentivare la pratica del nuoto 
(New York Statewide Investment In More Swimming, NY SWIMS), che investe 
nell'espansione dell'accesso al nuoto in tutto lo Stato, il lago Sophia offrirà a centinaia di 
nuotatori la possibilità di vivere un'esperienza più strutturata di nuoto all'interno di 
un'area di nuoto delimitata di 1.114 metri quadrati (12.000 piedi quadrati) o in un'area 
dedicata al nuoto in profondità più avventurosa. L'area di nuoto delimitata garantirà un 
ambiente sicuro a coloro che imparano a nuotare o che potrebbero trarre vantaggio da 
una struttura accessibile completa. Un gazebo adiacente comprenderà servizi igienici e 
docce pubblici, una postazione di pronto soccorso e strutture per il salvataggio.  
  
Le altre migliorie al parco, che saranno completate entro l'estate del 2026, 
comprendono un nuovo comodo ingresso al parco direttamente dalla Route 32 a 
Kingston che porterà i visitatori a strade, parcheggi e sentieri del parco rinnovati. In 
questo arco di tempo sarà completata la ristrutturazione delle strutture storiche esistenti 
che illustrano la storia manifatturiera del parco.  
  
L'ulteriore ampliamento del Sojourner Truth State Park, che sarà completato entro il 
2027, comprenderà altri sentieri, tra cui un punto di osservazione panoramico; un sito 
industriale riconvertito con servizi igienici pubblici, progettato per ospitare eventi 
comunitari all'aperto; e installazioni per capire il patrimonio indigeno Lenape, la storia 
industriale, la geologia e l'ambiente naturale dell'area. Tutto il progetto è stato ideato 
per ridurre al minimo l'impatto dei lavori per i miglioramenti, aumentare l'accessibilità, 
favorire il ripristino degli ecosistemi autoctoni nell'ambiente post-industriale e migliorare 
le opportunità ricreative nelle comunità svantaggiate.  
  
Il progetto da 75,6 milioni di dollari è ampiamente supportato da 68,1 milioni di dollari di 
finanziamento derivanti dalla Legge sulle obbligazioni ambientali per l'acqua pulita, l'aria 
pulita e i lavori verdi in una sede ideale per la conservazione, la riqualificazione e l'uso 
pubblico a scopo ricreativo. Altri 7,5 milioni di dollari di finanziamento sono supportati 
dalla sovvenzione New York Works.  
  
Il commissario pro tempore dei Parchi dello Stato di New York (New York State 
Parks), Randy Simons ha dichiarato: "I Parchi statali sono entusiasti di costruire il 
primo nuovo impianto natatorio in vent'anni, di ampliare l'accesso alle attività ricreative 
all'aperto e di favorire i legami duraturi con la comunità al Sojourner Truth State Park, 
per una comunità che ha subito un significativo disinvestimento troppo a lungo. Con la 
leadership della governatrice Hochul, la partnership pubblico privato tra i Parchi statali e 
la Commissione per il Palisades Interstate Park (Palisades Interstate Park Commission, 
PIPC), con lo slancio iniziale di Scenic Hudson, sta continuando a trasformare questo 



ex sito industriale in uno straordinario punto di riferimento regionale e in un tributo 
all'eredità di una newyorkese rivoluzionaria".  
  
La commissaria del Dipartimento per la tutela ambientale dello Stato di New York 
(New York State Department of Environmental Conservation, DEC), Amanda 
Lefton ha dichiarato: "Con la leadership della governatrice Hochul, la Legge sulle 
obbligazioni ambientali per l'acqua pulita, l'aria pulita e i lavori verdi continua a 
promuovere progetti nelle comunità svantaggiate che creano comunità più sane e 
resistenti, oltre a migliorare l'accesso alle attività ricreative all'aperto accessibili per tutti. 
Il nuovo impianto natatorio e le migliorie al Sojourner Truth State Park aiuteranno i 
residenti della Valle dell'Hudson, in particolare quelli della città di Kingston, a stare al 
fresco durante il caldo estremo e a entrare in contatto con la natura in questo luogo 
storicamente significativo. Il DEC è entusiasta di unirsi alla governatrice Hochul 
nell'inaugurazione di questo importante investimento e portare più newyorkesi fuori 
casa e all'aperto".  
  
Il direttore esecutivo della Commissione per il Palisades Interstate Park, Joshua 
Laird ha dichiarato: "Il Sojourner Truth State Park sarà il nostro primo parco statale al 
servizio della comunità di Kingston e oltre. Il paesaggio del sito, aspro e bellissimo, offre 
anche una fantastica vista sul fiume Hudson e rivela un'avvincente storia dell'area, dai 
primi abitanti nativi alla nascita di Sojourner Truth, attivista per l'abolizione e i diritti delle 
donne, fino alle successive industrie che producevano mattoni e pietra per una regione 
in crescita. La PIPC è entusiasta di partecipare al miglioramento di questo sito 
straordinario con i nostri partner dei Parchi statali di New York e ringrazia la 
governatrice Hochul per il sostegno al parco e allo sviluppo del nostro primo nuovo 
impianto natatorio in molti anni".  
  
La senatrice statale Michelle Hinchey ha dichiarato: "Ogni comunità merita 
l'accesso alle attività all'aperto e avere un'area locale gratuita dove nuotare è 
un'importante risorsa pubblica per rimanere in salute, rinfrescarsi durante l'estate e 
godere di una buona qualità di vita. È davvero incredibile che il primo impianto natatorio 
nel sistema dei Parchi dello Stato di New York in 20 anni sia costruito qui nella Contea 
di Ulster, nel Sojourner Truth State Park—uno spazio che rappresenta equità e accesso 
per tutti nella nostra comunità. Sono entusiasta di supportare questo progetto e 
ringrazio la governatrice Hochul, i Parchi statali e tutti coloro che sono coinvolti per 
questo investimento nella Contea di Ulster".  
  
Il direttore della Contea di Ulster, Jen Metzger ha dichiarato: "Questi miglioramenti 
visionari al Sojourner Truth State Park, tra cui la creazione di una nuova area naturale 
per il nuoto, amplieranno le opportunità di connettersi alla natura e combattere il caldo 
di un clima in fase di cambiamento, specialmente per le comunità sottoservite nella 
Città di Kingston e nella Città di Ulster. Potersi rinfrescare e giocare in modo sicuro 
nell'acqua fresca del lago di una cava è un vero e proprio regalo alle nostre comunità e 
ringrazio la governatrice Hochul e l'Ufficio dei parchi, delle attività Ricreative e della 
conservazione del patrimonio storico del NYS per gli investimenti trasformativi che 



andranno a vantaggio della salute pubblica e della qualità di vita della comunità per le 
prossime generazioni".  
  
Il sindaco di Kingston, Steve Noble ha dichiarato: "Abbiamo la fortuna di avere il 
Sojourner Truth State Park proprio qui a Kingston che offre straordinarie opportunità 
all'aperto nel nostro ambiente unico e il cui nome rende omaggio a una delle nostre 
eroine locali più amate. Con questi nuovi servizi, avremo veramente una struttura di alto 
livello che sarà una destinazione regionale. Ringrazio la governatrice Hochul per aver 
riconosciuto le risorse naturali speciali di Kingston e sostenuto questo parco che potrà 
essere apprezzato dalle future generazioni".  
  
Il presidente di Scenic Hudson Ned Sullivan ha dichiarato: "Immaginate il piacere di 
tuffarsi nell'acqua fresca del lago di una cava alimentato da una sorgente – circondato 
dalla bellezza naturale dell'Upstate New York – per una nuotata rigenerante in una 
calda giornata estiva. Siamo grati alla governatrice Hochul per la sua guida verso la 
fase successiva di questi entusiasmanti miglioramenti al Sojourner Truth State Park, 
proseguendo la trasformazione di un sito industriale abbandonato e contaminato in una 
risorsa e destinazione vivace per la comunità e i visitatori. È un onore collaborare con i 
Parchi statali e la Commissione del Palisades Interstate Park e ci impegniamo a offrire il 
nostro costante supporto".  
  
Il progetto si basa sulle iniziative della governatrice Hochul per incoraggiare le attività 
ricreative all'aperto accessibili. Il Bilancio dell'anno fiscale 2026 include 200 milioni di 
dollari a favore dei Parchi statali, per investire e contribuire alla trasformazione in corso 
dei parchi più importanti di New York e sostenere i progetti infrastrutturali critici in tutto il 
sistema dei parchi. La nuova iniziativa Unplug and Play della governatrice assegna 
inoltre 100 milioni di dollari per la costruzione e la ristrutturazione di centri comunitari 
attraverso il progetto Creare infrastrutture ricreative per le comunità, i bambini e gli 
anziani (Build Recreational Infrastructure for Communities, Kids and Seniors, NY 
BRICKS), 67,5 milioni di dollari per l'iniziativa Luoghi per l’apprendimento, l’attività e la 
socializzazione giovanile (Places for Learning, Activity and Youth Socialization, NY 
PLAYS) che aiutano le comunità di New York a costruire nuovi parchi giochi e a 
riqualificare quelli esistenti, oltre ad altri 90 milioni di dollari per il proseguimento 
dell'iniziativa NY SWIMS.  
  
NY SWIMS si concentra sulle comunità meno servite e le aree soggette al caldo 
estremo invertendo la tendenza di anni di mancati investimenti per garantire che i parchi 
pubblici offrano impianti natatori nuovi e all'avanguardia al servizio di migliaia di 
visitatori ogni giorno. Questo progetto inoltre porta avanti l'obiettivo della Legge sulle 
obbligazioni di investire almeno il 35 per cento di fondi nelle comunità svantaggiate 
(Disadvantaged communities, DACs) che sostengono un onere sproporzionato di esiti 
ambientali negativi come l'esposizione all'inquinamento e la mancanza di accesso agli 
spazi aperti.  
  
Quasi 50.000 persone vivono in comunità diversificate dal punto di vista etnico e 
razziale entro otto chilometri (cinque miglia) dal Sojourner Truth State Park. Circa la 
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metà del sito si trova in un'area a reddito basso o moderato (Low to Moderate Income 
area) in base alle definizioni del Dipartimento per gli alloggi e lo sviluppo urbano degli 
Stati Uniti (Department of Housing and Urban Development, HUD) e il 17,9 per cento 
delle persone nell'area del codice postale si trova al di sotto del livello di povertà definito 
dal censo. Questo è il secondo parco dedicato a una donna di colore ad aprire la 
strada.  
  
Sojourner Truth, alla nascita Isabella Baumfree (Bomefree), fu fatta schiava tra gli 
olandesi nella Contea di Ulster. Un'intraprendente abolizionista, suffragista e 
sostenitrice dei diritti umani, "se ne è andata alla luce del giorno", liberandosi dalla 
schiavitù un anno prima della fine della schiavitù legale a New York. I suoi traguardi e i 
suoi contributi vitali alla storia americana sono stati riconosciuti con l'intitolazione del 
parco della Contea di Ulster e l'installazione di una statua di bronzo al Walkway Over 
the Hudson State Historic Park, realizzata dalla scultrice Vinnie Bagwell. L'importanza 
della sua storia è un esempio fondamentale dell'iniziativa dei Parchi statali Tutta la 
nostra storia (Our Whole History, OWH) che cerca di divulgare e condividere storie un 
tempo taciute di persone normali e straordinarie in tutto lo Stato di New York.  
  
Dopo l'annuncio del nome del parco da parte della governatrice Hochul durante 
un'inaugurazione nel 2022, Scenic Hudson, l'Ufficio dei parchi, delle attività ricreative e 
della tutela del patrimonio storico dello Stato di New York e la Commissione del 
Palisades Interstate Park hanno collaborato per costruire un tracciato lungo la costa e 
185 metri quadrati (2.000 piedi quadrati) di gazebo comune ombreggiato al Sojourner 
Truth State Park, inaugurato nel 2023. Alberi, arbusti e tappeti erbosi di specie 
autoctone piantati di recente migliorano il recupero del sito rispetto al suo passato 
storico di centro di produzione di mattoni e cemento, fornendo un nuovo habitat per la 
fauna selvatica. L'area lungo la costa comprende segnaletica bilingue sul fiume e sulla 
storia del sito, rastrelliere per le biciclette e servizi igienici stagionali.  
  
Un nuovo sentiero asfaltato, realizzato nel rispetto delle disposizioni della Legge per gli 
americani con disabilità (Americans with Disabilities Act, ADA), conduce dall'Hudson 
River Brickyard Trail/Empire State Trail al lungo fiume vicino all'ingresso nord del parco. 
Lungo il sentiero si trova una piccola zona panoramica, dove i visitatori possono 
riposare godendo di un'ampia vista, che abbraccia anche il Kingston-Rhinecliff Bridge a 
nord. Un altro sentiero di collegamento, più lungo e non asfaltato, porta al belvedere di 
Steep Rocks ed è attualmente utilizzato dagli abitanti e dai visitatori.  
  
Le nuove strutture del parco sono state progettate da Field Operations, LLC. L'azienda 
responsabile dei lavori è Hudson Meridian Construction Group, LLC e gli appaltatori 
generali per l'ampliamento comprendono per gli edifici: Andron Construction 
Corporation, per i cantieri e le opere civili: A. Colarusso & Son, Inc., J&J Sass Electric, 
Inc., S&O Construction Services, Inc., che sono stati tutti selezionati tramite una gara 
d'appalto competitiva.  
  
L'Ufficio dei parchi, delle attività ricreative e della conservazione del patrimonio storico 
dello Stato di New York supervisiona più di 250 parchi, siti storici, sentieri ricreativi, 
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campi da golf, moli per imbarcazioni e altro ancora, che nel 2024 hanno registrato un 
record di 88 milioni di visite. Per ulteriori informazioni su queste aree ricreative visitare il 
sito web parks.ny.gov, scaricare l'app gratuita NY State Parks Explorer o chiamare il 
numero 518.474.0456. Per restare in contatto con noi seguirci su 
Facebook, Instagram, X, LinkedIn, il Blog dell'OPRHP oppure la Newsroom dell'OPRHP.  
  
Istituita nel 1900, la Commissione per il Palisades Interstate Park è il primo ente di 
collaborazione tra due stati istituito per tutelare e conservare i territori naturali. La PIPC 
gestisce il Palisades Interstate Park nel New Jersey e la Palisades Region dell'Ufficio 
dei parchi, delle attività ricreative e della tutela del patrimonio storico dello Stato di New 
York. Il lavoro iniziale della PIPC ha consentito di promuovere i settori emergenti della 
gestione e dell'educazione ambientale, ha aperto la strada alla scoperta della natura per 
i bambini attraverso i suoi campeggi collettivi ed è servito da modello per la crescita 
iniziale del sistema dei parchi nazionali. Il logo della Commissione con le foglie di acero 
e di quercia rappresenta gli alberi ufficiali degli stati di New York e New Jersey.  
  

###  
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