
 
অবিলম্বে প্রকাম্বের উম্বেম্বেে: 7/18/2025  গভর্ নর কোবি হ াকল 

 

 

গভর্ নর হ াকল মম্বর্াম্ব াগ র্ষ্ট কম্বর র্া এমর্ সু্কম্বলর গবি িুম্বল ধরম্বলর্ কারণ পুম্বরা বর্উ 

ইয়ম্বকনর প্রায় 150টি সু্কল বিবিক্ট হিল-হিম্বক-হিল প নন্ত স্মািনম্ব ার্ সীমািদ্ধ করা 

িাস্তিায়র্ করম্বি িাম্বের পবরকল্পর্া জমা বেম্বয়ম্বে  

  

হেম্বির বেক্ষা কম নকিনারা হিিলাইম্বর্র আম্বগ বিবিক্ট পবলবস সংগ্ৰ  শুরু করার একটি 

জবরপ পাঠাম্বর্ার মাত্র এক সপ্তাম্ব র মম্বধে দ্রুি জমা হেওয়া শুরু  ম্বয়ম্বে  

  

পুম্বরা হেম্বির পািবলক সু্কল বিবিক্টগুবলম্বক অিেেই 1 আগম্বের মম্বধে িাম্বের 

মম্বর্াম্ব াগ র্ষ্ট কম্বর র্া এমর্ সু্কম্বলর পবলবস প্রকাে করম্বি  ম্বি  

  

হেম্বির সম্প্রবি শুরু করা ওম্বয়িসাইিটি সু্কলগুবলম্বক বরম্বসাস ন বেম্বে হ মর্ পবলবস 

সম্পম্বকন FAQ, িাইম্বরর িম্বিের িুলবকি এিং বর্ম্বজম্বের পবলবস চূড়ান্ত করা 

বিবিক্টগুবলর প্রািবমক উো রণ  

  

  

গভর্ নর Kathy Hochul (ক্যাথি হ াক্ল) আজকক্ এই শরৎক্াকল থর্উ ইয়কক্নর (New York) 

মকর্াক াগ র্ষ্ট ক্কর র্া এমর্ সু্ককলর বাস্তবায়কর্র জর্য গথি বাড়কি িাক্াকক্ িুকল ধকরকের্, 

ক্ারণ পুকরা হেকের প্রায় 150টে সু্কল থিথিক্ট ইথিমকধযই, হেকের 1 আগকের হিিলাইকর্র 

অকর্ক্ আকগই হবল-হিকক্-হবল স্মােনক ার্ সীমাবদ্ধ ক্রার জর্য থর্কজকের পথরক্ল্পর্া জমা 

থেকয়কে। থর্উ ইয়ক্ন হেে এিুকক্শর্ থিপােনকমন্ট (New York State Education Department, 

NYSED) থর্উ ইয়ক্ন হেকের আইর্ অর্ু ায়ী সু্কল থিথিক্টগুথলর হর্িাকেরকক্ থর্কজকের 

থিথিকক্টর মকর্াক াগ র্ষ্ট ক্কর র্া এমর্ সু্ককলর পথলথস 1 আগকের মকধয পাঠাকি বকল এক্টে 

জথরপ পাঠাকর্ার মাত্র এক্ সপ্তাক র মকধয দ্রুি জমা হেওয়া শুরু  কয়কে। এোড়াও গভর্ নর 

Hochul (হ াক্ল) মকর্াক াগ র্ষ্ট ক্কর র্া এমর্ সু্ককলর জর্য এক্টে হেে ওকয়বসাইে শুরু ক্রার 

পর এই দ্রুি জমা হেওয়া  কে, ওকয়বসাইকে এক্টে পথলথস সম্পকক্ন FAQ, বাইকরর িকিযর 

েুলথক্ে এবং থর্কজকের পথলথস চূড়ান্ত ক্রকি িাক্া থিথিক্টগুথলকক্ সা া য ক্রার জর্য অর্যার্য 

থরকসাস ন িাক্কব।  

  

"1 আগে চকল আসকে, এবং পুকরা থর্উ ইয়কক্নর আকরা হবথশ থিথিক্ট সৃজর্শীলভাকব থচন্তা 

ক্রকে হ  ক্ীভাকব হবল-হিকক্-হবল স্মােনক ার্ সীমাবদ্ধ ক্রার পথলথসকক্ িাকের থর্কজকের 

অর্র্য সু্কল ক্থমউথর্টের জর্য হসরা উপাকয় বাস্তবায়র্ ক্রা  ায়," গভর্ নর Hochul (হ াকল) 

িম্বলর্। "থর্কজকের স্েুকিন্ট, থশক্ষক্ এবং পথরবাকরর জর্য হসরা এক্টে পথরক্ল্পর্া হিিলাইকর্র 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ny.gov%2Fprograms%2Fdistraction-free-schools-implementation-resources&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C4b747ab2fe5b450180b608ddc5fc35cb%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638884409526020716%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=sDQ%2B0iSjjeg6V2TOieBvhVvlbmQsgSZq3pwgNJ9itU8%3D&reserved=0


আকগ তিথর ক্রার জর্য আমাকের ওকয়বসাইকের সক্ল বাড়থি উো রণ এবং থরকসাস ন হিকক্ 

হশখার জর্য আথম সক্ল সু্কলকক্ উৎসাথ ি ক্রথে।"  

  

র্িুর্ এই আবথশযক্িাটে 2025-26 সু্কল ইয়ার হিকক্ শুরু  কব এবং এটে পাবথলক্ সু্কল থিথিকক্টর 

সবগুথল সু্ককল, এবং হসই সাকি চােনার সু্কলগুথলকি এবং হবািনস অ  হক্াঅপাকরটেভ এিুকক্শর্াল 

সাথভনকসকস (Boards of Cooperative Educational Services, BOCES) প্রকয়াগ ক্রা  কব।  

  

গভর্ নর Hochul-এর (হ াকল) হসলম্ব ার্ পবলবস বর্উ ইয়ম্বকন মম্বর্াম্ব াগ র্ষ্ট করম্বি র্া 

এমর্ সু্কম্বলর জর্ে পুম্বরা হেম্বি একটি েোন্ডািন তিবর কম্বর,  ার মম্বধে আম্বে:  

• K-12 সু্ককলর গ্রাউকে, সু্ককলর থের্ চলার পুকরা সমকয় ( "কবল হিকক্ হবল" প নন্ত) অর্ুমথি 

োড়া হক্াকর্া স্মােনক ার্ এবং অর্যার্য ইন্টারকর্েস  বযক্তিগি থিভাইস বযব ার ক্রা 

থর্থিদ্ধ ক্কর, এর মকধয ক্লাসরুকমর সময় এবং লাঞ্চ এবং োথি  ল থপথরয়কির মকিা 

অর্যার্য সময় িাক্কব।  

• সু্কলগুথলকক্ থেকর্র হবলা স্মােনক ার্ জমা রাখার জর্য থর্কজকের পথরক্ল্পর্া তিথর ক্রকি 

হেয়, িাকের থবক্তডং এবং স্েুকিন্টকের জর্য  া সবকিকক্ ভাকলা ক্াজ ক্রকব িার 

হেক্তিথবথলটে অযািথমথর্কিের এবং থশক্ষক্কের হেওয়া  য়।  

• মকর্াক াগ র্ষ্ট ক্রার ক্ারণ েকূর রাখকি সা া য ক্রার জর্য হোকরজ সমাধার্ থক্র্কি 

সু্কলগুথলকক্ সা া য ক্রকি িাকের জর্য 13.5 থমথলয়র্ মাথক্নর্ িলার ি থবল থর্ক্তিি 

ক্কর।  

• প্রকয়াজর্  কল থেকর্র হবলা বাবা-মা  াকি সন্তার্কের সাকি হ াগাক াগ ক্রকি পাকর িার 

এক্টে বযবস্থা ক্রা সু্কলগুথলর জর্য আবথশযক্ ক্কর।  

• স্থার্ীয় পথলথস তিথর ক্রার সময় থশক্ষক্, বাবা-মা এবং স্েুকিন্টকের পরামশ ন হর্ওয়া 

আবথশযক্ ক্কর।  

• অসমিার শৃঙ্খলা প্রকয়াগ ক্রা হঠক্াকব।  

  

গভর্ নকরর পথলথস স্পষ্ট ক্করকে হ  ইন্টারকর্ে বযব ার ক্রা  ায় র্া এমর্ সাধারণ হসলক ার্, এবং 

হসই সাকি ক্লাসরুকমর থর্কেনশাবলীর জর্য সু্কল হিকক্ আর্ুষ্ঠাথর্ক্ভাকব হেওয়া ইন্টারকর্েস  

থিভাইস, হ মর্ হলসর্ প্ল্যাকর্র অংশ থ কসকব বযব ার ক্রা লযাপেপ বা েযাবকলে বযব ার ক্রার 

সুক াগ স্েুকিন্টকেরকক্ হেওয়ার অর্ুকমাের্ িাক্কে।  

  

এোড়াও, গভর্ নকরর পথলথসকি স্মােনক ার্ সীমাবদ্ধ ক্রার হক্ষকত্র একক্র অথধক্ বযথিক্রম আকে 

আকে, হ মর্ এক্টে হমথিকক্ল অবস্থা সামাল হেওয়ার জর্য  থে স্েুকিকন্টর ইন্টারকর্েস  

থিভাইকসর অযাকিস প্রকয়াজর্  য়,  থে স্েুকিকন্টর Individualized Education হপ্রাগ্রাকমর 

(Individualized Education Program, IEP) জর্য প্রকয়াজর্  য়, এক্াকিথমক্ উকেকশয, বা 

অর্ুবাে, পথরবাকরর হক্য়ারথগথভং এবং জরুথর অবস্থার মকিা অর্যার্য তবধ ক্ারকণ প্রকয়াজর্  য়।  

  

পুম্বরা হেম্বি একটি কিা হোর্ার স র কম্বর বেক্ষক, িািা-মা, এিং বেক্ষািীম্বের সাম্বি 

কিা িলার পর গভর্ নর Hochul (হ াকল) এই উম্বেোগটি গ্ৰ ণ কম্বরম্বের্। িার "হিবে 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2025-01%2FCell-Phone-Ban-Overview_Findings_Recommendations.pdf&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C4b747ab2fe5b450180b608ddc5fc35cb%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638884409526045907%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=zrkD5PwvK%2BhaL%2FKg9oK%2BNLHthBaj1kd1PDq9V9WWPg8%3D&reserved=0


হেখা, কম স্ক্রবলং: মম্বর্াম্ব াম্বগ র্ষ্ট কম্বর র্া এমর্ সু্কল তিবর (More Learning, Less 

Scrolling: Creating Distraction-Free Schools)" বরম্বপাম্বিন  া আম্বে:  

• স্মােনক ার্ স্েুকিন্টকের মকর্াক াগ র্ষ্ট ক্কর এবং হশখা ও সৃজর্শীলিার ক্ষথি ক্কর।  

• হ ার্মুি পথরকবশ থশশুকের থর্রাপত্তাকক্ ঝুুঁ থক্গ্রস্ত ক্কর র্া।  

• হ ার্মুি পথরকবশ স্েুকিন্ট ও থশক্ষক্কের হমন্টাল হ লিকক্ সমি নর্ ক্কর।  

• স ল বাস্তবায়র্ ক্রকি সক্ল হেক্ক াডারকের জর্য উনু্মি হ াগাক াগ এবং সরাসথর 

থর্কেনশর্া মুখয।  

• সু্কলগুথলকক্ অবশযই থেকর্র হবলা থর্কজর সন্তাকর্র সাকি হ াগাক াগ রাখা সম্পথক্নি বাবা-

মাকয়র থচন্তার জর্য এক্টে সমাধার্ থেকি  কব।  

• এক্টে ক্া নক্র মকর্াক াগ র্ষ্ট ক্কর র্া এমর্ পথলথসকক্ অবশযই সু্ককলর পুকরা থেকর্র 

উপর মকর্াক াগ থেকি  কব, শুধু ক্লাসরুকমর সমকয় র্া।  

• আকরা হবথশ স্েুকিন্টকের ইর্-পাস নর্ ক্া নক্রম হ মর্ ক্লাব, হস্পােনস, আেনস এবং 

অর্যার্য হপ্রাগ্রাকমর সাকি জথড়ি ক্রার মাধযকম সু্কলগুথল িাকের মর্ক াকগর র্ষ্ট ক্কর র্া 

এমর্ পথরকবশকক্ হজারোর ক্রকি পাকর।  

  

হেম্বির বসম্বর্ির Shelley B. Mayer (হেবল বি মায়ার) িম্বলর্, "আমরা সু্কল ইয়ার শুরু ক্রার 

ক্াকে চকল একসথে, িাই সু্কল থিথিক্টগুথলর জর্য এমর্ হবল-হিকক্-হবল বাস্তবায়কর্র পথরক্ল্পর্া 

খুুঁকজ হর্ওয়া গুরুত্বপূণ ন  া িাকের সু্কল থিথিক্ট, স্েুকিন্ট, এবং থশক্ষক্কের জর্য সবকিকক্ ভাকলা 

ক্াজ ক্রকব,  া স্েুকিন্ট, বাবা-মা, থশক্ষক্, এবং অযািথমথর্কিেরকের মিামিকক্ আকলাচর্াকি 

প্রাধার্য থেকয় ক্রা  কব। অকর্ক্ সু্কল থিথিক্ট হ  ইথিমকধযই আগামী বেকরর জর্য িাকের 

পথরক্ল্পর্া চূড়ান্ত ক্কর হ কলকে িা হেকখ আথম খুথশ এবং আথম আশাবােী হ  হবল-হিকক্-হবল 

হসল হ ার্ পথলথসর ক্ারকণ স্েুকিন্টকের মকর্াক াগ ক্ম র্ষ্ট  কব এবং িারা আকরা হবথশ সুক াগ 

পাকব।"  

  

হেম্বির বসম্বর্ির John Liu (জর্ বলউ) িম্বলর্, "অকর্কক্ দ্রুি জমা হেওয়ার মাধযকম হেখা 

 াকে আমাকের সু্কল থিথিক্টগুথল ক্লাসরুম হিকক্ হ ার্ বাইকর রাখকি এবং এক্টে 

মকর্াক াগপূণ ন, উপথস্থি হিকক্ হশখার পথরকবকশর হমৌথলক্ ধারণায় হ রি হ কি ক্িো আগ্র ী। 

র্িুর্ এই পুকরা হেকের েযাোিনটে শুধু হ ার্মুি সু্ককলর জর্য থশক্ষক্ এবং স্েুকিন্টকের চাথ ো 

ও প্রকয়াজকর্র ক্িা মািায় হরকখ ক্রা  য়থর্, বরং এটে হশখ এবং থশক্ষার এক্টে র্িুর্  ুকগর থচহ্ন 

 া আমাকের থশশুকের মকর্াক াগ, হমন্টাল হ লি, এবং থশক্ষাগি অজনর্কক্ অগ্রাথধক্ার থেকব।"  

  

###  
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