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ГУБЕРНАТОР КЭТИ ХОКУЛ 

 
 

В ПРЕДДВЕРИИ ПЕРВОЙ В ЭТОМ СЕЗОНЕ ЭКСТРЕМАЛЬНОЙ ЖАРЫ 
ГУБЕРНАТОР ХОКУЛ ЗАПУСКАЕТ ПРОГРАММУ ОХЛАЖДЕНИЯ ESSENTIAL 

PLAN COOLING, ПРИЗВАННУЮ ОБЕСПЕЧИТЬ ЖИТЕЛЯМ НЬЮ-ЙОРКА 
ДОСТУП К НЕДОРОГОМУ ОХЛАЖДЕНИЮ  

  
Программа является частью плана действий губернатора Хокул по 

защите жителей Нью-Йорка от летней жары  
  

Программа предусматривает предоставление бесплатных 
кондиционеров жителям Нью-Йорка, участвующим в плане медицинского 

страхования штата Essential Plan и страдающим астмой  
  

Прием заявок открыт, дополнительная информация доступна Здесь  
  
  

Губернатор штата Кэти Хокул объявила о запуске программы Essential Plan 
Cooling, которая предусматривает предоставление бесплатных кондиционеров 
жителям Нью-Йорка, участвующим в плане медицинск го страхования штата 
Essential Plan и живущим с хронической астмой, что поможет снизить риски для 
здоровья, связанные с жарой, и улучшить их качество жизни в самые жаркие 
месяцы года.  
  
«В условиях, когда изменение климата приводит к более частым и сильным 
периодам жары в Нью-Йорке, мы принимаем меры по защите наших самых 
уязвимых жителей, — сказала губернатор Хокул. — Программа охлаждения 
Essential Plan Cooling - это жизненно необходимый ресурс, который поможет 
жителям Нью-Йорка с хроническими заболеваниями, такими как астма, иметь 
возможность без лишних затрат сохранить безопасность и здоровье в условиях 
экстремальной жары».  
  
Программа охлаждения Essential Plan Cooling является частью Плана действий по 
борьбе с экстремальной жарой (Extreme Heat Action Plan, EHAP) - 
межведомственной инициативы, выдвинутой в рамках обрщения губернатора 
Хокул «О положжени дел в штате на 2022 год». План, разработанный 
Департаментом охраны окружающей среды штата Нью-Йорк (New York State 
Department of Environmental Conservation) и Управлением энергетических 
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исследований и разработок штата Нью-Йорк (New York State Energy Research and 
Development Authority, NYSERDA) при участии 27 ведомств и органов власти 
штата, содержит скоординированную и справедливую стратегию по снижению 
уязвимости к жаре на всей территории штата.  
  
Начальник Департамента здравоохранения штата Нью-Йорк (New York State 
Department of Health, DOH) Джеймс Макдональд (Dr. James McDonald): 
«Экстремальная жара может представлять угрозу для жизни, а также может 
вызвать чрезвычайную ситуацию в области здравоохранения, особенно для 
людей с хроническими заболеваниями, такими как астма. Эта инновационная 
программа охлаждения помогает уязвимым жителям Нью-Йорка легче дышать и 
оставаться в безопасности в самые жаркие месяцы. Мы гордимся возможностью 
поддержать программу, в которой экологическая сознательность сочетается с 
проактивной заботой».  
  
Исполнительный директор New York State of Health Даниэль Холахан 
(Danielle Holahan): «NY State of Health по-прежнему привержена делу решения 
всех проблем, связанных со здоровьем, включая обеспечение безопасности 
жителей, входящих в группу риска, в условиях чрезмерной жары. Программа 
охлаждения Essential Plan Cooling - это важная возможность, которая позволяет 
жителям Нью-Йорка, живущим с хронической астмой, вести более здоровый образ 
жизни и служит жизненно важной опорой для тех, кто больше всего в ней 
нуждается».  
  
Начальник Управления по временной помощи и помощи нетрудоспособным 
(Office of Temporary and Disability Assistance) Барбара К. Гуинн (Barbara C. 
Guinn): «Предоставляя бесплатные кондиционеры людям, страдающим от хронической 
астмы, программа охлаждения укрепляет обязательства штата Нью-Йорк по оказанию 
жизненно важной помощи в охлаждении жителям Нью-Йорка, которые подвергаются 
большому риску в чрезвычайных ситуациях, связанных с жарой. Мы гордимся тем, что 
сотрудничаем с губернатором Хокул, Департаментом здравоохранения и всеми нашими 
партнерами в штате, чтобы предоставить наиболее уязвимым жителям Нью-Йорка 
инструменты и ресурсы, необходимые им для получения помощи и обеспечения 
безопасности в периоды экстремальной жары».  
  

Исполняющая обязанности начальника Департамента здравоохранения 
города Нью-Йорка доктор Мишель Морс (Michelle Morse): «Новая программа 
охлаждения, доступная в рамках плана медицинского страхов ния Essential Plan, - 
это долгожданное усиление защиты жителей Нью-Йорка от изменений климата, 
которые нагревают наш город. Летняя жара ежегодно уносит жизни более 500 
жителей Нью-Йорка, и наибольшему риску подвергаются люди, не имеющие дома 
кондиционера - особенно те, кто страдает хроническими заболеваниями. План 
Essential Plan позволяет обеспечить реагирование системы здравоохранения с 
помощью такого ”рецепта”, как домашнее охлаждение для тех, кто в нем 
нуждается». 
  



Астма остается одним из самых распространенных и дорогостоящих хронических 
заболеваний в Соединенных Штатах. На 2021 год число взрослых жителей штата 
Нью-Йорк, больных астмой, составляло около 1,4 млн человек. Такие факторы 
окружающей среды, как сильная жара, аллергены и плохое качество воздуха, 
могут значительно усилить симптомы. Для эффективного лечения этого 
заболевания необходимо обеспечить доступ к кондиционеру, а также 
соответствующую медицинскую помощь и лекарства.  
  

Программа охлаждения Essential Plan Cooling доступна для участников плана 
медицинского страхования Essential Plan штата Нью-Йорк, имеющих хроническую 
астму, которая проявляется такими хроническими симптомами, как хрипы, 
приступы кашля или необходимость в регулярном приеме медикаментов. Для 
получения права на участие в программе заявители должнподтвердить, что они 
не получали кондиционер по программе HEAP Cooling Program в течение 
последних пяти лет. Распределение кондиционеров будет осуществляться в 
порядке живой очереди до 31 августа 2025 года или до тех пор, пока будет 
хватать средств.  
  

Essential Plan - это доступная государственная программа медицинского 
страхования Нью-Йорка, предлагающая недорогое или бесплатное страховое 
покрытие для лиц, имеющих на это право, с ежемесячными взносами в размере 0 
долларов, без франшизы и с минимальным распределением расходов. Покрытие 
включает первичное и специализированное обслуживание, услуги больниц, 
рецептурные препараты, стоматологические и офтальмологические льготы и 
многое другое. Регистрация в плане Essential Plan открыта круглый год.  
  
Более подробную информацию о программе охлаждения, в том числе о том, как 
подать заявку, можно найти здесь.  
  

###  
  
  

Другие новости см. на веб-сайте www.governor.ny.gov 
Штат Нью-Йорк | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  

Подпишитесь на рассылку управления губернатора на сайте ny.gov/signup | Отправьте сообщение 
«NEW YORK» на номер 81336 
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