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W ZWIAZKU Z NADEJSCIEM PIERWSZYCH UPALOW W TYM SEZONIE
GUBERNATOR HOCHUL URUCHAMIA PROGRAM ESSENTIAL PLAN COOLING,
KTORY ZAPEWNI MIESZKANCOM STANU NOWY JORK OCHRONE PRZED
GORACEM

Jest to czes¢ Planu dziatania na rzecz walki z upatami gubernator Hochul, ktory
ma chroni¢ mieszkancow stanu Nowy Jork przed wysokimi temperaturami w lecie

Spetniajacy kryteria beneficjenci planu Essential Plan z uporczywg astma beda
mogli otrzymac bezpftatnie klimatyzatory

Trwa przyjmowanie wnioskéw. Dodatkowe informacje mozna znalez¢ tutaj

Gubernator Kathy Hochul ogtosita dzi$ uruchomienie programu Essential Plan Cooling —
inicjatywy, w ramach ktérej spetniajgcy kryteria beneficjenci planu Essential Plan z
uporczywg astmg bedg mogli otrzymac bezptatnie klimatyzatory. Program ma tez
ograniczy¢ zagrozenia dla zdrowia zwigzane z upatami i poprawi¢ standard zycia
mieszkancdéw w najgoretszych miesigcach roku.

»<Zmiany klimatu powodujg coraz czestsze i intensywniejsze fale upatow w stanie Nowy
Jork, dlatego podejmujemy dziatania majgce na celu ochrone naszych najbardziej
narazonych mieszkancoéw” — powiedziata gubernator Hochul. ,Program Essential
Plan Cooling to krytyczna inicjatywa, ktéra pomoze mieszkancom stanu Nowy Jork
cierpigcym na przewlekte schorzenia, takie jak astma, chronic sie przed upatami bez
ponoszenia znacznych kosztow”.

Program Essential Plan Cooling jest czescig Planu dziatania na rzecz walki z upatami
(Extreme Heat Action Plan, EHAP) — wieloagencyjnej inicjatywy ogtoszonej przez
gubernator Hochul w ramach oredzia stanowego na rok 2022. Plan ten — opracowany
przez Departament Ochrony Srodowiska Stanu Nowy Jork (New York State Department
of Environmental Conservation, NYS DEC) i Urzad ds. Badan i Rozwoju Energetyki
Stanu Nowy Jork (New York State Energy Research and Development Authority,
NYSERDA) we wspotpracy z 27 agencjami i organami stanowymi — nakresla
skoordynowang, sprawiedliwg strategie poprawy odpornosci na upaty w catym stanie.
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Komisarz Departamentu Zdrowia Stanu Nowy Jork (New York State Department of
Health) dr James McDonald powiedziat: ,Upaty mogqg zagrazac zyciu, a takze
stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia publicznego — szczegdlnie w przypadku oséb
cierpigcych na choroby przewlekte, takie jak astma. Ten innowacyjny program ochrony
przed gorgcem pomaga wrazliwym mieszkancom stanu Nowy Jork unikng¢ trudnosci z
oddychaniem i dbac¢ o swoje bezpieczenstwo podczas najgoretszych miesiecy. Z dumg
wspieramy te inicjatywe, ktora tgczy swiadomosc¢ ekologiczng z opieka profilaktyczng”.

Dyrektor wykonawcza New York State of Health Danielle Holahan powiedziata:
,NY State of Health konsekwentnie angazuje sie we wszelkie inicjatywy zwigzane ze
zdrowiem, m.in. chronigc zagrozone populacje przed skutkami nadmiernych upatow.
Program Essential Plan Cooling zapewnia wymierne korzysci, pozwalajgc mieszkancom
stanu Nowy Jork cierpigcym na uporczywg astme prowadzi¢ zdrowsze zycie i ratujgc
najbardziej potrzebujgcych”.

Komisarz Biura Pomocy Tymczasowej i dla Oséb z Niepelnosprawnoscia Stanu
Nowy Jork (New York State Office of Temporary and Disability Assistance)
Barbara C. Guinn powiedziala: ,Program Essential Plan Cooling jest kolejng formg
pomocy mieszkancom stanu Nowy Jork, ktérzy sg narazeni na wysokie ryzyko podczas
upatéw. Dzieki niemu spetniajgcy kryteria beneficjenci Essential Plan cierpigcy na
uporczywg astme mogg otrzymac bezptatne klimatyzatory. JesteSmy dumni, ze
wspolnie z gubernator Hochul, Departamentem Zdrowia i wszystkimi partnerami
stanowymi mozemy zapewni¢ najbardziej potrzebujgcym narzedzia i zasoby, ktére
pozwalajg im cieszy¢ sie bezpiecznym chtodem w okresach upatéw”.

P.o. komisarza Departamentu Zdrowia Miasta Nowy Jork dr Michelle Morse
powiedziata: ,Nowy program ochrony przed upatami dla beneficjentow Essential Plan
jest wazng formg pomocy mieszkancom miasta Nowy Jork, ktore jest coraz goretsze ze
wzgledu na zmiany klimatyczne. Letnie upaty zabijajg co roku ponad 500
nowojorczykow. Najbardziej zagrozone sg osoby nieposiadajgce klimatyzacji —
szczegolnie te z chorobami przewlektymi. Ochrona przed upatami w ramach planu
Essential Plan to pierwszy krok do zbudowania odgérnego mechanizmu pomocy
potrzebujgcym, ktéry bytby czescig systemu opieki zdrowotne;j”.

Astma pozostaje jedng z najczestszych i najbardziej kosztownych choréb przewlektych
w Stanach Zjednoczonych. W 2021 r. astme miato okoto 1,4 min dorostych
mieszkancéw stanu Nowy Jork. Objawy mogqg zaostrzy¢ czynniki zwigzane ze
Ssrodowiskiem, takie jak upaty, alergeny i niska jako$¢ powietrza. Aby skutecznie radzi¢
sobie z tg chorobg, konieczne sg odpowiednia opieka medyczna, leki i dostep do
klimatyzacji.

Z programu Essential Plan Cooling mogg skorzystac beneficjenci Essential Plan z
uporczywg astmg w ramach systemu NY State of Health. Uporczywa astma
charakteryzuje sie przewlektymi objawami, takimi jak Swiszczgcy oddech, ataki kaszlu
czy koniecznos¢ regularnego przyjmowania lekow. Inicjatywa jest przeznaczona dla
0s6b, ktore w ciggu ostatnich pieciu lat nie otrzymaty klimatyzatora w ramach programu



ochrony przed gorgcem HEAP. Klimatyzatory bedg przekazywane wedtug kolejnosci
zgtoszen do 31 sierpnia 2025 r. lub do wyczerpania srodkow.

Essential Plan to program publicznego ubezpieczenia zdrowotnego w stanie Nowy Jork,
w ramach ktérego spetniajgcy kryteria mieszkancy mogg skorzystac z taniego lub
bezptatnego ubezpieczenia z miesiecznymi sktadkami wynoszgcymi 0 USD, bez udziatu
wiasnego i z minimalnym wspotdzieleniem kosztow. Zakres ubezpieczenia obejmuje
opieke podstawowg i specjalistyczng, ustugi szpitalne, recepty, opieke stomatologiczng
i okulistyczng itd. Rejestracja w programie Essential Plan trwa caty rok.

Wiecej informacji na temat programu ochrony przed gorgcem — w tym dotyczacych
procedury sktadania wnioskow — mozna znalez¢ tutaj.
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