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ANVAN PREMYE EVÈNMAN CHALÈ EKSTRÈM NAN SEZON AN, GOUVÈNÈ 
HOCHUL LANSE PWOGRAM PLAN REFWADISMAN ESANSYÈL LA POU ASIRE 

NOUYÒKÈ YO GEN AKSÈ AK REFRIJERASYON ABÒDAB  
  

Yon pati nan Plan Aksyon kont Chalè Ekstrèm Gouvènè Hochul la se pou pwoteje 
Nouyòkè kont tanperati ete yo  

  
Bay èkondisyone gratis pou Nouyòkè ki kalifye ki enskri nan Plan Esansyèl Eta a 

epi ki gen opresyon ki pèsistan  
  

Aplikasyon yo ouvri kounye a, gen plis enfòmasyon ki disponib isit la  
  
  

Jodi a, Gouvènè Kathy Hochul anonse lansman Pwogram Refwadisman Plan Esansyèl 
(Essential Plan Cooling Program) la, yon inisyativ abòdab ki bay èkondisyone gratis pou 
Nouyòkè ki kalifye ki enskri nan Plan Esansyèl Eta a epi ki gen opresyon ki pèsistan, ki 
ede diminye risk sante ki gen rapò ak chalè epi amelyore kalite lavi pandan mwa ki pi 
cho nan ane a.  
  
"Kòm chanjman klimatik ap kontinye pote plis vag chalè ki pi souvan ak entans nan 
Nouyòk, n ap pran mezi pou pwoteje rezidan ki pi vilnerab yo," Gouvènè Hochul te 
deklare. "Pwogram Refwadisman Plan Esansyèl la se yon resous ki sove lavi, ki pral 
ede Nouyòkè ki gen kondisyon sante kwonik tankou opresyon kapab rete an sekirite ak 
an sante kont chalè ekstrèm nan yon fason abòdab."  
  
Pwogram Refwadisman Plan Esansyèl la se yon pati nan Plan Aksyon kont Chalè 
Ekstrèm (EHAP), yon inisyativ plizyè ajans ki lanse atravè ajanda Gouvènè Hochul nan 
Deklarasyon Eta a pou ane 2022. Plan an ke Depatman Konsèvasyon (Department of 
Environmental Conservation) Eta Nouyòk ak Otorite Devlopman ak Rechèch Enèji Eta 
Nouyòk (New York State Energy Research and Development Authority, NYSERDA) 
devlope, an kolaborasyon ak 27 ajans eta ak otorite dekri yon estrateji kowòdone ak 
ekitab pou redui vilnerabilite ak chalè atravè eta a.  
  
Komisè Depatman Sante Eta Nouyòk (New York State Department of Health) la, 
Doktè James McDonald, te deklare, "Chalè ekstrèm kapab menase lavi epi 
reprezante yon ijans sante piblik, sitou pou moun ki gen kondisyon kwonik tankou 
opresyon. Pwogram refwadisman inovatè sa a ede asire ke Nouyòkè ki vilnerab yo ka 
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respire pi fasil epi rete an sekirite pandan mwa ki pi cho yo. Nou fyè pou nou sipòte yon 
pwogram ki konbine konsyantizasyon anviwònman ak swen dinamik."  
  
Direktè Egzekitif Sante Eta Nouyòk la, Danielle Holahan, te deklare, "NY State of 
Health rete angaje pou adrese tout aspè nan sante, enkli asire popilasyon ki an risk yo 
rete an sekirite pandan chalè eksesif. Pwogram Refwadisman Plan Esansyèl la ajoute 
yon benefis enpòtan ki pèmèt Nouyòkè ki ap viv ak opresyon ki pèsistan viv yon lavi ki 
pi an sante, e li se yon mwayen sekou esansyèl pou moun ki pi bezwen li."  
  
Komisè Biwo Eta Nouyòk pou Asistans Tanporè ak pou Moun Andikape (Office of 
Temporary and Disability Assistance), Barbara C. Guinn, te deklare, "Lè li bay 
èkondisyone gratis pou manm ki kalifye ki ap viv ak opresyon ki pèsistan, Pwogram 
Refwadisman an ranfòse angajman Eta Nouyòk la pou bay asistans refwadisman 
enpòtan pou Nouyòkè ki nan gwo risk pandan ijans chalè. Nou fyè pou nou travay 
ansanm ak Gouvènè Hochul, Depatman Sante, ak tout patnè eta nou yo pou bay 
Nouyòkè ki pi vilnerab yo zouti ak resous yo bezwen pou jwenn soulajman epi rete an 
sekirite pandan peryòd chalè ekstrèm."  
  

Komisè enterimè Depatman Sante Vil Nouyòk, Doktè Michelle Morse, te deklare, 
"Nouvo pwogram refwadisman ki disponib atravè Plan Esansyèl la se yon bèl 
agrandisman nan pwoteksyon pou rezidan vil Nouyòk amezi chanjman klimatik ap fè vil 
nou an vin pi cho. Chalè sezon ete a pran lavi plis pase 500 rezidan Nouyòk chak ane, 
e moun ki ap viv san èkondisyone lakay yo — sitou sa yo ki gen maladi kwonik — yo 
nan pi gwo risk. Plan Esansyèl la ap louvri chemen pou repons sistèm swen sante a ak 
"preskripsyon" refwadisman lakay pou moun ki bezwen li." 
  

Opresyon rete youn nan kondisyon kwonik ki pi komen ak ki koute plis nan Etazini. An 
2021, apeprè 1.4 milyon adilt nan Eta Nouyòk t ap viv ak opresyon. Faktè anviwònman 
tankou chalè ekstrèm, alèji, ak move kalite lè kapab anpil fwa agrave sentòm yo. Asire 
aksè a èkondisyone ansanm ak swen medikal apwopriye ak medikaman, se yon bagay 
esansyèl pou jere kondisyon an avèk efikasite.  
  

Pwogram Refwadisman Plan Esansyèl la ouvè pou manm Plan Esansyèl NY State of 
Health ki gen opresyon ki pèsistan — sa vle di sentòm opresyon kwonik tankou sifle 
nan respirasyon, kriz tous, oswa bezwen medikaman regilye. Pou kalifye, kandida yo pa 
te dwe resevwa yon inite èkondisyone atravè Pwogram Refwadisman HEAP pandan 
senk dènye ane yo. Inite yo pral distribye selon prensip premye vini, premye sèvi jiska 
31 out 2025, oswa pandan finansman an egziste.  
  

Plan Esansyèl la se pwogram asirans sante piblik abòdab nan Nouyòk, ki ofri kouvèti ki 
ba oswa gratis pou moun ki kalifye, avèk prim chak mwa 0 dola, san dediktib, ak yon ti 
pataj depans. Kouvèti a enkli swen prensipal ak swen espesyalize, sèvis lopital, 
preskripsyon medikaman, avantaj dantè ak vizyèl, ak plis ankò. Enskripsyon nan Plan 
Esansyèl la ouvri tout ane a.  
  



W ap jwenn plis enfòmasyon sou Pwogram Refwadisman an — sa enkli sou ki jan pou 
aplike — isit la.  
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