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AVANT LE PREMIER ÉPISODE DE CHALEUR EXTRÊME DE LA SAISON, LA 
GOUVERNEURE HOCHUL LANCE LE PROGRAMME DE CLIMATISATION 

« ESSENTIAL PLAN » POUR QUE LES NEW-YORKAIS AIENT ACCÈS À UN 
SYSTÈME DE CLIMATISATION ABORDABLE  

  
Cela s’inscrit dans le cadre du plan d’action contre les effets de la chaleur 
extrême de la gouverneure Hochul, visant à protéger les New-Yorkais des 

températures estivales  
  

Des climatiseurs gratuits seront fournis aux New-Yorkais éligibles inscrits à 
Essential Plan de l’État et souffrant d’asthme persistant  

  
Les demandes sont maintenant ouvertes, des informations supplémentaires sont 

disponibles ici  
  
  

La gouverneure Kathy Hochul a annoncé aujourd’hui le lancement du programme de 
climatisation Essential Plan, une initiative d’accessibilité financière qui fournit des 
climatiseurs gratuits aux New-Yorkais éligibles qui sont inscrits au programme Essential 
Plan de l’État et vivent avec un asthme persistant. Ce programme contribue à réduire 
les risques pour la santé liés à la chaleur et à améliorer la qualité de vie pendant les 
mois les plus chauds de l’année.  
  
« Alors que le changement climatique continue d’entraîner des vagues de chaleur plus 
fréquentes et plus intenses dans l’État de New York, nous prenons des mesures pour 
protéger nos résidents les plus vulnérables », a déclaré la gouverneure Hochul. « Le 
programme de climatisation Essential Plan est une ressource qui peut sauver des vies 
et qui aidera les New-Yorkais souffrant de maladies chroniques, comme l’asthme, à 
pouvoir rester en sécurité et en bonne santé de manière abordable contre les chaleurs 
extrêmes. »  
  
Le programme de climatisation Essential Plan fait partie du plan d’action contre les 
effets de la chaleur extrême (Extreme Heat Action Plan, EHAP), une initiative impliquant 
plusieurs agences lancée dans le cadre du programme sur l’état de l’État 2022 de la 
gouverneure Hochul. Élaboré par le Département de la préservation de l’environnement 
(Department of Environmental Conservation, DEC) de l’État de New York et l’Autorité 
de recherche et de développement en matière d’énergie de l’État de New York (New 
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York State Energy Research and Development Authority, NYSERDA), avec la 
collaboration de 27 agences et autorités de l’État, ce plan présente une stratégie 
coordonnée et équitable visant à réduire la vulnérabilité à la chaleur dans l’ensemble de 
l’État.  
  
Le Dr James McDonald, commissaire au Département de la santé (Department of 
Health, DOH) de l’État de New York, a déclaré : « Les chaleurs extrêmes peuvent 
mettre la vie en danger et constituer une urgence de santé publique, en particulier pour 
les personnes souffrant de maladies chroniques telles que l’asthme. Ce programme de 
climatisation innovant permet aux New-Yorkais vulnérables de mieux respirer et de 
rester en sécurité pendant les mois les plus chauds. Nous sommes fiers de soutenir un 
programme qui allie sensibilisation à l’environnement et soins proactifs. »  
  
Danielle Holahan, directrice exécutive de la santé de l’État de New York, a 
déclaré : « L’État de New York reste déterminé à s’occuper de tous les aspects de la 
santé, notamment en veillant à ce que les populations à risque restent en sécurité en 
cas de chaleur excessive. Le programme de climatisation Essential Plan ajoute une 
prestation vitale qui permet aux New-Yorkais souffrant d’asthme persistant de mener 
une vie plus saine et constitue une bouée de sauvetage essentielle pour ceux qui en 
ont le plus besoin. »  
  
Barbara C. Guinn, commissaire au Bureau d’assistance temporaire et d’invalidité 
(Office of Temporary and Disability Assistance, OTDA) de l’État de New York, a 
déclaré : « En fournissant gratuitement des climatiseurs aux membres éligibles 
souffrant d’asthme persistant, le programme de climatisation renforce l’engagement de 
l’État de New York à fournir une aide à la climatisation vitale aux New-Yorkais qui 
courent un risque élevé lors des situations d’urgence liées à la chaleur. Nous sommes 
fiers de travailler avec la gouverneure Hochul, le Département de la santé et tous nos 
partenaires de l’État pour fournir à nos New-Yorkais les plus vulnérables les outils et les 
ressources dont ils ont besoin pour être soulagés et rester en sécurité pendant les 
périodes de chaleur extrême. »  
  

Michelle Morse, commissaire par intérim du Département de la santé de la ville de 
New York (New York City Health Department), a déclaré : « Le nouveau programme 
de climatisation disponible dans le cadre d’Essential Plan est une extension bienvenue 
de la protection des habitants de la ville de New York, alors que le changement 
climatique réchauffe notre ville. La chaleur estivale tue plus de 500 habitants de la ville 
de New York chaque année, et les personnes qui vivent sans climatisation à leur 
domicile, en particulier celles qui souffrent de maladies chroniques, sont les plus 
exposées. L’Essential Plan ouvre la voie à la réponse du système de soins de santé 
avec cette “prescription” de climatisation à domicile pour les personnes dans le 
besoin. » 
  

L’asthme reste l’une des maladies chroniques les plus courantes et les plus coûteuses 
aux États-Unis. En 2021, environ 1,4 million d’adultes vivaient avec l’asthme dans l’État 
de New York. Les facteurs environnementaux, tels que la chaleur extrême, les 



allergènes et la mauvaise qualité de l’air peuvent considérablement aggraver les 
symptômes. Il est essentiel de garantir l’accès à la climatisation, ainsi que des soins 
médicaux et des médicaments appropriés, pour gérer efficacement la maladie.  
  

Le programme de climatisation Essential Plan est ouvert aux membres Essential Plan 
du Département de la santé de l’État de New York qui souffrent d’asthme persistant, 
défini comme des symptômes d’asthme chronique, tels qu’une respiration sifflante, des 
crises de toux ou la nécessité de prendre régulièrement des médicaments. Pour être 
éligibles, les demandeurs ne doivent pas avoir reçu d’unité de climatisation par le biais 
du programme HEAP Cooling au cours des cinq dernières années. Les unités seront 
distribuées selon le principe du premier arrivé, premier servi, jusqu’au 31 août 2025 ou 
jusqu’à épuisement des fonds.  
  

Essential Plan est le programme public d’assurance maladie abordable de l’État de 
New York, qui offre une couverture à faible coût ou gratuite aux personnes éligibles 
avec des primes mensuelles de 0 $, pas de franchise et un partage des coûts minimal. 
La couverture comprend les soins primaires et spécialisés, les services hospitaliers, les 
ordonnances, les soins dentaires et de la vue, et bien d’autres encore. L’inscription à 
Essential Plan est ouverte toute l’année.  
  
Vous trouverez de plus amples informations sur le programme de climatisation, 
notamment sur la manière de faire votre demande, ici.  
  

###  
  
  

Informations supplémentaires disponibles sur le site Web www.governor.ny.gov 
État de New York | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  

Inscrivez-vous pour recevoir les informations les plus récentes du Bureau de la gouverneure : 
ny.gov/signup | Envoyez NEW YORK par SMS au 81336 
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