
 
 الحاكمة كاثي هوكول  19/ 6/ 2025 للنشر فورًا: 

 
 

قبيل أول حدث حراري شديد في هذا الموسم، الحاكمة هوكول تطلق برنامج خطة التبريد الأساسية لضمان حصول سكان 
  نيويورك على التبريد بأسعار معقولة

  
  جزء من خطة عمل الحاكمة هوكول لمواجهة موجات الحرارة الشديدة، لحماية سكان نيويورك من درجات حرارة الصيف

  
يوفر أجهزة تكييف هواء مجانية لسكان نيويورك المؤهلين المسجلين في برنامج الخطة الأساسية التابع للولاية والذين 

  يعانون من الربو المستمر
  

  هناباب تقديم الطلبات مفتوح الآن، وتتوفر معلومات إضافية 
  
  

 Essential Plan)كاثي هوكول( اليوم عن إطلاق برنامج خطة التبريد الأساسية ) Kathy Hochulأعلنت الحاكمة 
Cooling Program وهي مبادرة تهدف إلى تعزيز القدرة على تحمّل تكاليف التكييف من خلال توفير أجهزة تكييف ،)

مجانية للمقيمين المؤهلين في نيويورك الذين يشاركون في الخطة الأساسية للولاية ويعانون من الربو المزمن، وذلك بهدف  
  اة خلال أكثر شهور السنة حرارة.تقليل المخاطر الصحية المرتبطة بموجات الحر وتحسين جودة الحي

  
"بينما يواصل التغير المناخي التسبب في موجات حر أكثر تكرارًا وحدة في نيويورك، فإننا نتخذ إجراءات لحماية السكان  

"يعُدّ برنامج خطة التبريد الأساسية مصدرًا حيويًا يساعد سكان  )هوكول(. Hochulقالت الحاكمة الأكثر ضعفًا بيننا،" 
نيويورك الذين يعانون من حالات صحية مزمنة مثل الربو على البقاء بأمان وصحة في مواجهة الحرارة الشديدة، وبشكل 

  ميسور التكلفة." 
  

 Extreme Heat Actionخطة العمل لمواجهة موجات الحرارة الشديدة )جزءًا من  برنامج خطة التبريد الأساسيةيعُدّ 
Plan, EHAP) وهي مبادرة متعددة الوكالات أطُلقت ضمن أجندة الحاكمة ،Hochul  في خطاب  2022)هوكول( لعام

رت خطة العمل بواسطة إدارة المحافظة على البيئة في ولاية نيويورك )  New York Stateحالة الولاية. طُوِّّ
Department of Environmental Conservation( وهيئة أبحاث وتطوير الطاقة في ولاية نيويورك )New 

York State Energy Research and Development Authority, NYSERDA وكالة   27(، بالتعاون مع
  وهيئة حكومية، وتحدد الخطة استراتيجية منسقة وعادلة لتقليل التعرض لمخاطر الحرارة عبر الولاية.

  
 New York)جيمس ماكدونالد( مفوض إدارة الصحة في ولاية نيويورك ) James McDonaldقال الدكتور 

State Department of Health،)   يمكن أن تكون موجات الحرارة الشديدة مهددة للحياة وطارئة صحية عامة، لا"
سيما للأشخاص الذين يعانون من حالات مزمنة مثل الربو. يساعد هذا البرنامج المبتكر للتبريد في ضمان قدرة سكان  

ارةً. نحن فخورون بدعم برنامج نيويورك الأكثر ضعفًا على التنفس بشكل أسهل والبقاء في أمان خلال أشد شهور السنة حر
  يجمع بين الوعي البيئي والرعاية الاستباقية." 

  
"لا تزال   ،New York State of Health)دانييل هولاهان( المديرة التنفيذية لشبكة   Danielle Holahanقالت 
ملتزمة بمعالجة جميع جوانب الصحة، بما في ذلك ضمان سلامة السكان   New York State of Healthشبكة 
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المعرضين للخطر في ظل الحرارة الشديدة. يضُيف برنامج خطة التبريد الأساسية فائدة حيوية تمُكّن سكان نيويورك الذين 
  يعانون من الربو المزمن من عيش حياة أكثر صحة، وهو بمثابة شريان حياة ضروري لمن هم في أمس الحاجة إليه." 

  
)باربرا سي. جوين( مفوضة مكتب ولاية نيويورك للمساعدة المؤقتة ومساعدة ذوي    Barbara C. Guinnقالت 

"من خلال توفير   (،New York State Office of Temporary and Disability Assistanceالإعاقة )
مكيفات هواء مجانية للأعضاء المؤهلين الذين يعانون من الربو المزمن، يعزز برنامج التبريد التزام ولاية نيويورك بتقديم  

المساعدة الحيوية في التبريد لسكان نيويورك الذين هم في خطر مرتفع خلال حالات الطوارئ بسبب الحرارة. نحن فخورون  
كثر )هوكول(، وإدارة الصحة، وجميع شركائنا في الولاية لتوفير الأدوات والموارد اللازمة لأ  Hochulة بالتعاون مع الحاكم

  سكان نيويورك ضعفًا، كي يتمكنوا من الحصول على الدعم والبقاء بأمان خلال فترات الحرارة الشديدة." 
  

 New)ميشيل مورس( القائمة بأعمال مفوض إدارة الصحة في مدينة نيويورك ) Michelle Morseقالت الدكتورة 
York City Health Department،)   يعُدّ برنامج التبريد الجديد المتاح من خلال الخطة الأساسية توسعًا مرحّبًا به"

في سُبل الحماية لسكان مدينة نيويورك، في ظلّ تفاقم حرارة المدينة نتيجة تغير المناخ. تتسبب حرارة الصيف في وفاة أكثر  
لا سيما من يعانون   –ون أجهزة تكييف في منازلهم من سكان مدينة نيويورك سنويًا، ويعُد الأشخاص الذين لا يملك 500من 

الأكثر عرضة للخطر. تمُهّد الخطة الأساسية الطريق أمام استجابة منظومة الرعاية الصحية من خلال   –من أمراض مزمنة 
 هذا "الوصف الطبي" للتبريد المنزلي لمن هم في أمسّ الحاجة إليه." 

  

مليون   1.4، كان هناك ما يقرب من 2021يعُدّ الربو أحد أكثر الحالات المزمنة شيوعًا وتكلفة في الولايات المتحدة. في عام  
بالغ في ولاية نيويورك يعانون من الربو. يمكن أن تؤدي العوامل البيئية مثل الحرارة الشديدة والمواد المسببة للحساسية وسوء  

لأعراض بشكل كبير. يعد ضمان الحصول على تكييف الهواء، إلى جانب الرعاية الطبية والأدوية  جودة الهواء إلى تفاقم ا
  المناسبة، أمرًا ضروريًا لإدارة الحالة بشكل فعّال.

  

  NY State of Health’sبرنامج التبريد ضمن الخطة الأساسية متاح للمشتركين في خطة الرعاية الأساسية التابعة لنظام 
ف على أنه ظهور مستمر لأعراض الربو مثل الأزيز، ونوبات السعال، أو الحاجة   —ممن يعانون من الربو المزمن   ويعُرَّ

إلى تناول أدوية بشكل منتظم. لكي يكون المتقدّم مؤهلًا، يجب ألا يكون قد حصل على وحدة تكييف من خلال برنامج التبريد  
( خلال السنوات الخمس الماضية. سيتم توزيع الوحدات على  EHAPارة الشديدة )التابع لخطة العمل لمواجهة موجات الحر

  ، أو حتى نفاد التمويل.2025أغسطس/آب   31أساس أسبقية الحضور حتى  
  

الخطة الأساسية هي برنامج التأمين الصحي العام الميسور التكلفة في نيويورك، حيث توُفّر تغطية منخفضة التكلفة أو مجانية  
دولار، دون أي خصومات، ومشاركة رمزية بالتكاليف. تشمل التغطية الرعاية   0للأفراد المؤهلين، مع أقساط شهرية بقيمة 

فيات، والأدوية الموصوفة، وإعانات طب الأسنان والبصر، وغيرها. التسجيل في  الأولية والتخصصية، وخدمات المستش
  الخطة الأساسية مفتوح على مدار العام.

  
  .هنا بما في ذلك كيفية التقديم -يمكنك العثور على مزيد من المعلومات حول برنامج التبريد 

  
###  
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