
 
অবিলম্বে প্রকাম্বের উম্বেম্বেে: 6/10/2025  গভর্নর কোবি হ াকল 

 
 

গভর্নর হ াকল বর্উ ইয়ম্বকন  আচরণগত স্বাস্থ্েম্বেিার জর্ে উন্নত হেবিম্বকইি েুবিধার অোম্বেে হ াষণা কম্বরম্বের্  

  
হেবিম্বকইি বিবধোলা েমূ্পণনরূম্বে হেম্বর্ গুরুত্বেূণন আচরণগত স্বাস্থ্েম্বেিা বর্বিত করম্বত আম্বরা অম্বর্ক স্বাস্থ্ে েবরকল্পর্া প্রস্তুত রম্বয়ম্বে  

  
95টি অবভম্ব াগ জাবরর ের বর্য়ে োর্ার হেম্বে উন্নবত  ম্বয়ম্বে; হেট িোেী হেবিম্বকইি েোম্বর্জি হকয়ার প্ল্োর্গুম্বলাম্বক 1 বেবলয়র্ 

োবকন র্ িলাম্বরর হিবে জবরোর্া করা  ম্বয়ম্বে  

  
  
গভর্নর Hochul (হ াকল) আজ জাবর্ম্বয়ম্বের্ হ , বর্উ ইয়কন  হেম্বট েবরচাবলত েেস্ত হেবিম্বকইি েোম্বর্জি হকয়ার প্ল্োর্ 

(Medicaid Managed Care Plan) োর্বেক স্বাস্থ্ে ও োদকােবি েংবিষ্ট হেিায় েকম্বলর েোর্ অবধকার বর্বিত করার 

বর্য়োিলী োলম্বর্ তাম্বদর োর্ উন্নত কম্বরম্বে এিং এটি এের্ এক েেম্বয়  টম্বে  খর্ ট্রাম্প প্রোের্ এই গুরুত্বেূণন েুরোেূলক িেিস্থ্ার 

প্রম্বয়াগ বেবিল কম্বর বদম্বে। বর্উ ইয়কন  হেট অবিে অি হেন্টাল হ লি (Office of Mental Health, OMH) হ  

েবরকল্পর্াগুম্বলা ে নাম্বলাচর্া কম্বরম্বে, তার েম্বধে কোবেটাল বিবিক্ট বিবজবেয়ার্ে' হ লি প্ল্োর্, ইর্ক. (Capital District 

Physicians’ Health Plan, Inc.) এিং এম্বেলুে ব্লুক্রে ব্লুবেল্ড (Excellus BlueCross BlueShield) 

েমূ্পণনরূম্বে, অিনাৎ 100 ভাগ, েেস্ত প্রবিধার্ হেম্বর্ চম্বলম্বে।  

  
"ট্রাম্প প্রোের্ হ খাম্বর্ গুরুত্বেূণন আচরণগত স্বাস্থ্ে েবরম্বষিা প্রাবি বর্বিত করার বিবধ-বিধাম্বর্র প্রবত উদােীর্, হেখাম্বর্ বর্উ ইয়কন  হেট 

 ুগান্তকারী েংস্কার োধর্ কম্বরম্বে এিং বিো েংস্থ্াগুম্বলাম্বক জিািবদব তার আওতায় এম্বর্ম্বে  াম্বত েেস্ত বর্উ ইয়কন িােী এই অতোিেেকীয় 

 ম্বের জর্ে কভাম্বরজ লাভ করম্বত োম্বর," গভর্নর Hochul (হ াকল) িম্বলর্। "েম্মবত োলম্বর্ আজ আেরা হ  অগ্রগবত লেে করবে, 

তা আোম্বদর দৃঢ় অঙ্গীকাম্বররই িল এিং এর োধেম্বে বর্বিত করা  ম্বে হ  এই েবরম্বষিা প্রদার্কারীগণ অতোিেেকীয় োর্বেক স্বাস্থ্ে 

েবরম্বষিাগুম্বলা কভার করম্বি এিং  ম্বের েুম্ব াগ েীবেত করম্বি র্া।"  

  
গত োম্বে ট্রাম্প প্রোের্ হিিাম্বরল আদালম্বত দাবখল করা এক র্বিম্বত জাবর্ম্বয়ম্বে হ , তারা োর্বেক স্বাম্বস্থ্ের েেতা েংক্রান্ত বকেু বিবধ 

 ার েম্বধে বিো হকাম্পাবর্গুম্বলাম্বক োর্বেক স্বাস্থ্ে হেিার জর্ে  িা ি োর্দণ্ড প্রম্বয়াম্বগর বর্য়েও রম্বয়ম্বে, তা প্রম্বয়াগ করম্বত ইেুক র্য়। 

এই বর্য়োিলী বিোকারীম্বদর অবতবরি প্রবতিন্ধকতা ততবর করা হিম্বক বিরত রাম্বখ — হ ের্ েূিনারু্েবতর প্রম্বয়াজর্ িা েীবেত েবরম্বষিা 

প্রদার্কারী হর্টওয়াকন  —  া হরাগীম্বদর োরীবরক স্বাস্থ্েগত েবরম্বষিার তুলর্ায় োর্বেক স্বাস্থ্ে এিং োদকােবি েংবিষ্ট বচবকৎো োওয়াটা 

কঠির্ কম্বর হতাম্বল।  

  
েোন্তম্বর, বর্উ ইয়কন  হেট েবক্রয়ভাম্বি এের্ েদম্বেে গ্র ণ করম্বে  াম্বত হেবিম্বকইি েোম্বর্জি হকয়ার প্ল্োর্গুম্বলা বিবধোলা অরু্েরণ 

কম্বর এিং আইর্ অরু্োম্বর বর্উ ইয়কন িােীম্বদর তাম্বদর প্রােে কভাম্বরজ প্রদার্ বর্বিত কম্বর। হেট অবিে অি হেন্টাল হ লি েয়টি 

েবরোণগত র্য় এের্ বচবকৎোেূলক েীোিদ্ধ বদক খবতম্বয় হদম্বখম্বে — হ গুম্বলা োম্বে োম্বে এেি েবরকল্পর্ার োধেম্বে প্রম্বয়াজর্ীয় 

োর্বেক স্বাস্থ্েম্বেিা োওয়া কঠির্ কম্বর হতাম্বল — এিং েি হকাম্পাবর্ম্বকই বর্য়ে অরু্ ায়ী কাজ করম্বত হদখা হগম্বে।  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flitigationtracker.law.georgetown.edu%2Fwp-content%2Fuploads%2F2025%2F01%2FERIC_2025.05.09_DEFENDANTS-MOTION-FOR-ABEYANCE.pdf&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C9a75ef13764b4e91b13108dda854f845%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638851806121459507%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=gx7Ad714iNRA%2BcMVbaxHlliH%2Bra0DRxmbs5soTws3Qc%3D&reserved=0


  
উেরন্তু, OMH কততন ক েবরচাবলত বিস্তত ত ও েুঙ্খারু্েুঙ্খ েরীোয় এটিও বর্বিত  ম্বয়ম্বে হ , কোবেটাল বিবিক্ট বিবজবেয়ার্ে' হ লি 

প্ল্োর্, ইর্ক. এিং এম্বেলুে ব্লুক্রে ব্লুবেল্ড উভয়ই তাম্বদর েেস্ত 19টি েবরোণগত র্য় এের্ বচবকৎোেূলক েীোিদ্ধতা েমূ্পণনভাম্বি হেম্বর্ 

চম্বলম্বে।  

  
তম্বি OMH আম্বরা ে নাম্বলাচর্া কম্বর হদখম্বত হেম্বয়ম্বে, হিবেরভাগ েোম্বর্জি হকয়ার প্ল্োর্ োর্বেক স্বাস্থ্ে ও আেবি েংক্রান্ত েেতা 

আইম্বর্র অর্োর্ে বদকগুম্বলা েুম্বরােুবরভাম্বি হেম্বর্ চম্বলবর্। বকেু প্রবতষ্ঠার্ োর্বেক স্বাস্থ্েম্বেিার হেম্বে বভন্ন  াম্বর বিল বর্ধনারণ কম্বর এিং িেয় 

বর্িনা কারীগণ বচবকৎো ও োবজন কোল হেিার হচম্বয় কে অিন প্রদার্ কম্বর আেম্বে।  

  
এই ধরম্বর্র অবর্য়ম্বের জর্ে েোম্বর্জি হকয়ার েবরকল্পর্াগুম্বলাম্বক জিািবদব র আওতায় আর্ম্বত বর্উ ইয়কন  হেট বিবভন্ন েদম্বেে গ্র ণ 

কম্বরম্বে। 2018 হিম্বক 2020 োম্বলর েম্বধে দাবখলকত ত োর্বেক স্বাস্থ্ে েংক্রান্ত অবভম্ব াগেেূম্ব র একটি অরু্রূে ে নাম্বলাচর্া চলাকাম্বল, 

OMH বিম্বেষ েবরম্বষিা েম্পবকন ত দাবিগুম্বলাম্বত অবধক েবরোণ অম্ব ৌবিক অস্বীকত বত হদখম্বত োয়,  ার েম্বধে 2017 োম্বলর বিম্বেের 

হিম্বক 2018 োম্বলর হে োে ে নন্ত 39 বেবলয়র্ োবকন র্ িলাম্বরর েম্বতা অিন জবিত বেল। বর্উ ইয়কন  হেট 2019 হিম্বক 2021 

োম্বলর েম্বধে 15টি হেবিম্বকইি েোম্বর্জি হকয়ার প্ল্োম্বর্র বিরুম্বদ্ধ িেিস্থ্া বর্ম্বয়ম্বে, হোট 95টি অবভম্ব াগ জাবর কম্বরম্বে,  ার িম্বল 11টি 

কোবরয়াম্বরর উের 1 বেবলয়র্ োবকন র্ িলাম্বরর হিবে জবরোর্া  ম্বয়ম্বে।  

  
জবরোর্া হিম্বক প্রাি অিন কবেউবর্টি হ লি অোম্বেে টু অোবিকের্ অোন্ড হেন্টাল হ লিম্বকয়ার হপ্রাম্বজক্ট (Community Health 

Access to Addiction and Mental Healthcare Project), েংম্বেম্বে CHAMP র্াম্বে েবরবচত প্রকম্বল্প অিনায়র্ 

করম্বত িেিহৃত  ম্বয়ম্বে। এই কেনেূবচটি  ম্বলা হেম্বটর একটি স্বতন্ত্র স্বাস্থ্েবিো-বভবিক ওোিেেোর্ কেনেূবচ  া বর্উ ইয়কন িােীম্বদর 

োদকােবি ও োর্বেক স্বাস্থ্ে েংবিষ্ট বচবকৎো োওয়া এিং বিো কভাম্বরজ গ্র ম্বণ ে ায়তা কম্বর।  

  
বর্উ ইয়কন  হেট অবিে অি হেন্টাল হ লি কবেের্ার Dr. Ann Sullivan (িা. অোর্ েুবলভার্) িম্বলর্, "েোম্বর্জি হকয়ার 

েবরকল্পর্াগুম্বলার োর্বেক স্বাস্থ্েম্বেিা প্রদার্ এিং এই বচবকৎোর জর্ে আইর্ অরু্ ায়ী বর্ধনাবরত িা তার হচম্বয়ও হিবে  াম্বর অিন েবরম্বোধ 

করার আইর্গত িাধেিাধকতা রম্বয়ম্বে। আোম্বদর প্রম্বচষ্টাগুম্বলা হেবিম্বকইি বিো হকাম্পাবর্গুম্বলাম্বক জিািবদব র আওতায় আর্ম্বে  া 

বচবকৎো হেম্বে প্রবতিন্ধকতা দূর করম্বে এিং বর্উ ইয়কন িােীম্বদর প্রম্বয়াজর্ীয় োর্বেক স্বাস্থ্েম্বেিা হেম্বত ো া ে করম্বে। এই কাজটি প্রোণ 

কম্বর হ  গভর্নর Hochul (হ াকল) বর্উ ইয়কন িােীম্বদর জর্ে েুম্বরা হেটজুম্বি োর্েম্পন্ন োর্বেক স্বাস্থ্েম্বেিা প্রাবির অবধকার বর্বিত 

করম্বত প্রবতশ্রুবতিদ্ধ।"  

  
বর্উ ইয়কন  হেট বিোটন ম্বেন্ট অি হ লি (Department of Health) কবেের্ার Dr. James McDonald (িা. 

হজেে েোকম্বিার্াল্ড) িম্বলর্, "েবত হ্রাে ও োর্বেক স্বাস্থ্েম্বেিা োরু্ম্বষর জীির্ রো কম্বর এিং গভর্নর Hochul (হ াকল)-এর হর্তত ম্বত্ব 

গত ীত েদম্বেেগুম্বলা বর্বিত করম্বে হ  হেবিম্বকইি েবরচাবলত েোম্বর্জি হকয়ার প্ল্োর্গুম্বলা বর্য়ে হেম্বর্ চলম্বে এিং বর্উ ইয়কন িােীম্বদর 

জর্ে এই েবরম্বষিাগুম্বলাম্বত হকাম্বর্া িাধা েতবষ্ট করম্বে র্া। োশ্রয়ী েূম্বলের স্বাস্থ্েম্বেিা োওয়া স্বাস্থ্েগত অবধকাম্বরর একটি হেৌবলক বিষয় এিং 

বর্উ ইয়কন  হেম্বট েবত কোম্বর্া ও োর্বেক স্বাস্থ্ে হেিাগুম্বলা েম্প্রোরণ করার োোোবে স্বাস্থ্েগত তিষেে দূর করম্বত হেট বিোটন ম্বেন্ট 

অি হ লি আোম্বদর হেট ও স্থ্ার্ীয় অংেীদারম্বদর েম্বঙ্গ কাজ করা চাবলম্বয়  াম্বি।”  

  
হেট বেম্বর্টর Samra G. Brouk (োেরা বজ. ব্রুক) িম্বলর্, "হিিাম্বরল েরকার হেবিম্বকইম্বির ে ায়তা কোম্বে বকন্তু বর্উ ইয়কন  

হেট োরু্ম্বষর জর্ে োর্বেক স্বাস্থ্েম্বেিা ে জলভে করম্বত হচষ্টা চাবলম্বয়  াম্বে। বেম্বর্ট োর্বেক স্বাস্থ্ে কবেটির েভােবত ব ম্বেম্বি আবে 

আোর ে কেীম্বদর েম্বঙ্গ কাজ করবে হ র্ ট্রাম্প প্রোেম্বর্র এই বিষম্বয় িেিনতা েম্বেও হিিাম্বরল েেতা েংবিষ্ট র্ীবতোলা কা নকর িাম্বক। 

আবে গভর্নর Hochul (হ াকল)-হক োধুিাদ জার্াই কারণ বতবর্ োর্বেক স্বাস্থ্েম্বেিার উের গুরুত্ব বদম্বয়ম্বের্ এিং হেবিম্বকইম্বির 

আওতাধীর্ হকয়ার প্ল্োর্গুম্বলাম্বক েঠিকভাম্বি েবরচাবলত  ওয়ার িেিস্থ্া কম্বরম্বের্  াম্বত বর্উ ইয়ম্বকন র োরু্ষ তাম্বদর প্রােে স্বাস্থ্েম্বেিা োয়।" 



  
হেট বেম্বর্টর Nathalia Fernandez (র্ািাবলয়া িার্নাম্বেজ) িম্বলর্, "গভর্নর Hochul (হ াকল)-এর আজম্বকর হ াষণা 

আোম্বদর েম্বর্ কবরম্বয় হদয় হ  প্রম্বতেক বর্উ ইয়কন িােীর োর্বেক স্বাস্থ্েম্বেিা োওয়ার অবধকার রম্বয়ম্বে। হিিাম্বরল েরকার  খর্ গুরুত্বেূণন 

েুরোগুম্বলা িাবতল করম্বে তখর্ বর্উ ইয়কন  একটি িাতন া বদম্বে—আেরা এের্ একটি ভবিষেৎ গম্বি তুলবে হ খাম্বর্ প্রম্বতেক বর্উ 

ইয়কন িােী, তারা হ ই হ াক িা হ খার্ হিম্বকই আেুক র্া হকর্, েিাই প্রম্বয়াজর্ীয় ে ায়তা হেম্বত োরম্বি।"  

  
OMH বর্য়বেতভাম্বি েোম্বর্জি হকয়ার েংস্থ্াগুম্বলাম্বক ে নম্বিেণ কম্বর  াম্বত তারা তাম্বদর েদেেম্বদর োর্বেক স্বাস্থ্ে হেিা  িা িভাম্বি 

প্রদার্ করম্বে বক র্া তা বর্বিত করা  ায়। েংস্থ্াটি বিোটন ম্বেন্ট অি হ লম্বির োম্বি হ ৌিভাম্বি কাজ কম্বর,  ার হেবিম্বকইি কেনেূবচম্বত 

জবরোর্া আম্বরাে এিং েম্মবত কা নকর করার আইবর্ েেতা রম্বয়ম্বে।  

  
গভর্নর Hochul (হ াকল)-এর দূরদেী হর্তত ম্বত্ব, বর্উ ইয়কন  স্বাস্থ্ে বিো প্রদার্কারী েংস্থ্াগুম্বলাম্বক োর্বেক স্বাস্থ্ে েবরম্বষিা অন্তভুন ি 

করার িাধেিাধকতা আম্বরাম্বে জাতীয় ে নাম্বয় অগ্রণী ভূবেকা োলর্ করম্বে এিং এই েংস্থ্াগুম্বলা হ র্ েেস্ত প্রম্ব াজে আইর্  িা িভাম্বি 

অরু্েরণ কম্বর, তা বর্বিত করম্বত বর্রন্তর র্তুর্ েদ্ধবত উদ্ভাির্ কম্বর চম্বলম্বে। বর্উ ইয়কন  হেম্বটর র্তুর্ হর্টওয়াকন  ে নািতা োর্ জুলাই 

হিম্বক কা নকর  ম্বি  া বর্উ ইয়কন িােীম্বদর অরু্ম্বরাম্বধর 10 কা নবদিম্বের েম্বধে িা  ােোতাল হিম্বক বিেচাম্বজন র োত কোম্বলন্ডার বদিম্বের 

েম্বধে োর্বেক স্বাস্থ্েম্বেিার জর্ে প্রািবেক অোেম্বয়ন্টম্বেন্ট োওয়ার অবধকার বর্বিত করম্বি।  বদ িীোকারীরা বর্ধনাবরত েেয়েীোর েম্বধে 

েবরম্বষিা বদম্বত িেিন  য়, তম্বি তাম্বদর হভািাম্বদর জর্ে অবতবরি খরচ র্া িাবিম্বয় হর্টওয়াকন -িব ভূন ত োর্বেক স্বাস্থ্ে িা োদকােবি 

েংক্রান্ত বচবকৎোর খরচ ি র্ করম্বত  ম্বি।  

  
এোিাও, এখর্ হেট িাবণবজেক বিোকারীম্বদর িাধে কম্বরম্বে হ , তারা হর্টওয়াকন ভুি OMH এিং অবিে অি অোবিকের্ োবভন ম্বেে 

অোন্ড োম্বোটন  িোবেবলটিগুম্বলার োধেম্বে প্রদি আউটম্বেম্বেন্ট োর্বেক স্বাস্থ্ে এিং োদকােবি েংক্রান্ত হেিার জর্ে অন্তত হেবিম্বকইি 

 াম্বর অিন েবরম্বোধ করম্বি। 2026 অিনিেম্বরর গত ীত হেট িাম্বজম্বট, গভর্নর Hochul (হ াকল) 1 বেবলয়র্ োবকন র্ িলার িরাে 

কম্বরম্বের্  াম্বত বিো েংস্থ্াগুম্বলা োর্বেক স্বাস্থ্েম্বেিার হেম্বে  িা ি কভাম্বরজ প্রদার্ কম্বর এিং এই অম্বিনর োধেম্বে বর্য়ে েবরোলম্বর্র 

তদারবক হজারদার করা, হভািা ও হপ্রাভাইিারম্বদর েম্বচতর্ করা এিং অবভম্ব াগ তদন্ত ও েধেস্থ্তার জর্ে র্তুর্ বরম্বোেন বর্বিত করা 

 ম্বি।  

  
এোিাও, গভর্নর Hochul (হ াকল) একটি হেটীয় হেবিম্বকইি ওম্বয়ভার হেম্বতও ে ায়তা কম্বরম্বের্  া স্বাস্থ্ে েংবিষ্ট োোবজক 

বর্ধনারকগুম্বলাম্বক অন্তভুন ি করম্বি, এর িম্বল িাবণবজেক এিং হেবিম্বকইি হ লি প্ল্োর্গুম্বলার জর্ে স্বে, অলাভজর্ক বিবর্কোল বর্ম্বদন বেকা 

িেি ার করা এিং বচবকৎোগতভাম্বি প্রম্বয়াজর্ীয় েেস্ত বচবকৎোর িেয়ভার ি র্ করা িাধেতােূলক  ম্বি।  
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