
 
 الحاكمة كاثي هوكول  6/6/2025 :فورًا للنشر

 
 

الحاكمة هوكول تعلن عن احتفالات "الخروج في الهواء الطلق والتجمع الابتعاد عن الإنترنت، والخروج إلى الهواء الطلق: 
  يونيو/ حزيران 14يوم السبت  2025معاً" لعام 

  
ترفيه شامل وسهل الوصول إليه مناسب للعائلة في متنزهات الولاية وأراضي إدارة المحافظة على البيئة في جميع أنحاء 

  ولاية نيويورك
  
  

)كاثي هوكول( اليوم أن احتفالات نيويورك "يوم الخروج في الهواء الطلق والتجمع معًا"   Kathy Hochulأعلنت الحاكمة 
موقعًا في جميع أنحاء ولاية نيويورك   20يونيو/ حزيران هذا العام مع إقامة الفعاليات في أكثر من  14ستقام يوم السبت 

،" ولضمان  (Get Offline, Get Outsideافصل الإنترنت، واخرج في الهواء الطلق )كجزء من مبادرة الحاكمة " 
شمولية الوصول إلى الأراضي العامة بالولاية. تجمع الفعاليات أشخاصًا من جميع القدرات والأعمار والهويات والخلفيات 

  لقضاء يوم من الأنشطة الممتعة والصحية.
  

"إن يوم الخروج في الهواء والتجمع معًا هو فرصة لكل مواطن من سكان نيويورك لزيارة المتنزهات العامة والحدائق العامة  
"لقد أعطت  )هوكول(. Hochulقالت الحاكمة المشهورة عالميًا، والتجمع مع العائلة والأصدقاء أثناء تعلم شيء جديد،" 

إدارتي الأولوية لإمكانية الوصول، وأصبحت حدائقنا وأراضينا الحكومية متاحة لجميع سكان نيويورك للاستمتاع بها، بغض  
   النظر عن خلفياتهم أو قدراتهم. الجميع مرحب بهم." 

  
(  Department of Environmental Conservation, DECيستضيف الحدث هذا العام إدارة الحفاظ على البيئة )

(، بالشراكة مع مكتب كبير مسؤولي الإعاقة ومكتب الأشخاص ذوي Parksومكتب الحدائق والترفيه والمحميات التاريخية )
 Office of the Chief Disability Officer, the Office for People Withالإعاقات التنموية )

Developmental Disabilities, OPWDD( وإدارة خدمات المحاربين القدامى ،)Department of 
Veterans' Services, DVS ( ومكتب الصحة العقلية ،)Office of Mental Health, OMH  ومركز العدالة )

 Justice Center for the Protection of People with Specialلحماية الأشخاص ذوي الاحتياجات الخاصة )
Needs.)   

  
موقعًا في جميع أنحاء الولاية، سيتم تشجيع المشاركين على اكتشاف مهارات جديدة والاستمتاع بمجموعة من أنشطة   23في 

الترفيه الخارجية التمهيدية مثل صيد الأسماك والمشي لمسافات طويلة في الطبيعة ومراقبة الطيور والرماية والتجديف  
الضوء على طرق للاستمتاع بالهواء الطلق بأمان وبشكل مستدام. ستوفر وعروض التخييم والمزيد. سوف يسلط كل حدث 

جميع المواقع مجموعة مختارة من الأنشطة التي يمكن الوصول إليها، وسيتم توفير استخدام المعدات التكيفية والعروض 
مساعدة الرماية، ودعامات    التوضيحية في العديد من المواقع، بما في ذلك مساعدات التنقل على الممرات والشاطئ، وحوامل

مراكز المساعدة  ستضم بعض المواقع أيضًا نماذج لقروض أجهزة التكنولوجيا المساعدة من  الذراع لصيد الأسماك، والمزيد.
Related Assistance for Individuals with -Technologyالإقليمية المتعلقة بالتكنولوجيا للأفراد ذوي الإعاقة )

Disabilitiesm, TRAIDفي نيويورك ).  
  

 ً يتزامن مع اليوم الوطني للخروج في الهواء الطلق، وهو حدث سنوي  يوم نيويورك الخروج في الهواء الطلق والتجمع معا
لتشجيع الاستمتاع بالمرح الصحي والنشط في الهواء الطلق. ستقام معظم احتفالات "يوم الخروج في الهواء الطلق والتجمع 
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ظهرًا، مع بعض الاستثناءات. تتوفر الأوقات والمواقع الدقيقة على   2:00صباحًا حتى الساعة  10:00معًا" من الساعة 
  ( على الإنترنت.DECمواقع المتنزهات وإدارة المحافظة على البيئة )

  
"بصفتي كبيرة  )كيمبرلي هيل ريدلي(، كبيرة مسؤولي الإعاقة في ولاية نيويورك، Kimberly Hill Ridleyقالت 

مسؤولي الإعاقة في نيويورك، أشعر بالفخر لأننا نشارك في رعاية يوم "الخروج في الهواء الطلق والتجمع معًا" منذ إنشاء  
. نحن نستمتع تمامًا برعاية هذا الحدث، ولكن الأهم من ذلك، المشاركة في الحدث، الذي أظهر  2022مكتبنا في عام 

حدائقنا وإمكانية الوصول التي نسعى جاهدين لتوفيرها كل يوم. نحن نعلم مدى أهمية الحياة في   باستمرار الجمال الذي تقدمه
الهواء الطلق لجميع سكان نيويورك، بما في ذلك الأشخاص ذوي الإعاقة، في سعيهم لقضاء أكبر قدر ممكن من الوقت في  

  الخارج من أجل الاستفادة من صحتنا البدنية والعقلية." 
  

( بسعادة  DEC"تشعر إدارة المحافظة على البيئة )قالت )أماندا ليفتون(، مفوضة إدارة حماية البيئة في ولاية نيويورك،
غامرة لاستضافة فعاليات "يوم الخروج في الهواء الطلق والتجمع معًا" مرة أخرى في جميع أنحاء الولاية بالشراكة مع  
وكالات الولاية الشقيقة. نحن نواصل التزامنا بتوفير تجربة خارجية ترحيبية وشاملة لسكان نيويورك من جميع الأعمار 

يشية. الأراضي العامة في نيويورك مخصصة للجميع ونحن ندعو جميع سكان نيويورك والقدرات والهويات والتجارب المع
  للانضمام إلينا للاحتفال بالأنشطة الخارجية وتجربة شيء جديد وآمن ومسؤول." 

  
"يعد هذا الحدث مهمًا لوكالتنا، لا سيما  قالت )ويلو بير(، مفوضة مكتب ولاية نيويورك للأشخاص ذوي الإعاقات التنموية،

بالنظر إلى أنه قبل خمسين عامًا فقط، كان العديد من الأشخاص ذوي الإعاقات التنموية يعيشون في مؤسسات وكانوا 
محرومين من نفس الفرص للاستمتاع بالهواء الطلق مثل أي شخص آخر. عندما نرى أشخاصًا من ذوي الإعاقة وغيرهم  

هواء الطلق معًا، فإننا نتذكر أن الإدماج الحقيقي يتجاوز التكامل. أشجع الجميع على الخروج في يوم الخروج في  يستمتعون بال
  الهواء الطلق والتجمع معًا ورؤية ما يدور حوله الأمر." 

  
)راندي سيمونز(، المفوض المؤقت لمكتب المتنزهات والترفيه والمحافظة التاريخية في ولاية  Randy Simonsقال 

"يسلط يوم الخروج في الهواء الطلق والتجمع معاً الضوء على الأراضي العامة الرائعة في نيويورك والفرص  نيويورك،
الترفيهية التي يمكن للجميع الاستمتاع بها. تعد الحدائق أماكن تجمع طبيعية حيث يمكن للجميع التواصل مع الطبيعة وبناء  

ميع الأشخاص من جميع القدرات بالترحيب ويمكنهم تجربة متعة الحياة الذكريات وتلتزم ولاية نيويورك بضمان أن يشعر ج
لحدث ممكنًا ومواصلة ربط في الهواء الطلق معًا. نحن متحمسون للشراكة مرة أخرى مع وكالات الولاية أخرى لجعل هذا ا

  المزيد من الأشخاص بالهواء الطلق." 
  

)فيفيانا إم. دي كوهين(، مفوضة إدارة خدمات المحاربين القدامى في ولاية نيويورك  Viviana M. DeCohenقالت 
(New York State Department of Veterans' Services ،)  إن يوم الخروج في الهواء الطلق والتجمع"

معًا هو تذكير جميل بأن التواصل والمجتمع يمكن العثور عليهما من خلال الاستمتاع بالجمال الطبيعي للطبيعة الخارجية  
قوية  الرائعة في نيويورك. بالنسبة للمحاربين القدامى وأفراد الخدمة وعائلات العسكريين، يوفر هذا الحدث الشامل طريقة 

  لإعادة الشحن والتواصل والشعور بالترحيب الحقيقي في كل ركن من أركان ولايتنا." 
  

"إن التواجد في الهواء  )آن سوليفان(، مفوضة مكتب الصحة العقلية في ولاية نيويورك، Ann Sullivanقالت الدكتورة 
الطلق والتواصل مع الطبيعة يمكن أن يكون له تأثير قوي وإيجابي على صحتنا العقلية. باعتبارنا من سكان نيويورك، نحن  

من مدننا القريبة ومن خلال المناطق  -محظوظون للغاية لأننا نتمتع بنظام حدائق جميل يمكن الوصول إليه وواسع النطاق 
زء الشمالي من الولاية. باعتبارنا شريكًا فخورًا في يوم الخروج في الهواء الطلق والتجمع معاً هذا العام فإننا الريفية في الج

  نشجع جميع سكان نيويورك على استكشاف المتنزهات في مجتمعاتهم وفي أماكن أخرى في جميع أنحاء ولايتنا." 
  

)ماريا ليسي موراي( المديرة التنفيذية بالنيابة لمركز العدالة في ولاية نيويورك لحماية  Maria Lisi-Murrayقالت 
"إن وظيفتنا في مركز العدالة هي حماية صحة وسلامة وكرامة الأفراد ذوي   الأشخاص ذوي الاحتياجات الخاصة،

المساعدة المتعلقة بالتكنولوجيا للأفراد ذوي الإعاقة  الاحتياجات الخاصة في ولاية نيويورك، وهذا يشمل الترويج لبرامج مثل 
(TRAID)( يتم تمويل برنامج المساعدة المتعلقة بالتكنولوجيا للأفراد ذوي الإعاقة .TRAID  ،من خلال المنح الفيدرالية )

ويتم إدارته من خلال مركز العدالة ويقدم قروضًا لأجهزة التكنولوجيا المساعدة لأي من سكان نيويورك، مجانًا. ستقوم مراكز  
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( الإقليمية الخاصة بنا في جميع أنحاء نيويورك بعرض بعض TRAIDالمساعدة المتعلقة بالتكنولوجيا للأفراد ذوي الإعاقة )
هذه التقنيات في مواقع الخروج في الهواء الطلق والتجمع معاً المختلفة. يشرفنا أن نكون رعاة لفعاليات هذا العام وأن نساعد  

  جميع الأفراد على تجربة الحياة في الهواء الطلق." 
  

"بصفتي رئيسًا للجنة الشؤون الثقافية والسياحة   )خوسيه سيرانو( عضو مجلس الشيوخ في الولاية، José Serranoقال 
(، فأنا أؤمن  Committee on Cultural Affairs, Tourism, Parks and Recreationوالمتنزهات والترفيه )

إيمانًا راسخًا بأن الوقت الذي نقضيه في الهواء الطلق في مساحاتنا الخضراء أمر بالغ الأهمية لصحتنا ورفاهيتنا. يعد يوم 
الخروج في الهواء الطلق والتجمع معًا في نيويورك فرصة رائعة للأشخاص من جميع الأعمار للخروج والمشاركة في  

ئة )كاثي هوكول( والمتنزهات وإدارة المحافظة على البي Kathy Hochulجزيل للحاكمة الأنشطة الترفيهية. شكري ال
(DEC  وجميع وكالات الولاية الشريكة على تنظيم هذا الحدث السنوي لتشجيع الاستمتاع بالمرح الصحي والنشط في الهواء )

  الطلق في مجتمعاتنا." 
  

  :2025( لعام DECالبرامج التي تقودها إدارة المحافظة على البيئة )

 Five Rivers Environmental Educationمركز فايف ريفرز للتثقيف البيئي ) منطقة العاصمة: •
Center) )مقاطعة ألباني(  

 Scaroon Manor Campgroundمخيم سكارون مانور ومنطقة الاستخدام اليومي )أديرونداك الشرقية:  •
and Day Use Area) )مقاطعة وارن(  

  )مقاطعة أولستر( (Kenneth L. Wilson Campgroundكينيث إل ويلسون كامبغراوند ) كاتسكيلز: •
  )مقاطعة أولستر( (Catskills Visitor Centerمركز زوار كاتسكيلز ) كاتسكيلز: •
South Lake Campground -Northساوث ليك ومنطقة الاستخدام النهاري ) -مخيم نورث  كاتسكيلز: •

and Day Use Area) )مقاطعة غرين(  
  )مقاطعة أونونداغا( )كينيث بي لينش( للقوارب/بحيرة أونونداغا Kenneth P. Lynchمرفأ وسط نيويورك:   •
 Stony Kill Farm Environmental Educationمركز ستوني كيل فارم للتثقيف البيئي ) وادي هدسون: •

Center) )مقاطعة دوتشيس(  
 Norrie Point Environmental Educationمركز نوري بوينت للتعليم البيئي ) وادي هدسون: •

Center) )مقاطعة دوتشس(  
مع متنزهات الولاية  (Hempstead Lake State Parkمتنزه هيمبستيد ليك التابعة للولاية ) لونغ آيلاند: •

  )مقاطعة ناسو(
  )مقاطعة ريتشموند( منطقة جبل لوريتو الفريدة مدينة نيويورك: •
في الهواء   ADKبالتزامن مع معرض  (Mendon Ponds Parkحديقة ميندون بوندز ) فنغر ليكس الغربية: •

  الطلق )مقاطعة مونرو(
  )مقاطعة لويس( منطقة عرض غابات لوفيل آديرونداكس الغربية: •
 Reinstein Woods Environmental Educationمركز رينشتاين وودز للتعليم البيئي ) غرب نيويورك: •

Center) )بالتعاون مع المتنزهات الحكومية )مقاطعة إيري  
  

  ( ما يلي:DECقد تشمل الأنشطة في مرافق إدارة المحافظة على البيئة )

يمكن للزوار تجربة أساسيات التخييم من خلال نصب خيمة على العشب وتعلم كيفية حزم أمتعتهم في : 101التخييم  •
  رحلة تخييم.

  مراقبة الطيور: يمكن للمشاركين معرفة مدى سهولة ومتعة الاستمتاع بمراقبة الطيور في أي مكان تقريبًا. •
  المشي: يمكن للمشاركين القيام بنزهة مشي قصيرة وتعلم أساسيات العثور على مسارات المشي المثالية بأنفسهم. •
  السلامة في الهواء الطلق: تعلم أساسيات الجاهزية والسلامة حتى تكون جميع المغامرات الخارجية مغامرات جيدة. •
ب وتعرف على فرص الاستجمام في الهواء الطلق التي   • الاستجمام في الهواء الطلق الذي يمكن الوصول إليه: جر ِّ

يمكن الوصول إليها على أراضي الولاية بما في ذلك المشي لمسافات طويلة والتخييم ومراقبة الطيور وصيد 
  الأسماك وركوب القوارب.

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fplaces%2Ffive-rivers-center&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ccb23dd5914f042ce26c108dda5296f99%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638848319567038959%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=uH6yU5o4F%2Fm8QIVvBsFkyleFHxCRCftk3U%2FpE1c8yK0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fplaces%2Ffive-rivers-center&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ccb23dd5914f042ce26c108dda5296f99%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638848319567038959%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=uH6yU5o4F%2Fm8QIVvBsFkyleFHxCRCftk3U%2FpE1c8yK0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fplaces%2Fscaroon-manor-campground-and-day-use-area&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ccb23dd5914f042ce26c108dda5296f99%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638848319567051119%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Zy7M6DMLgqjofoX2VAdUAYgCEN%2B%2BIS6VMDC7w0W2SkA%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fplaces%2Fscaroon-manor-campground-and-day-use-area&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ccb23dd5914f042ce26c108dda5296f99%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638848319567051119%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Zy7M6DMLgqjofoX2VAdUAYgCEN%2B%2BIS6VMDC7w0W2SkA%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fplaces%2Fkenneth-l-wilson-campground-and-day-use-area&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ccb23dd5914f042ce26c108dda5296f99%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638848319567065578%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=MReFO%2BbbgrcApLB6oueHdhR4FMkeIZXUi33b%2FLSqEb0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcatskillsvisitorcenter.org%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ccb23dd5914f042ce26c108dda5296f99%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638848319567078341%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=n%2FrHeVT%2BxNSVfbRU5NbPhXyb9B53GB5zObZwblehKbc%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fplaces%2Fnorth-south-lake-campground-and-day-use-area&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ccb23dd5914f042ce26c108dda5296f99%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638848319567090723%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hou7t%2FzTSKe%2BblwgvQPDFtblA%2BOTSfwF%2BZzTXI05HvI%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fplaces%2Fnorth-south-lake-campground-and-day-use-area&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ccb23dd5914f042ce26c108dda5296f99%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638848319567090723%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hou7t%2FzTSKe%2BblwgvQPDFtblA%2BOTSfwF%2BZzTXI05HvI%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fplaces%2Fonondaga-lake&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ccb23dd5914f042ce26c108dda5296f99%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638848319567102845%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=yBOJJz0fz4QIvoZ%2BcbNkubO9Y2rh8uFtYWdkg3bFX24%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fplaces%2Fstony-kill-farm-environmental-education-center&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ccb23dd5914f042ce26c108dda5296f99%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638848319567115090%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=XcH5T7mM8%2BxsKP%2BfDuNe3WotyQgRHTm7vK9uaUnEg9U%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fplaces%2Fstony-kill-farm-environmental-education-center&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ccb23dd5914f042ce26c108dda5296f99%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638848319567115090%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=XcH5T7mM8%2BxsKP%2BfDuNe3WotyQgRHTm7vK9uaUnEg9U%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fhrnerr.org%2Fvisit%2Fnorrie-point-environmental-center%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ccb23dd5914f042ce26c108dda5296f99%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638848319567127175%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=DTncJvsjtPZUbXbQLRSmez6SLS0Z0IaGZveN65BsbkI%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fhrnerr.org%2Fvisit%2Fnorrie-point-environmental-center%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ccb23dd5914f042ce26c108dda5296f99%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638848319567127175%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=DTncJvsjtPZUbXbQLRSmez6SLS0Z0IaGZveN65BsbkI%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fparks.ny.gov%2Fparks%2Fhempsteadlake&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ccb23dd5914f042ce26c108dda5296f99%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638848319567139105%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=oeeynaLeKbOGCSQw1ef5ZvA2ovgWSkupfSjTX1JcCtQ%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fplaces%2Fmount-loretto-unique-area&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ccb23dd5914f042ce26c108dda5296f99%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638848319567151209%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=QLJo2JkPWUmmI2GRGHyIVXM6i1KDpb9fzCWObeoPAJs%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fthings-to-do%2Fwatchable-wildlife%2Fsites%2Fmendon-ponds-park&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ccb23dd5914f042ce26c108dda5296f99%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638848319567163539%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=5nmpYLXoBZgjhVT7un0gF5lSIiKCX5eve9O3Qj%2Fblw8%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fplaces%2Flowville-forestry-demonstration-area&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ccb23dd5914f042ce26c108dda5296f99%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638848319567176052%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=9RExRHhVxz9Ir1QNmVE7hzJcVuYIlFPFp5h%2FAJWDgJw%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fplaces%2Freinstein-woods-center&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ccb23dd5914f042ce26c108dda5296f99%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638848319567188312%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=7%2BVN4OsP220pnLBHYVv1nF28DR%2F3jQ8WuEmdxEnC9v8%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdec.ny.gov%2Fplaces%2Freinstein-woods-center&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7Ccb23dd5914f042ce26c108dda5296f99%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638848319567188312%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=7%2BVN4OsP220pnLBHYVv1nF28DR%2F3jQ8WuEmdxEnC9v8%3D&reserved=0


للصيد والإطلاق مع قضبان وبكرات متاحة للإقراض    I Fish NYستتضمن المواقع المختارة أيضًا عيادات  •
  والتجديف التمهيدي على الماء والرماية التمهيدية بما في ذلك نصائح السلامة المهمة.

  
تتوفر ميزات يمكن الوصول إليها بواسطة الكراسي المتحركة، بما في ذلك دورات المياه، فضلًا عن الأنشطة وفرص  

الاستجمام المحددة في جميع المواقع. الرجاء الاتصال بمنسق الحدث مباشرة مع طلبات الإقامة ومعرفة المزيد عن المعدات  
موقع إدارة  العثور على التفاصيل بما في ذلك الجداول وقوائم الأنشطة على  والأنشطة التكيفية المتوفرة في كل موقع. يمكن

  ( على صفحة "يوم الخروج في الهواء الطلق." DECالمحافظة على البيئة )
  

  :2025البرامج التي تقودها متنزهات الولاية لعام 

  )مقاطعة كاتاراوغوس( منتزه أليغاني التابع للولاية منطقة أليغاني: •

  منتزه ساراتوغا سبا التابع للولاية )مقاطعة ساراتوغا(منطقة ساراتوغا/العاصمة: •
  )مقاطعة بروم( حديقة وادي تشينانغو التابعة للولاية المنطقة الوسطى: •
  )مقاطعة تومبكينز( حديقة تاوغانوك فولز التابعة للولاية منطقة فنغر ليكس: •
  )مقاطعة غينيسي( حديقة بحيرات دارين التابعة للولاية منطقة غينيسي: •
  مع متنزهات الولاية )مقاطعة ناسو( هيمبستيد ليك التابع للولاية متنزهات منطقة لونغ آيلاند: •
  )مقاطعة سوفولك( متنزه سونكن ميدو التابع للولاية منطقة لونغ آيلاند: •
  )مقاطعة نيويورك( منتزه ديني فاريل ريفربانك التابع للولاية  منطقة مدينة نيويورك: •
  )مقاطعة أورانج( متنزه ستيرلنغ فورست التابع للولاية منطقة باليساديس: •
  )مقاطعة كولومبيا( متنزه بحيرة تاغانيك التابع للولاية منطقة تاكونيك: •
  )مقاطعة جيفرسون( منتزه ساوثويك بيتش التابع للولاية منطقة ثاوزند آيلاند: •
( )مقاطعة DECبالتعاون مع إدارة المحافظة على البيئة ) مركز رينشتاين وودز للتعليم البيئي منطقة نياغرا: •

  إيري(
  

. لن يتم فرض رسوم على  parks.ny.govيمكن العثور على تفاصيل البرنامج والجدول الزمني لكل موقع من خلال زيارة
وقوف السيارات خلال أوقات الحدث. للحصول على تفاصيل حول وسائل الراحة للزوار في كل موقع، 

   . parks.ny.govزُر
  

تحظى فعاليات مدينة نيويورك ولونغ آيلاند التي تقام في منتزه ولاية ديني فاريل ريفربانك ومنطقة ماونت لوريتو الفريدة  
ومنتزه منتزه بحيرة هيمبستيد التابع للولاية ومنتزه منتزه سانكن ميدو التابع للولاية بشعبية كبيرة ولا تتوفر مواقف للسيارات 

وعات أكبر في هذه المواقع باستثناء منتزه سانكن ميدو التابع للولاية. إذا كانت لديك حافلة أو  الكبيرة التي تستوعب مجم
( فيرجى الاتصال  DECشاحنة كبيرة الحجم وتحتاج إلى ركنها في أي حديقة أو موقع تابع إلى إدارة المحافظة على البيئة )

  لك.بالمنشأة مباشرة للاستفسار عن توفر مواقف السيارات قبل وصو
  

تدير إدارة المحافظة على البيئة خمسة ملايين فدان من الأراضي العامة، بما في ذلك ثلاثة ملايين فدان في محمية غابات  
ميل من المسارات الرسمية ومئات من رؤوس   5,000مخيمًا ومنطقة للاستخدام اليومي وأكثر من  55أديرونداك وكاتسكيل و

لصيد. خطط لمغامرتك القادمة في الهواء الطلق وتواصل معنا على  المسارات ومواقع إطلاق القوارب وأرصفة ا
Facebook وBluesky وFlickr, X و Instagram.   

  
حديقة وموقعًا تاريخيًا   250يشرف مكتب ولاية نيويورك للحدائق والترفيه والحفاظ على التراث التاريخي على أكثر من 

مليون زائر سنويًا. لمزيد من  88ومسارًا ترفيهيًا وملاعب غولف ومنصات إطلاق قوارب والمزيد ويستقبل أكثر من 
 NY State Parks، أو نزل تطبيق parks.ny.govزيارة المعلومات حول أي من مناطق الترفيه هذه، تفضل ب

Explorer  تواصل معنا على 518-474-0456المجاني أو اتصل على الرقم .Facebook وInstagram وX  و
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and Historic Preservation, OPRHP) غرفة أخبار مكتب المتنزهات والترفيه والحفاظ على التراث  أو من خلال
  .( Office of Parks, Recreation and Historic Preservation, OPRHPالتاريخي )

  
يوفر مكتب الأشخاص ذوي الإعاقات التنموية الدعم والخدمات عالية الجودة التي تركز على الشخص للأشخاص ذوي  
الإعاقات التنموية بما في ذلك الإعاقات الفكرية والشلل الدماغي ومتلازمة داون واضطرابات طيف التوحد وغيرها من  

( الخدمات بشكل مباشر ومن خلال شبكة من مقدمي الخدمات غير الربحيين. تتمثل OPWDDالإعاقات العصبية. يقدم )
( في مساعدة الناس على إثراء حياتهم بقدر أكبر بما  OPWDDمهمة مكتب ولاية نيويورك للأشخاص ذوي إعاقات النمو )

يشمل تكوين علاقات ذات مغزى وصحة جيدة ونمو شخصي ومنزل يدعمهم للمشاركة في مجتمعهم. لمزيد من المعلومات، 
   .Instagramو  Xو Facebookأو تواصل معنا على www.opwdd.ny.govزُر

  
بكل فخر المحاربين القدامى وأفراد الخدمة وعائلات العسكريين في  إدارة خدمات المحاربين القدامى في ولاية نيويوركتخدم 

  888-838-7697نيويورك وتربطهم بالمزايا والخدمات والدعم. يجب على جميع من خدموا الاتصال بالوزارة على الرقم 
للقاء مستشار معتمد لمزايا المحاربين القدامى شخصيًا أو افتراضيًا   - veterans.ny.gov -أو عبر موقعها الإلكتروني 

و   Xو Instagramو Facebook( على DVSلتلقي المزايا التي حصلوا عليها. تابع إدارة خدمات المحاربين القدامى )
LinkedIn.  

  
يلتزم مكتب الصحة العقلية في ولاية نيويورك بتعزيز الصحة العقلية لجميع سكان نيويورك مع التركيز بشكل خاص على  

توفير الأمل والتعافي للبالغين الذين يعانون من أمراض عقلية خطيرة والأطفال الذين يعانون من اضطرابات عاطفية خطيرة.  
فرد سنويًا. تدير إدارة الصحة   800,000جه للصحة العقلية يخدم ما يقرب من تشرف الوكالة على نظام كبير ومتعدد الأو

مركزًا للأمراض النفسية في جميع أنحاء الولاية، بينما تشرف   23سريرًا للمرضى الداخليين في   3,597 (OMHالعقلية )
لى الوكالة مهمة تنظيم وإصدار  أيضًا على معهد ناثان إس كلاين ومعهد نيويورك للأمراض النفسية. إضافة إلى ذلك، تتو

برنامج تديرها الحكومات المحلية والوكالات غير الربحية والتي تكرس جهودها  6,500شهادات والإشراف على أكثر من 
  لخدمة الأفراد والأسر التي تعاني من أمراض عقلية.

  
بموجب قانون حماية الأشخاص ذوي   2013تأسس مركز العدالة لحماية الأشخاص ذوي الاحتياجات الخاصة في عام 

الاحتياجات الخاصة. تم إنشاء الوكالة بهدف استعادة ثقة الجمهور في المؤسسات والأفراد المسؤولين عن رعاية الفئات 
يع الأشخاص ذوي الاحتياجات الخاصة. لمزيد من المعلومات السكانية الضعيفة من خلال حماية صحة وسلامة وكرامة جم

  .justicecenter.ny.govحول الوكالة، زُر 
  

###  
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