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LA GOVERNATRICE HOCHUL EMANA UN AGGIORNAMENTO SUL 
MONITORAGGIO DELLA QUALITÀ DELL'ARIA IN TUTTO LO STATO PER 

MANTENERE I NEWYORKESI AL SICURO QUEST'ESTATE  
  

È stato emanato un Avviso sanitario sulla qualità dell'aria per le regioni degli 
Adirondacks, est del Lago Ontario e New York Occidentale a causa degli impatti 

del fumo degli incendi in Canada  
  

Monitoraggio della qualità dell'aria da parte dei meteorologi del DEC di più di 50 
siti in tutto lo Stato di New York  

  
Con l'avvicinarsi della stagione calda, i newyorkesi sono invitati a essere 

"Consapevoli della qualità dell'aria"  
  
  

La governatrice Kathy Hochul ha emanato in data odierna un aggiornamento su tutte le 
attività di monitoraggio dell'aria al fine di verificarne la qualità in tutto lo Stato e 
mantenere al sicuro i newyorkesi quest'estate. Viene ricordato ai residenti e ai visitatori 
di inserire l'attenzione sulla qualità dell'aria nelle loro routine quotidiane nelle giornate 
particolarmente calde. Lo Stato di New York emana inoltre un Avviso sanitario sulla 
qualità dell'aria (Air Quality Health Advisory) per oggi, venerdì 6 giugno per le regioni 
degli Adirondacks, est del Lago Ontario e New York Occidentale per inquinamento da 
particelle sottili provocato dagli incendi nel Canada Occidentale.  
  
"Avvalendosi delle ultime scoperte scientifiche e dei dati, New York continua a 
monitorare le condizioni della qualità dell'aria in tutto lo Stato per mantenere al sicuro le 
comunità di New York", ha dichiarato la governatrice Hochul. "Con l'aumento delle 
temperature durante i mesi estivi e fattori meno prevedibili come il verificarsi di incendi 
lontani, consiglio vivamente ai newyorkesi di rimanere informati e prepararsi a 
cambiamenti nella qualità dell'aria prestando attenzione agli Avvisi sanitari sulla qualità 
dell'aria dello Stato e adottando le necessarie precauzioni per rimanere al sicuro".  
  
Il Dipartimento per la tutela dell'ambiente dello Stato di New York (New York State 
Department of Environmental Conservation, DEC) emana previsioni quotidiane sulla 
qualità dell'aria al fine di garantire che tali informazioni siano a portata di mano dei 
newyorkesi. Sebbene lo Stato di New York abbia alcune delle normative nazionali sulla 
qualità dell'aria più rigorose per ridurre l'inquinamento atmosferico e proteggere la 
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salute pubblica e l'ambiente, ci sono alcuni giorni in cui l'ozono o il particolato possono 
avere un impatto sulla qualità dell'aria nelle varie comunità.  
  
Con i dati raccolti in più di 50 siti in tutto lo Stato, il DEC e il Dipartimento della salute 
(Department of Health, DOH) emanano Avvisi sanitari sulla qualità dell'aria quando i 
meteorologi del DEC prevedono che i livelli di inquinamento, ozono o particolati sottili 
(PM2.5) superino il valore di 100 dell'Indice di qualità dell'aria (Air Quality Index, AQI). 
L'AQI è stato concepito al fine di correlare in modo semplice i livelli di diversi inquinanti 
a una scala, con un valore AQI più alto che indica potenziali problemi per la salute.   
  
Un Avviso sanitario sulla qualità dell'aria relativo a PM2.5 è stato emanato per venerdì, 
6 giugno 2025 per le regioni degli Adirondacks, est del Lago Ontario e New York 
Occidentale a causa dell'impatto del fumo provocato dagli incendi in Canada.  
  
I newyorkesi sono invitati a verificare airnow.gov per avere informazioni precise sulle 
previsioni e le condizioni della qualità dell'aria. Informazioni relative all'esposizione al 
fumo da incendi sono reperibili sul sito web del DOH.  
  
La commissaria del DEC, Amanda Lefton ha dichiarato: "È fondamentale che i 
newyorkesi siano consapevoli della qualità dell'aria quest'estate per rimanere sani e al 
sicuro, il DEC continua a monitorare la qualità dell'aria in tutto lo Stato e lavora con i 
suoi partner del Dipartimento della salute per mantenere informati il pubblico e le 
famiglie su come proteggersi e ridurre la loro esposizione all'inquinamento atmosferico. 
I newyorkesi possono visitare il sito web del DEC dove troveranno i bollettini quotidiani 
o utilizzare fonti affidabili come l'app AirNow dell'EPA che utilizza i dati sulla qualità 
dell'aria forniti dalla rete di monitoraggio del DEC in tutto lo Stato".  
  
Il commissario alla Salute dello Stato di New York, dr. James McDonald ha 
dichiarato: "Gli inquinanti come le particelle sottili degli incendi o l'ozono a livello del 
suolo possono porre seri rischi per la salute—in particolare ai cardiopatici o a coloro con 
malattie polmonari come l'asma, oltre ai giovanissimi, agli over 65 e alle donne in stato 
di gravidanza. Proprio come si guardano le condizioni meteo sul telefono ogni mattina, 
invitiamo tutti i newyorkesi a visitare airnow.gov dove troveranno gli ultimi bollettini sulla 
qualità dell'aria e a prestare attenzione agli Avvisi sanitari sulla qualità dell'aria emanati 
dal Dipartimento per la tutela dell'ambiente e dal Dipartimento della Salute. Quando la 
qualità dell'aria è scarsa, proteggersi rimanendo al chiuso, ridurre l'esposizione e ridurre 
al minimo gli sforzi fisici all'aperto".  
  
L'inquinamento atmosferico può danneggiare la salute pubblica e le risorse naturali in 
vari modi. Il caldo estivo apre la strada a due principali inquinanti d'interesse per la 
salute umana: la formazione di ozono e  particolati sottili (PM2.5), particelle solide sottili 
o goccioline di liquido nell'aria con diametro pari a 2,5 micron o inferiore. I pesci e la 
fauna selvatica mostrano gli effetti nocivi delle piogge acide e del mercurio nell'aria. I 
gas serra presenti nell'aria stanno cambiando il clima mondiale e contribuiscono agli 
impatti dannosi tra cui il caldo estremo, micidiali inondazioni, siccità, incendi, aumento 
del livello dei mari e forti tempeste.  
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Caldo estremo  
La governatrice Hochul ha recentemente migliorato le risorse disponibili per proteggere 
le comunità di New York dal caldo estremo quest'estate come raccomandato dal Piano 
d'azione contro il caldo estremo dello Stato (State’s Extreme Heat Action Plan), che 
comprende:  
  

• Nuovo supporto per il raffrescamento delle abitazioni Con il nuovo 
Programma di raffrescamento dell'Essential Plan (Essential Plan Cooling 
program), il Dipartimento della salute dello Stato di New York fornirà ai membri 
idonei dell'Essential Plan un condizionatore gratuito per aiutarli a mantenere 
fresche le abitazioni. Questo contribuirà a integrare l'assistenza disponibile nel 
2025 attraverso il programma di raffrescamento HEAP (HEAP Cooling 
program) che nel 2024 ha servito più di 23.000 nuclei familiari.  

• Accesso migliore ai centri di raffrescamento Sono disponibili nuove risorse 
per consentire ai newyorkesi di trovare spazi sicuri dotati di impianti di 
condizionamento. Il Dipartimento della salute dello Stato di New York e la 
 Divisione della sicurezza interna e dei servizi di emergenza (Division of 
Homeland Security and Emergency Services, DHSES) continueranno a 
coordinarsi con i dipartimenti della salute locali e i responsabili delle emergenze 
per aggiornare lo Strumento per la ricerca dei centri di raffrescamento (Cooling 
Center Finder)  per tutta l'estate 2025. Il DOH offre nuove risorse per fornire 
informazioni relative alle migliori pratiche per l'istituzione di centri di 
raffrescamento e a come queste sedi potrebbero fungere da centri di aria pulita. 
È partita ora l'8a tornata del programma di contributi per le comunità "Climate 
Smart", che stanzia 22 milioni di dollari per finanziare i progetti di riduzione dei 
gas a effetto serra (Greenhouse gases, GHG) e di adattamento climatico, che 
prevedono tra l'altro l'istituzione di centri di raffrescamento.  

• Ulteriore sostegno per il raffrescamento degli edifici Il finanziamento messo 
a disposizione dall'Autorità per la ricerca e lo sviluppo energetico dello Stato di 
New York (New York State Energy Research and Development Authority, 
NYSERDA) sostiene interventi di isolamento termico e di riscaldamento e 
raffrescamento puliti ed efficienti, in grado di migliorare la resilienza al caldo 
estremo di abitazioni, comunità, istituzioni, scuole e altro ancora. È stata 
pubblicata una nuova "Guida alla pianificazione della decarbonizzazione e della 
resilienza climatica (Decarbonization and Climate Resiliency Design Guide)" 
dell'Ufficio per i servizi generali (Office of General Services, OGS) relativa a 
progetti di edifici statali nuovi e principalmente in fase di ristrutturazione al fine di 
valutare e ridurre il rischio climatico, (tra cui il calore estremo e le isole di calore 
urbane) attraverso sistemi di progettazione proattivi.  

• Nuovi investimenti nel raffrescamento delle scuole La legge sull'istruzione 
(Education Law) ha recentemente imposto ai distretti scolastici pubblici e ai 
Consigli dei servizi educativi cooperativi (Boards of Cooperative Educational 
Services, BOCES) di definire una politica sul caldo estremo, che definisca 
determinate soglie di temperatura. Il NYSERDA stanzia ulteriori finanziamenti per 
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l'installazione di impianti di raffrescamento e riscaldamento nelle scuole, ad 
esempio ricorrendo ai fondi disponibili nell'ambito della Legge sulle obbligazioni 
ambientali per l'acqua pulita, l'area pulita e i lavori verdi (Clean Water, Clean Air 
and Green Jobs Environmental Bond Act).  

• Potenziamento degli strumenti e dei finanziamenti per il raffrescamento 
delle comunità Avvisi e bollettini sul caldo estremo per i newyorkesi, mappe 
preliminari di esposizione al caldo estremo e l'Indice di vulnerabilità al caldo 
(Heat Vulnerability Index) aiutano le comunità a comprendere le esposizioni e le 
vulnerabilità. Programmi come quello per le comunità "Climate Smart" 
contribuiscono al finanziamento delle comunità per quanto riguarda soluzioni di 
pianificazione, progettazione e implementazione. Nuovi e maggiori finanziamenti 
sostengono soluzioni basate sulla natura, come foreste urbane, fattorie urbane e 
orti comunitari, per raffrescare i quartieri e ridurre le isole di calore. L'Iniziativa 
 per gli investimenti nel nuoto a livello statale di New York (New York Statewide 
Investment in More Swimming, NY SWIMS) della governatrice Hochul ha esteso 
il programma di sovvenzioni per i mezzi di trasporto per raggiungere le lezioni di 
nuoto (Connect Kids to Swimming Instruction Transportation) e progetti avanzati 
in conto capitale per le piscine nelle comunità sottoservite attraverso la Prima 
tornata del programma di contributi competitivi NY SWIMS.  

  
Il DOH ha recentemente lanciato una Dashboard interattiva dello Stato di New York sui 
rischi e le malattie dovuti al caldo (New York State Heat Risk and Illness Dashboard) 
che consente al pubblico e ai funzionari dell'assistenza sanitaria delle contee di 
determinare il livello previsto di rischi per la salute nella loro area e di richiamare 
l'attenzione sui pericoli dell'esposizione al caldo.  
  
Leggere il podcast "Il DEC fa cosa?! (DECK Does What?!)", episodio #4 L'aria lassù 
(The Air Up There ) (maggio 2024) nel quale i meteorologi che si occupano di 
inquinamento atmosferico spiegano l'Indice della qualità dell'aria e come utilizzarlo, 
come le condizioni meteorologiche e le varie stagioni possono influire sulla qualità 
dell'aria, se i newyorkesi devono preoccuparsi del fumo degli incendi e cosa significa 
misurare la qualità dell'aria nell'Antartide.  
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