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ГУБЕРНАТОР ХОКУЛ ПОДПИСАЛА ЗАКОН ОБ УЛУЧШЕНИИ 
ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ И РАСШИРЕНИИ ЛЕЧЕНИЯ СЕРЬЕЗНЫХ 

ПСИХИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ В РАМКАХ БЮДЖЕТА НА 2026 
ФИНАНСОВЫЙ ГОД  

  

Бюджет выделяет более 196 млн долларов на укрепление 
психиатрической помощи в масштабах штата  

  

Новый закон укрепляет законы Нью-Йорка о принудительной 
госпитализации и Закон Кендры  

  
Выделяется 160 млн долларов на создание 100 новых стационарных 

психиатрических коек для судебных медиков   
  

Финансирование является частью предложенного губернатором Хокул 
ведущего в стране плана стоимостью 1 млрд долларов по 

реформированию системы психиатрической помощи  

  
  
Сегодня губернатор Кэти Хокул подписала новый закон в рамках утвержденного 
бюджета на 2026 финансовый год, предусматривающий крупные инвестиции в 
психическое здоровье жителей Нью-Йорка. Опираясь на многолетний план по 
укреплению системы психиатрической помощи штата стоимостью 1 млрд 
долларов, принятый бюджет на 2026 финансовый год инвестирует более 196 млн 
долларов, в том числе 160 млн долларов на создание 100 новых стационарных 
психиатрических коек на острове Уордс (Wards Island) в г. Нью-Йорке.  
  
«Слишком долго психическое здоровье игнорировалось и подвергалось 
стигматизации, но при вступлении в должность я сказала, что так больше нельзя, 
— сказала губернатор Хокул. — Бюджет этого года опирается на наши 
инвестиции в психическое здоровье в размере миллиарда долларов и 
гарантирует, что жители Нью-Йорка, страдающие психическими заболеваниями, 
получат помощь, в которой они нуждаются и которую заслуживают».  
  
Принятый бюджет на 2026 финансовый год включает новые исторические 
инвестиции в укрепление психиатрической помощи, в том числе:  



• Новый закон для расширения применения принудительного помещения на 
лечение и изменения Закона Кендры (Kendra’s Law), чтобы предоставлять 
сострадательную медицинскую помощь тем, кто в ней больше всего 
нуждается.  

• 16,5 млн долларов на реализацию на уровне округов программ 
вспомогательного амбулаторного лечения (Assisted Outpatient Treatment, 
AOT) в дополнение к 2 млн долларов для Управления охраны психического 
здоровья штата (Office of Mental Health, OMH), чтобы добавить сотрудников, 
ответственных за надзор за AOT.  

• 8 млн долларов на создание до пяти новых клубных домов и четырех 
безопасных пространств для молодежи.  

• 1,5 млн долларов на расширение программы обучения старшеклассников 
навыкам оказания первой помощи подросткам в области психического 
здоровья.  

• Инвестиции в размере 2 млн долларов на создание стационарной 
программы взаимопомощи и расширение групп интенсивного и устойчивого 
вовлечения.  

• 1,4 млн для OMH, чтобы добавить уличную медицину и уличную 
психиатрию в группы программы Safe Options Support.  

• Для укрепления системы непрерывной психиатрической помощи 
выделяется 160 млн долларов на создание 100 новых коек в отделении 
судебно-психиатрической экспертизы в Нью-Йорке.  

• 25 млн долларов на дальнейшее расширение улично-разъяснительной 
работы с незащищенными жителями Нью-Йорка в метро путем создания 
«центров связи» на станциях метро и расширения услуг в 
специализированных приютах «Центры обслуживания».  

Поддержка людей с серьезными психическими заболеваниями  
  
Принудительное лечение  
Бюджет добавляет в закон штата Нью-Йорк о принудительном лечении 
формулировку, определяющую «вероятность причинения серьезного вреда», с 
целью включения в него лиц, подвергающихся существенному риску причинения 
физического вреда, поскольку из-за психического заболевания они не могут или 
не хотят самостоятельно обеспечивать свои основные потребности, такие как еда, 
одежда, необходимый медицинский уход, личная безопасность или кров. Это 
изменение устраняет пробелы в существующем стандарте, приводя Нью-Йорк в 
соответствие с 43 другими штатами, имеющими аналогичные стандарты.  

  
Вспомогательное амбулаторное лечение (Закон Кендры)  

Бюджет предусматривает выделение 16,5 млн долларов на реализацию программ 
амбулаторного лечения на уровне округов и 2 млн долларов Управлению охраны 
психического здоровья штата для увеличения штата сотрудников, занимающихся 
мониторингом AOT, повышением уровня обучения на уровне штата и оказанием 
дополнительной поддержки округам и поставщикам услуг.  
  



Бюджет также вносит изменения в Закон об АОТ (известный как «Закон Кендры»), 
чтобы можно было подавать новые ходатайства в течение шести месяцев после 
истечения срока действия приказа в случаях, когда человек не соблюдает 
назначения и испытывает симптомы проблем с психическим здоровьем, которые 
существенно мешают его способности соблюдать лечение или приводят к 
необходимости срочного лечения, стационарной госпитализации или лишения 
свободы.  
  
Создание 100 новых стационарных психиатрических коек для судебных 
медиков  
Бюджет добавляет 100 коек для судебно-психиатрической помощи, направленной 
на восстановление дееспособности лиц, причастных к правосудию, чтобы они 
могли предстать перед судом в Нью-Йорке. Это дополняет усилия губернатора 
Хокул по расширению числа психиатрических коек по всему штату Нью-Йорк. С 
момента вступления в должность губернатора Хокул в штате Нью-Йорк появилось 
875 новых психиатрических койко-мест, в том числе 550 в муниципальных 
больницах и 325 — в психиатрических центрах штата, что стало крупнейшим 
расширением этих учреждений за последние годы. Кроме того, штат 
профинансировал 109 новых койко-мест в местных больницах и готовится к 
строительству нового отделения на 75 мест в психиатрическом центре Creedmoor 
в Куинсе (Queens).  
  
Продолжение борьбы с бездомностью  
Чтобы усилить работу с бездомными жителями Нью-Йорка, особенно с теми, кто 
живет в метро, штат создаст до пяти пунктов приема на станциях метро, чтобы 
помочь бездомным покинуть платформы станций и попасть в места, где можно 
оценить их потребности и подключить к дополнительным ресурсам и помощи. В 
этих пунктах, которые будут называться «Центрами связи», специалисты по 
работе с населением, включая сотрудников программы Safe Option Support, смогут 
продолжать взаимодействие с бездомными ньюйоркцами, укрепляя доверие, 
которое мотивирует их согласиться на услуги, и помогая им получить поддержку, 
необходимую для обретения стабильности, включая размещение в 
специализированных ночлежках. Кроме того, штат продолжает сотрудничать с 
партнерами на уровне города, вкладывая средства в расширение возможностей и 
ресурсов существующих специализированных приютов Управления г. Нью-Йорка 
по делам бездомных (New York City Department of Homeless Services, NYC DHS), 
таких как «Центры обслуживания», предназначенных для обслуживания 
бездомных ньюйоркцев, особенно тех, кто покидает метро.  
  
Создание возможностей для роста и восстановления  
  
Новые клубные дома и безопасные пространства для молодежи  
В бюджете предусмотрено 8 млн долларов на создание до пяти новых клубных 
домов и четырех безопасных пространств для молодежи. Клубные дома — это 
специализированные программы, которые предоставляют людям с серьезными 
психическими заболеваниями доступ к социальной поддержке, обучению 



жизненным навыкам, ресурсам для трудоустройства и чувству общности, а 
безопасные пространства — это место, где молодые люди могут получить доступ 
к ресурсам по охране психического здоровья, наладить позитивные отношения со 
сверстниками и получить поддержку в комфортной обстановке.  
  
Уличная медицина и уличная психиатрия для специалистов программы SOS  
Бюджет включает 1,4 млн долларов для OMH, чтобы обучать специалистов 
программы Safe Options Support уличной медицине и уличной психиатрии, что 
позволит им оказывать немедленную медицинскую и психиатрическую помощь 
бездомным. Программа SOS, в которой участвуют 28 групп по всему штату, 
помогла обеспечить постоянным жильем более 1000 человек, в том числе 147 
человек в лицензированном OMH жилье.  
 
Первая помощь подросткам в области психического здоровья  
Бюджет включает 1,5 млн долларов на расширение программы обучения 
старшеклассников навыкам оказания первой помощи подросткам в области 
психического здоровья, которая обучает подростков и взрослых, работающих с 
ними, выявлять, понимать и реагировать на признаки проблем с психическим 
здоровьем и употреблением психоактивных веществ.  
  
Расширение доступа к услугам взаимопомощи  
Бюджет инвестирует еще 2 млн долларов в создание программы взаимопомощи 
на базе больниц для помощи в возвращении людей, покидающих стационар, в 
общество и расширение групп интенсивного и устойчивого вовлечения (Intensive 
and Sustained Engagement Teams, INSET) для оказания поддержки под 
руководством завершивших лечение тем, кто находится на пути к выздоровлению, 
и помощи получателям услуг в управлении важнейшими переходами от одного 
этапа лечения к другому.  
  
  

###  
  
  

Другие новости см. на веб-сайте www.governor.ny.gov 
Штат Нью-Йорк | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  

Подпишитесь на рассылку управления губернатора на сайте ny.gov/signup | Отправьте сообщение 
«NEW YORK» на номер 81336 
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